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The middle class has always been an influential and determining force in the political 

transformations of societies. This article, focusing on the perspectives of Samuel 

Huntington and Karl Deutsch, analyzes and examines the role of this class in Iran’s 

political transformations. Huntington’s perspective emphasizes the link between 

economic development and the formation of a modern middle class. He views the 

middle class as a driving force in democratic reforms and transformations, believing 

that with economic growth, increased education, and awareness, this class demands 

greater political participation and structural reforms in political systems. In Iran, the 

middle class, as a reform-seeking force, has played a key role in various periods, from 

the Constitutional Revolution to the Islamic Revolution and contemporary protest 

movements. On the other hand, Karl Deutsch emphasizes the role of communication 

and networking, arguing that the middle class, through access to information resources, 

mass communication tools, and organizational capabilities, plays a fundamental role 

in the political mobilization of society and the transmission of collective demands to 

political elites. From this perspective, Iran has also witnessed the middle class's role in 

expanding pro-democracy discourses and strengthening social movements. Ultimately, 

the article concludes that Iran’s middle class, due to its high level of awareness, access 

to information resources, and social networking capabilities, is a fundamental factor in 

the country’s political transformations. This class not only acts as a reformist and 

transformation-seeking force but also, due to its intermediary position between 

political elites and the masses, plays a stable role in political processes. Examining this 

role from the perspective of two prominent theorists provides an analytical tool for a 

better understanding of the complexities of Iran’s political transformations. 

Keywords: Role of the Middle Class, Iran’s Political Transformations, Samuel 

Huntington, Karl Deutsch. 
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EXTENDED ABSTRACT 

The article investigates the significant role of the middle class in Iran’s political transformations, 

drawing on the theories of Samuel Huntington and Karl Deutsch. Huntington’s theory highlights the 

correlation between economic development and the emergence of a modern middle class, which, through 

economic growth, education, and awareness, demands increased political participation and structural 

reforms (Huntington, 1968; Kanchloo et al., 2022). Iran’s middle class has consistently influenced political 

change, from the Constitutional Revolution to the Islamic Revolution and recent reformist movements 

(Katouzian, 2009; Taheri & Farahmand, 2015; Yadegari, 2009). Deutsch emphasizes the role of 

communication networks, asserting that the middle class, with its access to information and organizational 

capacity, facilitates political mobilization and transmits collective demands to political elites (Deutsch, 

1963). In Iran, this has been evident in the promotion of pro-democracy discourses and social movements. 

The study concludes that Iran’s middle class, due to its high awareness, access to information, and 

networking capabilities, acts as both a reformist force and an intermediary between political elites and the 

populace, playing a vital role in the country's political dynamics (Huntington, 1991). 

The research employs a descriptive-analytical method based on library resources, analyzing the 

middle class's role using Huntington’s political development theory and Deutsch’s communication theory. 

Huntington posits that economic development fosters a middle class that seeks political participation and 

structural reforms (Huntington, 1968). Deutsch, on the other hand, focuses on the power of communication, 

suggesting that the middle class, through its ability to organize and access information, plays a crucial role 

in political mobilization (Deutsch, 1963). The study explores how Iran’s middle class, influenced by 

economic policies and educational expansion, has become a key player in the nation’s political landscape, 

demanding transparency, accountability, and democratic reforms (Huntington, 1991). The methodological 

framework allows for an in-depth analysis of historical and contemporary political changes in Iran through 

the lens of these theories. 

Findings reveal that Iran’s economic reforms, particularly in the 1990s, bolstered the middle class 

by expanding access to higher education and professional opportunities, making it a significant force for 

political and social change (Huntington, 1968). The middle class has championed civil values and 

democratic ideals, utilizing its access to diverse information sources to advocate for political participation 

and structural reforms (Deutsch, 1963; Huntington, 1991). However, economic pressures and political 

restrictions have posed challenges, potentially undermining the middle class’s influence on political 

processes. Despite these obstacles, the middle class remains a critical driver of political engagement and 

social transformation in Iran, continuously pushing for democratic reforms and greater political 

transparency (Huntington, 1991). 

Iran’s middle class has played an active role in various social movements, including the 1979 

Islamic Revolution and the 2009 Green Movement, demonstrating its capacity for political organization 

and mobilization (Deutsch, 1963). This class has effectively used communication tools, particularly during 

the Green Movement, to coordinate protests and disseminate democratic values (Huntington, 1991). Its role 

in promoting civil rights and political participation is evident in its support for constitutional reforms, 

press freedom, and human rights, especially during the reformist era of the 1990s and 2000s (Huntington, 

1991). The middle class’s engagement with political processes, despite governmental restrictions, 

underscores its persistent pursuit of democratic governance and social justice (Deutsch, 1963). 
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Challenges faced by Iran’s middle class include economic instability, unemployment, political 

repression, and social inequality (Deutsch, 1963). Inflation, economic fluctuations, and limited job 

opportunities have strained the middle class, diverting its focus from political activism to economic 

survival. Political restrictions on freedom of expression, assembly, and media have further curtailed its 

ability to advocate for change (Huntington, 1991). Despite these challenges, the middle class continues to 

leverage its social and economic resources to demand transparency, accountability, and equitable 

economic policies (Huntington, 1991). Addressing these challenges requires economic support, legal 

reforms, and the protection of civil liberties to ensure the middle class’s continued contribution to political 

and social development in Iran (Deutsch, 1963). 

The study concludes that Iran’s middle class serves as a dual force for change and stability, 

advocating for democratic reforms while maintaining its intermediary role between the state and the 

populace (Huntington, 1991). Huntington’s perspective highlights the middle class’s potential to drive 

democratic development through economic growth and political participation, while Deutsch emphasizes 

its capacity for political mobilization through communication networks (Deutsch, 1963). The findings 

suggest that the middle class’s sustained political engagement is essential for Iran’s democratic progress, 

requiring institutional support, economic stability, and political openness to harness its full potential 

(Huntington, 1991). 
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 مقدمه 

تحولات سیاسی در جوامع مختلف به ویژه در کشورهای در حال توسعه، موضوعی پیچیده و چندوجهی اس . یکی از عوامل مهم در  

ویژه موقعی  و نقش طبقات اجتماعی اس . در این میان، طبقه متوسط به دلایلی چون آگاهی بالا،  تحلیل این تحولات، ساختار اجتماعی و به

شود دهی به فرآیندهای سیاسی مطرح میدسترسی به آموزش و منابع اطلاعاتی، و توانایی مشارک  اجتماعی، به عنوان نیروی مؤثر در شکل

(Huntington, 1968; Kanchloo et al., 2022)های گذشته به مثابه نیرویی پویا در تحولات سیاسی و  . در ایران، طبقه متوسط طی دهه

های  آفرینی در جنبشاجتماعی ظاهر شده اس . این طبقه با مشارک  در انقلاب مشروطه، تاثیرگذاری در انقلاب اسلامی، و همچنین نقش

اصلاح و  تحلیل اجتماعی  توجه  مرکز  در  همواره  اخیر،  اس   طلبانه  بوده  اجتماعی  و  سیاسی   & Katouzian, 2009; Taheri)گران 

Farahmand, 2015; Yadegari, 2009) . 

پرداز برجسته علم سیاس ، سامو ل هانتینگتون این مقاله نقش طبقه متوسط در تحولات سیاسی ایران را بر اساس نمریات دو نمریه

کند  سازی اشاره میدهد و به اهمی  این طبقه در دموکراسیکند. هانتینگتون نمریه خیزش طبقه متوسط را ارا ه میو کارل دویچ، بررسی می

(Huntington, 1991)های ارتباطی و قدرت سازماندهی طبقه متوسط تأکید داشته و برای آن نقشی . در مقابل، کارل دویچ بر اهمی  شبکه

دموکراسی فرآیندهای  تسریع  و  سیاسی  بسیج  در  اس   برجسته  قا ل  با  (Deutsch, 1963)خواهانه  جوامعی  در  ویژه  به  سیاسی،  تحولات   .

های عمیق و چندبعدی بوده اس . در این میان، نقش طبقات اجتماعی،  ساختارهای پیچیده و در حال گذار، همواره بستری برای بررسی و تحلیل

ی وجود  به ویژه طبقه متوسط، به عنوان عاملی مؤثر و پوینده، در مرکز توجه محققان اجتماعی و سیاسی قرار دارد. طبقه متوسط به واسطه

های اجتماعی و سیاسی،  تر از مسا ل روز، و توانایی مشارک  فعال در عرصههایی همچون دسترسی به آموزش عالی، آگاهی گستردهویژگی

وجود آمدن تغییرات اجتماعی و سیاسی ایفا کند. ایران نیز به عنوان کشوری با تاریو سیاسی غنی و پیچیده، از  بدیل در بهتواند نقشی بیمی

یرگذار در تحولات بزرگ سیاسی بوده اس . از مشارک   این قاعده مستثنی نیس . در طول تاریو معاصر ایران، طبقه متوسط همواره نیرویی تاث

قانون به  که  انقلاب مشروطه  در  نقشفعالانه  تا  انجامید،  پارلمان  ایجاد  و  اسلامی  گرایی  انقلاب  در  کلیدی  های  و حتی جنبش  ۱۳۵۷های 

 کننده بوده اس .  طلبانه و اجتماعی اخیر، حضور طبقه متوسط همواره چشمگیر و تعییناصلاح 

ای برای طبقه متوسط قا ل اس . او  سازی، اهمی  ویژههای خود در زمینه توسعه سیاسی و دموکراسی سامو ل هانتینگتون، با نمریه

تواند به توسعه دموکراتیک و ثبات سیاسی منجر شود. بر اساس نمریه او، طبقه متوسط به عنوان  معتقد اس  که رشد و تقوی  این طبقه، می

. بر خلاف نگاه ساختاری هانتینگتون، (Huntington, 1991)خواه، خواستار اصلاحات ساختاری و گسترش مشارک  سیاسی اس   نیرویی تحول

اهمی  شبکه بر  بهکارل دویچ  که طبقه متوسط،  اس   او معتقد  دارد.  تأکید  ارتباطات در جوامع  و قدرت  اجتماعی  توانایی در  های  واسطه 

ای در تحولات سیاسی ایفا کند و به بسیج عمومی جامعه در جه  تغییر کمک کنندهتواند نقش تسریعسازماندهی و ارتباطات گسترده، می

 . (Deutsch, 1963)کند 

این مسئله می به بررسی  این دو دیدگاه نمری،  بر  با تکیه  تاریخی و مقاله حاضر،  از منمر  ایران،  پردازد که چگونه طبقه متوسط 

می طبقه  این  نقش  دقیق  فهم  که  آنجا  از  اس .  کرده  عمل  کشور  سیاسی  تحولات  در  استراتژیک  نیرویی  عنوان  به  در  اجتماعی،  تواند 

های توسعه سیاسی و اجتماعی بسیار موثر باشد، این مقاله قصد دارد با ارا ه ارزیابی جامع از این موضوع، ابعاد  ها و استراتژی گذاری سیاس 

ها، مقاله حاضر به دنبال دستیابی به درک ای و بلندمدت در جامعه ایران را نمایان سازد. با تحلیل و تلفیق این دیدگاههای پایهای از پویاییتازه
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تر های سیاسی معاصر ایران اس . امید اس  این بررسی بتواند به تبیین دقیقبهتری از چگونگی و میزان تأثیرگذاری طبقه متوسط در دگرگونی 

 های داخلی ایران ارا ه دهد.  روابط پیچیده میان طبقات اجتماعی و ساختارهای سیاسی کمک و درک بهتری از پویایی

 مبانی نظری 

سامو ل  توسط  که  دارد  تکیه  اصلی  نمری  چارچوب  دو  بر  مقاله  این  ایران،  سیاسی  تحولات  متوسط در  طبقه  نقش  تحلیل  برای 

کنند تا نقش اجتماعی و سیاسی طبقه متوسط را در بستر تاریخی  اند. این دو دیدگاه نمری به ما کمک میهانتینگتون و کارل دویچ ارا ه شده

 و اجتماعی ایران بهتر درک کنیم.  

 سازی هانتینگتون. نظریه توسعه سیاسی و دموکراسی۱

سازی در موج سوم: دموکراسی و(  ۱96۸) نمم سیاسی در جوامع در حال تغییر سامو ل هانتینگتون در آثار خود، به ویژه در کتاب

پردازد. در چارچوب نمری او، طبقه متوسط نقش  (، به بررسی پیوند میان توسعه اقتصادی، اجتماعی، و سیاسی می۱99۱) اواخر قرن بیستم

 کند: سازی ایفا میمهمی در فرایند دموکراسی

شود. این طبقه با دسترسی  : هانتینگتون معتقد اس  که رشد اقتصادی موجب توسعه طبقه متوسط میتوسعه اقتصادی و اجتماعی •

گیری سیاسی و اصلاحات  به تحصیلات و آگاهی از حقو  شهروندی، به طور طبیعی خواهان مشارک  بیشتر در فرآیندهای تصمیم

 ساختاری اس . 

های خود، بر ساختارهای  تواند با طَرح خواسته : طبقه متوسط، به عنوان بخشی از نیروهای اجتماعی، میهای سیاسیفشار بر نظام •

 سنتی قدرت فشار وارد کند و باعث اصلاحات و تغییرات دموکراتیک شود. 

 های اجتماعی کارل دویچ . نظریه ارتباطات و شبکه۲

های سیاسی و اجتماعی  اعی در فراینداجتم  هایشبکه  و   ارتباطات  کلیدی  نقش   ، به(۱96۳) اعصاب حکوم  کارل دویچ، در کتاب

 پردازد. از منمر وی: می

ارتباطات • این  اهمیت  اس .  عمومی  بسیج  و  سازماندهی  به  قادر  اطلاعاتی،  و  ارتباطی  ابزارهای  از  برخورداری  با  متوسط  طبقه   :

 های جمعی برای تغییرات سیاسی دارد. ها و هماهنگی خواسته ارتباطات نقشی حیاتی در ایجاد ا تلاف

فرهنگ • و  سیاسیبسیج  میسازی  باعث  اطلاعات،  انتقال  و  تولید  در  متوسط  طبقه  توانایی  ارزش :  تا  ایدهشود  و  های  ها 

 تری در جامعه منتشر شوند، که خود محرکی برای تحولات سیاسی اس . خواهی به طور وسیع دموکراسی

با استفاده از این دو چارچوب نمری، مقاله نقش طبقه متوسط ایران به عنوان نیرویی فعال در تحولات سیاسی معاصر را بررسی  

های اخیر نقشی تأثیرگذار در مقاطع  کند. طبقه متوسط ایران، با برخورداری از تحصیلات، آگاهی سیاسی، و توان ارتباطاتی، در طول دههمی

این چارچوب از  استفاده  داشته اس .  تاریخی  به ما کمک میمختلف  تا به طور جامعها  اقتصادی، ساختارهای  کند  رابطه میان توسعه  تری 

 اجتماعی، و تحولات سیاسی در ایران را تحلیل کنیم و تاثیرات پیچیده این روابط را بر تغییرات اجتماعی درک نماییم.  

 های پژوهش یافته

های  پردازد، با ارجاع به دیدگاههای پژوهش در ارتباط با نقش طبقه متوسط در تحولات سیاسی ایران میاین بخش به بررسی یافته

 سامو ل هانتینگتون و کارل دویچ.  

 رشد طبقه متوسط و تاثیر بر تحول اجتماعی .  ۱
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، به تقوی  طبقه متوسط کمک کرده ۱990دهد که رشد اقتصادی در ایران، به ویژه پس از اصلاحات دهه  های تحقیق نشان مییافته

ای سبب شد این طبقه به نیرویی موثر در طلب تغییرات سیاسی و اجتماعی  های شغلی حرفهاس . افزایش دسترسی به آموزش عالی و فرص 

. در این بخش به بررسی چگونگی رشد طبقه متوسط ایران و اثرات آن بر تحولات اجتماعی و سیاسی  (Huntington, 1968)شود  تبدیل  

 گیرد.  های نمری ارا ه شده توسط سامو ل هانتینگتون و کارل دویچ، مورد تحلیل قرار میپردازیم. این روند، با استناد به چارچوب می

 عوامل مؤثر بر رشد طبقه متوسط

ای رشد طبقه متوسط در ایران به واسطه عواملی نمیر توسعه اقتصادی، افزایش دسترسی به آموزش عالی، و گسترش بازار کار حرفه

 یافته اس :

های اخیر، منجر به افزایش تولید ناخالص  ای و اصلاحات اقتصادی، به ویژه در دهههای توسعه: سیاس توسعه اقتصادی و صنعتی •

های شهری و صنعتی شده اس . این روند در پی خود افزایش درآمد و بهبود شرایط زندگی  های شغلی در بخشملی و ایجاد فرص 

 . (Huntington, 1968)های بیشتری از جامعه را به دنبال داشته و به تدریج به گسترش طبقه متوسط انجامیده اس  برای گروه

ساز دستیابی بسیاری از افراد به ها و موسسات آموزش عالی در ایران، زمینه : افزایش تعداد دانشگاهافزایش دسترسی به آموزش •

های مختلف  سطوح بالای تحصیلات شده و این امر خود به افزایش آگاهی سیاسی و اجتماعی و تشویق به مشارک  فعالتر در عرصه

 کمک کرده اس .  

 تاثیرات اجتماعی رشد طبقه متوسط

 طبقه متوسط ایران به عنوان نیرویی فعال در تحولات اجتماعی، تاثیراتی گسترده در بستر جامعه داشته اس :

: این طبقه با توجه به برخورداری از آگاهی سیاسی بالاتر و دسترسی به منابع اطلاعاتی  های مدنی و دموکراتیکارتقای ارزش •

های  خواهانه و خواسته های دموکراسیهای مدنی و دموکراتیک کمک کرده اس . این امر به تفویض سیاس متنوع، به اشاعه ارزش

 . (Deutsch, 1963)اجتماعی تأثیرگذار بوده اس  

: افزایش آگاهی و ظرفی  تحلیلی در میان افراد طبقه متوسط، منجر به افزایش تقاضا  تقاضا برای مشارکت سیاسی و اصلاحات •

گیر و نهادهای حکومتی شده اس . این طبقه غالباً خواهان شفافی ، پاسخگویی، و  های تصمیمتر در جمعی برای مشارک  گسترده 

 .  (Huntington, 1991)اصلاحات ساختاری در نهادهای دولتی اس  

 ها ها و فرصتچالش

هایی همچون تواند محرکی برای تحولات اجتماعی مثب  باشد، این روند با چالشدر حالی که رشد و گسترش طبقه متوسط می

های محدودکننده سیاسی روبروس  که ممکن اس  عملکرد و تاثیرگذاری این طبقه بر فضای سیاسی و  فشارهای اقتصادی اخیر و سیاس 

دهی به تحولات اجتماعی و سیاسی ایفا کرده  کننده در جه اجتماعی را تح  الشعاع قرار دهد. رشد طبقه متوسط در ایران، نقشی تعیین

های  های حمایتی برای تقوی  اقتصادی و تضمین آزادیاس . با این حال، برای ادامه این روند و افزایش تأثیر مثب  آن، لازم اس  سیاس 

تواند راهکارهای موثرتری  های اقتصادی و سیاسی برای این طبقه میهم درستی از دینامیکمدنی و اجتماعی به اجرا گذاشته شود. همچنین، ف

 های موجود فراهم کند.  های آن و حل چالشبرداری از پتانسیل برای بهره

 های اجتماعینقش طبقه متوسط در حرکت.  ۲
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ها اغلب با  ، نقش فعالی ایفا کرده اس . این جنبش2009های اجتماعی و سیاسی، از جمله جنبش سبز  طبقه متوسط ایران در قیام

. طبق نمریه دویچ،  (Deutsch, 1963)های مدنی و اصلاحات ساختاری بوده، همراه بوده اس  مشارک  گسترده این طبقه که به دنبال آزادی

ها بوده اس . طبقه متوسط در دهی به این حرک های ارتباطی قوی آن، عاملی کلیدی در شکلتوان بسیج گسترده این طبقه به واسطه شبکه 

هایی همچون  های اجتماعی و سیاسی ایفا کرده اس . این طبقه، با ویژگیدهی و هدای  حرک تاریو معاصر ایران نقش بسیار مهمی در شکل

دسترسی به آموزش، آگاهی سیاسی و اجتماعی، و ظرفی  برای سازماندهی، همواره یکی از ارکان اصلی تحولات اجتماعی و سیاسی در کشور  

های اجتماعی مختلف ایران و تأثیر آن بر فرآیندهای سیاسی خواهیم پرداخ ، بوده اس . در این بخش، به تحلیل نقش طبقه متوسط در حرک  

 با استناد به نمریات سامو ل هانتینگتون و کارل دویچ.  

 طبقه متوسط به عنوان نیروی سازماندهی و بسیج اجتماعی 

های برجسته طبقه متوسط، توانایی آن در سازماندهی و بسیج عمومی اس . این طبقه به دلیل برخورداری از ابزارهای یکی از ویژگی

های مختلف جامعه را گرد هم آورده و برای های اجتماعی گسترده، و منابع اقتصادی نسبی، قادر اس  به راحتی گروهارتباطی پیشرفته، شبکه

 اهداف سیاسی و اجتماعی مشترک سازماندهی کند.  

که منجر به سرنگونی رژیم شاه شد، نقش کلیدی    ۱۳۵۷: طبقه متوسط ایران در انقلاب اسلامی  ۱۳5۷نقش در انقلاب اسلامی   •

های سیاسی، ارتباطات  های مختلف اجتماعی بود، طبقه متوسط شهری به دلیل آگاهیایفا کرد. اگرچه انقلاب اسلامی ترکیبی از گروه

اجتماعی، و ظرفی  بسیج خود، نقشی بسیار مؤثر در تشویق به اعتراضات گسترده و تماهرات داش . این طبقه از همان آغاز تحولات،  

های  طور معمول دارد، خواسته ای که طبقه متوسط به نگرانهبه حمای  از رهبران مخالف رژیم پرداخ  و با توجه به ماهی  جهانی

 کرد.  خود را با معادلات جهانی نیز همسو می

بود. پس    2009های اجتماعی، جنبش سبز در سال  های تأثیرگذاری طبقه متوسط در حرک : یکی دیگر از نمونه ۲۰۰۹جنبش سبز   •

جمهوری این سال، طبقه متوسط به ویژه در شهرهای بزرگ نمیر تهران، به اعتراضات علیه نتایج انتخابات پرداخ . از انتخابات ریاس 

های  ویژه از تحصیلات بالاتر و منابع مالی بیشتری برخوردار بود، به راه افتاد. شبکهاین جنبش بیشتر با حمای  طبقه متوسط، که به

اجتماعی و ابزارهای ارتباطی نمیر اینترن  و تلفن همراه در این دوران به یکی از ارکان اصلی بسیج اجتماعی تبدیل شد، و این امر  

 ی جنبش داش .  به نوبه خود تأثیرات مهمی بر سرع  و گستردگ

 هاها و ارزشتوانایی طبقه متوسط در انتقال ایده

از طریق رسانه  دانشگاهطبقه متوسط  ایدهها،  به ترویج  نهادهای مدنی، قادر  ارزشها، و  و  تواند  های مدنی اس  که میهای جدید 

های مدنی و عدال  اجتماعی نقش  تغییرات اجتماعی و سیاسی را تسهیل کند. این طبقه در انتقال مفاهیم دموکراتیک، حقو  بشر، آزادی 

 اساسی ایفا کرده اس .  

های خاص  : هانتینگتون معتقد اس  که طبقه متوسط، با توجه به ویژگیهای هانتینگتون و دویچ در ارتباط با این مسئلهنظریه •

های دموکراتیک را در جامعه گسترش دهد. این طبقه، با مشارک   خود مانند دسترسی به آموزش و اطلاعات، توانایی دارد که ارزش 

طلبانه را به پیش  های اصلاحتواند بر ساختارهای قدرت فشار وارد کند و خواسته های اجتماعی، میفعال خود در انتخابات و مشارک 

 . (Huntington, 1991)ببرد 
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اهمی  شبکه  بر  تأکید میاز طرف دیگر، دویچ  ارتباطی  ایجاد  های  توانایی خود در  با  باور اس  که طبقه متوسط،  این  بر  او  کند. 

از  ها و ایدهتواند ارزشارتباطات گسترده، می از طریق استفاده  ایران، این مسئله به ویژه  های جدید را به سرع  در جامعه منتشر کند. در 

 . (Deutsch, 1963)اند، مشهود اس  های اینترنتی، که به سرع  به ابزاری برای انتقال اطلاعات تبدیل شدههای اجتماعی و پلتفرمرسانه

 گری حقوق مدنی و سیاسی . طبقه متوسط و مطالبه۳

های مهم طبقه متوسط در ایران اس . این طبقه به دلیل آموزش و آگاهی  گری برای حقو  مدنی و سیاسی یکی از مشخصه مطالبه

 از حقو  خود و آگاهی نسب  به روندهای جهانی، همواره در جستجوی اصلاحات ساختاری و تغییرات سیاسی بوده اس .  

های مختلف تاریو معاصر،  : پس از انقلاب اسلامی، طبقه متوسط ایران در دوره۲۰۰۰و    ۱۹۹۰طلبانه در دهه  های اصلاحجنبش •

هایی برای دموکراتیزه کردن نمام سیاسی و بهبود طلبانه و خواسته های اصلاح، از طریق جنبش 2000و    ۱990های  ویژه در دههبه

 وضعی  اقتصادی، تأثیرگذار بوده اس . این طبقه همواره به دنبال تحولی آرام و از طریق ابزارهای قانونی بوده اس .  

به و طبقه متوسط  گرفته  بشر شکل  و حقو   آزادی مطبوعات،  اساسی،  قانون  اصلاحات  از  قالب حمای   در  در  این تحولات  ویژه 

های  ها داشته باشد. در این دوره، حرک جمهوری محمد خاتمی، توانسته اس  نقش مؤثری در پیشبرد این خواستههایی چون دوران ریاس  دوره

های داخلی و خارجی کشور شکل  آمیز، انتقاد از حکوم ، و اعتراضات برای اصلاحات در سیاس اجتماعی بسیاری از جمله تجمعات مسالم 

 گرف .  

 ها ها و چالشمحدودیت

های زیادی نیز روبرو بوده اس .  ها و چالشهای اجتماعی ایران، این طبقه با محدودی با وجود نقش کلیدی طبقه متوسط در حرک  

های  های سیاسی، و سرکوب اعتراضات، باعث شده که طبقه متوسط نتواند تماماً خواستههای اخیر، فشارهای اقتصادی، محدودی در طی سال

 خود را عملی کند.  

های اجتماعی  های اصلی طبقه متوسط در ایران، سرکوب اعتراضات و حرک : یکی از چالشهای حکومتیسرکوب و محدودیت •

های اجتماعی  ، از ابزارهای مختلف نمارتی، امنیتی، و قضا ی برای مقابله با حرک 2009ویژه پس از اعتراضات  اس . حکوم  ایران به 

محدودی  با  متوسط  طبقه  که  شده  موجب  اقدامات  این  اس .  کرده  پیگیری  استفاده  و  خود  نمرات  بیان  برای  بیشتری  های 

 هایش مواجه شود. خواسته 

: در حالی که طبقه متوسط در تلاش اس  تا اصلاحات اجتماعی و سیاسی را به پیش ببرد، در  ناهمخوانی میان طبقات مختلف •

ها  های عمیقی وجود دارد. این شکافتر و حتی نخبگان سیاسی، شکافبسیاری از موارد میان آن و سایر طبقات، مانند طبقه پایین

های اجتماعی  شود. طبقه متوسط ایران در حرک  مانع از ایجاد همبستگی اجتماعی لازم برای تحقق تغییرات سیاسی در سطح ملی می

ایفا کرده اس . این طبقه با توجه به ظرفی  اقتصادی خود، توانسته اس  در بسیج همواره نقشی محوری  های بالای اجتماعی و 

ارزش  این حال، چالشگری حقو  سیاسی و مدهای دموکراتیک، و مطالبهعمومی، گسترش  با  باشد.  های  نی نقش موثری داشته 

های این طبقه شده و به طور مداوم بر توانایی آن در پیشبرد اهداف اجتماعی سیاسی و اقتصادی موجود، مانع از تحقق کامل خواسته 

 و سیاسی تأثیر گذاشته اس . 

 فشار بر نهادهای دولتی و تمایل به اصلاحات 
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های مهم شناسایی شده در تحقیقات این اس  که طبقه متوسط ایران به عنوان عامل فشار بر نهادهای دولتی محسوب یکی از مولفه 

آمیز، سبب شده این طبقه نقش محوری در تقاضای شفافی ،  های مسالم های آگاهی سیاسی و تمایل به تغییر از طریق راهشود. ویژگیمی

. طبقه متوسط ایران به واسطه موقعی  اجتماعی و اقتصادی خود، (Huntington, 1991) پاسخگویی، و اصلاحات دموکراتیک داشته باشد  

عنوان یکی از نیروهای اصلی در فشار بر نهادهای دولتی جه  اعمال اصلاحات سیاسی و اجتماعی شناخته شده اس . این طبقه به  همواره به 

هایی نمیر آگاهی اجتماعی، دسترسی به منابع اطلاعاتی، و توانایی بسیج سازمانی، نقش کلیدی در تشویق به تغییرات حکومتی و  دلیل ویژگی

 کند.  ساختاری ایفا می

 های فشار بر نهادهای دولتیابزارها و روش

های معمول اعمال فشار توسط طبقه متوسط، استفاده از اعتراضات عمومی و  : یکی از روشآمیزاعتراضات و تجمعات مسالمت •

المللی به مسا ل  ها و جامعه بینآمیز برگزار شده و به دنبال جلب توجه رسانهصورت مسالم تجمعات اس . این اعتراضات، اغلب به

 داخلی هستند.  

کند صدای خود را به گوش مسئولان حکومتی برساند  : طبقه متوسط، با حضور فعال در انتخابات، تلاش میمشارکت در انتخابات •

کند،  عنوان یک ابزار برای تغییر در ساختار قدرت عمل میو اصلاحات مورد نمر خود را پیگیری کند. مشارک  در انتخابات نه تنها به

 شود.  های اجتماعی و سیاسی نیز محسوب میعنوان یک فرص  برای مطرح کردن خواسته بلکه به

های اجتماعی برای ها و شبکه: یکی دیگر از ابزارهای مهم، استفاده گسترده از رسانههای اجتماعیها و شبکهاستفاده از رسانه •

های  تر حرک  تر و گستردههای اجتماعی امکان هماهنگی سریعرسانی و ایجاد فشار افکار عمومی بر نهادهای دولتی اس . شبکهآگاهی

 کنند.  های دولتی ایجاد میاجتماعی را فراهم کرده و بستری برای بحث و تبادل نمر درباره سیاس 

 های کلیدی تمایل به اصلاحات و خواسته . ۳-۳-2

 شود: طبقه متوسط در ایران همواره خواستار اصلاحات سیاسی و اجتماعی بوده اس . این تمایلات شامل موارد زیر می

از خواسته شفافیت و پاسخگویی • افزایش شفافی  و پاسخگویی نهادهای دولتی اس . این طبقه  : یکی  های مهم طبقه متوسط، 

 خواهان کاهش فساد اداری و تضمین نمارت عمومی بر عملکرد دول  اس . 

گذاری و قضایی اس  تا عدال  و  : طبقه متوسط به دنبال اصلاحات در سیستم قانونگذاری و نظام قضاییاصلاحات در قانون •

 طور مؤثرتری اعمال شود. این شامل تغییر در قوانین محدودکننده آزادی بیان، تجمعات و مطبوعات اس .  حقو  شهروندی به

های شغلی، بهبود وضعی  معیشتی و ایجاد عدال  اجتماعی  هایی مانند افزایش فرص : خواسته بهبود شرایط اقتصادی و رفاهی •

های  هایی اس  که رفاه عمومی را افزایش دهد و به کاهش نابرابرینیز از جمله مطالبات این طبقه اس . طبقه متوسط به دنبال سیاس 

 اقتصادی کمک کند.  

 ها و مقاوم  در برابر اصلاحاتچالش. ۳-۳-۳

 های زیادی روبرو اس :با این حال، تحقق این اصلاحات با چالش

ها  کنند. این گروهکاران سیاسی در برابر تغییرات مقاوم  می: بسیاری از نهادهای دولتی و محافمه کارمقاومت نهادهای محافظه •

 شوند.  اندازند یا مانع از اجرای آن میعمدتاً به دلیل حفظ منافع خود و ترس از تغییرات ساختاری، اصلاحات را به تأخیر می
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تواند توانایی دول  را در اجرای المللی نیز می: شرایط اقتصادی ناپایدار و فشارهای بینالمللیهای بینفشارهای اقتصادی و بحران •

 اصلاحات کاهش دهد. در چنین شرایطی، دول  ممکن اس  برای حفظ ثبات، از اجرای تغییرات جدی خودداری کند.  

در نهای ، نقش طبقه متوسط در فشار بر نهادهای دولتی برای اصلاحات غیرقابل انکار اس ، اما برای موفقی  در این مسیر، همبستگی 

های اجتماعی مختلف و ایجاد بسترهای قانونی و سیاسی مناسب ضروری اس . طبقه متوسط باید ضمن تداوم مطالبات  و همکاری میان گروه

 ای برای اعمال فشار مؤثر بر دول  و اجرای اصلاحات بیابد.  های جدید و خلاقانهخود، راه

 های طبقه متوسط ها و محدودیتچالش

های محدودکننده،  هایی نیز مواجه اس . فشارهای اقتصادی اخیر و سیاس در عین حال، پیشرف  و تاثیرگذاری طبقه متوسط با چالش

تواند بر توانایی آن در ایفای نقش موثر در تحولات سیاسی تأثیر منفی بگذارد باعث تضعیف قدرت اقتصادی و اجتماعی این طبقه شده که می

(Deutsch, 1963)شود، با چندین  . طبقه متوسط ایران که به عنوان یکی از نیروهای پیشرو در تغییرات اجتماعی و اقتصادی شناخته می

این چالشچالش و محدودی  مواجه اس  که می از  به برخی  ادامه  بر تحولات مختلف کاهش دهد. در  را  تاثیر آن  ها  ها و محدودی تواند 

 پردازیم.  می

 فشارهای اقتصادی 

: افزایش تورم و نوسانات اقتصادی، توان مالی طبقه متوسط را کاهش داده و باعث شده که بسیاری از تورم و نوسانات اقتصادی •

تواند موجب شود تمرکز این طبقه های زندگی خود را از دس  بدهند. این وضعی  میهای این طبقه توانایی مدیری  هزینهخانواده

 از مسا ل اجتماعی و سیاسی، به رفع نیازهای مالی روزمره منحرف شود. 

التحصیلان دانشگاهی، فشار زیادی بر طبقه های شغلی به ویژه برای فارغ: کاهش ایجاد فرص های شغلیبیکاری و کاهش فرصت •

 های اجتماعی شود.  تواند منجر به ناامیدی و کاهش انگیزه برای مشارک  در حرک متوسط وارد کرده اس . این مسئله می

 های سیاسی و اجتماعیمحدودی .  ۳-۴-2

ای و تشکیل اجتماعات، فضای  های رسانهشده بر آزادی بیان، فعالی های اعمال: محدودی های آزادی بیان و تجمعمحدودیت •

های خود شود نتواند به راحتی خواسته کند. چنین شرایطی باعث میهای این طبقه را محدود میلازم برای اعتراضات و بیان نگرانی

 ها تلاش کند.  را مطرح کرده و برای تحقق آن

های سیاسی آزاد، مشارک  فعالانه این  : برخوردهای امنیتی با فعالان سیاسی و اجتماعی و جلوگیری از فعالی سرکوب سیاسی •

تواند منجر به کاهش تمایل به مشارک  سیاسی و تقلیل اعتماد به سیستم کند. این مسئله میطبقه در عرصه عمومی را محدود می

 سیاسی گردد.  

 نابرابری و شکاف طبقاتی

: رشد اقتصادی نابرابر و توزیع ناعادلانه منابع، شکاف طبقاتی را افزایش داده و موجب شده طبقه های اقتصادیتشدید نابرابری •

های اجتماعی و سیاسی کمتر حول محور  شود که حرک متوسط در معرض خطر فروپاشی اقتصادی قرار گیرد. این امر باعث می

 های جمعی و بیشتر بر نیازهای فردی تکیه داشته باشند.  خواسته 

تواند  : دسترسی محدود به خدمات عمومی با کیفی  نمیر آموزش، بهداش  و حمل و نقل میوری کمتر از خدمات عمومیبهره •

 کیفی  زندگی طبقه متوسط را کاهش دهد و منجر به ناامنی اقتصادی و اجتماعی بیشتر شود. 



 نقش طبقه متوسط در تحولات سیاسی ایران از منظرساموئل هانتینگتون و کارل دویچ 

 

 12 

 ایتأثیرات خارجی و منطقه. ۳-۴-۴

تحریمالمللیهای اقتصادی و فشارهای بینتحریم • اقتصادی بین:  تأثیر منفی گذاشته و  ها و فشارهای  اقتصاد کشور  بر  المللی 

های  توانند باعث کاهش فرص ها میطور غیرمستقیم به تضعیف توان اقتصادی و اجتماعی طبقه متوسط انجامیده اس . این چالشبه

 زدگی در بازار کار شوند.  توسعه و برهم

در مجموع، برای جلوگیری از تضعیف طبقه متوسط در ایران، لازم اس  راهکارهایی نمیر افزایش شفافی ، تقوی  بسترهای اقتصادی،  

تواند به تقوی  نقش مثب  این طبقه در توسعه و ثبات  های مدنی و سیاسی به کار گرفته شود. این اقدامات میکاهش نابرابری و تسهیل آزادی

 اجتماعی و سیاسی کشور کمک کند.  

 گیری نتیجه

دهی به فرآیندهای سیاسی و اجتماعی کشور دهد که طبقه متوسط ایران نقشی مهم و استراتژیک در شکل این پژوهش نشان می

تر از این  اش را محدود کند. بنابراین، درک عمیقتواند تأثیرگذاریها روبرو اس ، میهایی که این طبقه با آن داشته اس . در عین حال، چالش

گیری درباره نقش طبقه متوسط در تحولات سیاسی ایران از ریزی استراتژیک ضروری اس . نتیجه گذاری و برنامهروندها برای هرگونه سیاس  

 های ایران باشد.  ها با واقعی تواند شامل تحلیل مفاهیم کلیدی و تطبیق آنمنمر سامو ل هانتینگتون و کارل دویچ می

 از منظر ساموئل هانتینگتون:

بیند.  : هانتینگتون توسعه سیاسی را در ارتباط مستقیم با سطح نهاد سیاسی و توانایی سیستم حکومتی میتوسعه سیاسی و ثبات •

تواند نقشی دوگانه داشته باشد؛ هم به عنوان محرک توسعه و مدرنیزاسیون و هم به عنوان عامل  از این منمر، طبقه متوسط می 

 ناپایداری در صورت ناهماهنگی با ساختارهای سیاسی.  

اما اگر  چالش مشارکت و ساماندهی • از موارد، طبقه متوسط خواهان مشارک  بیشتر در فرآیندهای سیاسی اس ،  : در بسیاری 

 شود.  پذیری کافی نداشته باشند، این مسئله منجر به فشارهای سیاسی و اجتماعی میساختارهای سیاسی انعطاف

 از منظر کارل دویچ: 

: دویچ به نقش ارتباطات و همبستگی اجتماعی توجه دارد. طبقه متوسط به واسطه دسترسی بهتر به نقش در ارتباطات سیاسی •

 گیری سیاسی جامعه بازی کند.  دهی به تفکر و جه تواند نقش مؤثری در شکلمنابع اطلاعاتی و قدرت ارتباطاتی می

تواند به عنوان نیرویی برای تغییرات  : طبقه متوسط به ویژه در جوامعی که در حال گذار هستند، میتحرک اجتماعی و سیاسی •

 عمل کند، چرا که خواهان تحرک اجتماعی و اقتصادی بیشتری اس .  

 گیری کلی: نتیجه

تواند هم به عنوان نیرویی برای تغییرات و هم به عنوان پایگاهی برای ثبات فعالی   : طبقه متوسط در ایران میعامل تغییر و ثبات •

 کند، بسته به سطح و نوع تعاملش با ساختارهای سیاسی.  

سازی سازی بهتر و شفافهای طبقه متوسط، نیاز به نهادینه: برای استفاده مؤثر از ظرفی سازیسازی و شفافنیاز به نهادینه

این طبقه بتواند به صورت سازنده به توسعه سیاسی و اجتماعی کمک کند. این تحلیل تا  توانند بستر ها میفرآیندهای سیاسی وجود دارد 

 ها فراهم کنند. مناسبی برای درک تحولات اخیر سیاسی در ایران و نقش طبقه متوسط در آن

 تعارض منافع 
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 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعای  گردیده اس .

 ها شفافیت داده

 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواس  از نویسنده مسئول و ضمن رعای  اصول کپی رای  ارسال خواهد شد. داده

 حامی مالی

 این پژوهش حامی مالی نداشته اس .
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