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This article examines social mobility and its impact on development and 

lifestyle in Iran. Social mobility refers to the actions and interactions of 

individuals within the social structure and system. Development and progress 

represent a fundamental transformation and a multidimensional process in 

societies, serving as the basis for movement and social action among 

individuals and groups in various spheres of life. Lifestyle and life patterns 

emerge from the preferences, behaviors, and orientations of individuals, 

groups, or societal culture. Accordingly, the researcher aims to answer the 

following question: Is social mobility, along with lifestyle choices and social 

actions of individuals and groups, influenced by developmental programs? 

This study is conducted based on Talcott Parsons’ theory of social action. The 

research findings indicate that the components of social mobility and 

development influence social behavior and individuals’ choice of lifestyle 

patterns in developing societies. Interpersonal and group interactions and their 

choices provide the context and foundation for improving and enhancing 

economic, social, and cultural well-being. Furthermore, they demand the 

development of a lifestyle aligned with desirable and modern patterns from the 

structure of the socio-political system. 

Keywords: progress, social mobility, modernization, development, social 

action, lifestyle and life patterns 
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EXTENDED ABSTRACT 

Social mobility, as a dynamic and transformative phenomenon, plays a crucial role in shaping 

development and lifestyle in modern societies. The study of social mobility explores the movement of 

individuals and groups within the stratification system, influencing their access to economic, social, and 

cultural resources. This article examines the extent to which social mobility is linked to broader 

developmental processes and lifestyle modifications in Iran, drawing upon Talcott Parsons’ theory of 

social action. Social mobility is not merely an economic phenomenon; rather, it encapsulates shifts in 

social behaviors, values, and norms that define a community’s way of life. The development process, in 

turn, is a multidimensional transformation affecting various aspects of society, including its economic 

foundations, political structures, cultural orientations, and lifestyle choices. The research question guiding 

this study revolves around whether social mobility and lifestyle choices of individuals and groups are 

significantly influenced by state-led development initiatives. The theoretical framework rests upon 

Parsons' conceptualization of action systems, emphasizing the role of social structures in shaping human 

agency. The study posits that increasing mobility in a society fosters innovation, creates economic 

opportunities, and alters consumption patterns, subsequently transforming social norms and behavioral 

expectations (Giddens, 2016). The findings indicate that mobility and development are deeply intertwined, 

creating a bidirectional relationship wherein upward mobility is both a driver and a consequence of 

economic and social progress. It is evident that as societies experience higher levels of development, 

patterns of mobility shift in ways that redefine access to education, employment, and political participation 

(Azkia & Rudbarki, 2010). Moreover, as individuals and groups ascend social hierarchies, they undergo 

lifestyle changes that reflect their evolving aspirations and align with emerging social norms and cultural 

expectations. Consequently, social mobility emerges as a fundamental mechanism for fostering both 

economic and human development, providing individuals with the agency to alter their socioeconomic 

status while contributing to the overall modernization of society (Azizi Mehr & Piri, 1999). 

The relationship between development and social mobility is complex, as it is mediated by political 

institutions, economic policies, and cultural frameworks. Development initiatives that emphasize 

industrialization, urbanization, and technological advancement create new social and economic 

opportunities, thereby facilitating increased mobility (Khajeh Nouri et al., 2009). However, the extent to 

which mobility is realized within a given society is determined by the availability of institutional 

mechanisms that enable access to education, equitable labor markets, and inclusive political structures 

(Shirzadi, 2014). Societies that invest in human capital, expand educational access, and implement policies 

promoting social inclusion tend to experience greater levels of mobility, leading to economic 

diversification and the expansion of middle-class lifestyles. Lifestyle, in this context, is not a static 

construct; rather, it is shaped by dynamic interactions between individuals, social structures, and the 

broader economic environment (Tousi, 1990). The way individuals express their identity through 

consumption patterns, leisure activities, and cultural affiliations reflects their mobility trajectory and the 

economic transformations within their society (Zahedi Asl, 2009). This study highlights that in rapidly 

developing societies, lifestyle shifts are observable in areas such as housing preferences, dietary habits, 

consumer behaviors, and even social relationships. These lifestyle changes, while reflective of 

socioeconomic progress, also create new social divisions, as individuals differentiate themselves from 
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others based on consumption choices and status symbols (Giddens, 2016). Thus, development processes 

that generate economic mobility simultaneously produce new social categories, reinforcing distinctions 

based on class, occupation, and cultural capital. 

A significant aspect of social mobility is its impact on intergenerational progress, whereby children 

from lower socioeconomic backgrounds gain access to educational and employment opportunities that 

were previously out of reach. The expansion of education systems, driven by developmental policies, has 

played a crucial role in breaking intergenerational cycles of poverty and creating pathways for upward 

mobility (Todaro, 1988). However, while educational attainment serves as a primary driver of social 

mobility, its impact is contingent upon the structure of labor markets and the extent to which societies 

reward meritocratic advancement (Seyfollahi, 2002). In cases where employment opportunities remain 

constrained by entrenched social hierarchies, mobility stagnates, reinforcing patterns of inequality and 

limiting the transformative potential of development initiatives. The findings of this study suggest that 

while economic growth fosters new employment opportunities, the distribution of these opportunities 

remains uneven across different segments of society (Shirzadi, 2014). Furthermore, cultural and 

institutional barriers, such as gender biases, regional disparities, and rigid occupational structures, impede 

the full realization of mobility, preventing individuals from capitalizing on developmental gains. As a 

result, social mobility does not always translate into a more equitable society, and disparities in mobility 

persist even in economically advancing nations (Tabatabai, 1991). Understanding these structural 

limitations is critical for designing policies that not only promote economic expansion but also ensure that 

developmental benefits are equitably distributed among diverse social groups. 

In addition to its economic and educational dimensions, social mobility profoundly affects cultural 

orientations and social behaviors. As individuals and groups move upward within the social hierarchy, 

they adopt new cultural practices, communication styles, and lifestyle choices that signal their changed 

status (Giddens, 2016). This phenomenon is particularly evident in societies undergoing modernization, 

where traditional norms and values are often replaced by new cultural paradigms shaped by globalization, 

media influences, and transnational exchanges (Tousi, 1990). The expansion of digital platforms, for 

example, has accelerated cultural shifts by exposing individuals to global lifestyles, consumer trends, and 

ideological perspectives that redefine their aspirations and social interactions (Seyfollahi, 2002). 

Consequently, social mobility fosters cultural hybridity, blending traditional values with modern 

influences in ways that create new forms of social identity and cultural expression (Zahedi Asl, 2009). 

However, while mobility contributes to cultural diversification, it also generates tensions between 

different social groups, as established elites seek to preserve their status and resist the incorporation of 

newcomers into higher social echelons (Giddens, 2016). These dynamics underscore the dual nature of 

mobility: while it empowers individuals to transcend socioeconomic barriers, it also reinforces new 

hierarchies and distinctions that shape social interactions and cultural perceptions. 

The theoretical implications of this study underscore the relevance of Parsons’ theory of social 

action in explaining the interplay between social mobility, development, and lifestyle transformations. 

According to Parsons, human actions are shaped by a combination of structural constraints and individual 

agency, meaning that mobility is both a reflection of systemic opportunities and a product of individual 

initiative (Giddens, 2016). This study supports the argument that development-oriented policies create 

structural conditions conducive to mobility, but individuals must actively engage with these opportunities 

to achieve social advancement (Todaro, 1988). The data also highlight the importance of institutional 
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mechanisms in regulating mobility trajectories, suggesting that societies with well-established educational 

and employment infrastructures experience higher rates of mobility compared to those with rigid class 

structures and limited access to opportunities (Shirzadi, 2014). Additionally, the findings emphasize that 

lifestyle shifts associated with mobility are not merely byproducts of economic advancement but are 

actively negotiated through social interactions and cultural adaptations (Tousi, 1990). This perspective 

aligns with contemporary sociological theories that view lifestyle as a fluid and evolving construct shaped 

by historical, economic, and political contexts (Giddens, 2016). 

In conclusion, social mobility plays a pivotal role in shaping the developmental trajectory of 

societies by fostering economic progress, altering lifestyle choices, and redefining social interactions. 

However, the extent to which mobility translates into equitable and sustainable development depends on 

the structure of opportunities, the inclusivity of economic policies, and the adaptability of social 

institutions. While upward mobility generates new aspirations and facilitates socioeconomic integration, 

it also introduces new social divisions and cultural transformations that redefine collective identities. The 

findings of this study suggest that the relationship between mobility and development is neither linear nor 

uniform; rather, it is mediated by institutional arrangements, cultural dynamics, and policy interventions. 

Understanding these complexities is essential for designing development strategies that not only promote 

mobility but also ensure that its benefits are distributed across all segments of society. As nations continue 

to grapple with the challenges of globalization, urbanization, and technological change, the role of social 

mobility in shaping the future of development and lifestyle will remain a critical area of sociological 

inquiry. 
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 مقدمه 

اوضاع و شرایط ی  محیط و یا ی  جامهه  ه شکلی که سک  و شیوه زندگی  ، بپذیرندیم  تأثیرزندگی خود  ها به شدت از محیط  انسان

تریل هدف زندگی انسان  بزرگ، اجتماعی  توسهه فردی  و شد  ر  شدن ما به ی  انسان بد و یا ی  انسان خوب مؤثر باشد. تواند در تکدیلمی

، نیازهایی که اگر در هر مرحله از زندگی آدمی، پاسخ مناسب را دارد  اشارههم به همیل موضوع  سلسله مراتب نیازهای انسان    امروزی اس ،

 مدل و الگو کند تا به بهتریل نسخه یا اس  که به ما کم  می  فرآیندی. توسهه،  کندمیپیشرف  هدای     کمال وسوی  د انسان را بهندریاف  کن

ویژه از  بهصنه   ، هنر و  سایر موجودات. در واقع انسان از تمام آنچه در خلق  وجود دارد مانند طکیه ،  یمدیل شوتک مورد نظرمان  ،  دلخواه

در    و تلاش  های جدیدمهارت  شود. آموختلآموزد که باعث توسهه جسم و روان او میچیزهایی می  ها داردخود و تهاملاتی که با آن  اطرافیان

؛ و تأثیر مثک  های توسهه در اغلب کشورهای در حال ترقی ملاک ارزیابی قرارگرفتهعنوان یکی از شاخصه جه  ارتقاء سطح و کیفی  زندگی به

مهنی اقتصادیو  رشد  بر  کشورها  فرهنگی    اجتماعی،  ،داری  مهم  توسهه  دارد.ایل  از  همواره  ترقی  و و  اندیشمندان  نظر  مورد  مسائل  تریل 

دانند در حالی  سازمان اجتماعی می  و   شناسان بوده اس . برخی صاحب نظران توسهه را تغییرات کیفی در نیازهای اقتصادی، شیوه تولیدجامهه

ای پیشرف  و ترقی به  توسهه  های برنامه  در  کنند. ی و فرهنگی جامهه ارزشیابی میاجتماع  که برخی دیگر آن را نوعی به کمال رسیدن فکری،

های توسهه  ها و الگوها دارای اهمی  بوده به صورتی که روشبومی هر کشور و براساس فراگیر بودن روشداخلی و  ذاری شرایط  جه  تأثیرگ

یکسان نیس . شرایط گوناگونی مثل شرایط تاریخی، جغرافیائی، سیاسی، انسانی و در نهای  زمانی    واحد وکشورها دارای ی  الگوی    برای همه 

متأثر خواهد بود. ایجاد   کند در نتیجه الگو و مدل دس  یافتل و سرع  پیشرف  نیز از ایل شرایطمیهای پیشرف  را تهییل  مکانی شاخص و

از تحول در مدل  الگوهای صنهتی گام نخستیل توسهه اس . به همیل سکب بهضی  های سنتی و تلاش و کوشش برای دستیابی به مدل و 

دهد که جوامع پیوسته ها نشان میگیری آنزمان شکل  و مسیر تحول جوامع از  دانند؛ اسلوبدنی ( میم)  ی تمدنمتفکران توسهه را نوعی تغییر  

ساختار ساختار اجتماعی کشورهای پیشرفته با    . ازآنجاکهشوددر حال تغییر هستند و بر اساس همیل تغییرات اس  که پویایی جامهه حاصل می

پیدا می  کشور ارتکاط مستقیمی  پیرامونی  یا  الگوها و مدلهای توسههیزیربرنامه  کنند، در حال توسهه  تأثیر  و  ی  کشور صنهتهای  ای تح  

در واقع همان سک  و الگوی زندگی    .تغییرات متأثر از مکانی مهرفتی و شناختی تاریخی خاص هر جامهه اس یل  ا  گیرند.یشرفته قرار می پ 

بر مکنای آن   که  اند،الگوهای کنش رفتاری از هم تمیز و تشخیص داده میشوند.اقشار جامهه  هایی هستند، که به مدل  الگوها وها  کنش  ها 

های عمومی در مکان  صحک  کردن، نحوه  غذا خوردنلکاس پوشیدن،    از نوعو در اشکال مختلف اعم    های زندگی امروزی تغییر حال  داده عادت

نوشته قصد دارد، به ایل   لیا  در جامهه اس .  گروه   و   فرد  ،و منزل دهنده پایگاه  ها نشانکنش و واکنش  ایل  شوند. می  آشکار  برای دیگران،

 و نحوه توسهه    ( براجتماعی و...  و کنش  ی،نوساز  اجتماعی،  ساختار  )پیشرف ،  ازجمله  های تحرک اجتماعی،پرسش پاسخ دهد که تأثیر مؤلفه

اجتماعی  کنش انتخابهای  ایران  و  الگوی زندگی در جامهه  از نظریه کنش    سک  و  استفاده  با  ایل مقاله  چگونه اس  که چارچوب نظری 

های  صورت گرفته از مراجع و پایگاه  مطالهه و مرور پیشینه تحقیقات  شده،های انجامبا بررسی  دهد. اجتماعی »تالکوت پارسنز« را تشکیل می

قرارگرفته   وتحلیلتجزیه   اقتصادی و سیاسی مورد  های،ران بوده و بیشتر از جنکه علمی کشور موضوع سک  زندگی محور اکثر تحقیقات پژوهشگ

اهمی  و مطالهه بیشتر را در ایل موضوع    ضرورت، ؛ کهشده اس و کمتر به مسئله مدل و سک  زندگی و همچنیل رابطه آن با توسهه پرداخته 

 اختصار اشاره نمود: بهها از آنتوان به برخی می سازد برای نمونهنمایان می

 . (Azkia & Rudbarki, 2010)مجله رفاه اجتماعی   -مقاله  -تغییرات ملی و سک  زندگی -

 .(Azizi Mehr & Piri, 1999)شناسی ایران مجله جامهه  مطالهه موردی،  -فرهنگ و سک  زندگی طکقه بالای جامهه -
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 Khajeh Nouri et)  مجله مطالهات ملی ایران  -ی شیرازهارستانیدبآموران    دانش  مطالهه موردی،  -سک  زندگی و هوی  ملی  -

al., 2009). 

 ی توسهه اس ؟هابرنامهاجتماعی و  از تحرکیا انتخاب سک  و الگوی زندگی متاثر آ :پرسش اصلی 

استفاده از رسانه رفتارهای   زبان،  شامل پوشاک،   که  یا ایل الگوها ی  روش زندگی وارداتی در راستای توسهه اس ؟آ  یگردیا به عکارت  

  هایی را بیان کنیم، یفرضلذا اگر به جای سؤال تحقیق بخواهیم    شوند، یر اینها میو نظهای غذایی  عادت  های اجتماعی، ی و فهالخانوادگی  

استفاده از آخریل  تجدد، پیشرف ، نوسازی،همچون )های توسهه رسد تأثیر مؤلفه توان چنیل مطرح نمود که به نظر میمیمفروضه پژوهش را 

ییرات  و تغفرهنگی جامهه شده    سیاسی،،  اجتماعی   ها باعث رشد ابهاد اقتصادی،زندگی انسان  ( در و...   اجتماعی  تحرک  دستاوردهای بشری،

 آورد. به وجود می ( راسک  و الگوی زندگی) یاجتماع ساختار  و شکل در نوعزیربنایی 

 پژوهش روش  

که    واحد تحلیل کنش اجتماعی افراد بر مکنای نظریه کنش اجتماعی تالکوت »پارسنز« اس   تحقیق از نوع توصیفی، تحلیلی اس ،

 جامهه آماری مورد مطالهه کشور ایران اسلامی اس . شده اس .گردآوری ایو کتابخانهصورت مطالهه اسنادی ی موردنیاز بههاو دادهابزار 

 مفاهیم پژوهش 

 ، توسهه ریزیبرنامه  سک  و الگوی زندگی،  نوسازی، کنش اجتماعی،  پیشرف ،  ی،از تحرک اجتماع   پژوهش عکارت اس   یلا  مفاهیم

  بر انتخاب سک  و الگوی زندگی در کشور  در سازوکار توسهه یمختلف و نقش تحرک اجتماع   یهااز نگاه یممفاه  یلعناصر ا و اصول ی،و بررس

 .اس 

 تعریف مفاهیم کلیدی 

  بهها  انسانامکان دارد  .  باشد یم   گریبه منزل  د  یمنزل  اجتماع    یحرک  افراد از    مهنی  به  یتحرک اجتماع   :تحرک اجتماعی 

 پارامترهایی همچون  شاملتحرک اجتماعی    .کنند  دایپ   انتقال   گرید  شغل  به  شغل   ی  از  یمنزلت  سطح   ی  تحرک   بالا  در  ا ی  و   ای   لییپا  منزل 

تأثیر بسیار مهمی    شده وتغییرات اجتماعی    باعث  اس  که با به دس  آوردن پایگاه اجتماعی   یو گروهبیل فردی    نوسازی، مشارک  در تهاملات

اصلاح قوانیل و مقررات و   و با   .نموده  ساختارهای اقتصادی و سیاسی کشور کم   سازماندهی به    بر توسهه سیاسی و اقتصادی کشور داشته

های  کرده و زمینه ارتقاء افراد را در بخشدعوت    هاگیریو سیاسی مردم را به مشارک  فهال در تصمیم  جتماعی های او ساختار  تغییر در سیستم

پزش     ی بهو  مدرک دانشگاهی خود را تحویل گرفته اس  یپزشک یدر رشته ی راننده تاکس  یپسر  عنوان مثال: کند. بهمیمختلف فراهم 

های  ها و سک  زندگی و نیازمندیشده و خواسته   ینسل  انیمصهودی    فرد شاهد تحرک  لیتوان گف  امیحال     لیاس  در ا  شدهلیتکد  یموفق

 .او با طکقه قکلی خود متفاوت شده و ارتقاءیافته اس 

رود و تکامل  : ترقی و تکامل به مهنای اموری در زندگی انسان اس  که از مرحله نقص به جانب کمال پیش میترقی یا پیشرفت

به عقیده    های میانه ناشناخته بوده اس .مدرن که در روزگار باستان و سدهاندیشه و اصطلاحی اس  متهلق به جهان    تری دارد،بار ارزشی مثک 

خوریم که هم از طکیه  در دوران باستان در اندیشه ارسطو و دیگران به ایده دوره دگرگونی اجتماعی و فرهنگی برمی  «،1»جان پلامناتس 

 مراتب بهتر از حال ختم شده اس .یابیم که به وضهی بهی سفر ناتمام را میدر قرون وسطی نیز اندیشه انسان و هم از محیط او تأثیر پذیرفته،

 
1 John Plamenatz 
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های اندیشه و فهالی  انسانی  ی  فرآیند چندبهدی اس  که مستلزم دگرگونی در همه زمینه  ی مقدم بر توسهه اس .نوساز  :نوسازی

« 1»نیل ژوزف اسملزر  یس .تصور ننوسازی عکارت اس  از نو شدن و تحول دائمی همه ابهاد تمدن بشری که حد و غایتی برای آن قابل  اس .

خانوادگی و طکقاتی به وقوع    دینی،  آموزشی،  های سیاسی،ی شامل همه تحولاتی اس  که در زمینه نوساز  مهتقداس :  شناس آمریکایی، جامهه

یای  دنانطکا  مداوم نهادهای اجتماعی با نیازهای    تکنولوژی،  آوری،وکاربرد روز افزون علم و فل  رشد   نمودهای نوسازی عکارتند از:  پیوندد.می

عمده  دموکراتیزه شدن سیاس ،  دنیا گروی،   صنهتی شدن،   شهرنشینی،  جدید،  ارتکاطات جمهی  به وسائل  تریل ویژگی  آموزش و دسترسی 

 . (Shirzadi, 2014) نوسازی و گسترش عقلانی  اس 

قدرتمندتر شدن و حتی بزرگ شدن    تر شدن،لغ  آکسفورد به مهنی رشد تدریجی در جه  پیشرف  در فرهنگ    توسهه  :توسعه

و رشد و بهکود    سیاسی و فرهنگی در جه  مرتفع نمودن نیازهای جامهه  اجتماعی،  های اقتصادی، به مفهوم گسترش ظرفی  نظام  توسهه  اس ،

تر اس . توسهه بر خلاف نوسازی که حد و غایتی  جامع   «رشد»تر و از  تر و مشخصدقیق  «نوسازی »که از    س  ا  یاواژه  وضهی  زندگی اس ،

آورد. بنابرایل کیفی را نیز برمی  اهداف کند و بر خلاف رشد که اهداف کمی را مد نظر دارد،میندارد، اهداف مشخصی را در مدتی مهیل دنکال 

 زمان اس .کیفی به طور همتوسهه به ی  مهنا پیگیری اهداف کمی و 

اس  کوچکتریل واحد منسجم   « مهتقد2گی روشه»  رسم وعادت تهریف شده اس .  فهل،  عمل،  : کنش به مهنی رفتار،کنش اجتماعی

تر کنش ها وجود دارد و به عکارت دقیقای که بیل آن مابیل دو شخص اس ؛ یهنی رابطه رابطه فی  شناسی،مشاهده جامهه  و محسوس مورد

یند و ناپسند شکل ناخوشایکوس  که در مقابل ی  رفتار و کردار  و نخوب    و گفتارکردار    کنش به مهنای رفتار،  هاس  آن  از روابطمتاقکل ناشی  

حافظه و هوش خود و  ها، انگیزه احساسات، شناسد یهنی با حواس،یهنی در واقع از سویی هر کس دیگری را با تمامی شخصیتش می؛  گیردمی

دهنده نخستیل ادراکات و انتظارات و سیمای دیگری زادگاه و تمدن عناصر تشکیل  توان نشان داد که چگونه تجربه اجتماعی، میاز سوی دیگر  

 .(Giddens, 2016) آورندرا فراهم می

نوشدن،  تجدد: به مهنی  اس .به  تجدد  دادن  تغییر شکل  و  گراییدن  تازگی  و  به  واژه  نوعی  آن  از  نوگرایی که  یا  عنوان  مدرنیسم 

های قدیمی  های فرهنگی نو و پیشرفته و کنار گذاشتل برخی سن شود به مهنی گرایش فکری و رفتاری به پدیدهبرده میتجددگرایی نیز نام

که با محوری     ی اس علم  ی،اجتماع   ی،اسیس  های اقتصادی، زمینه  در  اس . یا به عکارت دیگر مدرنیته یا تجددگرایی ی  جریان و روند فرهنگی،

طکیه ،  ماوراء صدد تحلیل همه اشیا اعم از طکیه ، در بر آزادی همه جانکه او و نیز اعتماد به عقل بشری و اصال  دادن به فرد، انسان و تکیه

فرآیند گسترش خردگرایی در جامهه و    یواقع نوگرای  در  ی در تغییر و نوسازی دائمی و همه جانکه حیات انسانی اس .سه  ها و... برآمده، ارزش 

 .(Seyfollahi, 2002; Shirzadi, 2014)  مدرنیته اس  تحقق آن در بستر

از علایق،  عکارت  :سبک زندگی « 3یا فرهنگ اشاره دارد. »آلفرد ادلر  گروه،  گیری رفتاری ی  فرد، ها و جه رفتار  نظرات،   اس  

فرهنگ آکسفورد،   یا جامهه اس .  گروه،  روانشناس اتریشی: نخستیل بار از ایل اصطلاح استفاده کرد و به مهنای شیوه زندگی خاص ی  فرد،

  هایی سروکار داریم که از سلیقه فرد در زمینه آرایش مو،تهاریف با واژه داند. در ایلمی «های گوناگون زندگی فرد یا گروهراه»سک  زندگی را 

بیشتر مردم مهتقدند که باید سک  زندگیشان را آزادانه انتخاب   شود.کار و شغل، هنر و غیره همگی را شامل می  و لکاس، سرگرمی، تفریح، 

و الگوی   سک   شوند.شوند و افراد در ی  سک  زندگی مشترک میدر بیشتر مواقع مجموعه عناصر سک  زندگی در یکجا جمع می  کنند.

 
1 Neil Smelser 
2 Guy Rocher 
3 Alfred Adler 
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  وظیفه مهمی را بر عهده دارد  هاانسانگروهی  درون  واکنش   ناپذیر زندگی امروزه بشر در دنیای مدرن اس  و در کنش،تفکی   جزء  زندگی

(Tousi, 1990; Zahedi Asl, 2009). 

 مبانی نظری 

میلادی در بیل جوامع مصطلح شد و به مهنای فرآیندی   2000 های منتهی به ای اس  که در سال شدن واژهجهانی یا جهانی دهکده

برد و همانند جامهه مدنی ارتکاطات را گسترش داده  تقریکاً از بیل میها را کم رنگ نموده و  سیاسی کشور  اجتماعی،  اس  که مرزهای اقتصادی،

های فرهنگی و اجتماعی که مد و الگوها زندگی از ایل  دهد و باعث تسریع فهالی های گوناگون کشورها را افزایش میو تهاملات بیل فرهنگ

نظریه ساخ    شده در ایل تحقیق،نظریه مطرح   تواند موردبررسی قرار گیرد، میها در ابهاد مختلف  لذا مفاهیم سک  و مد و مدل  نوع اس ،

های اصلی ویژگی  ی  ساختار اجتماعی اس ،  رفتار دریا نظریه    محور وهای جامهه  کنش اجتماعی »تالکوت پارسنز« اس  که از جمله نظریه 

هایی  و آگاهی یافتل به ایل مهانی و واکنش به پیامکنش اجتماعی در حساسی  کنشگر به مهانی چیزها و موجوداتی اس  که در محیط هستند  

شود، یهنی بر مکنای ادراکی که از فرستند. کنش اجتماعی که با مهنایش تهریف شده اس  با ذهنی  کنشگر تفسیر میها میاس  که آن

لذا در   گیرد.عنوان الگو قکول دارند شکل میبه   آن راافراد    یا به عکارت دیگر ارزش و هنجاری که مطلوب جامهه بوده و اکثری محیطش دارد،  

 پردازیم: روش و سک  زندگی می و انتخابتوسهه   در سازوکارایل مطالهه به تأثیر عامل کنش و تحرک اجتماعی افراد 

یا    «3نظریه رفتار او »های مهروف  شناسی آمریکایی اس  که یکی از نظریهپردازان جامههیه نظراز    2: )ساخ  کنش اجتماعی( 1پارسنز

فرد در مرکز ایل ایل نظریه و به عنوان کنشگر اجتماعی یا به    عنصر مورد نظر او نه فرد، بلکه کنش اجتماعی اس .   »تئوری ارادی رفتار« اس ،

کند اما به نظر »پارسنز«  میایل عامل گرچه در چهار چوب نظام عمل    کنش و فهالی  اس .  ( درنظام اجتماعینام ) عنوان عضوی از ی  کل به  

های اجتماعی  ها و هنجارارزش  به نظر »پارسنز«،. یار و نیروی ارزشیابی اس و اختدارای خلاقی   و کنشگرارادی و عقلانی دارد  او جنکهعمل 

در واقع    منظور او از ارادی بودن کنش اجتماعی به هیچ وجه آزادی مطلق در رفتار نیس .  کند.میدهد و رهکری  چگونگی کنش را شکل می

های شخصی استوار اس  و دیگری عملی اس  که بر منافع  مل در برابر فرد وجود دارد که یکی بر اساس انگیزهروش یا شیوه ع   دو نوعبه نظر او  

به عکارت دیگر  ؛  گیرد که منطکق با خواس  نظام اجتماعی اس به اعتقاد او در تحلیل نهایی فرد همواره راهی را پیش می.  اجتماعی متکی اس 

ماند در عیل حال کنش اجتماعی  یابد و به همیل دلایل نظام اجتماعی پایدار میموجود نظام اجتماعی انطکا  می  هایارزشهای فردی با  انگیزه

اجتماعی فرد در ها را حاصل پایگاه و نقش  رفتار  »پارسنز«،  کنند. ی را در رفتار خود دنکال میو هدفجنکه عقلانی دارد و افراد همواره غای   

های  از دیدگاه »پارسنز« کنش اس . و مختار فرد در انجام دادن و انجام ندادن آن آزاد کنش بر خلاف رفتار اساساً ارادی اس ، داند،میجامهه 

 کند: میاجتماعی تح  تأثیر چهار خرده نظام عمل 

 کند.میهای فرهنگی عمومی مراقک  که مسئولی  ثکات اخلاقی را بر عهده دارد و از ارزش   دینی ( نهاد 1

 کند. میها و قوانیل اجتماعی را تنظیم که هنجار حقوقی ( نهاد 2

 کند. میکه شرایط انطکا  با محیط طکیهی را فراهم و حیات اقتصادی جامهه را تأمیل  های اقتصادی هادن( 3

 کند. میهای عمومی جامهه مراقک  های سیاسی که از هدفانجام نهادسر ( و4

گیرد و مهتقد اس  که در مکاحث اجتماعی بایستی اهداف و  ها در نظر میهای انسان»پارسنز« انگیزه را به عنوان بخشی از کنش

گر  بر ی  مکنای اراده  کنند کهمینظریه کنش مطرح    در ضرورتهایی را  ایشان مکاحث و استدلال  مقاصد و هنجارهای جامهه را مدنظر قرار داد.

 
1 Talcott parsons 
2 Structure of Social Action 
3 Behaviouralism 
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  اقتصادی،  ها اعم از سیاسی،تمامی نهاد  چراکه تشخیص علی  اجتماعی بسیار پیچیده اس     به اعتقاد او در نظام اجتماعی،  شوندمیاستوار  

ایشان به متفکریل قرن نوزدهم ایراد    ها وجود دارد.ای از عل یرهزنجیهنی    گذارند، و بر یکدیگر اثر می  کنندمیینی با هم عمل  و دفرهنگی  

یا عامل اقتصادی قادر اس  مستقل از عوامل    محیط جغرافیایی،  وراث ،  کردند که تنها ی  عامل از قکیل،ی فکر میسادگبهها  آن  که  گیردیم

ناپذیر اس  به عکس او بر پیوستگی میان  »پارسنز« مهتقد اس  چنیل امری غیر ممکل و تحقق نظام اجتماعی را زیر کنترل قرار دهند.   دیگر،

 .(Tousi, 1990) مختلف تاکید داردعوامل 

یهنی همگام با مدرن شدن و    های اجتماعی جامهه هستند، سک  و الگوهای رفتار اجتماعی تابع همیل نهاد  بدیل ترتیب هنجارها، 

ای از واحدها یا  مجموعه   به  مهادل نظام در نظر گرفته و آن را،  « رایستم»س واژه    »پارسنز«؛  کنند،توسهه ارکان جامهه از یکدیگر تکهی  می

را جزئی از    ( خرده نظام )خرده سیستم  شده در ارتکاط با یکدیگر فهالی  دارند و منظور تأمیل اهداف از پیش تهییلعناصر مرتکط به هم که به

و    ها در عیل خودمختاری، متقابلاً به یکدیگر وابسته نظام  خرده  داند از دیدگاه »پارسنز« در ی  جامهه مانند هر نظام کنشی، میی  سیستم  

  سک  و الگوی زندگی و رفتار،  باشند برای جامهه رشد و ترقی داشته های توسهه های اجتماعی تح  تأثیر برنامهاگر نهاد دارند پسی بستگدل

های رفتاری جامهه اس ، تأکید بر برخورداری ی توسهه هدفش تغییر سک  و مدلهنی گذارند،گروهی و پویایی آن جامهه نیز تأثیر می تهاملات

و  کنش    هر   باشد. »پارسنز« مهتقد اس ، توسهه انسانی می  دربردارنده نوعی  و تأمیل نیازهای اساسی و رشد همه جانکه استهدادهای افراد به

تحرک اجتماعی صورت گرفته و دارای هدف اس   ی و تح  عنوانریگجه گیرد دارای اجتماعی شکل می های گروهدر درون  فرد که واکنش

عنوان تجدد یا نوسازی و  کند و بر حسب نوع ساخ  اجتماعی جوامع از آن بهمیهای فرهنگی جامهه راهنمایی  که کنشگران را جه  ارزش 

 .شودبرده میتوسهه نام

 های مرتبط با توسعه دیدگاه

جامهه    مستمر کلمتخصص سرشناس اقتصاد توسهه در خصوص تهریف توسهه مهتقد اس  توسهه به مهنای ارتقای    «،1»مایکل تودارو 

 تر اس  و باید سه هدف عمده را پیگیری و متحقق نماید: یا انسانیو سوی زندگی بهتر اجتماعی به و نظام 

زندگی    بخشتداومی  دارند که  و امن  بهداش ،  مسکل،  های اساسی مهینی شامل غذا، کلیه مردم نیاز  های اساسی، نیاز  ( تأمین ۱

ی  ماندگعقبها وجود نداشته باشد و یا عرضه آن بسیار کم باشد حال   وقتی یکی از آن  افتد. ها به مخاطره میهاس  و زندگی بدون آنانسان

 آید. مطلق پیش می

دس  دیگران قرار نگرفتل   و آل احساس داشتل شخصی  عزت نفس    نفساعتمادبه  دومیل جزء زندگی خوب،  ، نفس( اعتمادبه۲

و    ماهی   بنامند.   و استقلالافتخار    احترام،  مقام،  اند هرچند ممکل اس  آن را شخصی ،نفساعتمادبهتمام مردم و جوامع به دنکال نوعی    اس .

 ممکل اس  از ی  جامهه به جامهه دیگر و یا از ی  فرهنگ به فرهنگ دیگر تغییر یابد.  نفساعتمادبه شکل

مواردی همچون رهایی از شرایط مادی از خودبیگانه کننده زندگی و آزادی از قیود    منظور از آزادی، ی و توانایی انتخاب،( آزاد۳

دامنه انتخاب را برای جوامع و    آزادی،.  نهادها و باورهای جزمی اس  های دیگر،بدبختی و نیز انسان  جهل،   نسک  به طکیه ، هاانساناجتماعی  

بر    رساند.نامیم، به حداقل میهای اجتماعی که آن را توسهه میدهد و محدودی  خارجی را در راه حصول پاره هدفاعضای آن گسترش می

جامهه از طریق ترکیب   هم واقهیتی مادی و هم حالتی ذهنی اس  که بر حسب آن،  توان نتیجه گرف  که توسهه،می  اساس تهریف »تودارو«،

 .(Todaro, 1988) کند میوسایلی را برای به دس  آوردن زندگی بهتر تأمیل   صادی و سیاسی،های اجتماعی، اقتفرایندی
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اجتماعی    و طکقاتها  گروه  در تمامشود که در دنیای مدرن  سک  زندگی از نظر »گیدنز« یهنی تمامی رفتارها در زندگی را شامل می

او سک  زندگی چیزی    در نظرنیس     گونهلیاگیدنز    در نگاه شود  تصور عموم که سک  زندگی را همه جزییات را شامل می  برعکس  وجود دارد،

ها  و... فیلم بسازد انسان  و عاشقانه  ی،اجتماع   ،وحش   تواند در انواع ژانرهای وسترن،میگونه که کارگردان  شکیه ژانر یا گونه در سینماس  همان

توانند زندگی در ی  شهر یا روستا یا تمرکز بر موقهی  کار یا مسائل دیگر و ورزش و خانواده را انتخاب نیز به عنوان کارگردان زندگی خود می

 .(Giddens, 2016) بکنند

گرایی به عامل  شدن مصرفنشینی، فردگرایی مفرط، تکدیل، شهرنشینی و آپارتمانشدن  یصنهتنگری در پیامدهای تجدد، مانند:  ژرف

 دهد. ها را تح  تأثیر خود قرار میتریل رفتار انسانبنیادیل بقای جامهه صنهتی و توسهه ابزارهایی که خصوصی

های فردی و اجتماعی، بروندادهای  نظریه اجتماعی را به سم  توجه فزاینده به نقش سک  زندگی و اهمی  آن در بر ساختل هوی  

شناسانی اس  که به تریل جامهه« در شمار مهمگیدنز»  اجتماعی و نقش آن در تحولات کلان جامهه سو  داده اس .  تهاملات  زندگی روزمره،

داند  میهای ی  فرد مهیل در جریان زندگی روزمره ی رفتارها و فهالی ای اغلب هماهنگ از همه سک  زندگی پرداخته اس  و آن را مجموعه 

 .(Giddens, 2016) هاس  که واجد نوعی وحدت و انسجام اس گیری ها، جه ای از عادتکه مستلزم مجموعه 

شود ایشان بر ایل باور هستند که بحث توسهه ازآنجاکه به هوی  و بحران مربوط می  یی«، استاد اندیشه سیاسی،طکاطکا»سید جواد  

و    از آدمفلسفی بدان پاسخ داد در واقع پرسش بنیادیل ایل اس  که الگوهای توسهه بر مکنای کدام تلقی    از موضعید  و با سؤالی فلسفی اس   

ی بحث تجدد اس  زیرا در دنیای  هاو فصلنگرد. به عقیده او توسهه یکی از عوارض  توسهه را از منظر فرایند تجدد می  قابل طرح اس ،  عالم 

توسهه هم در عمل مطرح شد و    غرب با آغاز شدن دوره جدید،  در  توان به بحث راجع به توسهه پرداخ .سنتی و از منظر دیدگاه سنتی نمی

اس  و با    و فرهنگتحول در فکر    ی فرعی اس  که اصل،مسئله رو بحث توسهه ی   یلازا  فکر و فرهنگ اتفا  افتاد.ایل امر به دنکال تحول در  

  اقتصادی،   دیگر بحث اصلی اندیشه اس  و ایل تحول در اندیشه لوازم خود یهنی توسهه تکنیکی،به عکارت  ؛  ظهور خواهد یاف   ایل تحول، توسهه،

 . (Tabatabai, 1991) دارد ی و اساساصلی   دو عنصریی« تجدد در غرب طکاطکابه عقیده »  آورد.و... را به همراه می سیاسی

  مردم،   و فرهنگروابط مناسکات   یهنی حاکمی  ناشی از مردم اس  و در تمام امور مهیشتی،   خرد دموکراتی  از ماکیاولی به بهد،   -1

 باید عقل جمهی را بکار گرف . 

 ی عقلانی کرد.برداربهره یهنی باید از کلیه منابع،  ی ،خرد تکنولوژ -2

داند و تحقق  مییجاد تمدن صنهتی و جدید بشری  با ا  را مترادف  امر توسههاستاد اقتصاد توسهه، ایشان در بدو    »حسیل عظیمی«،

مفهوم توسهه را در ارتکاط   لذا،  شمارند،یبرم های اجتماعی سیاسی و فرهنگی  درحوزه   اقتصاد بلکه  در حوزهتنها  مستلزم تحولات بنیادیل نه   آن را

ی ی  شکوفاسازها در جه   ای از دستاوردهای مادی و مهنوی اس  که انسان »تمدن مجموعه   به زعم ایشان،  کند.میبا مفهوم تمدن تهریف  

های مادی و  روش  فرهنگی،   فنی،   ای فراگیر از مکانی علمی، یل تمدن مجموعهبنابرا  کنند. اندیشه اساسی و در مسیر ساماندهی زندگی ایجاد می

  گیردای اساسی شکل مییشهاندهر تمدن بر پایه   (،31:1371عظیمی،) آشپزی و...اس «. وسایل ارتکاطی، زها، مهماری، شهر،یانمهنوی تأمیل 

ی خود دارای ظرفی  خاصی اس  که  کند در عیل حال هر تمدن بر اساس اندیشه و بصیرت ویژهمیآن تمدن نیز سقوط    و با زوال آن اندیشه، 

 کارساز درس  اس  که هر تمدن متکی بر ی  اندیشه و بصیرت اساسی اس  ولی به تنهایی آن اندیشه و بصیرت  .  د از آن تجاوز کندتوانمین

  به طور کلی در تفسیر عظیمی،  هایی در جامهه ایجاد شوند که اجازه دهند ظرفی  آن تمدن عملاً در اختیار مردم قرارگیرد.نیس  باید نهاد

  اجتماعی،   های سیاسی،شود که همه عرصه سوی نو و کارآمد تلقی میونه و حرک  از کهنه و ناکارآمد بهگذار گ  اساسی،  توسهه تحولی کلان،

گیرد لزوماً دارای ی  هدف اس  که سم  و  گروهی شکل میکنشی که از افراد در تهاملات درون  هر  گیرد.و فرهنگی را در برمی  اقتصادی،
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زند ایل  که ممکل اس  ی  فرد یا ی  جمع باشد، سرمی  اجتماعی از جانب ی  کنشگر کنش  عقیده »پارسنز«، به  دهد. سوی آن را جه  می

گیرد و ایل ساخ  اجتماعی بر حسب نوع جوامع از نظر ها در واقع تح  عنوان ساختار اجتماعی یا نظام اجتماعی صورت میکنش واکنش

شود به مهنی گرایش فکری و برده میعنوان تجددگرایی نیز نامیافتگی و مدرن بودن متفاوت اس . مدرنیسم یا نوگرایی که از آن بهتوسهه 

های قدیمی اس . نوگرایی فرآیند گسترش خردگرایی در جامهه و  تر، و کنار گذاشتل برخی سن های فرهنگی نو و پیشرفتهرفتاری به پدیده

با مقولاتى چون صنهتى شدن،    که   ای از مناسکات جمهى و زیس  اجتماعى اشاره داردگونه »مدرنیته« به  واژه  مدرنیته اس .  تحقق آن در بستر

قرن حاضر بشر امروزی با  در توان جامهه سنتى را از جامهه مدرن تشخیص داد.ها مىبروکراسى و شهرنشینى در پیوند اس  که با ایل شاخصه 

ایل حال در   با  توان مشاهده کرد. میهای پیوند آن را در جوامع شرقی و غربی  که علائم و نشانه  چیزی به نام »دهکده جهانی« روبرو اس 

و  اس . فرهنگ اجتماعی    افتهیشیافزاو    شده  یتقوها در جوامع مختلف  میان انسان  و گفتگوهای درون جوامع روند هماهنگی، تهامل  کنش

گاری دارند.   و سازه قراب  داشته  با آناس  که همه جریانات فکری  نگرو گذشته باورهای قدیمی  ی جامهه ما ایرانیان متاثر از هنجارها وعموم

ی تکنولوژی  در زندگی اقشار مردم همراه و هماهنگ شده اس ، نحوه هایآورفلی ایل باورها و اعتقادات با ورود ابزارها و و نوسازی  لذا بازساز

تهادل و توازن مابیل سن    جادیا  گریدای دقیق اس . به عکارت  ی توسهه ها یزیربرنامهانطکا  ایل هنجارها با نیازهای امروزی نیازمند    و  رییتغ

جامهه    و حالتوانسته بیل گذشته    س ا  یامپراتورساختار و شکل سیاسی آن    که  یحالعنوان مثال، کشوری مثل ژاپل در    به  اس ،  تهیو مدرن

های نویل ژاپل تا جایی که توانسته به رشد صنه  و تکنولوژی   های قدیمی خود را نیز حفظ نماید،خود تهادل برقرار کرده در عیل حال سن 

شکل حکومتی آن سلطنتی و پادشاهی اس   که ی حالیا کشور انگلیس در  پرداخته و امکان تفاهم با مدرنیته را برای خود فراهم ساخته اس .

در   الکته نقش رنسانس و تحولات آن را نکایستی) کند.   زهیو مدرنصورت دولتی مدرن ادامه حیات داده و توانسته جامهه خود را نوسازی ولی به

، سیاس  و اقتصاد  فرهنگ  رسدیم شود. به نظر ی  مل  می ورسومآدابفرهنگی عمدتاً مربوط به باورها،  لمسائ  (.دور داش ایل قضیه از نظر 

ساز ایجاد و گسترش یا نابودی و ضهف ی  توانند زمینهمیو اساساً مسائل فرهنگی و فکری    انددهیتندرهمیی از هم جدا نیستند بلکه  تنهابه

باشد.  اقتصادی  یا  ایران مشاهده میریس  با   نظام سیاسی  اجتماعی کشور  تاریخ تحولات  به  ی در  را  ایل کشور  گردد که موقهی  جغرافیایی 

ها و ورود انواع ها و دس  اندازیکرده و جغرافیای سیاسی ساکنان ایل کشور را در مهرض انواع مداخله  لی تکدجهان    و غربی شر   دروازه

تحرک اجتماعی منجر به نوسازی و مدرن   ازجمله  گریدها و برخی عوامل  تداخل ایل فرهنگی بیگانه نموده اس  و تلاقی و  هافرهنگخرده

توان تمایلات میشناسی  های روانی شیوه ریکارگبهشدن جامهه ایران شده اس . الکته در جه  تغییر سک  و الگوی زندگی با تکلیغات وسیع و  

از ملزومات زندگی مدرن   ؛ کهی  میل کاذب به مصرف را در جامهه به وجود آورد و  ها را متنوع کرده و افزایش داد های مادی انسانو خواسته 

گروهی افراد جامهه تهاملات درون  دارند کهخود تأثیرات متهدد و متقابلی برهم    و کثرتاس  متغیرهای حوزه تحرک اجتماعی به جه  فراوانی  

 دهد. ی سو  میانه یزمرا به سم  هماهنگی و همگرایی بیشتر در هر 

 تأثیر کنش و تحرک اجتماعی بر سبک و الگوی زندگی در ایران

در ادوار   گرفتهشکلگروهی و تحرکات اجتماعی صهودی درون تهاملات هایی که صورت گرفته،و واکنش اثر کنشدر کشور ایران در 

ی تحولات چشمگیری در نوع اتوسهه توان به وضوح مشاهده نمود که تغییرات به وجود آمده در جامهه تح  تأثیر همیل تحرکات  میگذشته  

 و سک  زندگی افرادشکل گرفته اس  از جمله: 

  و دسترسی   های اقتصادی بهتری فراهم گردد،شود برای افراد فرص  امر باعث می  لیا  اقتصادی:  فرص  جادیا  الف( تحرک اجتماعی و

  استاندارد زندگی، افزایش درآمد،  طیبهکود شراتواند منتج به  میها را به مشاغلی با درآمد بالاتر، اشتغال و تمل  مناصب که ایل موضوع  آن 

 . ی به مسکل، خدمات بهداشتی و کالاهای مصرفی بهتر شوددسترس
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ی آموزشی در کشور زیردر برنامهی با کیفیتی  ریادگشود توانمندی و یب( تحرک اجتماعی و ارتقاء توانایی در کار: ایل امر باعث می

 .شود ترمطلوبهای ساز حرفههای تخصصی را افزایش داده و زمینه فراهم گردد که قدرت فراگیری حرفه

شود بر سلام  و رفاه افراد در کشور تأثیر گذاشته امر باعث می  ل یا  یاجتماع مندی مردم از سلام  و رفاه  ( تحرک اجتماعی و بهرهج

تر را فراهم کرده و بهکود بکخشد، سطح استرس را  های زندگی ایملتر و محیط های غذایی سالمو دسترسی به خدمات بهداشتی بهتر، گزینه 

 کاهش دهد، امید به زندگی را افزایش داده و کل کیفی  زندگی را ارتقاء دهد. 

های اجتماعی  شود پیشرف  و توسهه جامهه ایران توسط شککه های اجتماعی: ایل امر باعث میارتکاطات و شککه   ح( تحرک اجتماعی و

های رشد و توسهه شخصی افراد را برای زندگی نیکو مهیا  شده و فرص   لیتسه  و ارتکاطات فردی گسترش یابد، دسترسی به افراد تأثیرگذار،

 نماید. 

و سک  زندگی افراد را تح   هانمونه شودیم و الکوی زندگی: ایل امر باعث  سک  های فرهنگی،نمونه و انتخابخ( تحرک اجتماعی 

 های جدید شود. مندیتأثیر قرار داده، سکب پذیرش عادات، سلایق فرهنگی جدید و علاقه

با فراهم کردن   اس   ی به سک  زندگی ایرانیان داشته،دهشکلتوان گف  که، تحرک اجتماعی نقش بسیار مهمی در  میبا ایل حال  

اثر کنش و واکنش افراد    درهای سلام ، تهاملات اجتماعی و تکامل فرهنگی  ی رشد اقتصادی، آموزش، ارتقاء شاخصهابستر فرص زمینه و  

  همه جانکه را برای همه افراد تسهیل نماید.  شرف یو پ یی را طراحی و اجرا کند که ترقی  هااس یو سضروری اس  که جامهه ایرانی برنامه  

؛  روی زندگی افراد داشته باشند  ایگسترده از طریق تغییرات اقتصادی، فرهنگی، سیاسی و اجتماعی، تأثیرات    توانند میجه  ایل تحرکات    لیبد

 گردد: ل اشاره میذی به شرحبه چند نمونه  که

اقتصادی و    توانندمیتحرکات اجتماعی  ( تحولات اقتصادی:  ۱ باعث تغییرات در سک  زندگی مردم شوند. به عنوان مثال، رشد 

 . افزایش درآمد ممکل اس  باعث تغییر در الگوهای مصرف و سک  زندگی افراد شود

افراد شوند. ایل تغییرات باعث تغییر در ارزش   توانندمیتحرکات اجتماعی    ( تغییرات فرهنگی:۲ ها، باورها و رفتارهای فرهنگی 

 . که الگوهای رفتاری و زندگی روزمره تغییر کنندطوری ای بر سک  زندگی داشته باشند، بهممکل اس  تأثیر گسترده

ای بر سک  زندگی تحرکات اجتماعی ممکل اس  نتایج تغییرات سیاسی و حقوقی باشند که تأثیرات گسترده  سیاسی:  ( تحولات۳

 افراد دارند. به عنوان مثال، تغییر در قوانیل کار و حقو  کارگران ممکل اس  بهکود شرایط زندگی افراد را به همراه داشته باشد. 

ای در سک  زندگی افراد منجر شوند و برای فهم  توانند به تغییرات گستردهمیطور کلی، تحرکات اجتماعی با تأثیر چندگانه خود  به

سک  و الگوی   کنش اجتماعی،   تحرک اجتماعی و تأثیر آن بر توسهه،  ،بنابرایل  تأثیرات چند جانکه آن را در نظر گرف .   بهتر ایل پدیده، بایستی

نفس، ارتقاء روابط اجتماعی، بهکود کیفی  زندگی  ها، افزایش اعتمادبهحایز اهمی  اس . توسهه و نوسازی به افزایش مهارتمورد اعتنا و    زندگی، 

تواند  میدهد  که از خود نشان می  باکنش رفتار و تحرک اجتماعی  افراد  کند.میهای اجتماعی کم   و دستیابی به اهداف مورد نظر افراد و گروه

تواند بهتریل تصمیمات می  فرد  لیهمچن.  کرده و مطابق با مد روز پیش برود  میو ترسی  خود طراحی زندگی فردی و اجتماعی  را برای  بهترامکان  

 سازنه یافراد زم های زندگی اتخاذ نموده و راهکارهای مناسکی برای حل مشکلات پیدا کند، تحرک و کنش اجتماعی  را در مواجهه با چالش

ها را به سم  رسیدن به اهداف و آرزوهای خود و الگوهای زندگی افراد را به دنکال داشته و آن   ی شده و بهکود سک احرفه شخصی و    توسهه

های  دارد. با توجه به فرهنگ و ارزش  انتخاب سک  و الگوی زندگی ایرانیانی نقش بسیار مهمی در  او حرفهتحرک اجتماعی    کند.میهدای   

تواند بهکود میهای گروهی اس  تهاملات شخصی  که روابط اجتماعی آن مکتنی بر روابط چهره به چهره و دورهمی   موجود در جامهه ایرانی

هوی  فرهنگی و هنجارهای جامهه کم  کرده، باعث    یو تقواجتماعی به حفظ  توسهه قرار دهد. خود یرتأثزندگی افراد و اجتماعات را تح  
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های فردی و  ی موفق  یجاداپیشرف  و    نفس را درپی داشته سکب،اعتمادبه  شیافزا  شود،بالا رفتل کیفی  زندگی و ارتقاء روابط اجتماعی می

ها  ی درون اجتماع را رشد داده و آنو همکستگی  بستر همکاریل نموده  و تسهگروهی را کاهش  ی درونهاو چالشتهارضات    شود، ی میاحرفه 

اجتماعی پیشرف  را به دنکال داشته و تغییرات مثکتی بر جای    تحرک  دهد. مندی بیشتر از زندگی سو  میو بهرهرا به سم  رضایتمندی  

ترقی و پیشرف    های فرص   وسیله ترویج عدال  اجتماعی در جامهه شده،   های همه افراد و گروهبرابر برامنابع    جاد یو افراهم آوردن    با   . گذاردیم

فرآیندهای اجتماعی و    خود دربا کنش رفتاری و تحرک    توانندمی  افراد  کند.میورده به کاهش نابرابری و برقراری عدال  کم   را به وجود آ

  ی و گروهی را تحقق بخشیده و به ساخ  ی  جامهه پویا، پایدار و پر از امید کم  کنند. فردزندگی    بهکودفرهنگی شرک  نموده و شرایط  

ملی خود    یو هوهای فرهنگی  دلیل اینکه افراد قادر هستند با ارتکاط گرفتل از ریشه   به  باشد،گر جامهه مییاری  توسهه اجتماعی  لیهمچن

طور کلی ایل نوع الگو به پیشرف  جامهه ها از آن به عنوان منکع قدرت و انگیزه برای توسهه استفاده کنند. بهبهره لازم را اخذ و با تقوی  آن

  اگر ایل گفته فیلسوف ارجمند و بزرگ تاریخ بشری  ارسطو   پردازد.اشاره دارد و به بهکود شرایط اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و سیاسی آن می

انسان موجودی مدنی الطکع اس « بدیل مهنی که انسان ناگزیر از زندگی کردن اجتماعی اس  را سرلوحه رفتار خود در نظر »  کند:میکه بیان  

مع پی خواهیم بگیریم و آن را در دنیای کنونی که به عصر ارتکاطات مشهور اس  به کار بکندیم آنگاه به چگونگی نوع رفتار و کنش افراد در جوا

  و در شده  یلتکدکنیم چراکه به واسطه اینترن  جهان به ی  دهکده  که تفاوتی ندارد که در کجای ایل جغرافیای کره زمیل زندگی می  برد

  الگوها،   شود و به همیل دلیل مدل ها، یر میو فراگسرع  عمومی  افتد بهاتفا  می  ای در جهانکمتریل زمان ممکل هر رخدادی در هر گوشه 

و  آفریقایی  آمریکایی، اروپایی، آسیایی،  حال هر فرد چه، ی اس ،و الگوبرداروسایل ورزشی و هنری و... در کسری از ثانیه قابل مشاهده  کالاها، 

چراکه انسان   گردند قرار دارند،ای ارائه میینهزمهای بزرگ در هر  هایی که توسط کمپانیمدها و مدل  و اقسامای در مهرض انواع  یلهو قکقوم    هر

نوع و سک  زندگی او را    ها و انتخابیری از مواهب مادی و مهنوی اس  لذا ایل مطالکات  گبهرهموجودی تنوع طلب اس  و همیشه به دنکال  

 کند. میتهییل 

 هاافتهی

ها همواره  نظران قرارگرفته اس . انسان صورت متهدد مورد توجه صاحبسک  زندگی از جمله مفاهیم علوم اجتماعی اس  که به

و   گذاشته  ریتأثالگوی زندگی افراد جامهه    بر نحوهدارند    تلاش  زینها  مدیری  کنند دول   آن رااند شیوه زندگی خود را بشناسند و  کوشیده

به جه  تهاملات اجتماعی    افراد  هاس ،الگو و سک  زندگی آن  افراد نشانگرهای  را شکل دهند. مهمولا انتخاب  خود آنی  گذاراس یسمطابق با  

کنند تا مسیر  انتخاب    خود راکنند تا در مسیر هنجارهای جامهه حرک  کرده و همگام با منافع جمهی منافع فردی  ای سهی میدر هر زمینه

یش را  و آساآن اس  که رفاه  های اقتصادیی ارتقای شاخص اجامههدر هر  توسهه درواقع هدف ی سطح زندگی را فراهم آورند.و ارتقاپیشرف  

تغییر ساختار تولید و    به افزایش درآمد ملی،   یند رشد پارامترهای اقتصادی، در فرآجامهه قرار دهد. به همیل دلیل    و اقشار در دسترس افراد  

های مختلفی همچون شغل ساختار اجتماعی( به جنکه اجتماعی )دیدگاه خود را در بُهد  لذا متصدیان توسهه، گردد،نیز تأکید می شدن یصنهت

نهادهای اجتماعی جامهه نظیر دیل، سیاس ، فرهنگ، ورزش و    اند،متمرکز نمودهآموزش بهداش ، رفاه اجتماعی و...،    تنظیم خانواده،   خوب،

افراد    های زندگیجهان مدرن سک در    شود،ها ناگزیر منجر به تغییر در سایر اجزاء میتفریح و... با یکدیگر مرتکط بوده و تغییر در هر ی  از آن

های اجتماعی افراداند واقع سک  و الگوی زندگی همان کنش  در  شوند،در تهاملات زندگی اجتماعی جوامع محسوب می  ریناپذ یتفکبخشی  

های موصوف نشان  داده  به پرسش تحقیق،  در پاسخ   درمجموع  یابند.های زندگی پیشرفته و مدرن تجلی میهای روزانه و مؤلفهکه به فهالی 

  که   گرددیمجمهی نمایان    در رفتار دهد که پیچیدگی روابط اجتماعی افراد انسانی وابسته به کنش متقابل دو یا چند کنشگر اس  که  می

تاکید دارد. درواقع، برآن  نیز  برنامه  ای فرد     یکنشگر    »پارسنز«  بر  یا ی  جامهه اس  که علاوه  اقتصاد  اتوسهههای  گروه و  جامهه بر ی و 
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نماید. فلذا در ایران قکل از انقلاب اسلامی  بقولی آپدی  می  ا یو  ی  روزرسانبهرا  ها  و آنهای اجتماعی نیز اثر گذاشته  و کنش  های فرهنگمؤلفه 

ی از مدل و سک  زندگی غربی بوده  الملللیبتاکید بر تهاملات  شتریکشور ببه جه  انتخاب نوع فرهنگ اجتماعی در جامهه و شکل حاکمی  

های دینی« و آموزه  هاارزشی مکتنی بر  الگوهای از  ریگبهرهشده، تمرکز بر »ای که پس از انقلاب اسلامی مطرحاما در تمام الگوهای توسهه

ها و عرف جامهه و نیز سک  و الگوی انتخابی آن منطکق با هنجار  مکان  نمونه مالکی  خصوصی افراد در انتخاب شغل،  عنوانبه.  شوددیده می

مدل و الگوهای مطلوب جمهی تناسب   ( باکنشگرانگروها )  و  افرادی  هاواکنشو    کنش  ااس . به لحاظ نظری، نظریه »پارسنز« ی  گرفتهلشک

 اس .  داکردهیپ ها تطابق  کنند که با سک  زندگی آنی خود استفاده میدر زندگدارد و جامهه از وسایل مدرن وجدید 

 گیری یجهنت

بر گسترش ظرفی  نظام اجتماعی برای برآوردن احتیاجات جامهه، رشد اقتصادی،    نتایج حاکی از آنس  که تحرک اجتماعی و توسهه

یشمندان علوم توسهه مهتقدند که در مسائل مرتکط با  اند  دارد.   دلال   باشند،یتوسهه م افزایش تولید و ارتقای سطح رفاه که جزء لوازم قطهی  

 .اس   ی ضرورجانکه واجب و  همه  ی برای رسیدن به توسهه اسیو سهای اقتصادی، اجتماعی  دس  و منسجم در بخشراهکردی ی    اتخاذ  توسهه،

ی  هادانشتریل  دستیابی به توسهه پایدار از مهم  ی اقتصادی اس ،تحرک اجتماعی شرط لازم و بایسته برای دس  یافتل به توسهه   درواقع

مسائلخواهانه  یترق جهان،  و  در   کشورهای  بودهحالبه خصوص کشورهای  زمانه  ک  توسهه  الگوساز  درگذر  )مونتاژ  یشاهد  گوناگون  و  های 

 با توجه ایم.  یشرف  بودهو پ های مختلف توسط جوامع دنکال کننده توسهه  ی به روشو صنهتی مدرن  ( از کشورهابرداری از مدل و الگوهایکپ

که بیل ایل مدل و الگوها بافرهنگ بومی محلی خود    شوندمییه  و توصسک  زندگی و الگوهایی انتخاب    ، هادول گذاری  یاس سبه رویکرد و  

 فرهنگ   یجاداآورد و باعث  های مربوط به خود را میگیرد، لوازم و جنکه ای صورت میتوسهه   هرجابدیل مهنی که    .کنند  یجاداتهادل و توازن  

ی زندگی خاص  هاو روشسک     خواسته یا ناخواسته(،)  ایهای توسههبه بیان روشل ترالگوها و مدل.  شودالگو و مدل در جامهه می  آن  یدجد

به اینترن  و    شوند. الکته در دنیای امروزه با توجهیا تهییل سک  زندگی جدیدی می  ییرتغ  و سکبانتقال داده    توسههکشور درحالخود را به  

اجتماعی شککه  ارتکاط  بسیار قوی که  های  اس     و مجازی  مشاهده  قابل  وفور  به  ایران  و طکهاً در کشور  تمامی جوامع  )در  اپ، مثل    واتس 

توانند به راحتی هر مدل و الگویی را به  میها بر همگان مکرهل اس   قدرت تأثیرگذاری آن   ( کهفیس بوک و...  یوتیوب،  ،و تلگراماینستاگرام  

ی  هاو اتوبانها  یابانخ  ید،مراکز خر  پاساژها،  سک  مهماری منازل،  نوع پوشش،  عنوان نمونه انتخاب،به  عرف دلخواه عموم جامهه تکدیل کنند.

اکثر  یرایی  و پذشدند ولی امروزه هال  یرونی طراحی میو بکه در جامهه ایرانیان قدیم منازل به شکل اندرونی  طوری به  شهری ازایل نوع هستند،

 خواه توسهه  هر برنامهلذا    گردد. بحث توسهه تلقی می  از ملزوماتو ایل خود نشانه تغییر سک  زندگی اس  که    صورت اوپل اس .به  منازل

توان سؤال ایل مقاله  میهمراه دارد که هدف پژوهش حاضر بوده و    خود بهو یا فرهنگی پیامدهای خود را در بطل    سیاسی،   اجتماعی،   اقتصادی،

علاقه    یی، و مدگرافرهنگ مصرف    کنش اجتماعی،   تجددطلکی،  رفاه اجتماعی،   پیشرف ،   های تحرک اجتماعی، مؤلفه  داد که یل شکل پاسخ  را بد

طور خاص هنجارها  اس  مسائل مربوط به فرهنگ و به  و توانستهنموده    را افزونو از جمله جامهه ایران    ی را در جوامع مختلفو ترقبه توسهه  

 مطابق نظریه »کنش اجتماعی پارسنز«،   آورند،   را فراهمیشرف  ی  نظام اجتماعی  و پ ی ترقی  و مجرا  زمینه  داده   ییرتغو باورهای ی  جامهه را  

عنوان ی  خرده نظام عمل کرده  تواند بهمیی به همراه دارد و  الگوسازهای متفاوت به خود را جه   هر کنش رفتاری در بیل اجتماعات بازخورد 

 عنصر رفتاری مورد نظر وی، نه تنها فرد بلکه کنش اجتماعی آن   «پارسنزرفتار »در نظریه رفتار یا تئوری ارادی    .باشد  یرگذارتأث  بر جامهه  و

های اجتماعی چگونگی  ها و هنجارکند با ایل حال ارزش میعنوان کنشگر اجتماعی یا به عنوان ی  کل یا نظام اجتماعی عمل  اس  و فرد به

یوه عمل فرد به دو صورت اس  یا بر اساس انگیزه شخصی و یا بر منافع اجتماعی متکی اس   کنند لذا شدهند و رهکری میکنش را شکل می

  اجتماعی،   های اقتصادی، مؤلفه  چراکه  شودیمی از مدها و الگوها  رودنکالههمیل ویژگی سکب    ؛ و که منطکق با خواس  نظام اجتماعی اس 
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به قول »آدلر« روانشناس اتریشی: »وضهی  اقتصادی و    جدا نیستند بلکه برروی همدیگر اثر متقابل دارند.  از همسیاسی و فرهنگی هر جامهه  

 آن   یدهند«. نمونههای مختلف، بنیان سک  زندگی افراد ی  جامهه را تشکیل میاو به جنکه  نگرش  ظاهری فرد،     یوضه  اجتماعی خانواده، 

های  ی لکاس و اتومکیل در بیل خانواده( مدهافس  فودها)   یی غذا  و عاداتتکل ، لب تاپ و نیز سک     استفاده از وسایل ارتکاطی همچون موبایل، 

با نظریه »پارسنز« منطکق اس    اس . لذا به لحاظ نظری کنش اجتماعی افراد متاثر از تحرک اجتماعی صهودی اس  که  مشاهده ایرانی قابل  

 دهد. و الگوهای مورد نظرشان را شکل می توسهه در جامهه شده  ها و و باعث ارتقاء پایگاه و منزل  اجتماعی آن

به ترقی،  کشورهای در حال توسهه، برای رسیدن  ایران  رقاب پیشرف     همچون  تنها  توسههباکشورهای    و  نه  با   خود  یدبایافته    را 

های ارتکاطی به وجود ی تکنولوژی و آتالگوهای واجد شرایط جهانی موافق با فرهنگ بومی هماهنگ سازد بلکه باید ضمل تماس با شیوه جاری  

  و امکانیجاد  و اخانواده    و نهاد  وپرورشآموزشیادگیری، در نهاد    هایی برای آموزش،ی یافته به نوآوری، روشخودآگاههای  آمده به توانایی

ی تفریحات بسترساز  ی،احرفههای فنی و  مهارت  و کسب  کنشگران اجتماعی  از طریق ارتقاء سطح تحصیلات  ی صهودیاجتماع های تحرک  زمینه 

دنیایی که    یوسته و وابسته اس .پ همبهای  یندهفزاطور  شده اجتماعی و فهالی  در دنیایی بپردازد که اجزای آن به یرفتهپذمنطکق با هنجارهای  

های دلخواه هدای   ی را به جه افکار عمومو    های جمهی دارای نقش کلیدی هستند. انگیزه قدرت و رسانه  تکنولوژی و اطلاعات، در آن دانش،

گذاری و  یاس سلذا متصدیان امر توسهه در کشور بایستی در    شوند. ییر در ساختار اجتماعی یا نظام اجتماعی میتغ  یجاد ا  و سکبکنند  می

 های اخلاقی جامهه هم  گمارند. های توسهه به الگوسازی و سک  زندگی مکتنی بر آموزهبرنامه

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافه گونهچیانجام مطالهه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش ایل مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام ایل پژوهش تمامی موازیل و اصول اخلاقی رعای  گردیده اس .

 ها شفافیت داده

 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواس  از نویسنده مسئول و ضمل رعای  اصول کپی رای  ارسال خواهد شد. داده

 حامی مالی

 ایل پژوهش حامی مالی نداشته اس .
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