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This study examines the transformations in the Iranian family structure and 

functions, focusing on both macro and micro-level changes. The findings 

indicate that the Iranian family has undergone significant changes due to 

processes of modernization, globalization, and socio-economic shifts. At the 

macro level, the transition from extended to nuclear family structures, a decline 

in fertility rates, and a reduction in cousin marriages are among the most 

prominent changes observed. At the micro level, shifts in attitudes and 

interpersonal dynamics within the family, including the increased role of 

women in household decision-making and the changing perception of children 

from economic assets to individuals with rights, are significant. Additionally, 

the rise in divorce rates and the delay in marriage age reflect major changes in 

marriage patterns and spousal relationships. These changes are indicative of a 

global trend towards individualism and shifting gender roles within Iranian 

families. The results of this study align with previous research and contribute 

to a better understanding of the ongoing transformations in the Iranian family. 

Future research should explore the long-term impacts of these changes on 

family well-being and social cohesion in Iranian society. 
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EXTENDED ABSTRACT 

The family, as a fundamental social institution, has undergone significant changes in contemporary 

Iranian society, influenced by global and local transformations. These changes reflect broader shifts in 

social, economic, and cultural dynamics that have altered the structure, functions, and interpersonal 

relationships within the family unit. Over the past few decades, Iranian families have transitioned from 

extended to nuclear forms, with noticeable shifts in roles, responsibilities, and expectations among family 

members. This study aims to explore the extent and nature of these transformations within the Iranian 

family structure, focusing on both macro and micro-level changes. These include changes in family size, 

fertility rates, marriage patterns, and gender roles, alongside shifts in individual attitudes and interpersonal 

dynamics within the family (Forsdike et al., 2018; Wiener, 2022). 

This study employed a qualitative research approach, using document analysis and secondary data 

analysis as the primary methods. The research involved a comprehensive review of existing literature, 

including national surveys and relevant statistical data, to examine changes in the structure and function 

of Iranian families. The data were analyzed to identify patterns and trends in family dynamics, particularly 

focusing on the impact of modernization, urbanization, and globalization on the family unit. Additionally, 

the study explored the influence of economic, social, and cultural factors on these transformations, 

providing a nuanced understanding of the evolving nature of the Iranian family. 

The findings of this study reveal substantial changes in both the macro and micro dimensions of 

the Iranian family, driven largely by broader societal shifts. At the macro level, the most significant change 

observed is the shift from extended to nuclear family structures. This transition is closely linked to 

urbanization, economic pressures, and the increasing importance of individualism in contemporary 

society. The traditional extended family, once a common feature in Iranian society, has gradually been 

replaced by smaller, nuclear families, often residing separately from their kin. This shift is accompanied 

by a decline in fertility rates and a reduction in family size, reflecting broader global trends (Aziz, 2024; 

Belahouaoui, 2024). 

The study also highlights changes in the roles and functions of family members. Traditionally, 

Iranian families operated as economic units where children were seen as contributors to household labor. 

However, this perception has shifted, with children now regarded as individuals with rights and needs that 

must be met by the family. The economic function of the family has diminished as other social institutions, 

such as schools and media, have taken on a more significant role in socializing children (Gharibi & 

Mirvahedi, 2021). Furthermore, the role of women in the family has evolved significantly, with more 

women participating in the workforce and contributing economically to the household. This has led to 

changes in household decision-making processes, where women now play a more prominent role, 

challenging traditional gender norms (Hanzaee & Lotfizadeh, 2011). 

At the micro-level, the study found significant changes in interpersonal relationships and 

individual attitudes within the family. Parents’ attitudes towards their children have shifted from viewing 

them as economic assets to treating them as individuals deserving of care and education. This change is 

reflected in increased investment in children’s education and well-being. Additionally, marriage patterns 

have changed, with a notable increase in the age of marriage and a decline in cousin marriages, reflecting 

a move towards more individualistic and love-based marriages (Russell, 2024). The study also noted a rise 

in divorce rates, suggesting changing perceptions of marriage as a lifelong commitment (Safatian, 2020). 
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Another critical finding is the impact of modernization and global influences on family norms and 

practices. The study found that modern communication technologies and media have introduced new 

cultural norms and values into Iranian society, influencing family practices and relationships. For instance, 

exposure to global media has contributed to changing perceptions of gender roles and family 

responsibilities, leading to more egalitarian relationships within the family (Dehghani & Bernards, 2022). 

However, these changes have also introduced challenges, such as increasing family tensions and conflicts, 

as traditional norms clash with modern values (Kadengye et al., 2023). 

The findings of this study underscore the profound impact of broader societal changes on the 

Iranian family, with both positive and negative implications. The transition from extended to nuclear 

family structures reflects broader global trends towards individualism and urbanization. While this shift 

has facilitated greater personal autonomy and gender equality within the family, it has also led to the 

erosion of traditional support networks and increased pressures on nuclear families to meet the diverse 

needs of their members (Wiener, 2022). 

The changing roles of family members, particularly the increasing participation of women in the 

workforce, have challenged traditional gender norms and redefined household dynamics. Women’s 

greater involvement in economic activities has empowered them within the family, leading to more 

egalitarian decision-making processes. However, this shift has also introduced new challenges, such as 

the dual burden of work and family responsibilities that many women now face. Additionally, the 

increased focus on children’s education and well-being reflects broader societal changes towards valuing 

individual development and human capital, which is a positive trend. However, it also places new 

pressures on parents to provide for their children in increasingly competitive environments (Russell, 2024; 

Safatian, 2020). 

The study also highlights the complex interplay between modernization and traditional norms 

within the Iranian family. While modernization has introduced new values and practices that promote 

individualism and gender equality, it has also led to conflicts and tensions as families struggle to reconcile 

these modern values with traditional expectations. This tension is particularly evident in the rising divorce 

rates and changing marriage patterns, which suggest a shift away from traditional views of marriage and 

family life (Gilligan et al., 2015; Göksel, 2023; Hanzaee & Lotfizadeh, 2011; Russell, 2024). 

In conclusion, the Iranian family is undergoing significant transformation, shaped by both internal 

societal changes and external global influences. These changes reflect broader global trends but are also 

uniquely influenced by Iran’s specific cultural, social, and economic context. The findings of this study 

suggest that while these transformations have brought about positive changes, such as increased gender 

equality and greater personal autonomy, they have also introduced new challenges that need to be 

addressed. Future research should continue to explore these dynamics, particularly focusing on the long-

term impacts of these changes on family well-being and social cohesion in Iranian society. 
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 ون، یزاسیمدرن  یندهایفرآ  ریتحت تأث  ی رانیکه وانواده ا  دهدینشان م  ج یکلان، پرداوته است. نتا

  رییشده است. در سطح کلان، تغ  ی اساس  راتییدچار تغ  ، یاجتماع -یو تحولات اقتصاد  شدنیجهان

از    یشاوندیوو  یهاو ازدواج  یو کاهش نرخ بارور  یاوانواده از شکل گسترده به هسته  ساوتار

تغ  راتییتغ  نیترمهم   یفردانی ها و تعاملات مدر نگرش   رییمشاهده شده است. در سطح ورد، 

نگرش نسبت   رییو تغ  یوانوادگ  یهایریگمینقش زنان در تصم  شیوانواده، از جمله افزا  یاعضا

در سن   ریطلا  و تأو  زانیم  شیافزا  ن،ی کار، قابل توجه است. همچن  یرویبه عنوان ن  ندانبه فرز

نشان تغازدواج  الگوها  راتییدهنده  در  زناشو  یعمده  روابط  و  ا  ییازدواج   رات ییتغ  نیاست. 

  جیاست. نتا  ی رانیا  یهادر وانواده  یتیجنس  یهانقش  رییو تغ  یی فردگرا  یدهنده روند جهان نشان

 رانیدارد و به درک بهتر از تحولات نهاد وانواده در ا  یهمخوان  نیشیبا مطالعات پ   هش پژو  نیا

بر   راتییتغ  نیبلندمدت ا  راتی تأث  یبه بررس  یآت  یهاکه پژوهش  شودیم  شنهادی. پ کندیکمک م

 .بپردازند یرانیدر جامعه ا یرفاه وانواده و انسجام اجتماع

اکلیدواژگان:     ،یتیجنس  یهانقش  ،یکارکرد  راتییتغ  ،یساوتار   راتییتغ   ،یرانیوانواده 

 . شدنیجهان ون،یزاسیمدرن
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 مقدمه 

اجتماع  به  یتحولات  نهاد وانواده  اساسو  عنصر  زندگ  یعنوان دو  تحق انسان  یدر  و  و جوامع، همواره موضوع بحث  علوم    قیها  در 

  زیرخ داده است که نهاد وانواده را ن  ی اجتماع   ی هاها، و نگرشدر ساوتارها، ارزش  یاگسترده  راتییتغ  ر،یاو  یهابوده است. در دهه  یاجتماع 

ازدواج اشاره کرد    زانیو کاهش م  ،یتیجنس  یهادر نقش  ریینرخ طلا ، تغ  شیبه افزا  توانیم  راتییتغ  نیقرار داده است. از جمله ا  ریتحت تأث

بر ساوتار و   میطور مستقتحولات نه تنها به  نیمرتبط با وانواده است. ا  ی و فرهنگ  یاجتماع   یدر هنجارها  یاعمده  راتییدهنده تغکه نشان

.  دهندیقرار م  ریتحت تأث  زیها با جامعه را نتعاملات آن  نیافراد درون وانواده و همچن  انیبلکه روابط م  گذارند، یم  ریتأث  اه کارکرد وانواده

نرخ طلا  و کاهش    ش یعنوان مثال، افزاشده است. به  رییدچار تغ  یو اقتصاد  ی تحولات اجتماع   لیاز جوامع به دل  یاریساوتار وانواده در بس

منجر   ی و انتظارات فرهنگ   ی اجتماع   یدر هنجارها  رییبه نوبه وود به تغ  راتییتغ  ن یکه ا  شود یاز کشورها مشاهده م  یاریبس  رازدواج د  زانیم

عنوان مراقب وانه  و زن به  یآور اصلعنوان نانکه در آن مرد به  یسنت  یتیجنس  یهاکه نقش  دهند یعنوان مثال، مطالعات نشان مشده است. به

 ;Moghaddari, 2019)  شودیم  فیهر دو جنس در وانواده تعر  یبرا  ید یجد  یهااست و نقش  فیدر حال تضع  شد،یو وانواده شناوته م

Roy, 2023) . 

  یدر کشورها  ژهیواز جوامع، به  یاریمنجر شده است. در بس  زین  نی والد  یهادر نقش  رییدر ساوتار وانواده به تغ  راتییتغ  ن، یبر ا  علاوه 

  رات ییتغ  نیاند. اشده  لیهمجنس تشک  یها که توسط زوج  میهست  ییهاوانواده  نیسرپرست و همچنتک  یهاتعداد وانواده  شیشاهد افزا  ، یغرب

فرزندان   تیترب  یهاوهیو ش  نیدر مورد نقش والد  یدی جد  یهامرتبط با وانواده منجر شده و نگرش  یو فرهنگ  یاجتماع   یهنجارها  در  رییبه تغ

 .(Dehghani & Bernards, 2022; Xiao, 2024) کرده است  جادیا

ا  راتییدر تغ  ینقش مهم  زین  یو فرهنگ  یاقتصاد  تحولات  ک یمهاجرت، و تحولات تکنولوژ  شدن،ی. جهانکنند یم  ناینهاد وانواده 

باعث    ،یاجتماع   راتییدر تغ  یدیاز عوامل کل  یکیعنوان مثال، مهاجرت به عنوان  اند. بهگذاشته  ریها تأثبر وانواده  میرمستقیو غ   میطور مستقبه

  یحنظ روابط وانوادگ  یبرا  ییهاچالش  جاد یبه ا  تواندیم  هاییجدا  نیاز هم جدا شوند. ا  یدائم  ایطور موقت  ها بهاز وانواده   یاریشده است که بس

 .(Badiei & Popkova, 2021; Batu et al., 2023)منجر شود   ینیوالد  یهانقش ینایو ا

  یها و هنجارهادر ارزش   رییعنوان مثال، تغ. بهکنندیم  ناینهاد وانواده ا  راتییدر تغ  ی نقش مهم  ز ین  یتحولات فرهنگ   ن،یبر ا  علاوه

که   دهندیراستا، مطالعات نشان م نیازدواج منجر شده است. در هم  زانینرخ طلا  و کاهش م  شیمرتبط با ازدواج و وانواده، به افزا یاجتماع 

 ,Aziz)زنان در وانواده و جامعه منجر شده است    یسنت  یهادر نقش  رییبه تغ   ،ی شغل  یهابه فرصت   شتریب  یزنان و دسترس  لاتیتحص  شیافزا

2024; Hosseini-Nezhad et al., 2019) . 

ا  ینقش مهم  زین  نینو  یهایو فناور  هارسانه روابط    ،یاجتماع   یهاو رسانه  نترنت ی. با ظهور اکنندیم  نایدر تحولات نهاد وانواده 

  ی اجتماع   یهاو رسانه  نترنتیکه استناده از ا  دهندیعنوان مثال، مطالعات نشان مقرار گرفته است. به  ریتحت تأث  یتوجهطور قابلبه  یوانوادگ

 یاعضا  نیب  ی فاصله عاطن  شیبه افزا  تواندیم   هایفناور  نیموارد، استناده از ا  یمنجر شود. در برو  یروابط وانوادگ  فیتضع  ای  تیبه تقو  تواندیم

کمک کنند،    ی به حنظ روابط وانوادگ  توانند یم  هایفناور  ن یموارد، ا  ی. در مقابل، در برو(Al‐Saggaf et al., 2017)وانواده منجر شود  

 . (Badiei & Popkova, 2021)از هم دور هستند  یکیزیطور ف که به یی هادر وانواده ژهیوبه

ا  علاوه ا  یاجتماع   یهابه هنجارها و ارزش  یدهدر شکل  یها نقش مهم رسانه  ن،یبر  عنوان مثال،  . بهکنند یم  نایمرتبط با وانواده 

مرسانه نقش  یعموم  یهانگرش  توانندیها  به  ترب  ، یتیجنس  یهانسبت  و  تأث  تیازدواج،  تحت  را  دهند    ریفرزندان   ;Göksel, 2023)قرار 
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Javadian & Singh, 2012)تواندیامر به نوبه وود م  نیمنجر شوند که ا  ی اجتماع   یدر هنجارها  رییبه تغ  توانندیها مراستا، رسانه  نی. در هم 

 ها منجر شود.در ساوتار و کارکرد وانواده رییبه تغ

ا  راتییوجود تغ  با شناوته    یاجتماع   ی نهادها  نی ترو مهم  نیتریاز اساس  یکیعنوان  نهاد همچنان به  نیگسترده در نهاد وانواده، 

در   رییازدواج، و تغ  زانینرخ طلا ، کاهش م  شیعنوان مثال، افزاها قرار دارد. بهوانواده  یروشیپ   زین  یدیجد  ی هاحال، چالش  نی. با اشودیم

افزا  تواند یم  یتیجنس  ی هانقش  ,.Farahani et al., 2011; Ghaffari et al)ها منجر شود  بر وانواده  ی و اجتماع  ی روان  ی فشارها  شیبه 

2020). 

  ی هاو فرصت   لاتیبه تحص  یدسترس   شیعنوان مثال، افزاشده است. به  جادیها اوانواده  یبرا  زین  ی دیجد  یهافرصت  گر،ید  یسو   از

م   یبرا  یشغل تقو  تواندیزنان  جامعه منجر شود. همچن  یهانقش  تیبه  و  وانواده  تقو  توانندیم   نینو  ی های فناور  ن،یزنان در  روابط   ت یبه 

 Hanzaee & Lotfizadeh, 2011; Rashidian)از هم جدا هستند    یک یزیطور فها بهکه وانواده  یدر موارد  ژه یوکمک کنند، به  یوانوادگ

et al., 2013). 

در    رییتحولات به تغ نیقرار داده است. ا  ریتحت تأث  یتوجهطور قابلنهاد وانواده را به  ر،یاو  یهادر دهه  یو فرهنگ   یاجتماع   تحولات

قرار داده است. با    ریها با جامعه را تحت تأثوانواده و تعاملات آن  یاعضا  ان یمنجر شده و روابط م  یاجتماع   یها، و هنجارهاساوتارها، نقش

در    د یجد  ی هانقش  ی نایو ا  ی روابط وانوادگ  تیتقو  یبرا  زین  ی دیجد   یهاها قرار دارد، فرصتوانواده  یروشی که پ   ی دیجد  یهاوجود چالش

  تیحما  یبرا  یمناسب  یو محققان کمک کند تا راهکارها  گذاراناست یبه س  تواندیتحولات م  نیدرک بهتر از ا  ت،یشده است. در نها  جادیجامعه ا

 ی رو، پژوهش حاضر با هدف بررس  نی. از ا(Andrighetto, 2024; Belahouaoui, 2024)ارائه دهند    یروابط وانوادگ  ت یو تقو  وادهاز نهاد وان

 انجام شد.  رانیتحولات جامعه و نهاد وانواده در گنتمان معاصر در کشور ا

 پژوهش   روش

شده است.    یبرداربه طور همزمان بهره  ی و کم  ی نیک  ی کردهایتحولات جامعه و نهاد وانواده در گنتمان معاصر، از رو  یبررس  یبرا

به اطلاعات گسترده  یموجود بوده که امکان دسترس  یهاداده هیثانو لیو تحل یمطالعه، روش مطالعات اسناد نیمورد استناده در ا یروش اصل

مختلف جامعه   یهاتحولات در حوزه  لیبه تحل ی مند و علمتا به صورت نظام  دهد یروش، به ما اجازه م نیکرده است. ا فراهمشده را و پردازش

به منظور    یمطالعه، از روش مطالعات اسناد ن ی. در ام یقرار ده یابیدو نهاد را در گنتمان معاصر مورد ارز نیا  انیو ارتباط م میو وانواده بپرداز

 قات یمعمول در تحق  ی هااز روش  ی کی  یو اطلاعات مرتبط با تحولات جامعه و نهاد وانواده استناده شده است. مطالعات اسناد  ها دهدا  یآورجمع 

منابع شامل    نیها و اطلاعات بپردازد. اداده  یابیو ارز  لیتا با مراجعه به منابع موجود، به تحل  دهدیاست که به پژوهشگر امکان م  یاجتماع 

 اند. و منتشر شده یگردآور گریتوسط پژوهشگران د ترشیکه پ  باشند یاسناد معتبر م ریو سا ،یقاتیتحق یها ها، گزارش کتاب  ،یمقالات علم

  ی هاتا از داده  دهد یروش به ما امکان م  نیها بوده است. اداده  هیثانو  لیپژوهش، تحل  نیمورد استناده در ا  ی اساس  یهاکیاز تکن  یکی

در    ژهی ها به و داده  هیثانو  لیبه آن توجه نشده باشد. تحل  هیاول  قاتیکه ممکن است در تحق  میاستخراج کن  یو معنادار  د یجد  یهالیموجود، تحل

پردازش شده و    ی هامطالعه، داده  نیکارآمد باشد. در ا  اریبس  تواندیاست، م   برنهیهز  ای   ستیممکن ن  دیجد  ی هابه داده  یکه دسترس  یعمواق

ها و  »ارزش ی مانند طرح مل  ی مل ی هاشی مایپ  ج ینتا ژهیاند، به و و منتشر شده یآورمختلف جمع ی هاتوسط نهادها و سازمان ترشیکه پ  یآمار

را به عنوان   کیتکن  ن یا  ،ی علوم اجتماع   نهیپژوهشگر معروف در زم  ، یاند. ارل ببمجدد قرار گرفته  لیو تحل  یمورد بررس  ان«،یرانیا  یهانگرش

ا  یموجود« معرف  یآمارها  لی»تحل از تحل  نیکرده است. او معتقد است که  به    شتری ب  هیثانو  لیتحل  رایاست ز  زیها متماداده   هیثانو  لیروش، 

پژوهش به    ن یحال، هر دو روش در ا  نی موجود. با ا  ی تا صرفاً استناده مجدد از آمارها  پردازدیها م داده  یهادوباره مجموعه  ل یتحلو    ینیبازب
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گرفته  یاصل  یابزارهاعنوان   قرار  استناده  بهتر مورد  درک  به  تا  برس  یاند  وانواده  و  جامعه  تحولات  امیاز  در  داده  نی.   ی آمار   ی هامطالعه، 

  رات ییدرباره تغ  ی ها شامل اطلاعاتداده  نیقرار گرفته است. ا  لیمورد تحل  ، یالمللنیو ب  ی مل  ی هاشی مایپ   ژهیاز منابع مختلف، به و   دهآمدستبه

 لی. تحلباشدیتحولات معاصر بر نهاد وانواده م  یو فرهنگ یاجتماع  راتیو تأث ،ی اجتماع  یهاها و ارزش ها، نگرشوانواده یو کارکرد یساوتار

  ، یفرهنگ  ،یمختلف اجتماع   یهاگروه  انیم   یهابلکه تناوت  م،یکن  ییرا شناسا  یکل   یکه نه تنها روندها  دهدیامکان را م  نیها به ما اداده  نیا

  یهاها و نگرش»ارزش  ی طرح مل ج یپژوهش، نتا ن یمورد استناده در ا یامنابع داده ن یتراز مهم ی کی. م یقرار ده یمورد بررس زیرا ن ی و اقتصاد

  یهاها و ارزش نگرش  نهیدر زم  یانجام شده است، شامل اطلاعات منصل  یطرح که به صورت گسترده و جامع در سطح مل   نیاست. ا  ان«یرانیا

ها در  ها و ارزشنگرش  راتییتغ  یشده و امکان بررس  یآورجمع  یابه صورت دوره  ش یمایپ   نیا  یها. دادهباشدیم  انیرانیا  یو فرهنگ   یاجتماع 

  یهاها و ارزشدر نگرش  رییتغ  یروندها  لیبه منظور تحل  یطرح مل  نیچند دوره از ا  یهامطالعه، داده  نی . در اکند یرا فراهم م  نطول زما

پژوهش به    نیدر ا  ،ی مل  یهاشیمایو پ   یآمار  یهااند. علاوه بر استناده از دادهها بر نهاد وانواده مورد استناده قرار گرفتهآن  ریو تأث  یاجتماع 

به عنوان    ،یالمللنیو ب  یمنتشر شده در مجلات معتبر داول  یپرداوته شده است. مقالات علم  زین  یاو منابع کتابخانه  ی مقالات علم  یرسبر

مختلف   ی هانهیانجام شده در زم  قاتیمقالات شامل تحق  ن یاند. ادرک تحولات جامعه و نهاد وانواده مورد استناده قرار گرفته   یبرا  ی منابع مهم

. به منظور درک بهتر میموضوع بپرداز  یمختلف به بررس   یهاهیتا از زاو  دهندیکه به ما امکان م  باشندیم  ی شناسو روان  ،یفرهنگ   ،یماع اجت

تا به    دهدیگنتمان به ما امکان م  لیاستناده شده است. تحل  زیگنتمان ن  لیتحل  کیتحولات جامعه و نهاد وانواده در گنتمان معاصر، از تکن

مورد   ی اجتماع   یها و رفتارهاها را بر نگرشآن   راتیو تاث  میو نخبگان بپرداز  یمطرح شدن موضوعات مختلف در گنتمان عموم  نحوه  یبررس

 ل یمورد تحل  یگذاراستیو متون س  ،یعموم  ی هایها، سخنرانمرتبط با وانواده و جامعه در رسانه  یهامطالعه، گنتمان  نی. در امیقرار ده  یبررس

 . میابیدست  یو تحولات اجتماع  یگنتمان راتییتغ انیاز رابطه م یتا به درک بهتر اندقرار گرفته 

  ن یا  یهاافتهی تا    کند یاستناده شده است که به ما کمک م   یمشخص  یها، از چارچوب نظرداده  ریو تنس  لیبه منظور تحل  ت، ینها  در

معاصر شکل گرفته است و    یو فرهنگ   یاجتماع  یهاهینظر  یبر مبنا  یچارچوب نظر  نی. امیقرار ده  یترعیوس   ینظر  یهانهیپژوهش را در زم

  یفرهنگ  راتییو تغ  شدن، یجهان  ته،یمانند مدرن  یدیکل  ینظر  می تحولات جامعه و نهاد وانواده را در چارچوب مناه  تا  دهد یبه ما امکان م

 . میکن لیتحل

 هاافتهی

هم در سطح    راتییتغ  نیشده است که ا  یاگسترده   راتییدچار تغ  ر،یاو  یهادر دهه  ژهیوو نهاد وانواده، به  یرانیجامعه ا  تحولات

رخ داده    یو اقتصاد  ی و تحولات اجتماع   شدن، یجهان  ون،یزاسیمدرن  راتیتأث  ل یعمدتاً به دل  راتییتغ  نیکلان و هم در سطح ورد مشهود است. ا

ها بر  آن  لیپژوهش و تحل  یهاافتهی  یبخش، به بررس  ن یاند. در اشده  رییدچار تغ   زین  ی رانیوانواده ا  یتبع آن، ساوتار و کارکردهااست که به

 پرداوت.  میموجود وواه اتیاساس نظر

 خانواده   ی ساختار  راتییتغ

روند    یدر پ   ژهیوبه   یساوتار  رییتغ  نیاست. ا  یاگذار از وانواده گسترده به وانواده هسته   ،یرانیدر وانواده ا  راتییتغ  نیتراز مهم  یکی

در کنار   ی زندگ  یجادارند، به  یشتریب  تی که امروزه غالب  یاهسته یهارخ داده است. وانواده  ی و اجتماع   یشدن جامعه و تحولات اقتصادمدرن

در ساوتار   راتییتغ  نیکنند. ا  ی صورت مستقل زندگجداگانه و به  یهادر وانه  دهند یم  حیترج  ،یبزرگ وانوادگ  یهاو در وانه  شاوندانیوو

  ی هاهیبه نظر  توانیم  ژهیو. به(Russell, 2024; Wiener, 2022)است که در مطالعات مختلف به آن اشاره شده است    یوانواده از جمله موارد



 تحولات جامعه و نهاد خانواده در گفتمان معاصر یبررس 

 

در ساوتار وانواده    راتییتغ  ،یطورکلدارند. به  د یشدن تأکمدرن  یندهایفرا  ی در نهاد وانواده در پ   یساوتار  راتییکرد که بر تغ  اشاره  ینوساز

 دانست.  شدنیو جهان یعمده نوساز جیاز نتا یکیعنوان به توانیرا م یرانیا

 خانواده  ی در کارکردها  راتییتغ

  ر یوانواده که تحت تأث  یکارکردها  نیتراز مهم  یکیدچار تحول شده است.    زینهاد ن  ن یا  یدر ساوتار وانواده، کارکردها  راتییتغ  با

 دیوانواده در تول  یاعضا  یو تمام   کردیعمل م  یواحد اقتصاد  کیعنوان  وانواده است. در گذشته، وانواده به یقرار گرفته است، کارکرد اقتصاد

واحد   کیعنوان  به  شتریکرده و وانواده ب  رییکارکرد تغ  ن یو اشتغال زنان، ا  لاتیتحص  شیمشارکت داشتند. اما امروزه، با افزا  ی انگو مصرف و

 . (Azizi, 2014; Belahouaoui, 2024) شودیشناوته م یمصرف

  کردند یفرزندان وود عمل م  یاصل  انیعنوان مرببه  نیشده است. در گذشته، والد  رییدچار تغ  زیوانواده ن  یتیکارکرد ترب  ن،یبر ا  علاوه 

شده و وانواده تنها   شتریب ندیفرا  نیدر ا  یجمع ی هاو رسانه ی آموزش یها داشتند. اما امروزه، نقش نهادهاآن یریپذدر جامعه یاو نقش عمده

  رات ییتغ  نی. ا(Karimi & Mohammadimehr, 2022; Valizadeh et al., 2018)  شودی فرزندان محسوب م  یریپذاز عوامل جامعه  یکی

 در نهاد وانواده منجر شده است. یترگسترده  راتییو اشتغال زنان، به تغ یعموم لاتیگسترش تحص  یدر پ  ژهیووانواده، به یدر کارکردها

 ی فردانیدر مناسبات م   رییتغ

منجر شده است. در گذشته، روابط    زیوانواده ن  یاعضا  یفردانی در مناسبات م  رییوانواده، به تغ  ی در ساوتار و کارکردها  راتییتغ

 شیداشتند. اما امروزه، با افزا  یوانوادگ  یهایریگمیدر تصم  ینقش اصل  نیبود و والد  یمراتب سنتسلسله   هیبر پا  شتریوانواده ب  یاعضا  انیم

 ;Göksel, 2023)استوار است    یمشورت و دموکراس  هیبر پا  شتریوانواده ب  یاعضا  انی روابط م  ،یاجتماع   یهادر نگرش   رییو تغ  لاتیسطح تحص

Xiao, 2024)جیاز نتا  یکی  زیموضوع ن  نیوانواده دارند که ا  تیریو مد  ها ی ریگمیدر تصم  یشترینقش ب  یامروز  یهازنان در وانواده  ژهیو. به  

 زنان است. لاتیش سطح تحصیو افزا ینوساز

وانواده منجر شده است. در    یفردانی در مناسبات م  رییبه تغ  زینسبت به فرزندان ن  ی اجتماع   یهادر نگرش  راتییتغ  ن، یبر ا  علاوه 

 ریینگرش تغ  نیدر وانواده داشتند. اما امروزه، ا  یمهم  یو نقش اقتصاد  شدند یکار در وانواده شناوته م  یروی عنوان نبه  شتریگذشته، فرزندان ب

  ن ی(. اFauske, 2023; Spierings et al., 2010)  شوند یواص وود شناوته م   یازهایبا حقو  و ن  یعنوان افرادبه  شتریب  رزندانکرده و ف

 منجر شده است.  زیها نو مراقبت از آن  تیدر نحوه ترب ریینسبت به فرزندان، به تغ یاجتماع یهادر نگرش  راتییتغ

 ی تیجنس  یها در نقش  راتییتغ

 شتریدر وانواده ب  یتیجنس  یها است. در گذشته، نقش  یتیجنس  ی هادر نقش  رییتغ  ، یرانیدر نهاد وانواده ا  راتییتغ  ن یتراز مهم  یکی

. اما  شدندیعنوان مراقبان وانه و فرزندان شناوته موانواده و زنان به  یآور اصلعنوان نانبود و مردان به  ی اجتماع   یها و هنجارهاسنت  هیبر پا 

 Gharibi)  شوندیآوران وانواده شناوته معنوان نانبه   زیشده و زنان ن  رییها دچار تغ نقش  نیو اشتغال زنان، ا  لاتیسطح تحص  شیبا افزا  روزه،ام

& Mirvahedi, 2021; Hanzaee & Lotfizadeh, 2011) . 

اشتغال زنان و    ش یعنوان مثال، افزادر نهاد وانواده منجر شده است. به  یترگسترده  راتییبه تغ  یتیجنس  یهادر نقش  راتییتغ  نیا

 ز یمنجر شده است. امروزه، مردان ن  ینی والد   یهاو نقش  ی کار وانگ  میدر تقس  رییبه تغ  ،یو اقتصاد  یاجتماع   یهاتیها در فعالمشارکت آن

و    ی اجتماع   یهاگسترده در نگرش  راتییدهنده تغموضوع نشان  نیکه ا  کنندیوانه مشارکت م  یاز فرزندان و انجام کارها  تدر مراقب  شتریب

 .(Dehghani & Bernards, 2022; Forsdike et al., 2018)است  یتیجنس یهانسبت به نقش  یفرهنگ

 یتیو جمع  یدر ساختار سن  راتییتغ
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 راتییاز جمله تغ  یبارور  زانیسن ازدواج و کاهش م  شیکرده است. افزا  نا ینهاد وانواده ا  راتییدر تغ  ینقش مهم  زین  یتیجمع  تحولات

و اشتغال زنان    لاتیسطح تحص  شیافزا  یدر پ  ژهیوبه   راتییتغ  نیمشاهده شده است. ا  ی رانیا  یهادر وانواده  ریاو  یهااست که در سال  یاعمده

  ن یو همچن  نیزوج  نیب  یگذاشته و به کاهش فاصله سن  ریها تأثوانواده  یبر ساوتار سن  میطور مستقسن ازدواج به  شی. افزاسترخ داده ا

 .(Javadian & Singh, 2012; Pandey, 2023)کاهش تعداد فرزندان منجر شده است 

سن ازدواج و کاهش    شیعنوان مثال، افزامنجر شده است. به  زین  ی گرید  راتییها به تغوانواده  یدر ساوتار سن  راتییتغ  ن،یبر ا علاوه

موضوع   نیمنجر شده است. ا  نیوالد  یاز سو  یاقتصاد  تیبه حما  ازیکاهش ن  جهیها و در نتبه کاهش تعداد فرزندان در وانواده  ،یبارور  زانیم

 .(Rafiaie, 2023; Taghavi et al., 2015)مشهود است   کنند،یم  تیفعال یآوران اصلعنوان نانبه ز یکه زنان ن یی هاوانواده رد ژهیوبه

 یی ازدواج و روابط زناشو یدر الگوها  رییتغ

غالب   یعنوان الگوبه  یشاوندی وو  یهاشده است. در گذشته، ازدواج   یاگسترده   راتییدچار تغ  زین  ییازدواج و روابط زناشو  یالگوها

ا انتخاب آزاد ب  یو مبتن  یشاوندیروویغ   یهااما امروزه ازدواج   شد،یشناوته م  یرانیدر جامعه   ,.Gilligan et al)است    افتهیرواج    شتریبر 

2015; Safatian, 2020)رخ داده است.  یاجتماع  یها یآگاه ش یو افزا یعموم لاتیگسترش تحص ی در پ  ژهیوبه  راتییتغ نی. ا 

روابط منجر شده   نیدر انتظارات از ا  رییبه تغ  زین  یینسبت به ازدواج و روابط زناشو  یاجتماع   یها در نگرش  راتییتغ  ن،یبر ا  علاوه

 ;Hoekstra & Kaptein, 2020)استوار است    نیزوج  انیمشارکت برابر م  نیعشق و علاقه و همچن  هیبر پا   شتریب  ییاست. امروزه، روابط زناشو

Rashidian et al., 2013)موارد منجر شده است.  یطلا  در برو زانیکاهش م نیازدواج و همچن یدر الگوها رییبه تغ راتییتغ نی. ا 

 بر خانواده   یو اجتماع  یاقتصاد  راتیتأث

جوانان، و    یکاریب  ،ی زندگ  یهانهیهز  شیکرده است. افزا  ناینهاد وانواده ا  راتییدر تغ  ینقش مهم  زین  یو اجتماع   یاقتصاد  تحولات

که    ییهادر وانواده  ژهیوموضوع به  نیها منجر شده است. ابر وانواده  یاقتصاد  یفشارها  شیبه افزا  ت،یوضع  نیحاصل از ا  یمشکلات اقتصاد

 . (Boadway & Martineau, 2013; Michaelson et al., 2021)مشهود است   کنند،یم تیفعال یآوران اصلنان نوانع به زیزنان ن

  ی فشارها  ،یرانیدر جامعه ا  ژهیومنجر شده است. به   زیسن ازدواج ن  شیدر ازدواج و افزا  ریبه تأو  یمشکلات اقتصاد  ن،یبر ا  علاوه

 ,Dholey & Sarkar)  شودیسن ازدواج شناوته م  شیدر ازدواج و افزا  ریتأو  یاصل  لیاز دلا  یکیعنوان  به  نده،یآ  نیبه تأم  ازیو ن  یاقتصاد

2021; Koohiyan et al., 2020)شوهر دارند،    ی در مورد ثبات اقتصاد  یشتریب  یهاینگران  نیکه والد  یی هادر وانواده  ژهیوبه  راتییتغ  ن ی. ا

 مشهود است.

 نهاد خانواده   دیجد  یهاچالش

  ش یها، افزاچالش  نیا  نیتراز مهم  یک ینهاد قرار دارد.    نیا  یروشی پ   زین  ی دیجد  ی هاگسترده در نهاد وانواده، چالش  راتییوجود تغ  با

 ی رانیا  یهااز مشکلات عمده در وانواده  ی کیبه    یوانگ  یهاوشونت  ،یو اجتماع   یاقتصاد  یفشارها  شیبا افزا  ژهیواست. به  یوانگ   یهاوشونت 

ا(Koudenburg et al., 2018; Müftüler‐Baç & Müftüler, 2020)است    ده ش  لیتبد ن  نی.  و  ازمندیموضوع  سو  یاژهیتوجه   یاز 

 است. یاجتماع یو نهادها گذاراناستیس

ا  علاوه  افزا  ژهیونهاد وانواده است. به  دی جد  یهااز چالش  گری د  ی کی  زیها ندر وانواده  ی آزارکودک  شیافزا  ن، یبر    ی فشارها  شیبا 

  ی آزارکودک  شیموضوع به افزا  نیاند که او مراقبت از فرزندان وود مواجه شده  تیدر ترب  یدیها با مشکلات جدوانواده  ، یو اجتماع   یاقتصاد

 .(Roy, 2023; Russell, 2024) منجر شده است  واردم یدر برو
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در ساوتارها، کارکردها، و    یا عمده  راتییدهنده تغرخ داده است، نشان  ی رانیکه در نهاد وانواده ا  یاتحولات گسترده  ، ی طور کل  به

رخ داده است. در   یو اقتصاد  یو تحولات اجتماع   شدن، یجهان  ،ینوساز  یدر پ  ژهیوبه   راتییتغ  نیوانواده است. ا  یاعضا  یفردانیمناسبات م

در نهاد وانواده منجر شده    یترگسترده  راتییها، به تغوانواده  یو ساوتار سن  ،یتیجنس  یهاازدواج، نقش  ی در الگوها  راتییراستا، تغ  نیهم

 است.

 ی ر یگجهیو نت  بحث

  ی قیعم  راتیی دستخوش تغ  یو فرهنگ   یاقتصاد  ،یتحولات اجتماع   ریتحت تأث  ران،یپژوهش نشان داد که نهاد وانواده در ا  نیا  جینتا

در مناسبات  رییتغ زیدر کارکردها و ن رییتغ ،یساوتار راتییدر دو سطح ورد و کلان قابل مشاهده هستند و شامل تغ راتییتغ نیشده است. ا

نهاد وانواده   راتییدر تغ  یجهان  یدهنده رونددارد و نشان   یهمخوان  نیشیپ  قاتیتحق  جیبا نتا  هاافتهی  نی. اشوندیم  وانواده  یاعضا  یفردانیم

 . شودیم دهیاز جوامع د یاریاست که در بس

 نیشیبا مطالعات پ   افتهی  نیو جدا مکان است. ا  یاساوتار وانواده از شکل گسترده به هسته  رییپژوهش، تغ  نیبرجسته ا  جیاز نتا  یکی

 ,Gharibi & Mirvahedi)دارد    یدر ساوتار وانواده منجر شده است، همخوان  یاگسترده  راتییبه تغ  یو نوساز  شدن یجهان  دهد یکه نشان م

2021; Wiener, 2022)وانواده دل  ،یاهسته  ی ها.  جغراف  ل یبه  وو  ینینرخ شهرنش  شیافزا  ،ییایتحرک  نظام  ننوذ  کاهش  به    ،یشاوند یو 

  یهاهی با نظر  نیهمچن  راتییتغ  ن ی. ا(Badiei & Popkova, 2021)دارند    د یتأک  یی بر فردگرا  شتریاند که بشده  ل یتبد  یترمستقل  ی واحدها

تغ  ونیزاسیمدرن به  از    یهاکارکرد  رییکه  تول  کیوانواده   ;Belahouaoui, 2024)اشاره دارد، سازگار است    ینهاد مصرف  کیبه    یدینهاد 

Spierings et al., 2010)وانواده که   یکارکرد اقتصاد ژه،یوپژوهش بود. به نیمهم ا یهاافته یاز  گری د یکی زیوانواده ن یدر کارکردها  ریی. تغ

  رات ییتغ   نیکرده است. ا  رییفرزندان به وانواده، تغ  یاقتصاد  یاشتغال زنان و کاهش وابستگ  شیل افزایداشت، به دل  ییبالا  تیدر گذشته اهم

 ;Aziz, 2024)در وانواده است، همسو است    یتیجنس  یهادر نقش   رییفرزندان و تغ  یدهنده کاهش ارزش اقتصادکه نشان  نیشیپ   یهاافتهیبا  

Hanzaee & Lotfizadeh, 2011). 

عنوان مثال،  شده است. به  یاعمده  راتییدچار تغ  یرانیا  یهادر وانواده  یفردانینشان داد که مناسبات م  نیپژوهش همچن  نیا  جینتا

 رییمستقل وانواده تغ  یاعضا  دگاهیکار به د  یروین دگاهیو نگرش نسبت به فرزندان از د  افتهی  شیافزا  یوانوادگ  یهایریگمینقش زنان در تصم

 یها در وانواده و کاهش نقش سنتقدرت آن   شیو اشتغال زنان به افزا  لاتی تحص  شیافزا  دهدیکه نشان م  یبا مطالعات   راتییتغ  نیکرده است. ا

نسبت به ازدواج   یاجتماع یهانگرش رییتغ ن، ی. علاوه بر ا(Forsdike et al., 2018; Russell, 2024)دارد  یها منجر شده است، همخوانآن 

و روابط   افتهیرواج    شتریبر انتخاب آزاد ب  یو مبتن  یشاوندیروویغ   یهاپژوهش بود. امروزه، ازدواج  ن یا  یهاافتهی  گریاز د   زین  یی و روابط زناشو

 ش یدهنده افزاکه نشان  نیشیپ   یهاپژوهش  یهاافتهیبا    راتییتغ  نیعشق و علاقه و مشارکت برابر استوار شده است. ا  هیبر پا  شتریب  ییزناشو

 ,Gilligan et al., 2015; Safatian)دو جنس مخالف است، سازگار است    انیدر روابط م  یسنت  یهاتیآزاد و کاهش محدود   ینیهمسرگز

2020). 

ها  چالش  نینهاد وانواده قرار دارد، اشاره کرد. از جمله ا  یروشی که پ   یدیجد  یهااز چالش  یبه برو  نیپژوهش همچن  نیا  جینتا

ها  بر وانواده  دی جد  یو اجتماع   یاقتصاد  یدهنده فشارهاها اشاره کرد که نشاندر وانواده   یآزارو کودک  یوانگ  یهاوشونت   شیبه افزا  توانیم

ا مطالعات  هاافتهی  نیاست.  م   یبا  نشان  اقتصاد   دهند یکه  اجتماع   یتحولات  افزا  توانندیم  ی و  درون  شیبه  شوند،    ی وانوادگمشکلات  منجر 

نهاد    یبرا  زین  یدی جد  یهاها، فرصت. علاوه بر چالش(Kadengye et al., 2023; Müftüler‐Baç & Müftüler, 2020)دارد    یهمخوان

ها در  مشارکت آن  شیو افزا  یتیجنس  یها در نقش  رییو اشتغال زنان به تغ  لاتیسطح تحص  شیمثال، افزا  وانعنشده است. به  جاد یوانواده ا



 ۱۴۰۳، در دست چاپ، اجتماعی تاریخ و فرهنگ ایران-مطالعات سیاسی                                               و همکاران نیگلچ

 

 11 
 

قدرت    شیزنان به افزا  لاتیتحص  شیافزا  دهند یکه نشان م  یی هاپژوهش  جیبا نتا  راتییتغ  ن یمنجر شده است. ا  یوانوادگ  یهای ریگمیتصم

 .(Gharibi & Mirvahedi, 2021; Xiao, 2024)دارد  یهمخوان  شود،یمنجر م نیوجز انیم یها در وانواده و کاهش فاصله سنآن 

  هیثانو  یهااستناده از داده ت،ی محدود نیباشد. نخست رگذاریآن تأث ج یبر نتا تواندیمواجه بود که م  زین یی هاتیپژوهش با محدود نیا

 ه یاول  یهابه داده  یپژوهشگران قرار داد، اما ممکن است به علت عدم دسترس  اریرا در اوت  یابود که اگرچه اطلاعات گسترده  یو مطالعات اسناد

  نیا  شود؛یمربوط م  ی و فرهنگ  ییایجغراف  یهاتیدوم به محدود   تیگرفته شده باشد. محدود  دهیناد  راتییمهم تغ  یهااز جنبه   یبرو  روز،هو ب

  گرید  یکی  زین یزمان  تیمحدود   ت،ینباشد. در نها  ریپذم یجوامع تعم  گریآن ممکن است به د  جیپرداوته است و نتا  یرانیپژوهش تنها به جامعه ا

پژوهش ممکن است   نیا  جیو نتا   دهند یو در طول زمان رخ م   ایصورت پوو نهاد وانواده به  یپژوهش بود؛ تحولات اجتماع  نیا  یهاتیدوداز مح

 مربوط باشد.  ی واص یتنها به بازه زمان 

  یترقیروز تمرکز کنند تا درک دقو به  هیاول  یهاداده  یآورجمع   یبر رو  توانندیم   ندهیآ  یهاموجود، پژوهش  یهاتیتوجه به محدود  با

به درک بهتر   تواندی در حال توسعه م  یکشورها   ریو سا  رانیا  نیب  یقیمطالعات تطب  ن،ی. همچندیبه دست آ  رانینهاد وانواده در ا  راتییاز تغ

ا  راتییتغ  یهاو شباهت  هاتناوت بر  نهاد وانواده کمک کند. علاوه  بررس  توانندیم  نده یآ  یهاپژوهش  ن،یدر   ن یا  مدتیطولان  راتیتأث  یبه 

 در طول زمان مشخص شود. راتییانجام دهند تا روند تغ یطول یهالیها بپردازند و تحل در وانواده  یو اجتماع  یفردانیبر روابط م راتییتغ

 گذاران استیانجام شود. نخست، س  رانیاز نهاد وانواده در ا  تیحما  یبرا  تواندیم   یاقدامات عمل  یپژوهش، برو  نیا  یهاافتهیاساس    بر

 ی برا  ی و قانون  ی اجتماع   ینهادها  جادینقش زنان در وانواده و جامعه ارائه دهند. دوم، ا  تیتقو  یرا برا  یتیو حما  یآموزش  یهابرنامه  توانندیم

در مورد مسائل    یعموم  یآگاه   شیافزا  ت،ی. در نهارسدیبه نظر م  یضرور  یو اجتماع  ی اقتصاد  یهاها در مواجهه با چالشاز وانواده  تیاحم

 ها فراهم آورد. وانواده یرا برا یتر امن یمشکلات کمک کند و فضا ن یبه کاهش ا تواندیم یآزارو کودک ی وانگ یهامرتبط با وشونت

بهبود روابط   یبرا  یانهیآن کمک کند و زم  یروشیپ  یهانهاد وانواده و کاهش مشکلات و چالش تیبه تقو  تواندیم  شنهاداتیپ   نیا

 در جامعه فراهم آورد. ی و اجتماع  یفردانیم

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیمطالعه حاضر، هانجام  در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی اینا کردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اولاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده

 دروواست از نویسنده مسئول و ضمن رعایت اصول کپی رایت ارسال وواهد شد. ها و مآوذ پژوهش حاضر در صورت داده
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 حامی مالی

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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