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The aim of this study is to validate the family economic efficiency model with 

a cultural approach, emphasizing the Iranian-Islamic lifestyle. This research is 

applied, and its approach is quantitative. The statistical population of the 

research in the quantitative section consisted of 135 individuals, from which a 

sample size of 100 people was selected using the Morgan table. The data 

collection tool in this section was a researcher-made questionnaire, which 

included the components identified in the conceptual model of Fakhari et al. 

(2023). To ensure the validity of the questionnaire, its face validity was 

confirmed by the supervisor and a number of members of the statistical 

community, including university professors. Its content validity was also 

confirmed by the supervisor. The reliability of the questionnaire was confirmed 

with a Cronbach’s alpha coefficient of 0.8. To validate the model derived from 

the identified information, a structural equation modeling approach based on 

variance was used. The results showed that the identified factors were 

categorized into five main concepts: causal conditions, intervening factors, 

contextual factors, outcomes, and strategies (with different sub-concepts). 

Keywords: economy, culture, family, lifestyle, Iranian-Islamic 

  

 

https://journalspsich.com/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
https://orcid.org/0009-0005-9866-2989
https://orcid.org/0000-0002-3275-4523
https://orcid.org/0000-0002-3537-7006
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 
The family is a fundamental unit of society, deeply influential in shaping both individual lives and 

societal structures. In the context of Iranian-Islamic culture, the family is more than a social unit; it is a 

cornerstone of moral and cultural continuity, playing a crucial role in the nation’s economic and spiritual 

well-being (Ansari, 2021). Historically, Islamic teachings have emphasized the significance of strong 

familial bonds and moral values in shaping prosperous and harmonious communities (Daneshgar & 

Ghasemi, 2016). The Prophet Muhammad (PBUH) proclaimed that no institution is more beloved to Allah 

than marriage, underscoring the vital importance of the family in Islamic doctrine (Mirmohammadi, 2021). 

In this light, the role of the family in sustaining cultural traditions and promoting economic stability 

becomes critical. 

This research focuses on validating a family economic efficiency model with a cultural approach, 

specifically emphasizing the Iranian-Islamic lifestyle. The study emerges from the pressing need to 

address the economic challenges families face, influenced by a complex web of political, cultural, and 

economic factors (Asadi & Hosseini, 2020). In Iran, the intersection of these elements becomes even more 

prominent, as economic pressures such as inflation, inequality, and global economic shifts strain the 

family unit's financial management. As women play increasingly significant roles in both the household 

and broader society, their influence on family economic strategies becomes a vital area of inquiry 

(Saadatmand & Khajavand Salehi, 2019). 

While many studies have explored the cultural and economic dimensions of family life, there is a 

gap in research that integrates these aspects into a cohesive model applicable to Iranian families. This 

study seeks to fill this gap by providing a validated framework that incorporates cultural values into the 

economic decision-making processes of families.  

Methods and Materials 

The research employed a quantitative approach, focusing on a sample of 100 participants selected 

from a larger population of 135 individuals, in accordance with the Morgan table. Data collection was 

conducted through a researcher-made questionnaire designed based on the conceptual model of family 

economic efficiency. This questionnaire included components such as causal conditions, intervening 

factors, contextual elements, strategies, and outcomes. 

The questionnaire’s validity was ensured through face validity, confirmed by academic experts, 

and content validity was confirmed by the study's supervisors. Reliability was measured using Cronbach’s 

alpha, which resulted in a coefficient of 0.8, indicating high reliability. Structural equation modeling 

(SEM) based on variance was employed to analyze the data and validate the conceptual model. 

Findings 

The analysis revealed that the factors influencing family economic efficiency could be categorized 

into five primary domains: 

1. Causal Conditions: These included inflation and economic inequality driven by political 

developments, as well as the shifting needs of families based on consumption patterns. 

2. Intervening Factors: Social media, technology, changing global consumption patterns, and the 

current economic sanctions were identified as key intervening factors influencing family economic 

decisions. 
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3. Contextual Factors: The cultural and spiritual values of the society, environmental influences, 

and the broader socio-economic context were highlighted as important contextual elements. 

4. Strategies: The strategies for improving family economic efficiency included educational 

initiatives, structural reforms, and governmental support mechanisms aimed at promoting financial 

literacy and reducing economic disparities. 

5. Outcomes: The primary outcomes identified were enhanced behavioral and cultural impacts, 

increased trust and support from the government, greater opportunities for entrepreneurship and 

employment, and the empowerment of productive human resources through education. 

Discussion and Conclusion 

The results of this study underscore the importance of the family as a central institution in 

economic and social life, particularly within the context of the Iranian-Islamic lifestyle. The findings 

revealed that family economic efficiency is shaped by various factors, including inflation, consumption 

patterns, and socio-political dynamics. These causal conditions, coupled with intervening factors like 

social media, technology, and global economic changes, create a complex landscape for family financial 

management. 

Contextual factors such as cultural values and environmental influences play a critical role in 

guiding family economic decisions. This is consistent with previous research that highlights the strong 

connection between spiritual values and economic behavior in Iranian families (Asadi & Hosseini, 2020; 

Zaghian et al., 2022). In this study, strategies such as financial education, structural reforms, and 

government support were identified as effective ways to enhance family economic efficiency. These 

findings echo the importance of integrating Islamic values into economic practices, as emphasized by 

prior studies (Saadatmand & Khajavand Salehi, 2019). 

The study also demonstrates the vital role of women in family economic management, particularly 

in navigating challenges such as inflation and resource allocation. This supports earlier research that 

highlighted women's contributions to family financial stability through values of simplicity and frugality 

(Mohammadi, 2012). 

Despite the study's contributions, there are limitations related to the specific cultural context of 

Iran, which may affect the generalizability of the findings. Future research could explore the family 

economic model in other cultural settings to provide a broader perspective. 

In conclusion, the study validates a culturally-driven model of family economic efficiency, 

emphasizing the need for integrating spiritual and moral values into economic practices. The model offers 

a practical framework for enhancing family resilience in the face of economic challenges, particularly 

within the unique socio-cultural context of Iran. 
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 مقدمه 

آید، چنانچه ایل ها و نخستیل کانون تمدن و آرامش بشری به شمار میخانواده رکل اساسی هر جامعه و نقطه آغازیل زندگی انسان

پیشرفت اجتماع بروز خواهد کرد؛ از ایل رو در منظومه فکری مقام معظم  اندازهای روشنی در افق  بنای مقدس از استحکام برخوردار باشد، چشم

بُنیِ   "فرمودند:  پیامبر خدا صلى الله علیه و آله. (Ansari, 2021)  رهبری )مدظله العالی(، خانواده از ارکان مهم زیرساخت تمدن اسلامی است

در اسلام هیچ بنایى ساخته نشد که نزد خداوند عزّ و جلّ محبوبتر و ارجمندتر از   "فی الإسلامِ بِناءٌ أحَبَّ إلى اللّه ِ عزّ و جلّ، و أعَزَّ مِلَ التَّزویجِ

  د.ازدواج باش

ها و جوامع  را در رشد، تحول، تربیت و سعادت انسان  مسئولیتدر فرهنگ اسلامی، خانواده به مثابه دژی محکم و استوار، بیشتریل  

های اخلاقی، باورهای دینی و روابط اجتماعی شکوفا گردیده  از دیدگاه اسلام خانواده کانونی است که در آن، ارزش .بشری بر عهده داشته و دارد

 & Daneshgar) گردد  یابد و زمینه. رشد عاطفی و تربیت اخلاقی و اجتماعی اعضای خانواده فراهم میو از نسلی به نسل دیگر انتقال می

Ghasemi, 2016).  ریزی های اساسی در پایهگذاری جامعة متعالی اسلامی، درگرو داشتل الگوی اسلامی است. نهاد خانواده، یکی از ساحتپایه

از دغدغهجامعة پیشرفتة اسلامی و محل تربیت، شکل های اصلی  گیری و نهادینه شدن رفتارهای )اقتصادی( آدمی است. تخصیص درآمد، 

سبک زندگی به معنای رفتارهای انسانی متاثر از فرهنگ هر    .(Asadi & Hosseini, 2020)  خانواده و نیازمند داشتل الگوی مطلوب است

.  (Zarean & Fazelian, 2019)  شودکشور است که شامل تمام ابعاد زندگی انسان اعم از فرهنگی، سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و غیره می

تردیدی نیست که برای تحقق اقتصاد مطلوب در خانواده نیاز به بازنگری در سبک زندگی خانواده در بعد اقتصادی، و تغییر و اصلاح آن به 

هایی که از دستورات اقتصاد اسلامی در سبک خانواده   .(Bani Asadi & Ghafarnia, 2022)  سوی فرهنگ دینی و سبک زندگی اسلامی است

می پیروی  خود  خانوادهبی    کنند،زندگی  ارزشی  شک  فقیر  اسلامی،خانواده  زندگی  سبک  بود.در  خواهند  اقتصادی  عرصه  در  موفق  هایی 

  ای استفاده نماید،علم را پیشرفت دهد،فرزندان خود را به رشد عقلانی برساند ای ارزش دارد که بتواند از ثروت به نحو شایسته ندارد،خانواده

(Mirmohammadi, 2021)البته هزینه است. درآمد و بیل تعادل برقراری چگونگی  هابرخی خانواده های بزرگدغدغه و ها نگرانی از . یکی 

 زنان کهآنجایی از  .است شایع و  عام که است موضوعی بلکه  نیست ایرانی جامعه هایی ازبخش یا و ایرانی جامعه به مربوط صرفاً مشکل ایل

 هاینقش در ن آ بر علاوه باشند داشته بسزایی اقتصاد نقش هایسیاست اجرای در توانندمی و دهندمی تشکیل  را کشور جمعیت از نیمی

 را درباره اسلامی انقلاب ره( رسالت)  خمینی امام باشند. اقتصاد مثبت نتایج سمت به جامعه کل موجب حرکت توانندمی نیز مادری و همسری

 مثل را زن  اسلام باشد. داشته دخالت سرنوشت خودش در باید زن برسد. انسانیت  والای مقام به زن خواهیممی کنند:»مامی بیان  اینگونه زنان

 فرمایند:»اگرمی خصوص ایل  در نیز رهبری معظم دهد. مقاممی دخالت دخالت دارد، شئون همه در مرد که نطوری هما شئون همه در مرد،

 حضور حرکت یک در زنان اگر .شد نخواهد موفق رسید، نخواهد جایی به حرکت آن باشند، حضور نداشته ملتی یک اجتماعی حرکت در زنان

 در شرکت کنندگان با دیدارکرد« ) خواهد پیشرفت مضاعف به طور  حرکت آن  بصیرت، روی  از  و آگاهانه و جدی حضور یک پیدا بکنند،

 (. 1391 اسلامی، بیداری و زنان جهانی اجلاس

باشد، دیل اسلام بر اقتصاد  یکی از اصول در جوامع مختلف به ویژه در جامعه اسلامی مسئله کسب درآمد و مدیریت آن در خانواده می

الگوی مصرف کنونی در جامعه ما با الگوی مصرف مطلوب   .(Hasanzadeh & Khajavand Salehi, 2019)  خانواده اهمیت بسیاری قائل است

مانعی برای فعالیت اقتصادی زنان در عرصه اجتماع وجود ندارد. از طرفی زنان   از نظر سبک زندگی اسلامی هیچ  .از دیدگاه اسلامی فاصله دارد

از    توانند با مدیریت صحیح اقتصادی خود در خانواده از جمله: محافظ اموال و امانتدار و رازدار بودن اموال همسر و حمایت مالی از ایشان ومی



 ی اسلام یران ی ا  یبر سبک زندگ هیبا تک  یفرهنگ کردی خانواده با رو یمدل اثربخش اقتصاد یابی اعتبار 

 

همه مهمتر ساده زیستی و قناعت با ابعاد بیش از اعتدال مصرف نکردن و هدر ندادن انرژی و زمان و پول که ثمره آن آسایش و راحتی اعضای  

باشند دار  عهده  هم  جامعه  در  یعنی  آن،  وسیع  ابعاد  در  و  خانواده  اقتصادی  توسعه  در  را  بزرگی  سهم  است   & Saadatmand)  خانواده 

Khajavand Salehi, 2019)توجه   با   مادر  نقش  میان  ایل  که در  است  ضروری  آن  اعضای  همکاری  در خانواده  سالم  اقتصاد  به  رسیدن  . برای  

  دهد،می  کاهش  را  اعضای خانواده  وریبهره  سطح  فقط   نه  غیرضروری  فرعی و   مخارج  و   اسراف.  است  مهمتر  اش همسری  مادری و   مسئولیت  به

و  صورت  به  بلکه و  منتقل  آینده  نسلهای  به  نامطلوب  عادتی  فرهنگ  قرار  آسیبهای  انواع  معرض  در  نیز  جامعه  میشود  میگیرند   اقتصادی 

(Mohammad Ali et al., 2022).  های اقتصادی وارد شده است، که در زمینه تحلیل  های اصلی بحث در علوم اجتماعی امروزه یکی از زمینه

دانند ممکل است سبک زندگی اسلامی ازدواج را موجب فقر زدایی و بهبود وضعیت اقتصادی می  .(Asadi et al., 2021)باشد  نهاد خانواده می

واده مقصود ایل مفاهیم کاملا قابل درک نباشد بنابرایل تبییل به روز از کارکرد اقتصادی ازدواج در متون دینی، برای سیاست گذاران امور خان

 باشد. ضروری می

( الگوی مصرف در خانواده اسلامی ارائه شده  1399توان گفت در تحقیق اسدی و حسینی )همچنیل در رابطه با خلاء تحقیقاتی می

کوشند تا بعد از تامیل سطح است که زوجیل به دلیل ایمانی که دارند، با مواسات، احسان وایثار مالی در خدمت رفاه همدیگر هستند و می

 ,Asadi & Hosseini)  کفاف، هرکدام مصارف خویشتل را کاهش دهند و مصارف دیگر را تا آنجا که منجر به اسراف نگردد افزایش دهند

 ,Bigdeli & Rashidpour) پرداختند  های فرهنگی طراحی الگوی ارزیابی اثربخشی فعالیتبه    (1400)و رشیدپور    یگدلی؛ همچنیل ب(2020

پزوهش(2021 بیل  به  2019ی و همکاران )چودرهای خارجی  . در  فرهنگ(  توانمندساز  ی اجتماع   ی عوامل  پاکستان   یاقتصاد  یبر  در   زنان 

 ,.Choudhry et al)  های جامعه بودپرداخته است که چه عوامل فرهنگی و چه عوامل اجتماعی بر درآمد بانوان تاثیرگذار است و محدودیت

 Rosen)  پرداختند  لیدر برنامه پس انداز کودکان اسرائ  ی پس انداز خانگ  ماتیتصم( در پژوهشی با عنوان  2021؛ روسل و همکاران )(2019

et al., 2021)پاکستان انجام دادند والدیل در های خریدتصمیم گیری  در  کودکان عنوان تأثیر با تحقیقی (2014ایشاکو )  ؛   (Ishaque & 

Tufail, 2014)  بنابرایل همانطور که اشاره شد در هیچکدام پژوهشها سخنی از فرهنگ همراه با اقتصاد در خانواده بحث نشده است و با توجه .

اعتباریابی مدل اثربخش اقتصادی خانواده با رویکرد فرهنگی با تکیه بر سبک   "های انجام شده تحقیقاتی که الگوی نسبتا کاملی ازبه بررسی 

 ارائه دهد یافت نشد و خلاء تحقیقاتی وجود دارد. " زندگی ایرانی اسلامی

از عوامل مهم در تداوم حیاات فرهنگی جامعاه اسات کاه نقاش باه  کردیرو سازایی در حفاظ اساتقلال و رشاد    فرهنگی یکی 

نقش خانواده در قوام یابی و استمرار مسائل فرهنگی در  است؛  خانواده انسانی، جوامع در اثرگذار و مهم نهادهای از . یکیفرهنگای کشاور دارد

های آینده نقش مهم و اثرگذاری بر عهده دارند. مسئله دیگر خانواده به ویژه والدیل در انتقال فرهنگ و اخلا  به نسلجامعه بسیار مهم است. 

جامعه ایرانی  .  دارد  قرار  در جامعه و در باب توسعه و ترویج مسائل فرهنگی درخور و بایسته، بر عهده مراکز و نهادهای آموزشی و پرورشی 

های الهی برخاسته است و در علوم اجتماعی از خانواده به عنوان نهادی اثرگذار نام  ای خانواده محور است که ایل خانواده گرایی از ارزش جامعه

گیرد. خانواده نه تنها در پیشرفت و توسعه فرهنگی و اجتماعی جامعه نقش اول را دارد بلکه در  برند که هسته اولیه جامعه از آن ریشه میمی

گذارد،  کند و میزان چگونگی و نوع حضورش در عملکرد و چرخه اقتصاد کشور اثر میتصادی جامه نیز نقش اساسی ایفا میپیشرفت و توسعه اق

ی هستیم که باعث پیشرفت تعالی خانواده از نظر اقتصادی  فرهنگ  کردیاثربخش خانواده با رو  یاقتصاد  یالگو  یطراحدر ایل پژوهش ما به دنبال  

شود مثل فرهنگ تجمل گرایی، فرهنگ اسراف ها فرهنگ اقتصادی حاکم که مانع پیشرفت آن خانواده میفرهنگی گردد، در بعضی از خانواده

گیرد و فرهنگ به های بی رویه در هرزمینه را برطرف نمود. در حالیکه تمام رفتارهای اجتماعی انسان در درون فرهنگ شکل مییا مصرف
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اعتباریابی مدل اثربخش اقتصادی  باشد در ایل پژوهش سوال ایل است که  صورت کامل و به سبک زندگی و الگوی فرهنگی جامعه وابسته می

 است؟  چگونهخانواده با رویکرد فرهنگی با تکیه بر سبک زندگی ایرانی اسلامی 

 روش تحقیق

( با روش  1402ایل پژوهش کمی است. در بخش اعتبار سنجی مدل مفهومی فخاری و همکاران )ایل پژوهش کاربردی و رویکرد  

نفر بوده که با استفاده از جدول    135. جامعه آماری پژوهش در بخش کمی  پیمایشی و از طریق پرسشنامه محقق ساخته تجزیه و تحلیل شدند 

های شناسایی  نفر انتخاب شد. ابزار گرد آوری اطلاعات در ایل بخش پرسشنامه محقق ساخته مشتمل بر مولفه   100مورگان حجم نمونه برابر  

های شناسایی شده  . پرسشنامه مذکور بر پایه عوامل و مؤلفه(Fakhari et al., 2023)  بود(  1402مدل مفهومی فخاری و همکاران )شده در  

امل  فراهم گردیده است، اما برای احراز اطمینان از روایی پرسشنامه، روایی صوری آن با نظر استاد راهنما و تعدادی از اعضای جامعه آماری ش

د گردید. پایایی  اساتید دانشگاهی که در پژوهش نیز شرکت داشتند مورد تایید قرار گرفت. روایی محتوایی آن نیز با نظر استاد راهنما تایی

مورد تأیید قرار گرفت برای اعتبار سنجی مدل حاصل از اطلاعات شناسایی شده بدلیل    8/0از طریق ضریب آلفای کرونباخ برابر    نامهپرسش

های  های ترکیبی، تناسب با نمونهپردازی، تناسب با مدلگیری اهداف پیش بینی و نظریههای توزیعی و مقیاس اندازهعدم نیاز به پیش فرض

شود شناخته می  که با تحلیل کمتریل مربعات جزئی   کوچک، نامشخص بودن عوامل از رویکرد مدلسازی معادلات ساختاری مبتنی بر واریانس

 استفاده گردید 

 های پژوهش یافته

هام و به صورت خلاصه بها در قالب جملات بدون ایافته  ارائهبه منظور    (1402حاصل از پژوهش فخاری و همکاران )بر طبق نتایج  

ها ترکیب، موارد اضافه و یا تکراری حذف و جهت دسته بندی نهایی عوامل با توجه به هدف پژوهش آماده  کلیه مفاهیم حاصل از مصاحبه

 برای ترسیم کدگذاری محوری ارائه گردید. صفحه بعد گردیدند و مدل مفهومی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ی اسلام یران ی ا  یبر سبک زندگ هیبا تک  یفرهنگ کردی خانواده با رو یمدل اثربخش اقتصاد یابی اعتبار 

 

 ۱شکل 

 (1402و همکاران ) یفخار ق یپژوهش برگرفته از تحق یمدل مفهوم

 
 

 تفکیک مفاهیم اصلی و مفاهیم فرعی الف: شرایط علی 

 گرفته است:  قرارسنجش مورد زیر های معرفو فرعی مفاهیم طریق از  "شرایط علی"  اصلیمفهوم 

 ۱جدول 

 ی عل طیمفهوم شرا یهاو معرف یفرع میمفاه

 معرف   مفهوم فرعی 

عدالتی   بی  و  در  تورم  اقتصادی 

 جامعه ناشی از تحولات سیاسی 

A1  بی اعتمادی و ناعدالتی اقتصادی ناشی از نرخ تورم 

A2  تغییر در قیمت مسکل و به تبع آن ایجاد تنش اقتصادی در خانواده ها 

A3  .کاهش نرخ تورم و نقدینگی در بازار 

A4  خانواده درشرایط تورم.ضرورت تدویل الگوی اقتصادی ایمل در چهارچوب روابط در 

A5 ها متفاوت محصولات. تغییرات روزانه نرخ ارز در کشور و قیمت گذاری 

A6   به دلیل تضاد طبقاتی متفاوت در سطح عدم تطابق و هماهنگی در الگوی اقتصادی حاکم در جامعه 

 جامعه.

A7 .نبود یک الگوی مشخص در قیمت گذاری کالاها و گرانی روزانه 

A8 ها و طبقات مختلف در شرایط تورم.تفاوت میزان درآمد خانواده 

A9 های سیاسی داخلی و خارجی در کشور و بهم ریختگی اقتصادی در خانواده ها. ایجاد تنش 

A10  .دسترسی محدود به نیازهای اولیه در طبقات متوسط و رو به پاییل در سطح جامعه در شرایط تورم 

 عوامل علی

تورم و بی عدالتی اقتصادی -

در جامعه ناشی از تحولات 

 سیاسی

نیاز خانواده هابر اساس -

های مصرفیوالگ  

مداخله گرعوامل   

اجتماعیهای رسانه و شبکه-  

تکنولوژی-  

تغییر در الگوهای مصرف جهانی-  

و شرایط اقتصادیها تحریم-  

 

ای عوامل محیطی یا زمینه  

معنویهای ارزش-  

محوری جامعههای فرهنگ و ارزش-  

عوامل محیطی و فرهنگی-  

 راهبردها
آموزش و فرهنگ سازی-  

عوامل ساختاری-  
پشتیبانیحمایت و  -  

ترسیم افق واحد اقتصادی -
 در جامعه

اثرات رفتاری و -

 فرهنگی
 

اعتماد، پشتیبانی و -
حمایت از نیازهای 
 فرهنگی خانواده ها
 

اشتغال زایی و -
 کارآفرینی
 

آموزش و -
توانمندسازی نیروی 
 انسانی مولد

 پیامدها

اثربخش اقتصادی  

 با رویکرد فرهنگی
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هابر   خانواده  الگوهای  نیاز  اساس 

 مصرفی

A11 گردد.ها میها موجب تغییر در فرهنگ ودر نتیجه الگوی اقتصادی خانوادهتغییر در نیاز خانواده 

A12 ها به چرخه اقتصادی علاوه بر حضور مردان و تغییر در الگوهای اقتصادی خانواده ها ورود خانم 

A13   ،برنامه ریزی بر اساس نیازهای فرهنگی، اجتماعی در خانواده ها. نیاز مبرم به بازاریابی و بازارسازی 

A14   بازتعریف و فرهنگ سازی مجدد خمس و زکات به عنوان یک نوع الگوی اقتصادی و اسلامی در خانواده

 ها.

 

  ایل  به  مربوط  برآوردهایتدویل گردید،    دوم()مرتبه    سلسله مراتبی   عاملی  مدلصورت    به  "شرایط علی"  اصلی  مفهوم  عاملی  مدل

 شود:می گزارشادامه ها در معرف  وفرعی  مفاهیمعاملی بارهای و پایایی و اعتبار های شاخصشامل مدل؛ 

 ۲شکل 

 مدل عاملی مرتبه دوم شرایط علی 

 
 

 گر تفکیک مفاهیم اصلی و مفاهیم فرعی ب: عوامل مداخله

 گرفته است:  قرار سنجش مورد زیر های معرفو فرعی مفاهیم طریق از  "گرعوامل مداخله"اصلیمفهوم 



 ی اسلام یران ی ا  یبر سبک زندگ هیبا تک  یفرهنگ کردی خانواده با رو یمدل اثربخش اقتصاد یابی اعتبار 

 

 ۲جدول  

 گر مفهوم عوامل مداخله یهاو معرف یفرع میمفاه

 معرف   مفهوم فرعی 

شبکه و  و  اجتماعی  رسانه  های 

 مدرسه 

B15 های اخیر.تبلیغ زندگی مرفه و شهری در سال 

B16 های زندگی روستای به عنوان پایه اقتصادی جامعه  کمرنگ شدن ارزش 

B17  فضای مجازی   – رسانه   –ترویج و تبلیغ زندگی مدرن و دور از دسترس از طریق فیلم 

B18 های اجتماعی  ها از فرهنگ جوامع مختلف از طریق رسانه، تبلیغات و شبکهالگوپذیری خانواده 

B19 های زندگی و تولید خدمات و کالاها. ها در معرفی الگونقش پررنگ رسانه 

B20 های اجتماعی و مجازی. ها به دلیل حضور در شبکهتغییر در سبک زندگی خانواده 

B21 ،ها همگام با تغییرات جهانی.خانواده اقتصادی رفتار و بینش تغییر در نگرش 

 های اخیر.  سرعت تکنولوژی و اهمیت آن در سال B22 تکنولوژی

B23 خدمات و کالاها.ها در تغییر سبک زندگی و تولید  نقش پررنگ رسانه 

B24 ها و سبک زندگی آنها مبتنیی بر توسعه تکتولوژی. تغییر در علاقه مندی انسان 

B25 ها. تاثیر زیاد تکنولوزی در اوغات فراغت و تفریح و خوش گذرانی خانواده 

B26 .تغییر در الگوی مصرف جهانی در قرن حاضر 

تغییر در الگوهای مصرف جهانی از  

 فرهنگی نظر  

B27 های محوری در جامعه با توجه به تغییر در الگوهای مصرف  به فراموشی سپرده شدن فرهنگ و ارزش

 جهانی 

B28 های روز دنیا. های مدرن مبتنی بر فناوریحرکت جوامع به سوی زندگی 

B29 .تغییرات جهانی اخیر و تاثیر در فرهنگ مصرفی جوامع 

B30  جوامع با الگوهای اقتصادی و مصرف جهانی. ضرورت همگام شدن 

B31 های پلتفرمی ناشی از وجود بیماری کرونا. حرکت مشاغل به سمت شغل 

B32 .حاکم شدن فرهنگ تجمل گرایی و زندگی مدرن ناشی از تغییرات جهانی 

B33 های اخیر. ها در سالها و هویت ایرانی اسلامی خانوادهافت ارزش 

B34  هدر مصرف زندگی  سبک  به گرایش نتیجه  در  و  غرب  معنوی  سرمایه از زیاد  بسیار  رفت  گرایی  های 

 ها. خانواده

 ها کنونی و تاثیر در شرایط اقتصادی و معیشتی خانواده ها.تحریم B35 ها و شرایط اقتصادی کنونی تحریم

B36  بحرانهای اقتصادی و اجتماعی کنونی 

B37  ها و ضرورت باتعریف مجدد الگوی اقتصادی.خانوادهعدم سواد مالی در 

B38 های اخیر. تاثیر تحولات سیاسی منطقه در طی سال 

B39 های اخیر حول محور اقتصادای در سالها و تهدیدهای محیطی و منطقهآسیب 

 

  به  مربوط  برآوردهایتدویل گردید،    دوم()مرتبه    سلسله مراتبی  عاملی  مدلصورت    به  "گرعوامل مداخله"  اصلی  مفهوم  عاملی  مدل

 شود:  می گزارش ادامهدر  هاو معرففرعی  مفاهیمعاملی بارهای و پایایی و اعتبار های شاخصشامل مدل؛  ایل

 ۳شکل 

 گر مدل عاملی مرتبه دوم شرایط مداخله
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 ای تفکیک مفاهیم اصلی و مفاهیم فرعی ج: عوامل زمینه

 گرفته است:  قرار سنجش مورد زیر های معرفو فرعی مفاهیم طریق از  "ایعوامل زمینه" اصلیمفهوم 

 ۳جدول 

 یا نهیمفهوم عوامل زم یهاو معرف یفرع میمفاه

 معرف   مفهوم فرعی 

 های الهی در خانواده ایرانی  الهام از ارزش D40 های معنوی ریشه در فرهنگ ارزش

D41  .توجه به اصل دینداری و خانواده محوری 

D42   اهمیت تعالی خانواده از بعد دینی و معنوی در الگوهای اقتصادی 

D43 .محوریت روحیه قناعت ناشی از بعد تربیت دینی و تربیتی 

D44  تعریف رفاه زندگی پرداختل به رفاه اقتصادی و مادی گرایی در 

D45 های متعالی و دینی.غلبه مادی گرایی و خودخواهی در کانون خانواده بر ارزش 

D46  .تبعیت از الگوی اقتصادی مبتنی بر فرهنگ غرب 

D47 های جوان. های اعتقادی و دینی در نسلکم رنگ شدن ارزش 

های محوری در خانواده ایرانی به عنوان یک اصل مهم در تدویل الگوی  ارزشتوجه به فرهنگ و  D48 های محوری جامعه فرهنگ و ارزش

 اقتصادی

D49 ها و دوری از فرهنگ اسلامی و فرهنگ پس  رنگ باخته شدن فرهنگ پس انداز در اکثر خانواده

 انداز 

D50 های متعالی در خانوادهبی توجهی به ارزش 

D51  جامعه جوان.عدم رضایت از کفایت اقتصادی در 

D52   ترویج تفکر زندگی مدرن 

D53 های محوری جامعه.جایگزیل شدن فرهنگ اقتصادی غرب به جای فرهنگ و ارزش 



 ی اسلام یران ی ا  یبر سبک زندگ هیبا تک  یفرهنگ کردی خانواده با رو یمدل اثربخش اقتصاد یابی اعتبار 

 

D54 ها و تولید و بازچرخانی  ها و باورها در سبک زندگی آدمتاثیر فرهنگ تحت عنوان روش ها، ارزش

 خانواده.

D55 های فرهنگی و هنجارهای جامعه به دلیل اثرات منفی اقتصادی کمرنگ شدن ارزش 

 شرایط محیطی مانند ترافیک، آلودگی هوا و صوتی. D56 عوامل محیطی و فرهنگی

D57 های مفرد افراد از وضع اقتصادی و شرایط حاکم بر اقتصاد و معیشت خانواده ها.  خستگی 

D58 های  ها به خاطر شرایط کاری و اقتصادی نامناسب محیطهای مضمل نان آور خانوادهافسردگی

 شغلی و.... 

D59   .مهارت شغلی و توانمندی در حرفه شغلی به عنوان عاملی محیطی در حرفه شغلی افراد 

D60   .)مخاطرات طبیعی مانند کمبود آب و بارش و تاثیر در وضع اقتصاد روستایی و پایه )کشاورزی 

D61   عدم وابستگی فرزندان به پدر و مادر و گرایش بیشتر آنها به تغییر در سبک زندگی و گرایش به

 زندگی مدرن.  

D62   .تعامل انسان با محیط و کیفیت و کمبود آب مصرفی 

 

 به   مربوط  برآوردهایتدویل گردید،    دوم()مرتبه    سلسله مراتبی  عاملی  مدلصورت    به  "ایعوامل زمینه "   اصلی  مفهوم  عاملی  مدل

 شود: می گزارشادامه در  هاو معرففرعی  مفاهیمعاملی بارهای و پایایی و اعتبار های شاخصشامل مدل؛  ایل

 ۴شکل 

 ایمدل عاملی مرتبه دوم شرایط زمینه 
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 تفکیک مفاهیم اصلی و مفاهیم فرعی د: پیامدها 

 گرفته است:  قرار سنجش مورد زیر های معرفو فرعی مفاهیم طریق از  "پیامدها"اصلیمفهوم 

 ۴جدول 

 های مفهوم پیامدهامفاهیم فرعی و معرف

 معرف   مفهوم فرعی 

 ایمل سازی روانی جامعه.  F63 فرهنگی اثرات رفتاری و 

F64  .برطرف نمودن تاثیر شرایط اقتصادی فعلی و گرانی بر رفتار و وضع روانشناختی خانواده ها 

F65 ها از عدم تطابق بیل سه بخش دخل، خرج و پس انداز آنها در سبد هزینه کرد. کاهش نگرانی خانواده 

F66  سطح جامعه.ادراک از عدالت اجتماعی در 

 اعتماد سازی و برطرف نمودن بی عدالتی ناشی از نرخ تورم   F67 اعتماد، پشتیبانی و حمایت دولت 

F68 .تدویل الگوی اقتصادی ایمل در چهارچوب روابط در خانواده درشرایط تورم 

F69  فرهنگ. افزایش کسب و کار مطابق الگوهای اقتصادی و مصرف جهانی در سطح جامعه مبتی بر 

F70 ها. ایجاد توازن در توانمندی و کفایت اقتصادی خانواده 

F71  .ایجاد رویکردی یکسان به عنوان الگوی اقتصادی مبتنی بر فرهنگ واحد در جامعه به وسیله دولت 

F72 ها به ویژه نسل جوان.ترسیم افق روشل و امیدوار کننده از آینده کشور برای خانواده 

 همگام شدن جامعه با الگوهای مصرفی جهانی و تدویل استراتژی موثر. F73 اشتغال زایی و کارآفرینی 

F74   .کاهش نگرانی خانواده از مشاغل آینده فرزندان خود 

F75 .اشتغال زایی و برطرف نمودن ابهامات و مشکلات شغلی جوانان 

F76  دنیا.گسترش دانش، و بهره مندی از تکنولوژی و فناوری بروز در 

F77   .ایجاد رفاه اقتصادی و تعادل در طبقات مختلف جامعه 

F78 .شکل گیری یک محیطی اقتصادی مبتنی بر روحیه کارآفرینی و خلاقیت در جامعه 

نیروی   توانمندسازی  و  آموزش 

 انسانی مولد 

F79 .پرورش نیروی انسانی مولد و آموزش منابع انسانی حسب نیاز 

F80 های علمی و عملیاتی در سطح جامعه با اهتمام به نیازهای آینده کشور.  ایجاد زیر ساختا 

F81  .تقسیم عادلانه منابع و تسهیلات در سطح جامعه در راستای بهبود و ارتقاء رضایت از زندگی 

F82 ها و آگاه  های اساسی در ابعاد اجتماعی، سیاسی، اقتصادی و فرهنگی در خانوادهفراهم سازی زیرساخت

 سازی آنها. 

F83 های فرهنگی، دینی، اخلاقی در خانواده.  نهادینه نمودن ارزش 

 

مدل؛   ایل به  مربوط برآوردهایتدویل گردید،  دوم()مرتبه  سلسله مراتبی عاملی مدلصورت  به "پیامدها "  اصلی مفهوم عاملی  مدل

 شود: می گزارش   ادامهدر  هاو معرففرعی  مفاهیمعاملی بارهای و پایایی و اعتبار های شاخصشامل 

 

 

 

 

 



 ی اسلام یران ی ا  یبر سبک زندگ هیبا تک  یفرهنگ کردی خانواده با رو یمدل اثربخش اقتصاد یابی اعتبار 

 

 5شکل 

 امدها یمربوط به پ یمرتبه دوم مفهوم اصل یمدل عامل

 
 

 تفکیک مفاهیم اصلی و مفاهیم فرعی و: راهبردها 

 گرفته است:  قرارسنجش مورد زیر های معرفو فرعی مفاهیم طریق از  " راهبردها" اصلیمفهوم 

 5جدول 

 مفهوم راهبردها  یهاو معرف یفرع میمفاه

 معرف   مفهوم فرعی 

 های فرهنگی جامعه.ضرورت آموزش الگوی مصرفی صحیح به نسل جوان منطبق بر ارزش G84 آموزش و فرهنگ سازی 

G85  .اخذ تصمیمات اقتصادی مهم در خانواده متناسب با نیازهای فرهنگی جامعه 

G86 ها از طریق آموزش.ارتقاء سواد اقتصادی خانواده 

G87  فرهنگ در جامعه از طریق آموزش.فرهنگ سازی ایجاد الگوی بهینه اقتصادی مبتنی بر 

G88 های جوان.ترویج روحیه کارآفرینی در سطح جامعه از طریق آموزش به ویژه در نسل 

G89 های رضایت از  های متعالی اقتصادی و مادی جامعه به عنوان شاخصنهادینه سازی هنجارها و ارزش

 زندگی.   

G90   سرمایه گذاری در راستای مهارت آموزی و تقویت بنیه علمی نسل جوان در جهت رفاه اینده خانواده

 ها.

G91 اقتصادی.های  ارتقا دانش و سطح سواد پدر یا مادر ان از شاخص 

G92 های بروز در حوزه اقتصاد در خانواده. ارتقاء آگاهی از تکنولوژی و فناوری 

G93   آموزش الگوهای مصرفی به عنوان یک استراتژی برون رفت از الگوهای اقتصادی غربی در سطح جامعه 

G94 ها با توجه به اضافه شدن زنان به چرخه اقتصادی در  آموزش نحوه هزینه کرد درآمد اقتصادی خانواده

 خانواده ها. 
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G95 های جوان. آموزش الگوی صحیح مصرف به ویژه به نسل 

G96 .آموزش و نهادینه سازی فرهنگ صحیح هزینه کرد 

G97  .آموزش فرهنگ کسب درآمد صحیح و از راه درست آن 

زیرساخت  / ساختاری  های  عوامل 

 فرهنگی جامعه 

G98  .تدارک زیرساختهای لازم در جامعه در خصوص الگوهای سرمایه گذاری صحیح 

G99  های سالم و صحیح.سرمایه گذاری بر توسعه فعالیتجلوگیری از رشد بخش غیر مولد اقتصاد و 

G100  های جوان ها و پیشنهاد( سرمایه گذاری برای افزایش سواد اقتصادی جامعه به ویژه نسل) راهبرد 

G101   .پیامدهایی( شکل گیری یک محیطی اقتصادی مبتنی بر روحیه کارآفرینی و خلاقیت در جامعه ( 

G102 .پرورش نیروی انسانی مولد و مدیریت بر منابع انسانی موجود 

G103   .ایجاد ساختارهای کلی و علمی و عملیاتی در سطح جامعه با اهتمام به نیازهای آینده کشور 

G104  .تقسیم عادلانه منابع به افراد جامعه در راستای بهبود و ارتقاء کیفیت زندگی افراد ساکل در جامعه 

G105   ها و آگاه  های اساسی در ابعاد اجتماعی، سیاسی، اقتصادی و فرهنگی در خانوادهزیرساختفراهم سازی

 سازی آنها. 

نیازهای   از  پشتیبانی  و  حمایت 

 فرهنگی

G106 .تدارک اقدامات جهت اشتغال زایی در بیل جوانان و نوجوانان 

G107   بهینه از آنها. گسترش دانش، حمایت از تکنولوژی و فناوری و بهره مندی 

G108 ها به ویژه جوانان. برطرف نمودن ابهامات و مشکلات شغلی خانواده 

G109   ایجاد رفاه اقتصادی و تعادل در طبقات مختلف جامعه در کوتاه مدت و بلند مدت توسط دولت و بخش

 خصوص.  

G110 ها در راستای پذیرش الگوی اقتصاد مقاومتی.ضرورت حمایت دولت از خانواده 

G111  .اشتغال زایی برای جوانان توسط دولت 

G112   امکانات اولیه زندگی خانوار مانند مسکل.حمایت و بسترسازی دولت برای تهیه 

G113 .کاهش نگرانی خانواده از آینده خود و خانواده 

G114 ها به جای تامیل حداقلی آنها مانند یارانه.  پرداختل به نیازهای فرهنگی خانواده 

انداز   چشم  و  افق  ترسیم 

 واحداقتصادی در جامعه 

G115  دستمزد مستمری بگیران.ایجاد توازن در حقو  و 

G116  .شفافیت از وضعیت آتی و امنیت اقتصادی در کشور 

G117 .همگام شدن جامعه با الگوهای مصرفی جهانی و تدویل استراتژی موثر 

G118 ها به ویژه نسل جوان.ترسیم افق روشل و امیدوار کننده از آینده کشور برای خانواده 

G119  رویکردی یکسان به عنوان الگوی اقتصادی مبتنی بر فرهنگ واحد در جامعه به وسیله دولت. ایجاد 

G120 .تدویل الگوی راهبردی با قواعد و مقررات اقتصادی یکسان برای تمام طبقات جامعه 

G121   ابعاد مختلف اجتماعی، فرهنگی، روانی و رفتاری و تعریف صحیح از الگوی اقتصادی در خانواده در 

 اقتصادی و فرهنگ سازی یا القا آن در جامعه.  

G122 ها از طریق ارائه راهکارهای بنیادیل توسط دولت.تقویت بعد اقتصادی خانواده 

G123 ها. ایجاد توازن در توانمندی و کفایت اقتصادی خانواده 

G124  .تدارک راهکارهای افزایش کسب و کار مطابق الگوهای اقتصادی صحیح مبتنی بر فرهنگ 

G125   رواج تجمل گرایی زهر آگیل 
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 6شکل 

 مرتبه دوم راهبردها یمدل عامل

 
 

متوسط  مشارکت سیاسی بوده که نشانگر   36/3)حداقل یک و حداکثر پنج( برابر با  از عدد پنج میانگیل مشارکت سیاسیدر نهایت، 

 7/24درصد در حد زیاد، حدود   3/25دانند. حدود را در حد خیلی زیاد می مشارکت سیاسیمیزان  درصد 8/16در مجموع حدود  به بالا است.

 دانند.  را در حد خیلی کم می مشارکت سیاسیمیزان درصد نیز  2/14درصد در حد کم و حدود  18/ 9درصد ددر حد متوسط، حدود 

 گیری بحث و نتیجه

قتصاد خانواده به معنای چگونگی سامان دهی و مدیریت منابع خانه است. خانواده سازمانی است که تولید و توزیع کالاهای مورد ا

  .کندسازد و زن بدون مناقشه به عنوان یکی از دو رکل اساسی خانواده در ایل سازماندهی و مدیریت، نقش اساسی را ایفا میفراهم مینیاز را  

همان گونه که خانواده به عنوان واحد کوچکی از اجتماع در پیشرفت و توسعه فرهنگی جامعه نقش اول را دارد، در توسعه و رشد اقتصادی  

توجه به اقتصاد   .های اقتصاد کشور تأثیرگذار استکند و میزان، چگونگی و نوع حضور او در عملکرد و چرخه جامعه نیز نقش اساسی را ایفا می
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ها مطرح است.  خانواده  تمامی  در  زندگی  آیندة  برای  ریزی ای برخوردار اسات. زیارا بارنامهاز اهمیت ویژه  آن  آیندة  ریزی برایخانواده و برنامه

  یعل  شکل دهی شده است. نتایج نشان داد که عواملفرهنگی    رویکرد  با  خانواده  اقتصادی  اثربخش  ارایه مدلبنابرایل پژوهش حاضر با هدف  

:  گر شامل  مداخله  ؛ عوامل( مصرفی  الگوهای   براساس  هاخانواده  نیاز .  2  سیاسی،   تحولات  از  ناشی   جامعه  در   اقتصادی  عدالتی  بی   و   تورم.  1شامل: )

؛  (کنونی  اقتصادی  شرایط  و ها  تحریم.  4  و  فرهنگی  نظر  از  جهانی   مصرف  الگوهای  در  تغییر.  3  تکنولوژی،.  2  اجتماعی،های  شبکه  و   رسانه.  1)

، عوامل . عوامل محیطی و فرهنگی( 3های محوری جامعه و . فرهنگ و ارزش 2های معنوی ریشه در فرهنگ، ارزش .1ساز شامل: ) زمینه عوامل

. حمایت و پشتیبانی از نیازهای فرهنگی  3های فرهنگی جامعه،  . عوامل ساختاری / زیرساخت 2.آموزش و فرهنگ سازی،  1راهبرد شامل: )

.اعتماد، پشتیبانی و حمایت  2اثرات رفتاری و فرهنگی،  .  1و پیامدها شامل )  .ترسیم افق و چشم انداز واحد اقتصادی در جامعه(4ها،  خانواده

 همسویی  حیث از آمده بدست یافته در خصوصباشند. آموزش و توانمندسازی نیروی انسانی مولد( می .4.اشتغال زایی و کارآفرینی و 3دولت، 

( مبنی بر تاثیرگذاری 1401زاغیان و همکاران )  همچون  پژوهشگرانی  هاییافته  با   آمده   بدست  یافته  گفت  توانمی  شده،   انجام   های پژوهش  سایر   با 

 Zaghian)  زیاد سبک زندگی ایرانی اسلامی و تدابیر ملحوظ در آن در همه ابعاد )اخلاقی، اقتصادی و....( بر پیشرفت خانواده و جامعهبسیار  

et al., 2022)یابی  خانواده مسلمان با توجه به مبانی، اصول هنجاری و... درآمد خویش را برای دست  که دریافتند  (1399اسدی و حسینی )  ؛

ای باشد که از حداکثر کارآیی برخوردار بوده  و ایل ترکیب باید به شیوه دهدگذاری تخصیص میبه سعادت به سه حوزه مصرف، انفا  و سرمایه

(Asadi & Hosseini, 2020)  ( صحه بر اهمیت رفاه، قناعت  1398و در نهایت زمینه ساز سعادت اعضای خانواده باشد، خارستانی و سیفی )

  (، 1391محمدی )(،  1398و اهم نتایج تحقیقات شکفته و همکاران )  (Saadatmand & Khajavand Salehi, 2019)و... از دیدگاه قرآن کریم  

 . (Ishaque & Tufail, 2014; Mohammadi, 2012; Shokofteh et al., 2019) ( همخوانی دارد2014ایشاکو )

  کیفی   های پژوهشمحدودیت  برخی   از  اما  شد،   زمینه  ایل  در  پژوهشی   پیشینه  غنای   موجب  حاضر  پژوهش  نتایج   اینکه  وجود  با -

 نبود. مستثنا تحلیل و حیل اجرا پژوهشگر  ذهنی هایقضاوت و  دیگر مختلف جوامع ها بهتعمیم پذیری یافته عدم جمله از

 تواند الگوی اقتصادی خانواده را با در نظر گرفتل عوامل دیگر به جز فرهنگ بررسی نمایند. های آینده میپژوهش -

ایران انجام شده و با نتایج ایل  های دیگر میایل پژوهش در شهر اصفهان انجام شده است پژوهش - توانند در سایر شهرهای 

 پژوهش مقایسه شود. 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 نویسندگان مشارکت  

 در نگارش ایل مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام ایل پژوهش تمامی موازیل و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده



 ی اسلام یران ی ا  یبر سبک زندگ هیبا تک  یفرهنگ کردی خانواده با رو یمدل اثربخش اقتصاد یابی اعتبار 

 

 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواست از نویسنده مسئول و ضمل رعایت اصول کپی رایت ارسال خواهد شد. داده

 حامی مالی

 ایل پژوهش حامی مالی نداشته است.
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