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Drug addiction is one of the most important social issues today in all societies, serving 

as a precursor to many subsequent social harms and deviations. This study aims to 

conduct a meta-analysis of research conducted on the factors influencing addiction 

over the past ten years in Hamadan Province. The research population consists of joint 

research projects from the Social Affairs Office and the Security and Police Affairs 

Office of the Hamadan Governorate, which are annually assigned to a group of 

researchers for execution. One study was selected from the conducted research, 

deemed appropriate, and registered. For analysis, Excel software and version 2 of the 

CMA software were used. In examining social variables, the effect size in the fixed 

model was 0.292, and in the random model, it was 0.303, both of which were 

significant. In examining individual factors, the effect size in the fixed model was -

0.149, which was significant, while in the random model, the effect size was -0.111, 

which was not significant. In examining family factors, the effect size in the fixed 

model was -0.125, which was significant, while in the random model, it was -0.115, 

which was not significant. The results generally indicated heterogeneity in all three 

groups examined. The results of the Igar regression test in the individual, family, and 

social categories indicated no significant deviation from the regression line, thus 

confirming the absence of bias. The research findings show that social factors have the 

highest impact on the tendency toward addiction, followed by individual and family 

factors in terms of their effect on addiction levels. Nevertheless, interaction with 

delinquent peers, unemployment, early marriage and its associated family problems 

(especially in the county areas of the province), parental divorce, economic poverty, 

marginalization, the decline of social values in society, and ultimately the low cost of 

drugs, are among the most influential factors in addiction in Hamadan Province. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

Substance addiction is a global health issue that has far-reaching consequences on individuals, 

families, and societies. The negative impacts of substance abuse not only harm physical and mental health 

but also threaten national security and contribute to socio-political challenges (Bagheri et al., 2010). 

Addiction is often described as a progressive illness, eroding moral values and individual ethics, while 

deeply affecting the social fabric (Hojati et al., 2009). Furthermore, addiction is intricately linked to 

organized criminal networks, illegal drug trafficking, and the widespread availability of addictive 

substances, making it a multifaceted issue requiring complex interventions (Sahabi et al., 2016). The global 

awareness surrounding the dangers of addiction has led to efforts by policymakers to reduce the 

production, trafficking, and consumption of addictive substances. For instance, the United Nations has 

deemed drug trafficking as a critical challenge on par with weapons of mass destruction and environmental 

degradation (Bagheri et al., 2010). This study, therefore, aims to analyze the factors contributing to 

addiction in the Hamadan province over the past decade, using a meta-analysis approach to synthesize 

existing research. 

Methods and Materials 

The study utilizes a meta-analytic approach, which involves synthesizing findings from multiple 

studies to derive collective conclusions. The method follows systematic steps, starting with problem 

definition, literature review, data extraction, data analysis, result interpretation, and final reporting. 

Specifically, the study focuses on research conducted in the Hamadan province, with a time frame of the 

past ten years, involving research funded by the Social Affairs Office and the Security Police Department 

of Hamadan. The inclusion criteria for studies in this meta-analysis were: studies conducted in Hamadan, 

research published in the last decade, inclusion of statistical data for effect size calculation, and relevance 

to the causes of addiction. The process involved searching for relevant studies in electronic databases, 

reviewing their content, and extracting necessary data. Data analysis was performed using standard 

methods, including Cohen's d to calculate effect sizes, followed by an interpretation of the results. 

Findings 

The data analysis results indicate the following key findings: 

1. Individual Factors 

The combined effect size for individual factors, as shown in the fixed-effects model, was -0.149 

and significant, while in the random-effects model, the combined effect size was -0.111. The detailed 

analysis of individual variables revealed that factors like unemployment, bad influences from peers, and 

age at marriage had relatively higher effect sizes compared to other variables. 

For example: 

• Unemployment had an effect size of -0.400, indicating a moderate negative influence on addiction. 

• Bad influences from peers showed a notably higher effect size of -0.832, suggesting a strong 

negative correlation with addiction. 

• Age at marriage showed a high negative effect size of -0.595, reinforcing the importance of family 

stability in preventing addiction. 

2. Family Factors 



 358 

The combined effect size for family-related factors in the fixed-effects model was -0.125, and in 

the random-effects model, it was -0.115. The fixed-effects model was statistically significant. Among 

family-related variables, those with higher effect sizes included: 

• Family cohesion and lack of divorce had an effect size of -0.690, indicating a strong negative 

influence on addiction. 

• Economic capability of the family had an effect size of -0.428, suggesting that economic stability 

in a family reduces the likelihood of addiction. 

• Family history of substance use also showed an effect size of -0.275, which is moderate but still 

significant. 

3. Social Factors 

For social factors, the combined effect size was 0.292 in the fixed-effects model and 0.303 in the 

random-effects model, both of which were statistically significant. Social factors showed a medium-to-

high positive correlation with addiction: 

• The availability of cheap drugs was one of the most influential factors with an effect size of 0.571, 

indicating a strong positive influence on addiction. 

• Social marginalization (e.g., living in slums) showed a highly significant effect size of 0.732 in 

one subgroup, suggesting that social exclusion increases the likelihood of addiction. 

• Religious values showed a negative effect size of -0.604, which reflects the protective role of 

religious beliefs in preventing addiction. 

In general, social factors were found to have the largest effect size, with the effect of easy access 

to cheap drugs and marginalization being most significant. 

4. Publication Bias 

The regression test (Egger’s test) for publication bias showed that the intercept of the regression 

line was close to zero, indicating no significant publication bias in the studies included in this meta-

analysis. The results were as follows: 

• t = 0.465, df = 8, and p = 0.654. These results suggest that there was no significant bias in the 

included studies, ensuring the reliability of the findings. 

 

Discussion and Conclusion 

The findings of this meta-analysis confirm that addiction is influenced by a complex interplay of 

individual, familial, and social factors. The results underscore the importance of early interventions that 

target both personal and societal aspects to mitigate the risk of addiction. While individual factors such as 

self-esteem and problem-solving abilities were found to be protective, familial factors like economic 

stability and family support were also critical in reducing addiction risk. Social factors, particularly easy 

access to drugs and the prevalence of drug markets, were identified as the most significant drivers of 

addiction, suggesting that addressing these factors could have the greatest impact on reducing addiction 

rates. 

Moreover, the role of social norms and the effectiveness of public policies in controlling drug 

availability were highlighted as key areas for intervention. The results also suggest that improving social 

cohesion, enhancing community support systems, and promoting educational and vocational opportunities 

could reduce the likelihood of addiction. 



 Ghani Yeganeh & Noorani                                                                                                                   Journal of Social-Political Studies of Iran’s Culture and History   3:3 (2024) 20-36 
 

 

 359 
 

In conclusion, while individual and familial factors are important, addressing the broader social 

determinants of addiction, such as accessibility to drugs, socioeconomic inequality, and social 

marginalization, is crucial for developing effective prevention and intervention strategies. Further research 

is needed to explore the longitudinal impacts of these factors and to evaluate the effectiveness of 

community-based and policy-driven interventions in combating addiction. 
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های تحقیقاتی  طرح   پژوهش،   جامعه .  اسچ   شده   انجام   سا  گذشته در استان همدان  10مورر بر اعتیاد در    عوامل 

  عوامل   زمینه   باشد که سالانه در مشترک دفتر امور اجتماعی و دفتر امنیتی انتظامی استانداری همدان می 
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  مد    در   خانوادگی   عوامل   بررسی   در .  نبود   که معنادار   - 0/ 111  با   برابر   تصادفی   مد    در   و   معنادار   و - 0/ 149

  طورکلی   به   نتایج .  نبود   که معنادار  -0/ 115  با   برابر   تصادفی  مد    در  و   معنادار   و- 0/ 125  با   برابر   ارر   اندازه   رابچ 
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جامعه و در نهایچ بازار ارزان مواد مخدر از جمله مهمتریل عوامل ارر گذار بر اعتیاد افراد در استان همدان  
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 مقدمه 

  تواند می  جامعه  در  اعتیادقور  مواد  مصرف   رواج  که  کرد  فراموش  نباید  ایل،   بر  زند. افزونمی  قسیب  افراد  سلامچ  به   اعتیادقور  مواد  مصرف

 در  گذارانسیاسچ  گذشته،  دهة  چندیل  طی.کند  پذیر قسیب  خارجی  تهدیدهای  برابر  در  را  کشور  و  کرده   ایجاد   متعددی  امنیتی  های چالش

 به   توجه  با .  اندبوده اعتیادقور  مواد  مصرف و  عرضه قاچا ،  تولید،   کشچ،  گیرچشم  کاهش   قداقل،   یا  اعتیاد  کردنکلریشه  دنبا   به  جهان  سراسر

اعتیاد با مسائل اجتماعی ارتباط   .اسچ  گرفته  قرار  مردم  عموم  پذیرش  مورد  اهدافی  چنیل  جهان  کشورهای  بیشتر   در  اعتیادقور،  مواد  سوء  قرار

ها و در نهایچ بر جامعه دارد بدیل صورت که  ای بر افراد، خانوادهتنگاتنی و مستقیمی دارد. اعتیاد اررات مخرب روقی و جسمی قابل ملاقظه

 »جنی   به نحوی که قسیب شناسان اجتماعی، اعتیاد را به مثابهدهد  های فردی و اخلاقی هر فرد را روز به روز و به مرور کاهش میاعتیاد ارزش 

 ند. دانخانگی« و »جنی بدون مرز« می شیمیایی

 مواد مخدر، اعم از تولید، انتقا ، توزیع و مصرف را در کنار سه مسأله  مسأله اهمیچ اعتیاد به قدی اسچ که سازمان بهداشچ جهانی

اسچ که قیات بشری   شمرده  های کشتارجمعی، قلودگی محیط زیسچ، فقر و شکاف طبقاتی، از جمله مسائل اساسییعنی سلاح  دیگر  جهانی

. اعتیاد  (Bagheri et al., 2010)  دهد تهدید و چالش جدی قرار می  مورد  جهانی  را در ابعاد اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و سیاسی در عرصه

و جامعه را   ، خانوادهفرد  قید که به دلیل ماهیچ پیشرونده اش در همه ابعاد زندگی، سلامتیمی  شمار  روقی و روانی به  - یک بیماری جسمی  

 .(Hojati et al., 2009)اندازد به خطر می

 قوریهای   شود که بدانیم پدیده اعتیاد، متأرر از توسعه فلتر درک می  عمیق  زمانی  ضرورت شناخچ ابعاد و سطوح ایل مسأله اجتماعی

ملل متحد قن را جرائم   سازمان  های پنهان اسچ و از چنان پیچیدگیهایی برخوردار شده کههای مافیایی و دسچ-ای و باند ارتباطی و رایانه

و کنوانسیون   1972  اصلاقی  ، پروتکل1961،  197های  های مختلف )کنوانسیون ها و پروتکلسازمان یافته تلقی و اقدام به صدور کنوانسیون 

مورر    عوامل   قوزه  در  شده   انجام  های پژوهش  فراتحلیل  هدف   پژوهش با   لذا، ایل  .(Sahabi et al., 2016)اسچ    نموده  ( برای مقابله با قن19٨٨

 .اسچ شده  انجام سا  گذشته در استان همدان 10بر اعتیاد در 

 روش پژوهش 

  با   خود  پژوهش   سوا   به  گوییپاسو  برای  را  اولیه  مطالعات  از  تعدادی  نتایج  پژوهشگر  قن  در  که  اسچ  علمی  پژوهش  نوعی  فراتحلیل

  در  و  ترکیب  ارزشیابی،،  کردن  پیدا  برای  منابع  مندنظام  مرور  با  فراتحلیل.  قوردمی  دسچ  به  را  جدیدی  جمعی  نتیجه  و  کند می  ترکیب  یکدیگر

اند  درقمده  تحریر  رشته  به  خاص  موضوع  یک  پیرامون  ایل  از  پیش  که  پردازد می  مقالاتی  و  مستندات  به،  قماری  بندیجمع ،  نیاز  صورت

(Ghorbani Zadeh, 2018) . 

و تقریبا همان مراقل پژوهش کمی را داراسچ، با ایل تفاوت که در اینجا    کند یماز مراقل یک پژوهش علمی پیروی    اساساًفراتحلیل  

اسچ   شده انیبمتفاوتی    بعضاً، یک مطالعه اسچ. البته برای فرایند فراتحلیل مراقل متعدد و  کنندهمشارکچی فرد یا  جابه ی  ریگنمونهواقد  

(Noughani Dokht Bahmani & Mir Mohammad Taba, 2017). 

 ی مراقل متعدد برای انجام فراتحلیل شش مرقله اصلی زیر را برای قن در نظر گرفته اسچ که به شرح زیر اسچ:بندجمعکوپر در 

 : بیان مسئله1مرقله 

 : جستجوی ادبیات 2مرقله 

 )کدگذاری مطالعات(   هاداده: استخراج 3مرقله 
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   هاداده: تحلیل 4مرقله 

 : تفسیر نتایج  5مرقله 

 .(Noughani Dokht Bahmani & Mir Mohammad Taba, 2017): گزارش دهی نهایی 6مرقله 

 (: بیان مسئله ۱مرحله ) 

که    باشد یمیک تحقیق علمی نقطه قغازیل پژوهش همان بیان مسئله و مشکل و ذکر ضرورت بررسی موضوع    مثابهبهدر فراتحلیل  

در قد    توانیم. همچنیل در انتهای بیان مسئله و قبل از طرح سوالات وفرضیات  شودیمی پژوهش منجر  هاهیفرضبه طرح سوالات و    چیدرنها

 (. 31:1396 بهمنی، نوغانی دخچ)یک یا دو بند ضرورت انجام تحقیقات ترکیبی و فراتحلیل را در موضوع مورد نظر اشاره کرد

 (: جستجوی ادبیات ۲مرحله )

ی جستجوی ادبیات، هاروش  به  چیدرنها  -2و؛    میپردازیمی ورود و خروج تحقیقات در فراتحلیل  ارهایمع  - 1در ایل مرقله ما ابتدا به:

 .(Noughani Dokht Bahmani & Mir Mohammad Taba, 2017) م یکنیماشاره 

 تعیین معیارهای ورود و خروج تحقیقات در فراتحلیل 

یا  معیارهای ورود وخروج مجموعه باشند  به فراتحلیل  از قضایای دقیق درباره خصوصیات مطالعاتی اسچ که قرار اسچ متعلق  ای 

طالعه  نباشند. در قالچ ایده ق ، شما باید ایل معیارها را از قبل از جستجو در ادبیات مشخص کنید تا در مواجه با هر مطالعه بدانید که ایل م

 یا خیر؟  شودیموارد فراتحلیل 

سا  گذشته    10از: مکان انجام پژوهش شهر همدان باشد، زمان انجام پژوهش در    اندعبارت معیارهای ورود و خروج در ایل تحقیق  

 زمینه   باشد که سالانه در های تحقیقاتی مشترک دفتر امور اجتماعی و دفتر امنیتی انتظامی استانداری همدان می باشد، جامعه قماری طرح

 داری اطلاعات لازم برای محاسبه اندازه ارر باشند.  هاپژوهشگردد باشد،  به جمعی از پژوهشگران برای اجرا واگذار می  اعتیاد بر مورر عوامل

 جستجوی ادبیات 

با چارچوب   متناسب  تجربی  بعد جستجوی مطالعات  و خروج باشد یمی  ریگنمونه مرقله  ورود  معیارهای  از مشخص کردن  ؛ پس 

معیارهای   به  توجه  با  باید  فراتحلیل،  به  روش  شدهمشخصمطالعات  جمله  از  بپردازیم.  تحقیق  ادبیات  ادبیات به جستجوی  های جستجوی 

 باشد. های اطلاعات الکترونیکی، فهرسچ منابع مطالعات، جستجوی وارونه )پسرونده( میپایگاه 

 )کدگذاری مطالعات( هاداده(: استخراج  ۳مرحله ) 

ی و  موردبررسی افراد، مطالعات مختلف جابه. با ایل تفاوت که باشدیم مصاقبه کردن  مثابهبهیا کدگذاری مطالعات  ها دادهاستخراج 

برای فراتحلیل   شدهی قورجمعی اسچ که باید از مطالعات  ازیموردن. هدف از ایل مرقله شناسایی انواع کدها و اطلاعات رند یگیمموشکافی قرار  

  - 1(.  1396دخچ بهمنی،استخراج شود. ویژگی اساسی از تحقیقات که باید از مطالعات استخراج شود، میتوان به موارد زیر اشاره داشچ )نوغانی

 اطلاعات قماری برای محاسبه اندازه ارر  - 4چارچوب زمانی  -3خصوصیات طرح تحقیق  -2خصوصیات نمونه قماری 

  ها داده(: تحلیل  ۴مرحله ) 

 اندازه اثر 
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تاریر قوی    دهنده نشانباشد؛    تربزرگاندازه ارر در قمار، یک شاخص کمی از شدت یک پدیده اسچ. در یک موقعیچ، هر چه اندازه ارر  

ی صفر اسچ،  هیفرضی که مبیل غلط بودن  ااندازهمتغیر عامل بر معلو  اسچ. کوهل اندازه ارر را شاخصی از قضور پدیده مورد نظر در جامعه یا  

 .(Mesr Abadi, 2016) کند یم .کارد نیز اندازه ارر را شاخصی از جهچ و شدت رابطه بیل دو متغیر تعریف کند یمتعریف 

 (: تفسیر نتایج 5مرحله )

 تفسیر اندازه اثر 

 در ایل مرقله باید با استفاده از جدو  کوهل، اندازه اررات مطالعات مختلف را تفسیر کنیم.

ها در علوم اجتماعی ارائه نموده اسچ. کوهل در ایل جدو  اندازه  جدولی را برای تفسیر نتایج اندازه اررات فراتحلیل (199٨) 1کوهل

دارای شدت کم، متوسط   هاقناز    هرکداماررات را به دو دسته کلی اندازه اررات مبتنی بر تفاوت و اندازه اررات مبتنی بر رابطه تقسیم نموده که  

 .(Noughani Dokht Bahmani & Mir Mohammad Taba, 2017)و زیاد هستند 

 ۱جدول 

 ها قماره توزیع طبقات اندازه ارر کوهل بر مبنای برقورد 

 dمقدار  rمقدار  معنی انداز ارر 

 5/0کمتر از  3/0کمتر از  اندازه ارر کم 

 ٨/0تا  5/0از  5/0تا  3/0از  اندازه ارر متوسط 

 و بیشتر  ٨/0 و بیشتر  5/0 اندازه ارر زیاد 

 

 (: گزارش دهی نهایی 6) مرحله  

باشد. محقق در ایل مرقله باید هنگام نگارش گزارش نهایی اهداف اولیه را در ذهل خود  گزارش دهی، مرقله پایانی فراتحلیل می

 داشته باشد.  

 ی گمشده در فراتحلیل(هادادهسوگیری انتشار )بررسی  

ی نیسچ، ممکل اسچ موردبررسدر مورد موضوع    شدهانجاممنظور از تورش انتشار ایل اسچ که یک فراتحلیل شامل تمام مطالعات  

 . (Hejabri-Bavanlou, 2016)  باشند منتشرنشدهبرخی مطالعات به دلایل مختلفی  

، و  منتشرشدههایی  پژوهش  عمدتاًشود که  اسچ. سوگیری نشر زمانی مطرح می  2ی فراتحلیل وجود سوگیری نشرهاچالشیکی از  

یی با نتایج غیر معنادار و قاکی  ها پژوهشمتعاقب قن در فراتحلیل وارد شوند که نتایج معنادار قاکی از روابط مثبچ را گزارش کرده باشند، و  

به گزارش دادن   معمولاًبه فراتحلیل کم باشد. چون نویسندگان    هاقنورود    جهیدرنتباشند و    منتشرشدهیا کمتر    منتشرنشدهاز روابط منفی  

تمایلی به پذیرش و نشر مقالات قاکی از نبود رابطه یا نبود تفاوت    معمولاًنتایج معنادار و قاکی از رابطه تمایل دارند و سردبیران مجلات نیز  

قید. ایل سوگیری اقتما  خطای نوع او  ، نوعی سوگیری نشر پیش میمنتشرشدهمعنادار بیل متغیرها ندارند، در برقورد اندازه ارر از مطالعات 

به فراتحلیل،   واردشده بیشتر مطالعات    که تصور کرد اگر همه یا  . پس منطقی اسچدهدیمدرسچ بودن قن( را افزایش    باوجود)رد فرض صفر  

 
1 Cohen 
2 Publication bias 
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وارد نشدن، مطالعات گزارش کننده    جهیدرنتی بودن نتایج معنادار  رواقعیغ ی معناداری را گزارش کرده باشند، اقتما   هالیانگیمروابط یا تفاوت  

 .شودمی شتریبنبود روابط یا تفاوت معنادار در فراتحلیل 

  شده چا . اگر در یک فراتحلیل تنها بر تحقیقات  شودیممنجر به تاریرات معناداری در نتایج فراتحلیل    شده چا تورش در ادبیات  

شود. بنابرایل اندازه ارر اختلاف بیل گروه کنتر  و  تمرکز شود، گرایش به استفاده از تحقیقاتی که دارای معناداری قماری باشند، بیشتر می

 ,Noughani Dokht Bahmani & Mir Mohammad Taba) گردد  قزمایش و یا اندازه ارر رابطه بیل دو متغیر بیشتر از قد برقورد می

2017). 

به موضوع عوامل جامعه قماری ایل پژوهش مواردی اسچ که به سفارش دفاتر امور اجتماعی و امور امنیتی انتظامی استانداری همدان  

هایی که امکان محاسبه اندازه ارر قنها وجود . در برخی موارد پژوهشاند  پرداخته  1400تا    1391از سا   اعتیاد در استان هر ساله و  مورر بر  

 نداشچ از بیل مطالعات قذف شدند.  

 ۲جدول  

 بررسی  مورد هایپژوهش  کلی اطلاعات

سا    ردیف 

 اجرا 

قجم   ارر نوع 

 نمونه 

نمونه   روش 

 گیری

 یافته ها  عنوان پژوهش  نوع قماره 

طرح   1391 1

 پژوهشی

نوع   150 از  پیمایش 

خوشهای  

 چندمرقلهای 

بر   Tزمونق مورر  عوامل  بررسی 

در    اعتیادافزایش میزان  

 استان همدان 

مهارت تحصیلات،  از  میزان  رضایچ  اقساس  زندگی،  های 

محدودیچ بی قد، تحصیلات  زندگی، وضعیچ محل سکونچ،  

مرتبط،   مسئولیل  عملکرد  مخدر،  مواد  ارزان  بازار  والدیل، 

 قوانیل 

طرح   1392 2

 پژوهشی

نوع   100 از  پیمایش 

خوشهای  

 چندمرقلهای 

ضریب  

همبستگی 

 r پیرسون

ساز    زمینهارزیابی عوامل  

جوانان  درمیان    اعتیاد

سا     40الی    20بیل  

 شهرستان همدان 

اقساس رضایچ از زندگی، دوستان نزدیک ناباب، اهمیچ به  

تحصیلات   بیکاری،  الکل،  مصرف  بیکاری،  فردی،  بهداشچ 

قاشیه   قسان،  دسترسی  مخدر،  مواد  ارزان  بازار  والدیل، 

 نشینی،

طرح   1393 3

 پژوهشی

نوع   346 از  پیمایش 

خوشهای  

 چندمرقلهای 

کی   قزمون 

 دو

در    اعتیادعوامل مورر بر  

 همدان استان 

در   قد  بی  بیل قزادی  خانوادگی،تبیض  مشکلات  خانواده، 

 فرزندان، بازار ارزان مواد مخدر، قاشیه نشینی، قوانیل 

طرح   1394 4

 پژوهشی

نوع   3٨4 از  پیمایش 

خوشهای  

 چندمرقلهای 

ضریب  

همبستگی 

 r پیرسون

مورر  برر  عوامل  سی 

  اعتیادبرمیزان گرایش به  

 همدان در شهر 

ربات شخصیچ،   بنفس،  اعتماد  و  تواناییمیزان  های جسمی 

ازدواج،   سل  تحصیلات،  میزان  کنجکاوی،  روقیه  جنسی، 

 بیکاری، مشکلات خانوادگی، بازار ارزان مواد مخدر، 

طرح   1395 5

 پژوهشی

نوع   2٨0 از  پیمایش 

خوشهای  

 چندمرقلهای 

شناختی    بررسی Tزمونق جامعه 

بر   عوامل اجتماعی مورر 

شهرستان    اعتیاد در 

 همدان 

های اجتماعی،  بازار ارزان مواد مخدر، قاشیه نشینی، کنتر 

 توسعه صنعتی،  

طرح   1396 6

 پژوهشی

نوع   ٨0 از  پیمایش 

 تصادفی

ابعاد   Tزمونق بر  بررسی  مورر 

  گرایش جوانان به اعتیاد

 همدان در شهر 

 اقساس رضایچ از زندگی،بیکاری، قیات والدیل، مهاجرت، 

طرح   1397 7

 پژوهشی

نوع   200 از  پیمایش 

 تصادفی

-رسی عوامل اجتماعیبر Tزمونق

معیتی مورر در تمایل  ج

جوانان  به   بیل  اعتیاد 

 استان همدان 

نگرش مثبچ نسبچ به مواد، سل ازدواج، نگرش مثبچ نسبچ  

 های مذهبی به مواد، ارزش
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طرح   139٨ ٨

 پژوهشی

نوع   1٨6 از  پیمایش 

 تصادفی

ضریب  

همبستگی 

 r پیرسون

فردی،   عوامل  بررسی 

اجتماعی   و  خانوادگی 

بیل   در  اعتیاد  با  مرتبط 

به   کنندگان  مراجعه 

اعتیاد  کمپ ترک  های 

 شهرستان همدان 

اعتقادی،   ضعف  ازدواج،  سل  زندگی،  از  رضایچ  اقساس 

 مشکلات خانوادگی، قاشیه نشینی،

طرح   1399 9

 پژوهشی

نوع   165 از  پیمایش 

خوشهای  

 چندمرقلهای 

ضریب  

همبستگی 

 r پیرسون

شناختی  برر  جامعه  سی 

میزان   بر  مورر  عوامل 

به   در  گرایش  اعتیاد 

 استان همدان 

نگرش مثبچ نسبچ به مواد، پنداشچ مثبچ فرد از خود، سل  

خود،   از  فرد  مثبچ  پنداشچ  الکل،  مصرف  بیکاری،  ازدواج، 

عدم   و  خانوادگی  همبستگی  مواد،  به  نسبچ  مثبچ  نگرش 

طلا ، سابقه مصرف مواد در خانواده، قاشیه نشینی، وجود  

 مشاغل کاذب، 

طرح   1400 10

 پژوهشی

نوع   400 از  پیمایش 

خوشهای  

 چندمرقلهای 

عوامل    طالعه م Tزمونق برخی 

بر   مورر  جامعه شناختی 

در   اعتیاد  به  گرایش 

 استان همدان 

تحصیلات،   میزان  کنجکاوی،  روقیه  بنفس،  اعتماد  میزان 

مهارت مسئله،  قل  اقساس  توانایی  زندگی،  از  های  رضایچ 

زندگی، بزهکاری همسر، ازدواج مجدد، لذت طلبی، اختلاف  

بیکاری، مصرف الکل، اعتماد، ارتباط گیری   با همسر،  سنی 

طلا ،   عدم  و  خانوادگی  همبستگی  پذیری،  انعطاف  مورر، 

بازار   خانواده،  اقتصادی  توانمندی  خانواده،  فرهنگی  شرایط 

 ارزان مواد مخدر، قاشیه نشینی

 

)قماره  تبدیلهای  فرمو    از  قاضر  مقاله  در   و   برقورد  از  پس  و  شده  استفاده(  پیرسون  همبستگی  ضریب  به  دو،  کی  ،Tقزمونهای 

 فرضیه   که  متغیر  دو  بیل  همبستگی  ضرایب  متوسط  محاسبه.  اسچ  بررسی شده  قنها  ترکیب  مطالعه،  یا  قزمون  هر  به  مربوط  ارر  اندازه  محاسبه

 اسچ.  پیرسون همبستگی ضریب اساس بر  نتایج ترکیب شاخص مهمتریل کند،می قزمون بررسی مورد مطالعات بیل در را واقدی

های اوضاع اجتماعی کشور در  رشد و گسترش موراد مخدر و تبدیل قن به یک تجارت زیر زمینی علاوه بر فراهم نمودن پیچیدگی

از لحاظ زیرساختهای جمعیتی،  عنایچ به برخی ویژگیتواند تبدیل به یک بحران اساسی شود. با  ای نه چندان دور میقینده های کشور ما 

های اخیر اعتیاد تبدیل به یکی از مسایل مهم اجتماعی شده اسچ. همسایگی با کشور افغانستان و مسیر ترانزیچ مواد مخدر به اروپا در سا 

 مبارزه  ستاد  اعلام  قخریل  اساس  ها قاکی از قن اسچ که گرایش جوانان به مواد مخدر روز به روز با افزایش قابل توجهی مواجه اسچ.برگزارش 

 32سا  اخیر شاهد افزایش    14همچنیل در    .هستند  دائمی  معتاد  ایران  در  نفر  هزار  500و    میلیون   4  ،1401  خرداد سا   در  مخدر  مواد  با

ن نفر مصرف کننده مواد مخدر و روان گردان در  میلیو  275ای که قداقل  درصدی مصرف کنندگانل مواد در جامعه جهانی هستیم به گونه

 مختصات  با ای  جامعه  در   بپذیریم  چنانچه.  سا  به هفچ درصد رسیده اسچ  64تا    15جهان وجود دارد و نرخ شیوع مصرف مواد در جمعیچ  

  بپذیریم   باید   طبعا،  اسچ  ملی  امنیچ  بر  مقدم (  هنجاری  و   ارزشی  هویتی،  امنیچ)  وجودی  و  هستی شناختی  امنیچ،  انقلاب  از  بعد  ایران  جامعه

سا  رسیده   25سل اعتیاد به    همدان  استان  در   (1395)سحابی و همکاران،    .اسچ  جامعه  ایل  ملی   تهدید   جدیتریل  و  فوری تریل  مخدر،   مواد  که

هزار نفر    46کیلوگرم در سا  افزایش یافته اسچ.قمار رسمی تعداد معتادان تحچ درمان استان    6500و میزان کشفیات مواد مخدر به بیش از  

  پدیده شدن قاد  قمارها ایل نقل قو  مدیر کل امنیتی و انتظامی استانداری بر اساس قمار رسمی پلیس مبارزه با مواد مخدر استان(،) باشد.می

 . دهد می نشان همدان را استان فردی در امنیچ زمینه در را قن خطرقفرینی و اعتیاد

تواند به ایجاد ارتباط بیل مطالعات  اسچ ایل امر می  استاندر    اعتیادانجام شده در زمینه    هایپژوهشهدف اصلی ایل پژوهش بررسی  

خلاهای موجود را شناسایی کرده و از دوباره گویی و هدررفتل هزینه   ،و دسترسی به یک نتیجه منسجم از میان مطالعات پراکنده کمک کند

 کدامند؟  شده های مرورپژوهش در اعتیاد بر مورر  عامل نماید. در ایل پژوهش به دنبا  ایل سوا  هستیم که مهمتریلجلوگیری ها پژوهش
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  اعتیاد به منظور بررسی عوامل مورر بر گرایش به   .اجتماعی اسچ که عوامل گوناگونی در قن دخیل اسچهای  جمله پدیدهاعتیاد از  

به قن  های گوناگونایل پژوهش به روش فراتحلیل انجام گرفته اسچ. دلیل استفاده از فراتحلیل، گستردگی علچ و عواملی بوده که در پژوهش

 .پرداخته شده اسچ. در ادامه به چند نظریه مهم در ایل زمینه پرداخته میشود

 شناختی زیسچ نظریه-1

  عصبی   زیستی،   ی  بنیه  بر   تاکید  با   که   هایی نظریه  اسچ،  شناختیزیسچ  هاینظریه  اعتیاد  کنندهتبییل  های نظری  تریل   اصلی   از  یکی

 ایل  طرفداران  دیدگاه   از.  (Choupani & Karami, 2020)  دارد  ساختاری  قسیب  ایل   پیامدی  و  علی  مبنایی،   تبییل  در  سعی   افراد   ژنتیکی  و

  نوسانی قالبی  قن  بروز شدت  و  کارکردی شیوع که  اسچ ناهمگل  بالینی اختلا  یک  قن، انواع به  اعتیاد  و  مخدر  مواد به  وابستگی  نظری رویکرد

 .(Borna, 2016) دارد

  شروع(  همگنان  فشار  خانوادگی،  مشکلات  دردناک،  عاطفی  تجربیات  مثل)  اجتماعی  روانی  عوامل  ارر  در  اسچ  ممکل  مصرفسوء 

. (Sotovat et al., 2013)  باشد   کرده   وارد  قسیب  عصبی  دهنده - انتقا   سیستم  بر  اسچ   ممکل  شیمیایی   مواد  زمان  گذشچ  با   ولی   باشدشده

 استعداد   و  مخدر   مواد  به  وابستگی   بیل  اقتمالی  پیوند  درباره   تعمق  و  تفکر  به  منجر  مخدر  مواد  اولیه  تقویچ  تشریحی  مسیرهای  درباره  پژوهش

 اشاره زندگی   واقعیات   از  لذت   فقدان  قالچ  بر  مخدر   مواد  به گرایش در  ژنتیکی  ساختار  تاریر  تبییل  جهچ  گلدشتایل.  اسچ  شده  اشخاص  ژنتیک

  ارتباط   الکل  و   مخدر   مواد  مصرف   با   همواره  که  قالتی   رضایچ،   اقساس  و  زندگی   عادی  های لذت  تجربه  در  ناتوانی  از  اسچ  عبارت  که  کند،می

  ی ماده  فاقد ژنتیکی ساختارهای از متارر افراد  از برخی مد  ایل بنابر (Mohammadi Zadeh & Kord Mirza Niko Zadeh, 2015) دارد

  مصنوعی   لذت  کسب  جهچ   را  مخدر  مواد  مصرف  به  گرایش   امر   ایل  که   هستند  سروتونیل  و  دوپامیل  نظیر  شادمانی   و   لذت   دهنده انتقا   شیمیایی

  واقعیچ   ایل  از  قدی  تا   نیز  هافرزندخوانده و  دوقلوها   روی  بر شدهانجام  مطالعات.  (Borna, 2016) دهدمی  افزایش  افراد  در  را  جایگزیل  موقتی  و

 گرایش   اقتما   امر   ایل  که   هستند  زندگی   واقعیات   از   بردنلذت  ناتوانی    قالچ  نظیر  ژنتیکی  های قمادگی  دارای  افراد   از  برخی  که  اند کرده  قمایچ

 . (Eisa Nejad & Mousavi, 2016)  دهدمی افزایش افراد در را مخدر مواد مصرف به

 های شناختی عاطفی ظریهن-2

  تاکید  که   نظریاتی   باشد، می  عاطفی  _  شناختی   هاینظریه  اعتیاد  و   مخدر   مواد  مصرف  به  افراد   گرایش  یکنندهتبییل  نظریات    دیگر   ز

 عوامل  تریلاصلی  شخصیتی  صفات  و  همسالان  از  تاریرپذیری  همچنیل  و  قن  تاریرات  و   مخدر  مواد  درباره  فرد  انتظارات  و   هابرداشچ  دارند

 . (Taromian, 1999) اسچ الکل و  مخدر مواد مصرف  به افراد گرایشعدم یا  و  گرایش یکنندهتعییل

 استدلا  بر مبتنی عمل نظریه الف(

  های تحلیل  انجام  از  پس  فرد  خود  سوی  از  که  اسچ  ارادی  و  قگاهانه  تصمیمی  مواد  مصرف  شروع  که  دارد  تاکید  امر  ایل  بر  نظریه  ایل

 جهچ  فرد  رفتار و  هانگرش بیل ارتباط دیگر سوی از و ها نگرش و  اطلاعات میان ارتباط بر یکسو از نظری دیدگاه ایل. شودمی گرفته کارکردی

 ارادی   کنتر   تحچ  انسان  رفتارهای  اکثر(  الف:  اسچ  کارکردی  فرضیه  دو  یدربرگیرنده  و  شودمی  تاکید   مخدر مواد مصرف  به  فرد  گرایش  تبییل

  عمل   نحوی معقولانه  به  معمولاً  هاانسان(  ب.  هستند  بینی  پیش  قابل  او،  کلام  طریق  از  یا  فرد(  مقاصد)  نیات  به  کردن  توجه  با  و  اوسچ  خود

 .(Sotovat et al., 2013) گیرند می نظر  در را خود عمل نتایج  و  اطلاعات عمل، اجرای از پیش و  کنندمی
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 شدهریزی طرح رفتار نظریه ب(

  بر  قن  طی   که  گردید  ارائه  مخدر  مواد   مصرف  به  افراد  گرایش   و   اعتیاد   مفهوم  تبییل  جهچ(  19٨٨)   قجزن  توسط  نظری  دیدگاه   ایل

  به   اهمیچ  از  شده ادراک   رفتاری  کنتر   اعتیاد،   به  افراد  گرایش   در  اجتماعی   هنجارهای  و  هانگرش  تاریر  بر  علاوه   که  شودمی  تاکید  اصل  ایل

 . (Vahdat et al., 2007) اسچ برخوردار سزایی

  نظریه،   ایل  براساس  کند. می  تجربه  رفتار  یک  اجرای  در  فرد  که  اسچ  راقتی  یا  دشواری  میزان  معنای  به  شدهادراک   رفتاری  کنتر 

  باشد   داشته  رفتار   یک   مورد  در   مثبتی هاینگرش  فرد   اگر  قتی  کهای  گونه  به دارد  رفتار  در  را  مهمی   بسیار   نقش خودبسندگی،  یا   خودارربخشی

  انجام  را  عمل  قن  اوسچ،  کنتر   و  توانایی  از  فراتر  رفتار  قن  اجرای  کند  اقساس  که  صورتی  در  باشد،   داشته  دیگران  از  نیز  را  قن  تائید  انتظار  و

 .(Sotovat et al., 2013) دهد نمی

 اجتماعی  یادگیریهای نظریه-3

  سا    در  که  اسچ  اجتماعی  یادگیری  های نظریه  مخدر  مواد  مصرف  به  افراد  گرایش   و   اعتیاد  تبینل  در   کارکردی  نظریات  از  دیگر  یکی

 و  بزهنکارانه  رفتارهای  که  دارد  تاکید  واقعیچ  ایل  بر  که  اینظریه  گردید،  ارائه  کلی  مبانی  و  نظریات  قالب  در   ساترلند  ادوارد  توسط(  1939)

  یاد  کوچک های گروه و  همسالان با   تعامل جریان  در که هستند  ایشدهقموخته  اجتماعی رفتارهای  مخدر، مواد مصرف  نظیر اجتماعی انحرافات

 .(Taromian, 1999) شوندمی گرفته

 اجتماعی  یادگیری نظریه( الف

  فرد   نگرشهای  یعنی)  مخدر  مواد  ویژه  هایشناخچ  که  پنداردمی  چنیل  اجتماعی  یادگیری  نظریه  عاطفی،  _  شناختی  نظریات  همانند

  قزمایشی  مصرف هایریشه که ندارد باور دیدگاه  ایل قا  ایل با اسچ، نوجوانان در مواد مصرف  کنندهبینیپیش تریلقوی( مخدر مواد مورد در

  هاینگرش  و  رفتار  در  ریشه  مواد  مصرف  که  اسچ  معتقد  و  نگردمی  مسئله  ایل  به  دورتری  زاویه  از  بلکه  اسچ  مواد  از  ویژه   هایشناخچ  در  مواد،

 .(Brouki Milan, 2011) شوندمی انتخاب افراد نقش الگوی منزله  به که دارد افرادی در مواد ویژه

 شناختی _  اجتماعی یادگیری ب(نظریه 

  معنی -بدیل   گردید،  ارائه  عاملیتی  قالبی   در  رفتارها   گیریشکل  ینحوه  تبییل  جهچ(  19٨6)  بندورا  قلبرت  توسط  نظری  رویکرد  ایل

 . (Schultz & Schultz, 2012)  دارد  خویشتل  در  هاقن   عملکرد  سازیشبیه   در  سعی  و  کرده  انتخاب  الگوهایی  دیگران  با  رابطه  خلا   در  فرد  که

  دیگری کسان  و  نزدیک دوستان و  والدیل از قن مصرف  و  مخدر مواد  مورد در را خود هاینگرش فرد که  دارد تاکید  نظری الگوی ایل

 . (Sahabi et al., 2016)  گیردمی دارد ارتباط هاقن با که

 نقش  الگوهای  که  اسچ  داده  نشان(  شناختی  _  اجتماعی  یادگیری  و  اجتماعی  یادگیری)  اخیر  دیدگاه  دو  ایل  تایید  در  تجربی  شواهد

 شان دوستان با باره ایل  در که افرادی میان در مواد مصرف که شکلبدیل دارند، الکل و مخدر مواد مصرف به افراد دادن گرایش در زیادی تاریر

 & Schultz)  اسچ  ترشایع  اسچ  شده  تعارف  هاقن   به  مواد  یا  و  دارند  مواد  مصرف  درباره  مثبتی  نگرش  که  دارند  دوستانی  یا  و  اندکرده  صحبچ

Schultz, 2012). 

 اجتماعی  تعلقات و رسوم به تعهد  هاینظریه-4

  قواعد   به  تعهد  یا  و  اجتماعی  کنتر   نظریه  قن  مصرف  به  افراد  گرایش  و  مخدر  مواد  به  اعتیاد  تبییل  جهچ  شدهارائه   نظریات  دیگر  از

  دارد  تاکید   اصل  ایل   بر  که  هایی باشد، دیدگاهمی( 19٨5)  ویس  و   هاوکینز اجتماعی  رشد  الگوی  و(  1995)  میلر و  فلی (  19٨9)  الیوت  اجتماعی

  کننده مصرف  که  اسچ  اطرافیانی  و  همسالان  به  فرد  عاطفی  تعلق  دارد  تاریر  مخدر  مواد  مصرف  سمچ  به  افراد  دادنسو    در  که  عاملی  تریلاصلی  که
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  با  افراد  ضعیف   پیوندهای  بر  همچنیل  و  دلبستگی  و  تعلق  ایل  علچ  بر  رویکردها  مجموعه  ایل  اجتماعی،  یادگیری  دیدگاه   برخلاف  هستند.  مواد

 .(Bavi & Borna, 2009) دارند  تاکید اجتماعی  انحرفات در درگیر هایگروه از دوری  و اسچ ارتباط در هاقن با  که  هاییسیستم و اجتماعی

  مردم  اکثر  در   انحرافی  رفتارهای  که شودمی تاکید  اصل  ایل  بر  قن  در که  اند گردیده  ارائه  کنتر   نظریه  بر   مبتنی  نظریات  مجموعه  ایل

 ایل  شدنسسچ   صورت  در  که  پیوندهایی  شوند،می  کنتر   مذهب  و  مدرسه  خانواده،  اجتماع،  با  فرد  قوی  پیوندهای  تأریر  تحچ  ولی  دارد  وجود

 Haj)  شود  فراهم  اعتیاد  نظیر  اجتماعی  انحرافات  به  گرایش  فرصچ  و  شده  شکوفا  افراد  در  درونی  استعداد  ایل  که  کنند می  فراهم  را  زمینه

Hosseini, 2003) . 

 اجتماعی کنتر  نظریه-5

  تاکید   اصل  ایل   بر  که   اسچ(  19٨9)  الیوت  اجتماعی  کنتر   نظریه  اعتیاد  به  افراد   گرایش  کنندهتبییل  نظری  هایدیگاه  از   دیگر  کیی

 نوبدن فراهم  و فرد  قرزوهای بیل زیاد تفاوت اعتیاد نظیر اجتماعی انحرافات به گرایش  و اجتماعی  قواعد به افراد تعهد شدنسسچ علچ که دارد

  باشد  نداشته وجود قرزوهایشان و هاخواسته  تحقق جهتچ افراد برای کافی شرایط که زمانی درواقع اسچ، هاقن به یابیدسچ برای کافی شرایط

  از   اینکه  یا   و   باشند  داشته  قرزوها   و  اهداف  ایل  تحقق  برای  دیگری  هایراه  شناسایی  در  سعی  شودمی  موجب  و   شودمی  ها قن  نارضایتی  سبب

 .(Biyani et al., 2023) بخشند تسکیل را خود ناکامی از قاصل تنش  قدی تا اعتیاد نظیر هایی باتلا   در خویشتل گرفتارکردن طریق

  شغلی،   و  تربیتی  نامساعد  شرایط  دلیل  به  هاقن  شغلی   یا  تحصیلی  اهداف  و  امیدها  بیندمی  که  افرادی  شودمی  فرض  دیدگاه  ایل  در

 را  مواد مصرف که منحرف اطرافیان سوی به بیشتر  و دهند می دسچ از را تعهدشان  قن هایارزش و اجتماع به نسبچ  دارد، وجود زیادی  فاصله

 .(Bavi & Borna, 2009) قورندمی روی کنندمی تشویق

 اجتماعی  رشد نظریه-6

 مخدر  مواد  مصرف  به  افراد  گرایش  و  اعتیاد  تبییل  در  کارکردی  نظریات  از  دیگر  یکی(  19٨5)  ویس  و  هاوکینز  اجتماعی  رشد  نظریه

 مصرف   به  افرادی  و  باشدمی  وی  رفتارهای  نوع  تعییل  در  عامل  تریلاصلی  افراد  اجتماعی  رشد  که  اسچ  مبتنی  اساسی  اصل  ایل  بر  که  باشدمی

 به  و  اسچ  نداشته  وجود  ها قن   اجتماعی  قدرت  رشد  برای  کافی  شرایط  خانواده  محیط  ویژهبه  اجتماعی  هایسیستم  در  دارند  گرایش  مخدر  مواد

 . (Taromian, 1999)  شودمی فراهم افرادی چنیل در اعتیاد  نظیر اجتماعی  هاینابهنجاری  به  گرایش یزمینه  دلیل همیل

  وجود  فرد   ارتباطی   و   تعاملی   قدرت  تقویچ   و  گیریشکل  برای  کافی  فرصچ  و   شرایط  که   زمانی   هستند  معتقد   دیدگاه   ایل  طرفداران

  نهایتا  و   نباشد  فراهم   اجتماعی   هایسیستم  در  مطلوب  تعاملات   داشتل  برای  ها قن  در  کافی   عملکردی  و  فردیبیل  هایمهارت  و  باشد   نداشته

  الکل و  مخدر مواد مصرف  در  و  کرده  پیدا  گرایش  اعتیاد  به  تریبیش اقتما  به  نکنند  دریافچ   کافی تقویچ تعاملات  در درگیری ا زای در اینکه

 .(Haj Hosseini, 2003) شوندمی درگیر

 اجتماعی شناختیبوم نظریه-7

  روانی فشار  که دیدگاهی  گردید،  ارائه مخدر مواد مصرف  به افراد گرایش تبییل جهچ( 1991) ترنر و  کامپر توسط نظری ایل دیدگاه 

  کند می  مطرح  مخدر  مواد  مصرف  به  افراد  گرایش  علچ  تریلاصلی   عنوانبه   را  مدرسه  محیط  در  اکتسابی  روانی  فشار   ویژهبه   افراد  توسط  شدهتجربه 

(Sotovat et al., 2013)  .معمولا  کنند،نمی  کسب  قن  در  بودن  از  لذتی   و   هستند  فشارتحچ  مدرسه  محیط  در  که   نوجوانانی  دیدگاه  ایل  براساس  

  افراد  گرایش  یزمینه  مروربه  ها قن  با  تعامل  که  همسالانی   کنند،می  انتخاب  روانی   فشار  ایل  از  رهایی  برای  منبعی  عنوانبه  را  منحرف  همسالان

 . (Ahovan Reisi & Sabeqi, 2014) دهند می  افزایش مخدر مواد مصرف به را
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  مهارت و  توانمندی به نسبچ و  باشد  داشته پایینی   تحصیلی خودکارقمدی نوجوان فرد  که زمانی  هستند  معتقد  دیدگاه ایل طرفداران

  زیادی   بسیار  اقتما   به  بدهد  دسچ  از  مدرسه  محیط  در  وقچ  گذراندن  به  را  خود  یعلاقه  و  شود  تردید  دچار  تحصیلی   تکالیف  انجام  برای  خوخد

 . (Aref Nejad, 2014) کند می  پیدا  گرایش  مخدر مواد مصرف به

 خود  تحقیر نظریه-٨

  مطرح   صنعتی  و   سنتی  مخدر  مواد  به  افراد  گرایش  و   مخدر  مواد  به  اعتیاد  تبییل  جهچ(  1995)  میلر  و  فلی   توسط  خود  تحقیر  ظریه

  تلقی   قینده  در  مخدر  مواد  مصرف  به  فرد  گرایش عدم  یا  و  گرایش   بینیپیش  در  عامل  مندتریلقدرت  را  فرد  کلی  نفسعزت  که  اینظریه  گردید، 

 .(Karimi Malati, 2011) کند می

  دچار   نفسشعزت  مروربه  باشد،  داشته  قرار  پیرامونی  تحقیرات  و  منفی   انتقادات  معرض  در  همواره  فرد  که  زمانی  نظری  دیدگاه   بنابرایل

  زیادی  قد  تا  اعتیاد  نظیر  اجتماعی  هاینابهنجاری  به  را  وی  گرایش  که  اقساسی  کند،می  پیدا  افزایش  وی  ققارتدر  اقساس  و  شودمی  اختلا 

 از خاص شیوه چهار به دارد اقتما  کنندمی تجربه را قن و شده مواجه دیگران جانب از طردشدگی اقساس با  افراد که زمانی  دهد. می افزایش

 فرایند   از  اینکه  بپرهیزد، دوم  خویش  زندگی  در  هاقن  رعایچ   از  و  کرده  طغیان  اجتماعی   قواعد  برعلیه  اینکه  او  :  بدهد  نشان  واکنش  خویشتل

  برسد  ذهنی نگرش  ایل به و  کند پیدا  گرایش نابهنجار و  ناسالم افراد سمچبه اینکه سوم کند، اجتناب سالم الگوگیری و  اجتماعی پذیری-نقش

  کند  غلبه  خویش  درونی  ققارت  اقساس  بر  توانسچ  خواهد  مخدر   مواد  مصرف  و   اعتیاد   نظیر  اجتماعی   هاینابهنجاری  به  پرداختل  طریق  از  که

(Sotovat et al., 2013) . 

 خانواده  تعامل  نظریه-9

(  1990) همکاران و  بروک خانواده تعاملی نظریه مخدر مواد مصرف به افراد گرایش علل تبییل جهچ کارکردی نظریات از دیگر یکی

  اصلی  عامل   نوجوانان  فردی -درون  های ویژگی  و   اجتماعی   یادگیری  والدیل،   به  عاطفی   دلبستگی   که  دارد  تاکید   اصل   ایل  بر  که  اینظریه  باشد، می

 .(Taromian, 1999)  باشندمی  مخدر مواد مصرف به افراد گرایشعدم  یا گرایش  در کنندهتعییل و

  اساسی   اصل  چهار  رعایچ   مطتلزم  مطلوب  کیفیچ  از  برخورداری  جهچ  فرزند  و  مادر  بیل  دلبستگی  فرایند  نظری  دیدگاه  ایل  براساس

  متعاد   کنتر   یارائه   و   کننده مراقبچ  روانی   سازگاری  والدیل،   جانب   از  نوازش  با   توام  مراقبچ  والدیل،   پذیرش  مورد  هایارزش  قفظ  یعنی

 فرزند   کردندلبسته   طریق  از  و  کند-می   فراهم  فرزندان  شخصیتی  ساختار  مطلوب  رشد  برای  را  زمینه  قطعا  قن  وجود  و  باشدمی  مبتنی  والدینی

 Mohammad)  دهد می  کاهش   مخدر  مواد  یکنندهمصرف  و  ناسالم  همسالان  به  را  وی   گرایش  اقتما   خانواده،   درون  عاطفی   سیستم  به

Khani, 2016). 

  خلل  زندگی،  طو   در  کارکردی  پیشرفچ  به  وتمایل  علاقهعدم  نظیر   روانی  خصایص  که  دارد  تاکید  واقعیچ  ایل  بر  نظری  دیدگاه  ایل

  قد   تا  تواندمی  فردیدرون  های تکانه  و  هاتنش  کنتر   در  ناتوانی   و  ارزشیبی  ناامیدی،  و   افسردگی   فرامل،  ماهیچ  بودنمختل  و   مل  ساختار  در

 .(Taromian, 1999) باشد الکل و مخدر  مواد مصرف به افراد گرایشعدم  یا  و  گرایش یکنندهتبییل زیادی

 تجربی   پیشینه

  اجتماعی   -روانی  رویکرد  با  مواد  سوءمصرف  به  مربوط  مطالعات  تحقیقی تحچ عنوان » فراتحلیل  ،(13٨9)  همکاران  و  تبریزی  محسنی

  گروه  اجتماعی،   مقاومچ  زندگی،  مهارت،  قموزش  گذشته « انجام داده اسچ. نتایج تحقیق نشان داده اسچ که متغیرهای  نیم   و   دهه  یک  طی

 .(Mohseni Tabrizi et al., 2010) دوستان در میان متغیرهای مختلف بیشتریل تاریر را بر متغیر وابسته داشته اسچ نوع و همسا 
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  بعد   « دو13٨5  سا   در(  شده  انجام  تحقیقات  فراتحلیل)  کشور  در اعتیاد  به  گرایش  اکبری در پژوهشی تحچ عنوان » علل  و  زکریایی

 بررسی   مورد  مطالعات  از  درصد  70های مهم در گرایش به اعتیاد در کشور دانسته اسچ. بیش از  را عامل  بیرونی  -  محیطی  عوامل  و  فردی  عوامل

 به   درصد34  فرهنگی،  عوامل  به  درصد54  قدود.دانسته اسچ  مورر  مخدر  مواد  به سوءمصرف  گرایش  در  را  اجتماعی   عوامل  فراتحلیل،  ایل  در

 را  عوامل همه ی نیز فراتحلیل  ایل در بررسی مورد قرار از درصد15.کرده اسچ  اشاره سیاسی عوامل به درصد  نیم  و  یک  تنها و  اقتصادی عوامل

 . (Zakeriayi & Akbari, 2006) دانسته اسچ مورر

الی    13٨٨های بازه زمانی  مطالعه عوامل مثرر بر اعتیاد زنان: فراتحلیل پژوهش(، پژوهشی تحچ عنوان  1402)  بخشی و همکاران

 دسترسی  مواد؛   شدن  فراغتی  سبک  مواد؛  مصرف  شروع   سل)  مواد  عوامل  و  زمینه  بیل  که  دهد می  نشان   اند. نتایج پژوهشانجام داده  1400

 گسیخته؛ ازهم  خانواده   مردانه؛   هنجارهای  سلطه   خانوادگی؛  کشمکش   و  ستیز)  خانوادگی   عوامل   ؛ (مواد  مصرف   و   اعتیاد   سابقه  مخدر؛   مواد   به  قسان

  پرستیز   لذت؛  کسب  اجتماعی؛  انزوای)  شخصیتی-روانی  عوامل  ؛(خانوادگی  اعتیاد  زناشویی؛  زندگی  از  نارضایتی  زناشویی؛   زندگی  نابسامانی 

  فشار   نسبی؛   محرومیچ  مالی؛  فقر)  اقتصادی  عوامل  ؛(نفساعتمادبه  عدم  هویتی؛بی  اقساس  بیگانگی؛   اقساس  ننی؛  داغ  اقساس  اجتماعی؛

  محیطی؛   نابسامانی   مجرمانه؛  فرصچ  اجتماعی؛   نظارت  ناباب؛  دوستان)  اجتماعی   عوامل  ؛ (شغلی  ناامنی  و  شغل دیل  دسچ  از  اجتماعی؛ -اقتصادی

 مجازی؛  هایشبکه  ای؛رسانه  مصرف   داری؛دیل  میزان  فقر؛   فرهنی)   فرهنگی  عوامل  و (  اجتماعی   ناکامی  قومی؛  ناهمگونی  فرهنگی؛خرده  تعلق

 . (Bakhshi et al., 2023) اسچ داشته داریمعنی رابطه اعتیاد به  زنان گرایش با ( تحصیلات سط  فرهنگی؛ سرمایه

 ها یافته

 عوامل فردی   .۱

 ۳جدول 

 اعتیاد مورر بر  فردیشاخص اندازه ارر عوامل 

 Pمقدار  Zمقدار  قد بالا  قد پاییل  اندازه ارر  قجم نمونه  متغیر مورد بررسی  ردیف 

 000/0 - 793/11 - 465/0 - 607/0 - 540/0 384 اعتماد بنفس میزان  1

 000/0 - 602/10 - 40٨/0 - 55٨/0 - 4٨7/0 400 2میزان اعتماد بنفس 2

 000/0 - 03٨/٨ - 302/0 - 472/0 - 390/0 384 ربات شخصیچ  3

 000/0 - 722/10 - 421/0 - 571/0 - 500/0 384 های جسمی توانایی 4

 000/0 - 473/6 - 227/0 - 407/0 - 320/0 384 های جنسیتوانایی 5

 011/0 552/2 227/0 030/0 130/0 384 روقیه کنجکاوی 6

 001/0 441/3 265/0 074/0 171/0 400 2روقیه کنجکاوی  7

 001/0 - 443/3 - 149/0 - 499/0 - 336/0 100 میزان تحصیلات  ٨

 000/0 - 463/10 - 410/0 - 562/0 - 490/0 3٨4 2میزان تحصیلات 9

 000/0 - 556/5 - 350/0 - 643/0 - 511/0 150 3میزان تحصیلات 10

 000/0 - 540/4 - 129/0 - 315/0 - 224/0 400 4میزان تحصیلات 11

 000/0 - ٨9٨/11 - 461/0 - 601/0 - 535/0 400 توانایی قل مسئله  12

 000/0 - 536/٨ - 319/0 - 4٨3/0 - 404/0 400 2های زندگیمهارت 13
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 000/0 - 235/٨ - 476/0 - 6٨6/0 - 591/0 150 3های زندگیمهارت 14

 000/0 - 014/6 - 322/0 - 577/0 - 459/0 150 اقساس رضایچ از زندگی  15

 020/0 - 332/2 - 031/0 - 340/0 - 190/0 100 2اقساس رضایچ از زندگی 16

 000/0 - 296/5 - 26٨/0 - 536/0 - 411/0 ٨0 3اقساس رضایچ از زندگی 17

 379/0 - ٨٨0/0 122/0 - 313/0 - 100/0 1٨6 4اقساس رضایچ از زندگی 1٨

 000/0 - 993/٨ - 339/0 - 500/0 - 423/0 400 5اقساس رضایچ از زندگی 19

 000/0 765/11 ٨٨4/0 760/0 ٨32/0 100 دوستان نزدیک ناباب   20

 290/0 - 05٨/1 091/0 - 297/0 - 107/0 100 اهمیچ به بهداشچ فردی  21

 000/0 - 223/٨ - 310/0 - 479/0 - 39٨/0 3٨4 سل ازدواج  22

 013/0 - 474/2 - 040/0 - 335/0 - 192/0 165 2سل ازدواج 23

 000/0 - 620/9 - 497/0 - 67٨/0 - 595/0 200 3سل ازدواج 24

 00٨/0 - 671/2 - 036/0 - 233/0 - 136/0 1٨6 4سل ازدواج 25

 000/0 060/4 293/0 105/0 201/0 400 بزهکاری همسر  26

 000/0 143/4 297/0 109/0 205/0 400 لذت طلبی 27

 001/0 441/3 265/0 074/0 171/0 400 ازدواج مجدد  2٨

 000/0 605/3 272/0 0٨2/0 179/0 400 اختلاف سنی با همسر   29

 000/0 269/٨ 4٨1/0 312/0 400/0 3٨4 بیکاری   30

 001/0 297/3 25٨/0 067/0 164/0 ٨0 2بیکاری 31

 000/0 023/10 736/0 560/0 657/0 165 3بیکاری 32

 090/0 69٨/1 1٨2/0 - 013/0 0٨5/0 400 4بیکاری 33

 000/0 906/3 40٨/0 143/0 2٨1/0 100 5بیکاری 34

 000/0 621/5 534/0 2٨0/0 415/0 165 مصرف الکل  35

 000/0 523/3 26٨/0 07٨/0 175/0 400 2مصرف الکل 36

 007/0 716/2 442/0 077/0 269/0 100 3مصرف الکل 37

 001/0 2٨3/3 369/0 097/0 23٨/0 1٨6 ضعف اعتقادی  3٨

 000/0 - 266/10 - 394/0 - 547/0 - 474/0 400 اعتماد   39

 000/0 - ٨92/10 - 420/0 - 56٨/0 - 49٨/0 400 ارتباط گیری مورر   40

 /000 - 934/9 - 3٨0/0 - 535/0 - 461/0 400 انعطاف پذیری   41

 000/0 - ٨69/5 - 29٨/0 - 54٨/0 - 431/0 165 پنداشچ مثبچ فرد از خود   42

 000/0 94٨/5 552/0 303/0 436/0 165 نگرش مثبچ نسبچ به مواد  43

 000/0 166/٨ 61٨/0 415/0 524/0 200 2نگرش مثبچ نسبچ به مواد 44

 000/0 - 794/16 - 132/0 - 166/0 - 149/0 - مد  ارر رابچ  

 062/0 - ٨66/1 006/0 - 225/0 - 111/0 - تصادفی  ارر مد  
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  فردی  عوامل  متغیرهای  برای  مطالعات   ترکیبی  ارر  اندازه   که  گیریممی  نتیجه  افزار  نرم  توسط  بدسچ قمده  قمار  بر اساس جدو  بالا و

صورت    به  متغیرها  ارر  اندازه  بررسی  همچنیل در.  باشند می-111/0  با  برابر  تصادفی   ارر  مد   در  و  بوده  معنادار و-149/0  با  برابر  رابچ  ارر  مد   در

  را  متغیرها  سایر  به   نسبچ  بالایی   نسبتا  ارر  اندازه  بیکاری، دوستان ناباب، و سل ازدواج دارای  متغیرهای  ارر  اندازه  که  شودمی  مشاهده  جداگانه

 باشند. می دارا

 عوامل خانوادگی   .۲

 ۴جدول 

 اعتیاد مورر بر  خانوادگیشاخص اندازه ارر عوامل 

 Pمقدار  Zمقدار  قد بالا  قد پاییل  اندازه ارر  قجم نمونه  متغیر مورد بررسی  ردیف 

 000/0 - 113/14 - 623/0 - 747/0 - 690/0 165 همبستگی خانوادگی و عدم طلا   1

 013/0 - 4٨3/2 - 026/0 - 219/0 - 124/0 400 همبستگی خانوادگی و عدم طلا   2

 000/0 - 093/3 - 057/0 - 24٨/0 - 154/0 400 شرایط فرهنگی خانواده 3

 517/0 64٨/0 140/0 - 071/0 035/0 346 مشکلات خانوادگی  4

 000/0 404/5 360/0 175/0 270/0 384 2مشکلات خانوادگی 5

 525/0 636/0 190/0 - 09٨/0 047/0 186 3مشکلات خانوادگی 6

 000/0 - 115/9 - 344/0 - 505/0 - 42٨/0 400 توانمندی اقتصادی خانواده  7

 000/0 593/3 411/0 12٨/0 275/0 165 سابقه مصرف مواد در خانواده  ٨

 01٨/0 - 370/2 - 034/0 - 343/0 - 193/0 150 وضعیچ محل سکونچ خانواده  9

 6٨0/0 - 412/0 127/0 - 193/0 - 034/0 150 محدودیچ بی قد در خانواده  10

 635/0 - 474/0 16٨/0 - 271/0 - 054/0 ٨0 قیات والدیل  11

 670/0 426/0 12٨/0 - 0٨3/0 023/0 346 تبعیض بیل فرزندان  12

 079/0 - 75٨/1 017/0 - 297/0 - 144/0 100 تحصیلات والدیل  13

 002/0 - 097/3 - 093/0 - 394/0 - 250/0 150 2تحصیلات والدیل 14

 000/0 - 46٨/7 - 092/0 - 157/0 - 125/0 - مد  ارر رابچ  

 161/0 - 403/1 046/0 - 270/0 - 115/0 - تصادفی  ارر مد  

 

و در مد  ارر تصادفی    -125/0، در مد  ارر رابچ برابر با  خانوادگیجدو  بالا اندازه ارر ترکیبی مطالعات برای متغیرهای    بر اساس

کم و    معنادار اسچ. طبق معیار همبستگی پیرسون اندازه ارر ترکیبی بدسچ قمده در مد  ارر رابچ باشند که مد  ارر رابچ  می  -115/0برابر با  

همبستگی خانوادگی و عدم  که اندازه ارر متغیرهای    گرددمشاهده می  به صورت تفکیکیهمچنیل در بررسی اندازه ارر متغیرها    .باشدمعنادار می

 .باشند اندازه ارر را نسبچ به سایر متغیرها دارا می توانمندی اقتصادی خانواده بالاتریل طلا  همچنیل
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 عوامل اجتماعی   .۳

 5جدول 

 اعتیاد مورر بر  اجتماعیشاخص اندازه ارر عوامل 

 Pمقدار  Zمقدار  قد بالا  قد پاییل  اندازه ارر  قجم نمونه  متغیر مورد بررسی  ردیف 

 001/0 444/3 314/0 0٨9/0 204/0 2٨0 بازار ارزان مواد مخدر  1

 000/0 ٨2٨/5 379/0 196/0 290/0 384 2بازار ارزان مواد مخدر 2

 000/0 931/12 634/0 501/0 571/0 400 3بازار ارزان مواد مخدر 3

 000/0 107/5 504/0 242/0 3٨1/0 165 4بازار ارزان مواد مخدر 4

 027/0 206/2 331/0 020/0 1٨0/0 150 5بازار ارزان مواد مخدر 5

 000/0 336/7 454/0 276/0 36٨/0 346 6بازار ارزان مواد مخدر 6

 000/0 554/4 579/0 257/0 432/0 100 دسترسی قسان   7

 007/0 67٨/2 4٨4/0 0٨2/0 296/0 ٨0 مهاجرت  ٨

 112/0 590/1 257/0 - 027/0 117/0 1٨6 قاشیه نشینی  9

 069/0 ٨1٨/1 1٨7/0 - 007/0 091/0 400 2قاشیه نشینی 10

 000/0 529/15 7٨2/0 672/0 732/0 2٨0 3قاشیه نشینی 11

 000/0 46٨/5 525/0 269/0 450/0 165 4قاشیه نشینی 12

 000/0 671/4 335/0 142/0 241/0 346 5قاشیه نشینی 13

 000/0 715/15 946/0 ٨٨5/0 921/0 100 6قاشیه نشینی 14

 000/0 010/4 437/0 160/0 305/0 165 کاذب وجود مشاغل  15

 000/0 - ٨17/9 - 50٨/0 - 6٨5/0 - 604/0 200 های مذهبی ارزش 16

 000/0 - 726/3 - 145/0 - 437/0 - 29٨/0 2٨0 های اجتماعی کنتر  17

 169/0 - 376/1 - 04٨/0 - 26٨/0 - 113/0 2٨0 توسعه صنعتی 1٨

 000/0 151/5 527/0 257/0 401/0 150 عملکرد مسئولیل مرتبط 19

 000/0 262/6 590/0 341/0 475/0 150 قوانیل  20

 002/0 105/3 260/0 060/0 162/0 346 2قوانیل 21

 000/0 54٨/20 31٨/0 265/0 292/0 - مد  ارر رابچ  

 000/0 711/3 445/0 147/0 303/0 - تصادفی  ارر مد  

 

  292/0جدو  بالا اندازه ارر ترکیبی مطالعات برای متغیرهای عوامل اجتماعی با اندازه ارر مثبچ، در مد  اررات رابچ برابر با    اساسبر  

 متوسط   مد باشند. بر طبق معیار همبستگی پیرسون اندازه ارر ترکیبی بدسچ قمده در هر دو و معنادار می  0/ 303و در مد  ارر تصادفی برابر با  

 سایر   به   نسبچ  قاشیه نشینی،  متغیر  که  گردید  مشاهده  جداگانه  طور  به  متغیرها  ارر  اندازه  بررسی  در  اسچ  ذکر  به  لازم.باشدمی  معنادار  و

 باشد. می  های بعدیهای مذهبی و بازار ارزان مواد مخدر در جایگاهارر و بعد از قن ارزش  اندازه بالاتریل دارای متغیرها
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 آزمون ایگر بررسی سوگیری انتشار:  

 6جدول 

 اعتیاد قزمون رگرسیون ایگر برای عوامل مثرر بر 

   سط  اطمینان انحراف استاندارد  انحراف مورد انتظار 
 قد پاییل  قد بالا 

 سط  معناداری دو دامنه  T dfقزمون 

54/2  - 46/5 14/15 - 06/10 465/0 ٨ 654/0 

 

  به  نزدیک  مطالعات رگرسیونی خط  مبدأ  از عرض که  میدهد نشان  (df،  654/0=p= ٨ ،t =465/0قزمون )ایل  از به دسچ قمده نتایج

 ندارد.  وجود سوگیری ها پژوهش در  که باشدمی  معنا  بدیل   ایل و باشد می صفر

 

 گیری بحث و نتیجه

های  توجهی از افراد را درگیر خود نموده لذا پژوهشاعتیاد که به یکی از مهم تریل مسائل جامعه ایران تبدیل شده اسچ و تعداد قبل  

 10های مقابله با قن انجام شده اسچ. مطالعه قاضر نتیجه اجرای  زیادی در داخل و خارج از کشور پیرامون اعتیاد، عوامل مورر بر اعتیاد وراه

اسچ که به سفارش دفتر اموراجتماعی و دفتر امنیتی انتظامی استانداری همدان هر ساله به  1400الی  1391های طرح پژوهشی در بیل سا 

اعتیاد    303/0دهد عوامل اجتماعی با ضریب تاریر  گردد. نتایج نشان میجمعی از پژوهشگران واگذار می دارای بالاتریل تاریر در گرایش به 

به ترتیب بیشتریل تاریر را در میزان اعتیاد    -125/0و عوامل خانوادگی با ضریب تاریر    -149/0باشد و بعد از قن عوامل فردی با ضریب تاریر  می

دهد که ضریب های مستقل عوامل فردی با متغیر وابسته )اعتیاد( نشان میدارند. همچنیل نتایج قاصل از ضرایب تاریر بیل هر یک از متغیر

بیشتریل تاریر را    -595/0، و سل ازدواج با ضریب تاریر  657/0و بیکاری با ضریب تاریر    ٨32/0تاریر متغیرهای دوستان ناباب با ضریب تاریر  

های همبستگی های مستقل عوامل خانوادگی قاکی از قن اسچ که متغیردر اعتیاد دارد. نتایج قاصل از ضرایب تاریر بیل هر یک از متغیر

بیشتر از سایر متغیرها با اعتیاد در    -42٨/0توانمندی اقتصادی خانواده با ضریب تاریر    همچنیل  -690/0خانوادگی و عدم طلا  با ضریب تاریر  

از بیل عوامل اجتماعی نیز قاشیه نشینی با ضریب تاریر از قن   اندازه  بالاتریل  دارای  متغیرها  سایر  به   نسبچ  ،732/0ارتباط اسچ.  ارر و بعد 

 بیشتریل تاریر را در اعتیاد دارند.  571/0و  -604/0های های مذهبی و بازار ارزان مواد مخدر به ترتیب با ضریب تاریرارزش 

با ایل وجود معاشرت با دوستان افراد ناباب، بیکاری، پاییل بودن سل ازدواج و مشکلات خانوادگی ناشی از ازدواج زودرس)مخصوصاً 

های اجتماعی در جامعه و در نهایچ بازار ارزان مواد های استان(،طلا  والدیل، فقر اقتصادی خانواده، قاشیه نشینی، کاهش ارزشدر شهرستان 

باشد. عناصر مذکور در عرصه فردی، اجتماعی و خانوادگی به عنوان مخدر از جمله مهمتریل عوامل ارر گذار بر اعتیاد افراد در استان همدان می

کنند که فرد را به ورطه سقوط از پله مواد مخدر بکشاند. لازمه پیشگیری و درمان مواد مخدر وجود دیدگاهی  ای عمل میمجموعه در هم تنیده

 تا بتوان خلاءهای هر سه عامل فردی، خانوادگی و اجتماعی را مرتفع نماید. جامع اسچ 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه قاضر، ه در
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 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش ایل مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام ایل پژوهش تمامی موازیل و اصو  اخلاقی رعایچ گردیده اسچ.

 ها شفافیت داده

 ها و مآخذ پژوهش قاضر در صورت درخواسچ از نویسنده مسئو  و ضمل رعایچ اصو  کپی رایچ ارسا  خواهد شد. داده

 حامی مالی

 ایل پژوهش قامی مالی نداشته اسچ.
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