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This study aimed to investigate the effect of environmental sustainable (green) architecture on 

the prosperity of ecotourism lodges in Mazandaran Province. This research is qualitative and 

employed the Fuzzy Delphi method. The statistical population included experts in the field of 

architecture and tourism as well as lodge owners in Mazandaran Province, from whom 15 

individuals were purposefully selected. The tools used in this study included expert-oriented 

questionnaires. Based on the Fuzzy Delphi approach and expert-oriented questionnaires, final 

variables were identified and categorized. The findings included the following: quantitative and 

qualitative environmental development encompassing 1) adherence to and improvement of 

environmental quality (both natural and human), 2) professional interior design and innovation 

in infrastructure and exterior facades, 3) size and extent of the environment, and 4) 

environmental protection and cleanliness. Vernacular architecture included 1) revival and 

application of vernacular architecture, 2) simple vernacular interior architecture, 3) vernacular 

structure of products, services, and tourism activities, and 4) simple vernacular interior 

architecture. Eco-friendliness included 1) compatibility with the natural environment, 2) use of 

natural materials in vernacular interior architecture, 3) natural materials in vernacular interior 

architecture to reduce energy consumption and enhance environmental sustainability, 4) 

adaptation and harmony with the environment, and 5) avoidance of using environmentally 

incompatible building materials. Environmental sustainability included 1) use of green spaces 

and better water utilization, 2) use of green technologies such as solar panels, 3) use of clean and 

alternative energies, and 4) selection of tourism locations based on their setting (mountain-plain-

forest). Economic factors included 1) expansion and development of lodges, 2) increase in 

temporary and seasonal employment, 3) development of local jobs and entrepreneurship leading 

to increased welfare and regional income, and 4) increase in income and welfare of local cities 

and regions. Socio-cultural factors included 1) reverse migration to villages, 2) occurrence of 

cultural changes, and 3) rural growth and development. Cost-benefit analysis included 1) 

affordability of ecotourism lodges, 2) reduction in travelers’ accommodation costs compared to 

hotels, and 3) investment in ecotourism lodges with significant financial returns. 

Keywords: sustainable architecture, green architecture, ecotourism lodges, tourism prosperity, 

Mazandaran, Delphi. 

 

https://journalspsich.com/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
https://orcid.org/0009-0003-3944-9163
https://orcid.org/0000-0003-1190-6230
https://orcid.org/0000-0002-5342-2229
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 2 

 

EXTENDED ABSTRACT 

The significance of the tourism industry in economic prosperity has driven many countries to 

develop necessary infrastructure for its expansion as a lucrative industry (Ruiz-Real et al., 2022). 

Ecotourism, a specific type of tourism, has gained immense popularity in recent years (Kalaitan et al., 2021). 

It is defined as responsible travel to natural attractions, aimed at enjoying and understanding nature’s value 

while preserving ecosystems, ensuring sustainable quality of life for local communities, providing 

educational opportunities, and encouraging tourist participation in local socio-economic activities 

(Motlagh et al., 2020; Xiang & Yin, 2020). This form of tourism is a clear example of sustainable tourism, 

aligned with sustainable development goals. Ecotourism lodges, as the main component of this 

phenomenon, are significantly influenced by architectural features, contributing to their success. Recent 

studies emphasize the critical role of architecture in the development of the nascent ecotourism industry 

(Kia, 2021; Walker & Moscardo, 2014). Rural tourism development through ecotourism can reduce rural-to-

urban migration, prevent agricultural land-use changes, and enhance local economies by creating new 

employment opportunities, particularly in northern provinces of Iran, which boast rich tourism potential. 

Harnessing this potential with environmental considerations can generate substantial foreign exchange for 

the country. Ecotourism can also improve livelihoods and create new jobs in rural areas. Achieving 

success in ecotourism initiatives requires greater governmental support, expert participation, 

administrative facilitation, appropriate banking facilities, enhanced knowledge of stakeholders, and a 

strong commitment to environmental conservation. This study investigates the impact of environmental 

sustainable (green) architecture on the prosperity of ecotourism lodges in Mazandaran Province. 

The study aimed to examine the effect of environmental sustainable architecture on the prosperity 

of ecotourism lodges in Mazandaran Province. It employed an applied research design with clear and 

objective results. Data collection followed a descriptive-survey method within a qualitative framework. 

Expert interviews were conducted to identify and refine qualitative and quantitative architectural 

indicators influencing ecotourism lodge prosperity. The Fuzzy Delphi method was employed to prioritize 

these indicators. A snowball sampling method was used to purposefully select 15 experts in architecture, 

tourism, and ecotourism lodge management, including those with doctoral qualifications, successful 

operational experience, and academic research backgrounds. Data collection tools included library studies 

for theoretical foundations, Fuzzy Delphi-based expert questionnaires for indicator validation and 

weighting, and final model validation through confirmatory factor analysis. 

The study analyzed descriptive characteristics of architecture and tourism experts with relevant 

academic qualifications, operational experience in ecotourism lodges, and research experience. Identified 

evaluation criteria were summarized by academic experts and lodge managers, confirmed through the 

first-round questionnaire with qualitative scores ranging from very low to excellent. Initial components 

were validated using the Fuzzy Delphi method, with experts rating their agreement on a fuzzy scale of 1 

to 5. Additional components were proposed or removed during subsequent rounds. The mean fuzzy scores 

for each indicator were calculated, with a threshold score of 3 used to exclude low-rated factors. The final 

model categorized indicators into six dimensions: environmental development (quality improvement, 

professional design, size, cleanliness), vernacular architecture (revival, simplicity, local products and 

services), eco-friendliness (natural harmony, use of natural materials, energy efficiency), environmental 

sustainability (green spaces, green technologies, clean energy, site selection), economic factors 
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(expansion, seasonal employment, local entrepreneurship, regional income), socio-cultural factors 

(reverse migration, cultural changes, rural development), and cost-benefit analysis (affordability, cost 

reduction, investment returns). 

The findings indicated that environmental development scored highly, emphasizing quality 

improvement, professional design, appropriate scale, and environmental cleanliness. Vernacular 

architecture was valued for its revival, simplicity, local product integration, and sustainable interior 

design. Eco-friendliness highlighted natural harmony, use of natural materials, energy efficiency, and 

avoidance of harmful materials. Environmental sustainability emphasized green spaces, green 

technologies, clean energy use, and suitable site selection. Economic factors included lodge expansion, 

seasonal employment, local entrepreneurship, and regional income growth. Socio-cultural factors 

encompassed reverse migration, cultural changes, and rural development. Cost-benefit analysis 

underscored affordability, cost reduction, and high investment returns. The Fuzzy Delphi method 

validated these factors through expert consensus, ensuring a comprehensive and reliable indicator set for 

sustainable ecotourism architecture in Mazandaran. 

The study concluded that environmental sustainable architecture significantly enhances 

ecotourism lodge prosperity by balancing resource use and conservation, integrating local community 

participation, and employing innovative, sustainable designs. Architectural features such as local material 

use, energy-efficient systems, and eco-friendly construction contribute to environmental protection and 

tourist satisfaction. Vernacular architecture fosters cultural preservation and economic benefits for local 

communities, while eco-friendly practices reduce environmental impact and operational costs. 

Environmental sustainability is achieved through green spaces, renewable energy, and strategic site 

selection, ensuring long-term ecological balance. Economic benefits include increased tourism revenue, 

employment, and local business growth, supporting regional economic development. Socio-cultural 

impacts include reverse migration, cultural exchange, and rural development, enhancing community well-

being. Cost-benefit analysis highlights the affordability and investment potential of ecotourism lodges, 

promoting sustainable tourism growth. These findings underscore the importance of integrating 

sustainable architecture in ecotourism planning and development, ensuring environmental conservation, 

economic prosperity, and socio-cultural enrichment in Mazandaran Province. 
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استان مازندران،   یبوم گرد   یها )سبز( در رونق اقامتگاه   یط ی مح   ستی ز  داریپا   یاین پژوهش با هدف بررسى اثر معمار 

جامعه اماری شامل  برگان حوزه  این پژوهش از نوع کیفی و شامل رو  دلفی فازی بود.  مورد بررسی قرارگرفته است. 

نفر انتخاب شدند. ابزارهای   15ها در استان مازندارن بودند که به رو  هدفمند  معماری و گردشگری و صاحبان اقامتگاه 

به رویکرد دلفی فازی و مورد استفاده در این پژوهش شامل پرسشنامه  با توجه  های  بره محور بود. در این پژوهش 

توسعه یر بود:  ها شامل موارد ز های  بره محور، متغیرهای نهایی احصا گردید ومتغیرها مقوله بندی شد. یافته پرسشنامه 

بهبود ک   ت یرعا-1  "شامل   ی طی مح   یف ی و ک   ی کم  انسان   ی ع ی )طب   ط یمح   ت ی ف ی و  و   ی ا حرفه   ی دا ل   ینوع طراح - 2(  یو 

نما  ها رسا ت یدر ز  ینوآور  باشد. می   "ست ی ز   ط یمح   یزگ یحفاظت و پاک -۴  طی اندازه و وسعت مح -۳  ی رون ی ب   ی ها ه یو 

“   ی بوم   یمعمار  بکارگ   ا یاح - 1شامل  بوم   ی دا ل   ی معمار - 2  ی بوم  ی معمار   ی ری و  بوم -۳  ی ساده  محصولات،   یسا تار 

 "شامل   ( eco-friendly) عت ی دوستدار طب باشد.  می     ” ی ساده بوم  ی دا ل  ی معمار- ۴  ی گردشگر   ی ها ت ی  دمات و فعال 

 ی دا ل   ی در معمار   ی عی مصالح طب   - ۳  ی بوم  ی دا ل   ی در معمار   ی ع ی مصالح طب   یر یبکارگ -2  ی ع ی طب   ط یبا مح  ی سازگار - 1

از به  ی ر ی جلوگ -5  ستی ز ط ی با مح   ی گو هماهن   ق ی تطب - ۴  ی ط ی مح ست ی ز  ی دار یپا  ش ی و افزا  ی به کاهش مصرف انرژ   یبوم 

 ی ور سبز و بهره   یاستفاده از فضاها   - 1  "شامل   ی ط ی مح   ی دار یپاباشد.  می   "  عت یناسازگار با طب   ی کار بردن مصالح سا تمان 

 - ۴  ن یگزیهای پاک و جا ی استفاده از انرژ   -۳  ید ی ورش   یها سبز مانند پنل   یها ی استفاده از تکنولوژ - 2بهتر از آب  

گستر  و توسعه -1شامل    ی عوامل اقتصاد باشد.  جنگل(” می -دشت - )کوهت یبر اساس موقع   یانتخاب مکان گردشگر 

- ۴رفاه و درآمد منطقه    ش یدر افزا  ی ن ی و کارآفر  ی توسعه مشاغل محل - ۳  ی اشتغال موقت و فصل  ش ی افزا-2ها  اقامتگاه 

مهاجرت معکوس به روستاها   -1  "فرهنگی شامل -عوامل اجتماعی باشد.  می   "ی درآمد و رفاه شهرها و مناطق محل  شیفزا ا 

مقرون به صرفه بودن   -    1"شامل    تحلیل هزینه فایدهباشد.  رشد و توسعه روستایی” می -۳تغییرات فرهنگی اتفا   - 2

بوم گردی  اقامتگاه  با هتل کاهش هزینه -2های  مقایسه  اقامتگاه سرمایه - ۳  ها های اقامت مسافران را در  های گذاری در 

 باشد.می   "گردی و بازگشت مالی قابل توجه بوم 

 گردشگری، مازندارن، دلفی.ی، رونق بوم گرد یهااقامتگاه، معماری سبز، دار ی پا ی معمارکلیدواژگان: 

 

https://www.journaltesm.com/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
https://orcid.org/0009-0003-3944-9163
https://orcid.org/0000-0003-1190-6230
https://orcid.org/0000-0002-5342-2229
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 ۱۴۰۴، دوره چهارم، شماره سوم، ایراناجتماعی تاریخ و فرهنگ - مطالعات سیاسی                                  و همکاران یریام 

 

  5 
 

 مقدمه 

های لازم در جهت گستر  رسا تیازکشورها به توسعه ز  یاریامروزه بس،  یدر رونق اقتصاد  یصنعت گردشگر  تیبا توجه به اهم

 ر ی های ا است که در سال   یاز گردشگر  ینوع  اص  ی. بوم گرد(Ruiz-Real et al., 2022)  اندصنعت پرسود پردا ته   کیبه عنوان    یگردشگر

ب  یسفر  ی. بوم گرد(Kalaitan et al., 2021)  است  افتهی  یاریطرفداران بس ارز     یبرا  یعیهای طبجاذبه  همسئولانه  ادراک  بردن،  لذت 

 ت یفیک  یداری بوم بوده، سبب پا  ستیکه حافظ ز  یمتعلق به گذشته و حال است، به طور  ی ی فرهنگ هایژگ یکردن با و  یو همراه  عتیطب

  مشارکت داشته باشد  ی حلمردم م  یاقتصاد-یهای سودآور اجتماع تیمردم منطقه شده، شامل آموز  بوده و در آن گردشگر در فعال  ی زندگ

(Motlagh et al., 2020; Xiang & Yin, 2020)دار ی و به تبع آن همسو با اهداف توسعه پا  داریپا  یاز گردشگر  یرو مصدا  بارز  نی. از ا 

 زانیتواند در ممی  یهای معماریژگیرسد و محسوب شده و به نظر می  ده ی پد  ن یترین رکن ایبه عنوان اصل  یهای بوم گردباشد. اقامتگاهمی

از    ی اساس  ریتاث  یهای بوم گرداقامتگاه  تیموفق از پژوهشداشته باشد.  نتایج حاصل  نقش    دهد کههای ا یر در این حوزه نشان میطرفی 

در این میان  .  (Kia, 2021; Walker & Moscardo, 2014)  باشد پررنگ و اثرگذار می  ینقش،  یبوم گرد  ینوپا  ده یدر توسعه پد   یرمعما

اراضی کشاورزی و توجه به گردشگری روستایی و تلا  برای گستر  بوم گردی می از مهاجرت روستاییان به شهرها، تغییر کاربری  تواند 

ها  های گردشگری این استانبیانجامد، ظرفیت  های شمالی ایراناستانهای شغلی جدید و رونق اقتصاد  کاهش تولید بکاهد و به ایجاد فرصت

تواند ارزآوری مناسبی برای کشور نیز به همراه داشته چنان غنی و ارزشمند است که به فعلیت رسیدنش همراه با ملاحظات محیط زیستی، می

تردید  داشته باشد. بی  مناطق ییلاقیهای شغلی جدید در  و ایجاد فرصتمردم  تواند نقشی بسزا در بهبود معیشت  بوم گردی میهمچنین  باشد.  

اداری، فراهم بودن تسهیلات بانکی مناسب و افزایش اهتمام بیشتر مسئولان، جلب مشارکت کارشناسان  بره، ایجاد سهولت در طی مراحل  

را   مناطق  این  های بوم گردی در هایی است که اجرای طرحزیست روستاها، نخستین گامدانش فعالان این عرصه و توجه کافی به حفظ محیط

های بوم )سبز( در رونق اقامتگاه  یپایدار زیست محیط  یمعمار  تاثیربررسى  لذا پژوهش حاضر به دنبال  تواند به سمت موفقیت سو  دهد.  می

 باشد.  می استان مازندران یگرد

 روش پژوهش 

باشد  ، میاستان مازندران  یبوم گرد  یها)سبز( در رونق اقامتگاه  یطیمح  ستیز  داریپا   یبررسى اثر معماراز آنجا که هدف پژوهش  

پیمایشی است.   -توصیفیباشد و نتایج آن مشخ  و عینی است. همچنین از نظر گرداوری اطلاعات، تحقیق مورد نظر  از نظر هدف،کاربردی می

 گذاراثر  های کمی و کیفی همچنین پژوهش حاضر به صورت کیفی طراحی شده است. برای مصاحبه با  برگان در جهت تدقیق و تعیین مولفه

ها و ارسال و اولیت بندی و امتیاز دهی به این مولفه  استان مازندران  یبوم گرد   یها)سبز( در رونق اقامتگاه  یطیمح  ستیز  داریپا   یمعمار

انتخاب  برگان و    یپژوهش برا  نیا  یجامعه آمارشود.  های موثر و امتیاز دهی، استفاده میهای  بره محور در جهت تایید مولفه پرسشنامه

برگان نماید. معیارهای انتخاب  باشد. در رو  گلوله برفی هر  بره،  بره بعدی را معرفی می می  یارسال به صورت هدفمند و از نوع گلوله برف

ها که سابقه اجرایی موفق در این حوزه دارند،  برگان حوزه شامل دارا بودن مدرک دکترا در حوزه معماری، صاحبان اقامتگاه بوم گردی و هتل

  بره با پژوهش حاضر همکاری نمودند.  15گردشگری و معماری بود. در این بخش در نهایت 

 ابزار جمع آوری داده ها 

 توان از منظر گردآوری اطلاعات به صورت رو  اسنادی، دلفی و پیمایشی به این ترتیب شرح داد:میمطالعه حاضر را 



 ی فاز یدر استان مازندران با استفاده از روش دلف  یگردبوم  یهامؤثر بر رونق اقامتگاه یطیمحستی ز داری پا یمعمار یهاشاخص یبندتی و اولو نی تدو 
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مطالعه کتابخانه ای: به منظور گردآوری اطلاعات مورد نیاز جهت مبانی نظری تحقیق و در راستای تشکیل مدل مفهومی از رو     -1 

های موثر سپس به منظور پالایش و نهایی نمودن مولفه    -2ای و بررسی جدیدترین مقالات علمی و کتب استفاده شده است.  اسنادی و کتابخانه

زی کیفی و کمی ارائه شده از تکنیک اعتبار یابی دلفی فازی در راستای اجماع نقطه نظر  برگان استفاده گردیده است. لذا به منظور پیاده سا

های  بره محور تهیه گردیده و  الگوی طراحی شده در حوزه مورد نظر  با توجه به عوامل استخراج شده و معیارهای تعیین شده، پرسشنامه 

های مناسب و مرتبط را انتخاب پردازند و مولفهشود؛ و  برگان مورد نظر به امتیاز دهی عوامل نسبت به معیارها میمیبرای  برگان فرستاده 

نمایند. در این بخش دو نوع پرسشنامه در این تحقیق به کار گرفته  واهد شد که پرسشنامه اول در قالب اعتبار یابی دلفی فازی جهت می

، پرسشنامه دوم  استان مازندران یبوم گرد  یها)سبز( در رونق اقامتگاه یطیمح ستیز داری پا  یبررسى اثر معمارهای استخراج و پالایش مولفه

در نهایت مدل نهایی به دست آمده از پرسشنامه  بره محور با استفاده از مدل دلفی فازی با   -۳  شود. -ها استفاده می جهت تعیین وزن مولفه 

 شود.استفاده از رو  تحلیل عاملی تاییدی و با کمک پرسشنامه نهایی محقق سا ته اعتبارسنجی می

 AHPتحلیلی سلسله مراتبی

فرآیند تحلیل سلسله مراتبی، یکی از معروفترین فنون تصمیم گیری چند شا صه است که توسط ساعتی معرفی شده است. این  

ها  تواند مفید باشد. اگر چه افراد  بره از شایستگیرو  هنگامی که عمل تصمیم گیری با چند گزینه و شا   تصمیم گیری روبرو است، می

اما باید به این نکته توجه داشت که فرآیند تحلیل سلسله مراتبی سنتی،  های ذهنی  ود برای انجام مقایسات استفاده میو توانایی نمایند، 

های فازی، سازگاری بیشتری با توضیحات زبانی و  امکان انعکاس سبک تفکر انسانی را بطور کامل ندارد. به عبارت بهتر، استفاده از مجموعه 

های فازی )بکارگیری اعداد فازی( به پیش بینی بلند مدت و تصمیم گیری راین بهتر است که با استفاده از مجموعهبعضاً مبهم انسانی دارد و بناب

های لارهورن و پدریک روشی را برای فرآیند تحلیل سلسله مراتبی فازی  دو محقق هلندی به نام  19۸۳در دنیای واقعی پردا ت. در سال  

پیشنهاد نمودند که بر اساس رو  حداقل مجذورات لگاریتمی بنا نهاده شده بود. پیچیدگی مراحل این رو  باعث شده این رو  چندان مورد 

ای توسط چانگ ارایه گردید. اعداد مورد استفاده در این رو ،  رو  دیگری تحت عنوان رو  تحلیل توسعه   199۶استفاده قرار نگیرد. در سال  

 اعداد مثلثی فازی هستند.  

 (  AHP)1فرآیند تحلیل سلسله مراتبی 

AHP    .بعنوان یکی از روشهای تصمیم گیری چند معیاره بصورت گسترده در بسیاری از فرآیندهای تصمیم گیری بکار رفته است

( معرفی شد. این رو  علیرغم سادگی از متدولوژی قوی برای ارزیابی آلترناتیوها بر وردار است. به منظور  19۸0)2این رو  توسط ساعتی

، تصمیم گیرنده باید ابتدا در ت تصمیم یا سا تار سلسله مراتبی را برای مساله مدنظر طراحی کند. براساس مقاله ی AHPبکارگیری رو   

 عبارتند از:   AHP( مراحل اصلی 19۸0ساعتی )

 : در این مرحله باید مساله تصمیم بصورت سا تار سلسله مراتبی تجزیه شود. ۳تجزیه  -1

: در این مرحله مقایسات زوجی سا تار سلسله مراتبی طراحی شده در گام قبلی بین معیارها، زیر معیارها و آلترناتیوها  ۴مقایسات زوجی  -2

 گردد.  نسبت به معیارها بر اساس نظرات  برگان انجام می

 
1 - Analytical Hierarchy Process  
2 - Saaty  
3 - Decomposition  
4 - Pair – wise comparison 
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های دیگر  های ایجاد شده با استفاده از رو  بردار ویژه با رو تولید برداری اولیه: در این مرحله بردار اولیه برای هر یک از ماتریس -3

 گردد.  تولید می

 شود.  های بدست آمده حاصل می: وزن نهایی هر یک از آلترتاتیو با استفاده از ترکیب وزن1ترکیب -4

 فازی   AHPروش  

ها  در واقع بطور کامل نظرات افراد و ریسک آن AHPگیرد، اما رو  سنتی فازی دانش  برگان را در نظر می  AHPاگرچه رو  

، اطلاعات ورودی و روابط میان معیارها و آلترناتویوها غیرمنطقی و مبهم هستند. به  AHPکند، در محیط تصمیم گیری رو  را منعکس نمی

پیشنهاد داده اند. منطق فازی توانایی    AHPمنظور بهبود معایب اشاره شده در بخش قبلی، بسیاری از محققان کاربرد منطق فازی را در رو   

شود و توانایی حل مسائل تصمیم فازی نامیده می AHP ،AHPمسائل ذهنی، عدم قطعیت را در مقایسات زوجی دارد. بنابراین توسعه رو  

 گیری چند معیاره فازی را دارد.  

 هایافته

های توصیفی  برگان در حوزه معماری و گردشگری که دارای تحصیلات دانشگاهی مرتبط بوده و یا  در این مرحله به بررسی ویژگی

 پردازیم.  های بوم گردی را داشته و یا در این زمینه مطالعه و پژوهش دارند، میسابقه کار اجرایی در اقامتگاه

 ۱جدول 

 مشخصات اعضای گروه دلفی )گردشگری و معماری( 

 سابقه کار  حوزه فعالیت  تحصیلات  محدوده سنی  جنسیت ردیف 

 سال  5کمتر از  گردشگری  کارشناسی ارشد  ۳0-21 زن  1

 سال  5کمتر از  گردشگری  کارشناسی ارشد  ۳0-21 مرد 2

 سال  5کمتر از  معماری  دکتری ۴0-۳1 مرد ۳

 سال 10-5 معماری  دکتری ۴0-۳1 مرد ۴

 سال  5کمتر از  معماری  دکتری ۴0-۳1 مرد 5

 سال 10-5 معماری  دکتری ۴0-۳1 مرد ۶

 سال  5کمتر از  معماری  دکتری ۴0-۳1 زن  7

 سال  15-11 معماری  دکتری 50-۴1 مرد ۸

 سال 15-11 معماری  کارشناسی ارشد  50-۴1 مرد 9

 سال 10-5 گردشگری  دکتری 50-۴1 مرد 10

 سال  15-11 گردشگری  دکتری 50-۴1 مرد 11

 سال  15-11 گردشگری  دکتری 50-۴1 زن  12

 سال  20بیشتر از   گردشگری  دکتری ۶0-51 مرد 1۳

 سال  20بیشتر از   گردشگری  کارشناسی ارشد  ۶0-51 مرد 1۴

 سال  20بیشتر از   گردشگری  دکتری ۶0-51 مرد 15

 

  های موثر شناسایی و پایش عوامل موثر شاخص

 
1 - synthesis 
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و مدیران     برگان دانشگاهی و  اساتید توسط عوامل گردید.این  مشخ  ارزیابی  معیارهای و ابعاد شده  انجام تحقیقات بررسی از پس

ارسال پرسشنامه، معیارهای استخراج شده مورد  اول دور در  برگان نظر به با توجه گردید و  لاصه ارزیابی فاکتورهای ها درها و هتلاقامتگاه

 تایید قرار گرفت و نمرات کیفی از بسیار کم تا بسیار  وب به تمام ابعاد شناسایی شده، توسط  برگان ارائه شد.

 "استان مازندران  یبوم گرد یها)سبز( در رونق اقامتگاه  یطیمح  ستیز  داریپا  یاثر معمار " چارچوب کلی ارائه

 گردید:  اقدامات ذیل انجام های اولیهمولفه شناسایی از پس

 پیشنهادی ارزیابی چارچوب  تایید جهت فازی دلفی روش هایگام سازیاجرایی

 است: گردیده استفاده زیر از مراحل فازی دلفی رو  سازیاجرایی برای

 در واست از  برگان و گردید تهیه  برگان تهیه نظرات جهت ایهای موثر بر مدل، پرسشنامهمولفه  شناسایی از اول: پس گام

 شده عرضه فهرست به لزوم صورت در و بدهند امتیاز 5 تا 1 فازی طیف  صورت به فاکتورهای ارزیابی با  ود موافقت میزان به نسبت تا گردید

 .است گردیده فو  پیوست نمایند.پرسشنامه اعلام توضیحاتی ارزیابی  معیارهای با مخالف صورت در و اضافه نمایند نیز مواردی را

از لیست پیشنهادی حذف   اعلام نمودند که را عواملی  برگان از  تعدادی پرسشنامه، هایداده  بررسی و آوریجمع از دوم:پس گام

 گردد  

  برگان برای نظر برای اظهار و  تهیه  برگان جدید نظرات و اولیه فهرست شامل که کاملی فهرست با دیگر ایسوم:پرسشنامه گام

 .نمایند اقدام فاکتورها امتیازدهی به دیگر بار تا شد فرستاده صنعت

 سطوح این که بگیرد، نظر در سطحی را شده گرفته نظر در ابعاد و معیارها از کدام هر برای باید مرحله هر در  بره چهارم: هر گام

 اعداد قالب ها درعددی آن است. که مقادیر گرفته قرار  ا تیار  برگان زیاد( در  یلی زیاد، متوسط، کم، بسیارکم،)  زبانی متغیرهای صورت به

 : است شده زیر تعریف صورت به مثلثی فازی اعداد صورت به فازی،

 ۲جدول  

 اعداد فازی معادل عبارات کلامی 

  یلی زیاد  زیاد  متوسط  کم بسیار کم

 ( 7و  5و  10و  10) ( 5و  7و  5و  10) ( 2و  5و  5و  7و  5) ( 0و  2و  5و  5) ( 0و  0و  2و  5)

 

 .است گردیده محاسبه زیر هایفرمول طبق پرسش، هر فازی  میانگین مرحله، هر پایان در

 : برگان از یک هر از شده های دریافتپاسخ ➢

Ai
=(a1(i)

 , a2(i) 
, a3(i) , a4(i))  i=1,2,…,n 

Am=(am1 , am2. am3, am4) 
= (1/nΣ a1(i) , 1/n Σ a2(i) , 1/n Σ a3(i) , 1/n Σ a4(i)) 

 فازی: اعداد صورت به مرحله هر در  برگان نظرات میانگین محاسبه ➢

 با آستانه اساساً، مقدار  .شودانتخاب می نامناسب عوامل نمودن غربال منظور به آستانه مقدار یک مرحله، هر پایان پنجم:در گام

 قانون یا ساده راه هیچ گذاشت.  واهد شوند، تاثیر غربال می که عواملی تعداد روی مستقیماً بر و شودمعین می گیرندهتصمیم ذهنی استنباط
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 و گرفته است نظر در  را  ۳  عدد نیز پژوهش است.این گرفته نظر در حد آستانه عنوان به ندارد.چن را وجود آستانه مقدار تعیین برای کلی

 است.  نموده حذف را بودند ۳ تر ازپایین هندسی میانگین دارای که را عواملی

 ها فازی سازی پاسخ اول مرحله

 و ابعاد از هرکدام دهنده برایرای   برگان تعداد آن  در  که است، شده آورده زیر  جداول  در اول، یدوره در   برگان نظرات آمار

 :است شده داده نشان معیارها

بر شا    موثر  معیارهای  و  ابعاد  از  لیستی  پرسشنامه حاضر  اول، در  پژوهشدر مرحله  از  ارائه گردید که  موثر  پیشین های  های 

نظر  ود را درباره میزان اهمیت ابعاد و معیارهای مؤثر بر شا   ها، علامت بزنند. در ضمن از اند و از  برگان در واست شد تا  استخراج شده

های مورد نظر تاثیر گذار  ها در شا  باشند اما از دید آن برگان  واسته شده است که ابعاد و معیارهای ارزیابی که در لیست موجود نمی

توسط است را، همراه با توضیحی مختصر، اعلام نمایند. جدول زیر بخش نهایی غربالگری متغیرها را به همراه امتیازات مربوط به معیارها را که 

 دهد.  برگان اعلام شد، نشان می

 ۳جدول 

 ها توسط  برگان امتیاز دهی به معیار

  یلی زیاد  زیاد  متوسط  کم بسیار کم مولفه ها  ردیف 

 5 0 ۳ 0 0 ( یو انسان  یعی)طب  طیمح تیفیو بهبود ک تی رعا 1

 2 ۳ 2 1 0 ی بوم ی معمار یایاح 2

 0 5 ۳ 0 0 ست یز  طیمح یزگیو پاک حفاظت  ۳

 0 2 ۴ 1 1 یعیطب ط یبا مح ی سازگار ۴

 1 1 2 2 2 یسادة بوم ی دا ل ی از معمار استفاده 5

 2 3 3 0 0 یعیاز مصالح طب استفاده ۶

 0 3 2 2 1 ست یز  طیبا مح یو هماهنگ قیتطب 7

 2 3 3 0 0 عت یناسازگار با طب یاز به کار بردن مصالح سا تمان یریجلوگ ۸

 2 4 1 0 0 ی رون یب  ی هاهی و نما هارسا تیدر ز یو نوآور ی احرفه ی دا ل یطراح 9

 2 3 2 1 0 بهتر از آب   یورسبز و بهره  یاز فضاها استفاده 10

 2 4 0 1 1 ی دی ورش یهاسبز مانند پنل یهایاز تکنولوژ استفاده 11

 1 3 3 1 0 اقامتگاه  تیفیو ک وسعت 12

 2 1 2 2 1 ی گردشگر یهاتی محصولات،  دمات و فعال یبوم  سا تار 1۳

 1 2 3 2 0 منطقه  یدرآمد و رشد اقتصاد شیافزا  1۴

 1 3 3 1 0 مهاجرت معکوس به روستاها  شیافزا  15

 0 2 2 3 1 ی اشتغال موقت و فصل  شیافزا  1۶

 0 0 5 3 0 یی و توسعه روستا رشد  17

 1 4 3 0 0 جنگل( - دشت-)کوه تیبر اساس موقع یمکان گردشگر انتخاب 1۸

 3 1 4 0 0 یهای بوم گردبه صرفه بودن اقامتگاه  مقرون 19

 1 4 5 2 1 رفاه و درآمد منطقه   شیافزا  20

 

 امتیازات مرحله اول  میانگین

 .است شده شا   هر برای ها راپاسخ میانگین فازی، اعداد صورت به  برگان زبانی پاسخ تبدیل از پس مرحله این در
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 ۴جدول 

 میانگین گیری امتیازات فازی 

 میانگین  مولفه ها  ردیف 

 4.35 9 8.32 رعایت و بهبود کیفیت محیط )طبیعی و انسانی(  1

 10 6.2 5.5 معماری بومی احیای  2

 9.6 5.6 7.3 حفاظت و پاکیزگی محیط زیست  ۳

 8.9 5.9 10 سازگاری با محیط طبیعی ۴

 8.7 6 9.5 استفاده از معماری دا لی سادة بومی 5

 6.9 10 7.7 استفاده از مصالح طبیعی ۶

 6.7 9.5 8.4 تطبیق و هماهنگی با محیط زیست  7

 7 8.6 ۴.9 بردن مصالح سا تمانی ناسازگار با طبیعت جلوگیری از به کار  ۸

 4.5 8.6 6.8 های بیرونی ها و نمایهای و نوآوری در زیرسا تطراحی دا لی حرفه 9

 5.6 3.6 10 وری بهتر از آب استفاده از فضاهای سبز و بهره 10

 5.8 5.5 7.8 های  ورشیدی های سبز مانند پنلاستفاده از تکنولوژی 11

 6 7.2 5 وسعت و کیفیت اقامتگاه  12

 9.5 4 7.4 های گردشگری سا تار بومی محصولات،  دمات و فعالیت 1۳

 7.2 5.4 6.3 افزایش درآمد و رشد اقتصادی منطقه  1۴

 3.2 8 6 افزایش مهاجرت معکوس به روستاها  15

 3.2 5.6 8.8 افزایش اشتغال موقت و فصلی  1۶

 10 3.3 5.6 رشد و توسعه روستایی  17

 4.5 5 8.7 جنگل( - دشت-انتخاب مکان گردشگری بر اساس موقعیت)کوه  1۸

 7 7.5 6.1 های بوم گردیمقرون به صرفه بودن اقامتگاه 19

 5 6.5 8.95 افزایش رفاه و درآمد منطقه  20

 

 عوامل موثر بر مدل مفهومی پژوهش میانگین به مربوط زدایی اعدادفازی

 .گردید محاسبه  برگان های پرسشنامهداده از معیارهای مستخرج و ابعاد از هریک به مربوط دیفازی عدد

 ۵جدول 

 ها دیفازی کردن نمرات میانگین مولفه

 میانگین  مولفه ها  ردیف 

 7.22 رعایت و بهبود کیفیت محیط )طبیعی و انسانی(  1

 7.2۳ احیای معماری بومی  2

 7.50 پاکیزگی محیط زیست حفاظت و  ۳

 ۸.27 سازگاری با محیط طبیعی ۴

 ۸.07 استفاده از معماری دا لی سادة بومی 5

 ۸.20 استفاده از مصالح طبیعی ۶

 ۸.20 تطبیق و هماهنگی با محیط زیست  7

 ۶.۸ جلوگیری از به کار بردن مصالح سا تمانی ناسازگار با طبیعت  ۸

 ۶.۶۳ های بیرونی ها و نمایهنوآوری در زیرسا تای و طراحی دا لی حرفه 9

 ۶.۴0 وری بهتر از آب استفاده از فضاهای سبز و بهره 10
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 ۶.۳۶ های  ورشیدی های سبز مانند پنلاستفاده از تکنولوژی 11

 ۶.07 وسعت و کیفیت اقامتگاه  12

 ۶.97 های گردشگری سا تار بومی محصولات،  دمات و فعالیت 1۳

 ۶.5 افزایش درآمد و رشد اقتصادی منطقه  1۴

 5.7۳ افزایش مهاجرت معکوس به روستاها  15

 5.۸7 افزایش اشتغال موقت و فصلی  1۶

 ۶.5 رشد و توسعه روستایی  17

 ۶.07 جنگل( - دشت-انتخاب مکان گردشگری بر اساس موقعیت)کوه  1۸

 ۶.۸7 های بوم گردیمقرون به صرفه بودن اقامتگاه 19

 ۶.۸2 افزایش رفاه و درآمد منطقه  20

 

 پیشنهادی ارزیابی چارچوب تایید

  ۶.9 عدد  برگان، نظر شد، باتعیین می ارزیابی فاکتورهای قبول یا رد برای ای راآستانه عدد باید فازی رو  در اینکه  به  توجه با

 ها از نظر  برگان کسب نشد. ها حذف شدند و امتیاز لازم در تمام مولفهکه بر ی از مولفه  گشت تعیین آستانه  عنوان به )میانگین امتیازات(

 های باقی مانده دسته بندی و به شرح جدل ذیل گرداوری شدند. در نهایت گوبه

 6جدول 

 های نهایی احصاء شده گویه

 گویه نهایی  گویه سازمان دهنده 

   رعایت و بهبود کیفیت محیط )طبیعی و انسانی( کیفی محیطی توسعه کمی و 

 های بیرونی  ها و نمایهای و نوآوری در زیرسا تنوع طراحی دا لی حرفه

 اندازه و وسعت محیط  

 حفاظت و پاکیزگی محیط زیست  

 احیا و بکارگیری معماری بومی   معماری بومی 

 معماری دا لی ساده بومی  

 های گردشگری سا تار بومی محصولات،  دمات و فعالیت

 معماری دا لی ساده بومی  

  یعیطب ط یبا مح ی سازگار ( eco-friendlyدوستدار طبیعت)

   ی بوم یدا ل یدر معمار یعیمصالح طببکارگیری 

   یطیمحستیز ی داری پا شی و افزا ی به کاهش مصرف انرژ  یبوم  یدا ل یدر معمار یعیمصالح طب

   ست یز  طیبا مح یو هماهنگ قیتطب

 جلوگیری از به کار بردن مصالح سا تمانی ناسازگار با طبیعت  

 وری بهتر از آب  استفاده از فضاهای سبز و بهره پایداری محیطی

 های  ورشیدی  های سبز مانند پنلاستفاده از تکنولوژی

 های پاک و جایگزین  استفاده از انرژی

 جنگل(  - دشت-انتخاب مکان گردشگری بر اساس موقعیت)کوه 

 ها  گستر  و توسعه اقامتگاه عوامل اقتصادی 

 افزایش اشتغال موقت و فصلی  

 رفاه و درآمد منطقه   شی در افزا  ینیو کارآفر  یتوسعه مشاغل محل

 افزایش درآمد و رفاه شهرها و مناطق محلی

 مهاجرت معکوس به روستاها   فرهنگی - عوامل اجتماعی
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 تغییرات فرهنگی اتفا   

 رشد و توسعه روستایی  

 های بوم گردی مقرون به صرفه بودن اقامتگاه تحلیل هزینه فایده 

 هاهای اقامت مسافران را در مقایسه با هتلهزینه کاهش

 بازگشت مالی قابل توجه  و گردی های بومگذاری در اقامتگاهسرمایه

 

 پردا ته شد. ها  در این مرحله پرسشنامه دور سوم در ا تیار گردشگران قرار گرفته و به اعتبارسنجی گویه

 

 گیری بحث و نتیجه

های پیشین پردا ته شد. در مرحله در این پژوهش که در دو بخش کیفی و کمی انجام شد. ابتدا به احصاء متغیرهای موثر از پژوهش

مرحله غربالگری شد و متغیرهای نهایی با استفاده از نظرات گردشگران    ۳بعدی از نظر  برگان به جمع اوری متغیرها پردا ته شد و در طی  

و بهبود   تیرعا-1  "شامل   یطیمح  یفیو ک   ی توسعه کمباشد:  اعتبارسنجی شد و مورد تایید قرار گرفت. نتایج پژوهش حاضر به شرح ذیل می

- ۴  طیاندازه و وسعت مح-۳  یرونیب  یها هیو نما  هارسا ت یدر ز  یو نوآور  یاحرفه   یدا ل  ینوع طراح-2(  یو انسان  یعی)طب   طیمح  تیفیک

گردی با رویکرد معماری پایدار، هدفی است که های بومتوسعه کمی و کیفی محیطی در اقامتگاهباشد.  می  "ست یز  طیمح  یزگیفاظت و پاکح

نظیر و مسئولانه برای گردشگران فراهم کند. این فرآیند ای بیهای طبیعی و فرهنگی یک منطقه، تجربه کند تا ضمن حفظ جذابیتتلا  می

 کنند: شامل چندین جنبه کلیدی است که در تعامل با یکدیگر به تحقق توسعه پایدار کمک می

ها برقرار شود. این شامل احترام گردی، باید تعادلی بین استفاده از منابع و حفاظت از آنهای بومبرای بهبود کیفیت محیط در اقامتگاه

ها است. در بخش انسانی، مشارکت جوامع محلی در مدیریت  های طبیعی، حفظ تنوع زیستی و کاهش تأثیرات مخرب بر اکوسیستم به زیستگاه

های شغلی نه تنها کیفیت زندگی  ای دارد. توانمندسازی افراد محلی از طریق آموز  و ایجاد فرصت ها اهمیت ویژهبرداری از اقامتگاهو بهره

گردی باید به  های بومطراحی دا لی اقامتگاه  کند. بخشد، بلکه ارتباط معناداری بین گردشگران و فرهنگ محلی ایجاد میها را بهبود میآن 

کارگیری  د که تجربه اقامت را ارتقاء دهد و در عین حال از اصول معماری پایدار پیروی کند. استفاده از مواد محلی و طبیعی، بهای باشگونه

های  ها و نمایهها هستند. در بخش زیرسا تهایی از این طراحیمندی از نور طبیعی برای کاهش مصرف انرژی، نمونه فضاهای چندمنظوره و بهره

آوری آب باران های جمعهای تجدیدپذیر و ایجاد سیستمگیری از انرژی انداز طبیعی و معماری محلی، بهرهبیرونی، توجه به هماهنگی با چشم

 تواند به نوآوری پایدار کمک کند. می

کند. توسعه بیش از حد  گردی، نقشی حیاتی در توسعه پایدار ایفا میهای بومدر نظر گرفتن اندازه و وسعت مناسب برای اقامتگاه

های موجود تمرکز کرد  های طبیعی منجر شود. بنابراین، باید به استفاده بهینه از زمینتواند به تخریب محیط زیست و کاهش جاذبهفضاها می

یافته که با طبیعت هایی کوچک و انسجامو تراکم جمعیتی را به دقت مدیریت نمود تا از تخریب محیط طبیعی جلوگیری شود. ایجاد اقامتگاه

گردی بخشی های بومحفاظت از محیط زیست در اقامتگاه رساندن اثرات منفی بر محیط کمک کند. تواند به حداقلاطراف همخوانی دارند، می

های مدیریتی برای کاهش پسماند و آلودگی، استفاده بهینه از منابع طبیعی و  سازی رو اری پایدار است. این شامل پیادهناپذیر از معمجدایی

های انرژی  ورشیدی، مدیریت بهینه آب های سبز مانند سیستمشود. استفاده از فناوریهای محلی میایجاد اقدامات حفاظتی برای اکوسیستم 

بخشی به گردشگران درباره اهمیت کند. آگاهیو راهکارهای کاهش ضایعات، نقش کلیدی در افزایش پاکیزگی و حفاظت از محیط زیست ایفا می

 تواند به کاهش اثرات منفی گردشگری کمک کند. محیط زیست و ترویج رفتارهای پایدار، می
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های  گردی با رویکرد معماری پایدار نیازمند یک دیدگاه جامع است که در آن به جنبه های بومتوسعه کمی و کیفی محیطی در اقامتگاه

های نوآورانه، مدیریت مسئولانه و مشارکت جامعه محلی،  افزایی میان استفاده  ردمندانه از منابع، طراحیطبیعی و انسانی توجه شود. با هم

ای منحصر به فرد و پایدار برای گردشگران ارائه  هایی ایجاد کرد که نه تنها به حفاظت از محیط زیست کمک کنند بلکه تجربهتوان اقامتگاهمی

تواند به تعاملی مثبت میان انسان و طبیعت منجر شود و در عین حال به توسعه اقتصادی و اجتماعی جوامع  دهند. این چنین رویکردی می

 (Turan, 2024; Vrabcová et al., 2024; Xiang & Yin, 2020)پیشین  های  نتایج این بخش پژوهش حاضر با پژوهش  د. میزبان کمک کن

 باشد. همراستا می

“  ی بوم  یمعمار بکارگ  ا یاح-1شامل  بوم  یدا ل  یمعمار -2  ی بوم  یمعمار  یریو  بوم-۳  ی ساده  و    ی سا تار  محصولات،  دمات 

گردی با رویکرد معماری پایدار در تلا  های بوممعماری بومی در اقامتگاهباشد.  می    ” یساده بوم  یدا ل  ی معمار-۴  یگردشگر  ی هاتیفعال

فرد و پایدار برای گردشگران ایجاد کند. این نوع معماری با احترام به محیط ای منحصربه های محلی، تجربهاست تا با حفظ و احیای ارز 

های مختلف تواند نقش مهمی در توسعه پایدار گردشگری ایفا کند. در ادامه، به بررسی جنبه ارتقاء تعاملات فرهنگی و اجتماعی، میزیست و  

 شود:این رویکرد پردا ته می

هایی  های محلی، سازهگردی است که با استفاده از دانش و تجربههای بومکارگیری معماری بومی یکی از عناصر اصلی اقامتگاهاحیا و به

گیری از مواد محلی  های سنتی سا ت و ساز، بهرهکند. این به معنای استفاده از شیوههماهنگ با محیط طبیعی و فرهنگی منطقه ایجاد می

ها موجب سازگاری بهتر با شرایط اقلیمی و کاهش  های معماری بومی است. این رو مانند چوب، گل، سنگ و موارد مشابه، و حفظ طرح

معماری دا لی ساده بومی بر استفاده از عناصر و الگوهای تزئینی محلی تأکید دارد که به بازتاب فرهنگ و   شود.محیطی میتأثیرات زیست 

میزبان ک زندگی جامعه  این طراحیمک میسبک  و دستکند.  مواد طبیعی  از  معمولاً  استفاده میسا ته ها  دارند  های محلی  و سعی  کنند 

در   ای باشد که علاوه بر زیبایی، کاربردی و راحت نیز باشد.کننده برای گردشگران ایجاد کنند. فضای دا لی باید به گونهمحیطی گرم و دعوت

دهد تا  کند، بلکه به گردشگران این امکان را میگردی، استفاده از محصولات و  دمات بومی نه تنها به اقتصاد محلی کمک میهای بوماقامتگاه

ها  های فرهنگی مانند جشن فرهنگ و آداب و رسوم منطقه را بیشتر بشناسند. این شامل ارائه غذاهای محلی، صنایع دستی و شرکت در فعالیت

کند، بلکه به حفظ و ترویج میراث فرهنگی منطقه نیز کمک ی متفاوتی برای مهمانان  لق مینها تجربه تها نهو مراسم سنتی است. این تلا  

 کند. می

شود که با محیط اطراف هماهنگ بخش منجر میتمرکز دوباره بر معماری دا لی ساده بومی، به ایجاد فضاهایی آرام، کارآمد و الهام

ها و الگوهای  کنند تا فضایی باز و دلنشین فراهم کنند. استفاده از رنگای از نور و فضا کار میها معمولاً با کاربرد هوشمندانه هستند. این طراحی 

توانند گردی با رویکرد معماری بومی و پایدار میهای بوماقامتگاه  افزاید.های مینیمال به آرامش و رفاه ساکنین میمحلی، مواد طبیعی و طرح

ها و  شود. این نوع معماری با استفاده از رو ای غنی و معتبر از طبیعت و فرهنگ ارائه میپلی بین گذشته و حال ایجاد کنند، جایی که تجربه

دهد، بلکه حس همبستگی و مشارکت در توسعه پایدار را در میان جوامع محلی تقویت محیطی را کاهش میتنها اثرات زیست مواد محلی، نه

  دهد. کند. نتیجه این تلا ، محیطی هارمونیک و پایدار است که به نیازهای گردشگران و حفاظت از محیط زیست به طور همزمان پاسخ میمی

انجام شده    (Banham, 2022; Iannucci et al., 2022; Stolyarchuk, 2023; Zhao et al., 2022)پیشین  های  پژوهش حاضر با پژوهش

 است.

در    یعیمصالح طب  -۳  یبوم  یدا ل  یدر معمار  یعیمصالح طب  یریبکارگ-2  یعیطب  طیبا مح  یسازگار-1  "شامل  عتیدوستدار طب

از به کار   یریجلوگ-5  ستیز  طیبا مح  یگ و هماهن  قیتطب-۴  یطیمحست یز  یداریپا  شیو افزا  یبه کاهش مصرف انرژ  یبوم  یدا ل  یمعمار
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گردی با رویکرد معماری های بومدر اقامتگاه  Eco-friendlyدوستدار طبیعت یا رویکرد  باشد.  می  "  عتیناسازگار با طب  یبردن مصالح سا تمان

کنند.  صورت مسئولانه استفاده میهایی است که علاوه بر احترام به محیط زیست، از منابع موجود بهپایدار به معنای طراحی و سا ت اقامتگاه

 پردازیم: در ادامه به تشریح جوانب مختلف این رویکرد می

صورت  تواند بهها به نحوی است که با محیط طبیعی اطراف هماهنگ باشند. این تطبیق میاین جنبه شامل طراحی و سا ت اقامتگاه

های  سازی ا تلال در اکوسیستمگیری از شکل زمین و پوشش گیاهی موجود و تلا  برای کمینهانتخاب مکان مناسب برای احداث اقامتگاه، بهره

استفاده از مصالح طبیعی   شود.کند و ظاهر طبیعی منطقه حفظ میمحلی باشد. از این طریق، توسعه آسیب کمتری به محیط زیست وارد می

توانند شامل چوب، سنگ، بامبو و دیگر مواد بازیافتی  شناسی و عملکردی فواید بسیاری دارد. این مصالح میدر معماری دا لی به لحاظ زیبایی

پایدارتری در کاهش ردپای اکولوژیکی دارد، زیرا معمولاً شند. این استفاده نماد احترام به سنت یا بومی و قابل تجدید با های محلی و نقش 

ها ایفا کنند. برای سازی مصرف انرژی در اقامتگاهتوانند نقش مهمی در بهینه مصالح طبیعی می کند.فرآوری این مواد انرژی کمتری مصرف می

وری انرژی کمک کند. این مواد با  اصیت عایق حرارتی طبیعی تواند به تنظیم دما و بهرهمثال، استفاده از سنگ و آجر در سا ت دیوارها می

نیاز به سیستم پایداری زیستهای گرمایشی و سرمایشی مصنوعی کمک می ود به کاهش  افزایش  از این طریق به  محیطی کمک  کنند و 

 نمایند. می

ها نه تنها نباید با محیط زیست تضاد داشته باشند، بلکه باید با آن هماهنگ شوند. این  رویکرد معماری پایدار تأکید دارد که سازه

کنند  ها استفاده میها و سایبانبخشند و از بادشکنکنند، تهویه طبیعی را بهبود میهایی است که از نور طبیعی استفاده بهینه میشامل طراحی

اجتناب   ها باید در برابر شرایط جوی منطقه مقاوم باشند تا دوام و کارایی بیشتری داشته باشند.تا مصرف انرژی به حداقل برسد. همچنین، سازه 

رسانند، بخش مهمی از رویکرد دوستدار طبیعت است. این شامل مواد شیمیایی مضر،  از استفاده از مصالحی که به محیط زیست آسیب می

ها آسیب برساند. این اصول به تواند به اکوسیستمها میپذیر هستند و دیگر موادی است که فرآوری و دفع آنیی که دیرزیستهاپلاستیک

گردی با معماری های بومرویکرد دوستدار طبیعت در اقامتگاه  کند. های سا تمانی نیز کمک میهایی برای بازیافت و دفع پایدار زبالهتوسعه رو  

های هماهنگ با  آمیز با محیط طبیعی است. از طریق استفاده هوشمندانه از مصالح بومی و اصلی، طراحیپایدار به معنای همزیستی مسالمت

ها در نهایت  ای منحصر به فرد و مسئولانه برای گردشگران فراهم کنند. این تلا توانند تجربه ها میمحیط و مصرف بهینه انرژی، این اقامتگاه

 ;Kularathne & Lee, 2017)پیشین  های  نتایج این بخش پژوهش با پژوهش  کنند. محلی و ترویج توسعه پایدار کمک می  به بهبود رفاه 

Stolyarchuk, 2023; Vrabcová et al., 2024) باشد. همراستا می 

 ی دی ورش  ی هاسبز مانند پنل  یهای استفاده از تکنولوژ-2بهتر از آب    یورسبز و بهره  یاستفاده از فضاها  -1  "شامل   یطیمح  یداری پا

پایداری محیطی در  باشد.  جنگل(” می-دشت- )کوهتیبر اساس موقع  یانتخاب مکان گردشگر  - ۴  نیگزیهای پاک و جایاستفاده از انرژ  -۳

ای است که تأثیرات منفی انسان بر محیط زیست به حداقل برسد  گونهسازی منابع طبیعی بهگردی به مفهوم مدیریت و بهینههای بوماقامتگاه

 شود: های مختلف پایداری محیطی پردا ته میو در عین حال نیازهای اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی نیز تأمین شود. در ادامه، به تفصیل جنبه 

کند. فضای سبز کند، بلکه به حفظ تنوع زیستی نیز کمک میایجاد و استفاده از فضاهای سبز نه تنها به زیبایی محیط کمک می

وری بهتر از آب نیز  کند. بهرهدار و مناطق طبیعی باشد که به تلطیف هوا و ایجاد محیطی دلپذیر کمک میها، در تان سایهتواند شامل باغمی

شود. این رویکرد موجب کاهش مصرف های بازیافت آب انجام میآوری آب باران و استفاده از سیستم های آبیاری مدرن، جمع از طریق رو  

ها  های فضاهای سبز به اقامتگاهها یا زمینهای  ورشیدی بر روی سقفهای سبز از جمله پنلتکنولوژی   شود.آب و همچنین حفظ منابع آب می

های انرژی کمک انرژی  ود را از منابع تجدیدپذیر تأمین کنند. استفاده از انرژی  ورشیدی نه تنها به کاهش هزینهکند تا نیازهای  کمک می
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تواند در تأمین انرژی شود. این تکنولوژی میای و تأثیرات منفی بر محیط زیست نیز منجر میکند، بلکه به کاهش انتشار گازهای گلخانهمی

 های گرمایش، سرمایش و روشنایی استفاده شود.برای سیستم 

طور مستقل دهد که بهها امکان میگرمایی و بیوماس، به اقامتگاههای پاک و جایگزین مانند انرژی بادی، انرژی زمین استفاده از انرژی 

انرژی کنند. این نوع انرژی از منابع سو ت  زا و تجدیدپذیر هستند و به کاهش وابستگی به منابع تر آسیب ها معمولاً کمهای فسیلی تأمین 

  های بلندمدت انرژی نیز منجر شود.تواند به کاهش هزینه تنها پایدار است، بلکه میکارگیری این منابع انرژی نهکنند. بهغیرپایدار کمک می

هایی که دارای تنوع محیطی انجام شود. مکانهای جغرافیایی و زیستگردی باید با توجه به ویژگیهای بوماقامتگاهانتخاب مکان مناسب برای 

تواند  توانند به بهبود تجربه گردشگری کمک کنند. این انتخاب همچنین میهای سالم و مناظر طبیعی زیبا هستند، میزیستی بالا، اکوسیستم

از محیط زیست تأثیر مثبت بگذارد، زیرا مناطقی که کمتر تحت تأثیر توسعه قرار گرفته کنند و  اند، به حفظ طبیعت کمک میبر حفاظت 

های  پایداری محیطی یک اصل بنیادین در طراحی و مدیریت اقامتگاه  های اکوتوریسم هدایت کنند.توانند گردشگران را به سمت فعالیتمی

از فضاهای سبزبوم انتخاب مکان، تکنولوژی گردی است. با استفاده  انرژی پاک و  توان تجربیات گردشگری های مناسب، میهای سبز، منابع 

کند، بلکه به حفاظت از محیط زیست و تأمین  ها کمک میای ایجاد کرد. این اقدامات نه تنها به بهبود کیفیت زندگی انسانپایدار و مسئولانه 

ها منجر های آینده نیز کمک  واهد کرد. اتخاذ این رویکرد در نهایت به توسعه پایدار گردشگری و حفظ اکوسیستم منابع طبیعی برای نسل

 ;Falatoonitoosi et al., 2022; Iannucci et al., 2022; Khanra et al., 2021)پیشین  های  نتایج این بخش پژوهش با پژوهش  شود.می

Khosla et al., 2021; Vrabcová et al., 2024) باشد. همراستا می 

اقتصاد اقامتگاه-1شامل    یعوامل  در    ی نیو کارآفر  ی توسعه مشاغل محل-۳  یاشتغال موقت و فصل  ش یافزا-2ها  گستر  و توسعه 

عوامل اقتصادی نقش مهمی در توسعه پایدار و موفقیت باشد.  می  "یدرآمد و رفاه شهرها و مناطق محل  شیافزا-۴رفاه و درآمد منطقه    شیافزا

تنها بر بهبود وضعیت اقتصادی منطقه اثرگذارند، بلکه به بهبود کیفیت زندگی جوامع محلی نیز کمک گردی دارند. این عوامل نههای بوماقامتگاه

 شود:های مختلف این عوامل اقتصادی پردا ته میکنند. در ادامه به تشریح جنبهمی

اقامتگاه توسعه  و  بومگستر   ارائه میهای  مسافران  به  تنوع  دماتی که  و  افزایش ظرفیت جذب گردشگر  به  شود، کمک  گردی 

اقامتگاهمی ایجاد  میکند.  جدید  توسعه  های  این،  بر  علاوه  شود.  منجر  بیشتر  گردشگران  جذب  به  جذاب  و  متنوع  امکانات  ارائه  با  تواند 

های منطقه و کیفیت زندگی  تواند به بهبود زیرسا ت ها، حمل و نقل، و  دمات عمومی میهای مرتبط با گردشگری مانند جادهزیرسا ت 

های گردشگری مشخصی دارند. این موضوع به ایجاد  اند که فصلگردی معمولاً در مناطقی واقع شدههای بوماقامتگاه  ساکنان محلی کمک کند.

های  ها به درآمدی دست یابند که به تأمین هزینهتوانند با کار در این اقامتگاهشود. افراد محلی میمی  اشتغال موقت و فصلی در این مناطق منجر

های شغلی و درآمدزایی، به تقویت ارتباطات اجتماعی و فرهنگی در جامعه ها کمک کند. این اشتغال موقت علاوه بر ایجاد فرصتزندگی آن

 شود. محلی نیز منجر می

ها معمولاً از محصولات و  دمات محلی  توانند به تولید درآمد برای ساکنان محلی منجر شوند. این اقامتگاهگردی میهای بوماقامتگاه

های مرتبط های کاری جدید و کارآفرینی در زمینه کنند. این امر باعث ایجاد فرصتساز، و  دمات راهنمایی استفاده میمانند غذا، هنر دست

اقتصاد محلی است که به  شود. نتیجه این روند بهبا گردشگری، مانند راهنمایی، آموز ، و صنایع دستی می افراد بومی و تقویت  کارگیری 

منجر می منطقه  عمومی  رفاه  اقامتگاه  شود. افزایش  توسعه  و  گردشگری  بومگستر   شود. گردی میهای  منطقه  درآمد  افزایش  باعث  تواند 

کند. درآمدی که از  کنند و این  ود به ایجاد گرد  مالی مثبت کمک میها، و بازارهای محلی مراجعه میها، فروشگاهگردشگران به رستوران 
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انجامد و در نهایت به افزایش کیفیت ها و  دمات عمومی میهای محلی و بهبود زیرسا تگذاریآید، به سرمایهدست میطریق گردشگری به

 انجامد. زندگی در شهرها و مناطق محلی می

طور مستقیم بر شکوفایی و پایداری اقتصادی مناطق تأثیرگذارند. با گستر  و  گردی بههای بومعوامل اقتصادی در زمینه اقامتگاه

توان به یک چر ه مثبت از رشد اقتصادی و اجتماعی  ها، افزایش اشتغال، توسعه مشاغل محلی و بهبود وضعیت درآمد، میتوسعه این اقامتگاه

توانند کند. این عوامل در کنار یکدیگر میمنجر شد که نتایج مثبت آن به رفاه جامعه محلی و افزایش کیفیت زندگی ساکنان منطقه کمک می

باعث ایجاد یک اکوسیستم گردشگری پایدار و موثر شوند که به نفع همه ذینفعان، از جمله گردشگران، ساکنان محلی و محیط زیست  واهد 

 ,.Banham, 2022; Falatoonitoosi et al., 2022; Guo et al., 2022; Iannucci et al)پیشین  های  پژوهش  نتایج این پژوهش با   بود.

2022; Ruiz-Real et al., 2022) باشد. همراستا می 

باشد.  رشد و توسعه روستایی” می-۳تغییرات فرهنگی اتفا   -2مهاجرت معکوس به روستاها    -1  "فرهنگی شامل - عوامل اجتماعی

توانند به بهبود ها بر جوامع محلی نقش حیاتی دارند. این عوامل میگردی و تأثیرات آن های بومعوامل اجتماعی و فرهنگی در توسعه اقامتگاه

مهاجرت   شود:کیفیت زندگی، احیای فرهنگ محلی و تقویت هویت اجتماعی کمک کنند. در ادامه به تفصیل هر یک از این عوامل پردا ته می

دی،  معکوس به مفهوم بازگشت افرادی است که به شهرها مهاجرت کرده بودند، به روستاها و مناطق بومی  ود. این پدیده معمولاً به دلایل اقتصا

های شغلی جدید و امکانات بهبود یافته در روستاها  گردی، فرصتهای بومافتد. با رشد گردشگری و توسعه اقامتگاهمیاجتماعی و فرهنگی اتفا   

های اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی جدید  تواند موجب جلب توجه افراد به زندگی در روستا و استفاده از فرصتشود. این موضوع میایجاد می

 ها منجر شود و از  الی شدن روستاها جلوگیری کند. تواند به احیای روستاها و افزایش جمعیت آن شود. این مهاجرت معکوس می

تواند به تغییرات فرهنگی در جوامع محلی منجر شود. ورود گردشگران و تبادل فرهنگی که از این  گردی میهای بومتوسعه اقامتگاه

تواند به حفظ و ترویج فرهنگ های زندگی شود. این تبادل فرهنگی میها و سبکها، زبانتواند موجب تنوع در سنت شود، میطریق انجام می

های تاریخی شود.  های بومی و سنتهایی در برابر فرهنگ محلی و آداب و رسوم بومی کمک کند، همچنین ممکن است موجب بروز چالش

تواند به حفظ منظور جذب گردشگران، تغییراتی در سبک زندگی و فرهنگ  ود ایجاد کنند، که این موضوع میبر ی از جوامع ممکن است به 

تواند به رشد و توسعه پایدار روستاها  گردی میهای بومتوسعه اقامتگاه  هایی نیز به همراه داشته باشد.ب ها کمک کرده یا آسیهویت فرهنگی آن

های محلی، بهبود شرایط معیشتی، و افزایش کیفیت  دمات عمومی است. با ورود بیشتر دنبال تقویت زیرسا ت کمک کند. این رشد معمولاً به

تواند به توسعه پایدار اقتصاد محلی، از جمله بهبود کشاورزی، یابد و این امر میهای مختلف افزایش میگذاری در بخشگردشگران، سرمایه 

تواند به بهبود کیفیت زندگی ساکنان محلی کمک صنایع دستی، و  دمات محلی منجر شود. همچنین، وجود امکانات و  دمات بهتری می

 جامعه شود. کند و موجب ارتقاء سطح آموزشی، بهداشتی و فرهنگی 

توانند تأثیرات عمیقی بر جوامع محلی گردی هستند و میهای بومعوامل اجتماعی و فرهنگی در ارتباط مستقیم با توسعه اقامتگاه

عنوان عوامل کلیدی در پایداری و موفقیت این بگذارند. مهاجرت معکوس به روستاها، تغییرات فرهنگی و رشد و توسعه روستایی همگی به

ای بر وردار است تا از پایداری  کنند. ایجاد تعادل میان توسعه گردشگری و حفظ هویت فرهنگی و اجتماعی از اهمیت ویژهها عمل میاقامتگاه

توان به ارتقاء کیفیت زندگی  شرایط زندگی و سلامت فرهنگی جوامع محلی اطمینان حاصل شود. با مدیریت صحیح و توجه به این عوامل، می

 ;Ismail et al., 2021)پیشین  های  نتایج این بخش از پژوهش با پژوهش  کنار توسعه اقتصادی دست یافت.های محلی در  و حفظ فرهنگ

Kalaitan et al., 2021; Khanra et al., 2021; Ruiz-Real et al., 2022; Xiang & Yin, 2020)  تحلیل هزینه باشد.  همراستا می
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گذاری سرمایه-۳هاهای اقامت مسافران را در مقایسه با هتلکاهش هزینه-2های بوم گردی  مقرون به صرفه بودن اقامتگاه  -    1"شامل    فایده

 باشد. می "گردی و بازگشت مالی قابل توجههای بومدر اقامتگاه

بوماقامتگاه هزینه های  معمول  طور  به  هتلگردی  به  نسبت  کمتری  و  های  بومی  مواد  از  استفاده  دلیل  به  این  دارند.  سنتی  های 

کند.  محیطی را نیز کم میدهد، بلکه تأثیرات زیست های سا ت و ساز را کاهش میهای سا ت و ساز پایدار است که نه تنها هزینهتکنیک 

ای بر مدیریت منابع آب و زباله دارند،  کنند و تمرکز ویژههای تجدیدپذیر مثل انرژی  ورشیدی استفاده میها از انرژی بسیاری از این اقامتگاه

دهند که به مسافران امکان  گردی اغلب تجربه منحصر به فردی را ارائه میهای بوماقامتگاه  شود. های عملیاتی میکه منجر به کاهش هزینه

های کمتری برای اقامت دارند و حتی با ارائه امکانات  ها معمولاً هزینهدهد. این اقامتگاهدیکی طبیعت و جوامع محلی را میتجربه زندگی در نز

ها برای  های اقامت، این اقامتگاهدهند. با کاهش هزینهای به مسافران میاولیه، به دلیل ارتباط نزدیک با فرهنگ و محیط طبیعی، ارز  ویژه

 شوند. تر میتری از گردشگران جذابطیف وسیع 

های اصیل و پایدار هستند. این نوع  گردی اغلب با جذب گردشگرانی همراه است که به دنبال تجربههای بومگذاری در اقامتگاهسرمایه

توانند بازگشت سرمایه قابل توجهی را به همراه داشته باشند. علاوه بر  های بومی، میگیری از پتانسیلهای اولیه کمتر و بهرهها با هزینهاقامتگاه

با توجه    ها احتمالاً شاهد رشد بیشتری در آینده  واهند بود. این، به دلیل افزایش تقاضا برای سفرهای اکوتوریستی و پایدار، این نوع اقامتگاه

از جوامع   هایی متفاوت و مقرون به صرفه، به رونق صنعت گردشگری و حمایت توانند با ارائه تجربهگردی میهای بومها، اقامتگاهبه این جنبه 

ها و افزایش سودآوری کنند، بلکه به کاهش هزینهتنها به حفاظت از محیط زیست کمک میمحلی کمک کنند. رویکردهای معماری پایدار نه

 ,Chin et al., 2018; Guo et al., 2022; Kia)پیشین  های  نتایج ایم بخش با پژوهش  شوند.گذاران نیز منجر میبلندمدت برای سرمایه

2021; Kularathne & Lee, 2017; Ruiz-Real et al., 2022; Snyman, 2017; Walker & Moscardo, 2014; Wang et al., 

 باشد. همراستا می (2016

طور قابل توجهی به رونق  تواند به، میمازندران  های گردشگری استاناثر معماری پایدار زیست محیطی به دلیل غنای طبیعی و جاذبه

برای توسعه و استفاده بهینه از معماری پایدار در این زمینه  بر اساس نتایج پژوهش ها کمک کند. در ادامه، چند پیشنهاد کاربردی این اقامتگاه

کند، بلکه هماهنگی  های حمل و نقل کمک میتنها به کاهش هزینهگیری از مواد بومی و طبیعی همچون چوب و سنگ نهبهره  مطرح شده است:

  تواند به ایجاد حس اصالت و حفظ فرهنگ محلی بینجامد. های سنتی محلی میاستفاده از تکنیک  کند. بیشتری با محیط طبیعی ایجاد می

در مناطق   کند. دهد و تأثیرات محیط زیستی را کم میهای انرژی را کاهش میها، هزینهشیدی برای تأمین انرژی اقامتگاهاستفاده از انرژی  ور

 توانند بخشی از نیاز انرژی را تأمین کنند.ها میبا باد مناسب، این توربین

  ها را محدود کند. تواند تحلیلها میمحیطی آن گردی و تأثیرات زیستهای بومروز در مورد عملکرد اقامتگاههای دقیق و بهدادهکمبود  

به دلیل سختی دسترسی به گردشگران بسیار زمانبر بود و به همه گردشگران در طول یک سال گذشته دسترسی های موجود داده جمع آوری 

تواند بر گستره و عمق پژوهش تأثیر بگذارد، به ویژه در مطالعاتی که نیاز به تجهیزات  اص یا سفرهای های مالی میمحدودیت  وجود نداشت.

دارند. زمانی میمحدودیت  میدانی  پروژههای  ویژه در  به  بگذارد،  تأثیر  پژوهش  و دقت  بر کیفیت  به جمع تواند  نیاز  که  دادههایی  های  آوری 

 تواند تعمیم نتایج پژوهش را دشوار کند.های جغرافیایی و اقلیمی در مناطق مختلف میتتفاو مدت دارند.طولانی

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در



 ی فاز یدر استان مازندران با استفاده از روش دلف  یگردبوم  یهامؤثر بر رونق اقامتگاه یطیمحستی ز داری پا یمعمار یهاشاخص یبندتی و اولو نی تدو 
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 مشارکت نویسندگان 

 در نگار  این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول ا لاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده

 ها و مآ ذ پژوهش حاضر در صورت در واست از نویسنده مسئول و ضمن رعایت اصول کپی رایت ارسال  واهد شد. داده

 حامی مالی

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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