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Superstition—or, as Dehkhoda defines it, “pleasant but incoherent utterances”—has 

long provided refuge for human beings wearied by calamity and hardship. Pleasant 

fantasies and false hopes may have served as a balm for human suffering. In this regard, 

Iranians, like other peoples and nations, tended to turn toward the supernatural 

whenever they were unable to identify the natural causes of events. Governments also 

played a major role in linking the economic and social lives of the Iranian people to 

supernatural concepts. Owing to its need to restore order and consolidate its authority, 

the Qajar government increasingly aligned itself with religious discourse, particularly 

its popular form. Consequently, this form of popular religion rapidly spread among the 

population, especially among women during the Qajar period. The restrictions and 

deprivations historically imposed on Iranian women, together with the ignorance and 

illiteracy resulting from their seclusion within the confines of the andaruni and the 

monotony of everyday life, made this segment of society more susceptible than others 

to superstitious beliefs. Moreover, an unstable life and the absence of a secure and 

appropriate position within the family compelled Iranian women to grasp at any means 

that promised even a small measure of peace and reassurance. The present study aims 

to examine and analyze the role of women in the spread of superstition in Qajar-era 

Iran. To achieve this objective, popular religion, superstition, and the status of women 

during the Qajar period were investigated, after which cases related to women’s 

superstitious practices were analyzed. Data were collected through library research, 

and the study was conducted using a descriptive-analytical approach within the 

framework of historical research. The findings indicate that the social conditions 

governing women’s lives and their lack of access to education contributed to the further 

expansion of superstitious beliefs and their deep penetration into the physical and 

psychological dimensions of Iranian women’s lives during the Qajar era. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Superstition has accompanied human societies since antiquity and has often emerged wherever 

natural, social, or personal phenomena could not be explained through empirical knowledge. In such 

contexts, supernatural beliefs provided individuals with symbolic explanations, emotional reassurance, 

and imagined forms of control over uncertainty. Iranian society was no exception, and during the Qajar 

period, superstition became deeply interwoven with popular religion, everyday customs, family 

relationships, and the political culture of the state. The Qajar government, whose political legitimacy and 

institutional foundations remained fragile, benefited from the expansion of religiously framed popular 

beliefs and from the reproduction of ideas that encouraged submission to fate, sacred authority, and 

supernatural causation. Popular religion, unlike formal and jurisprudential religion, was generally 

transmitted through oral traditions, rituals, local customs, dreams, omens, charms, and collective practices 

that did not necessarily conform to systematic theological reasoning. It was particularly influential among 

social groups excluded from formal education and institutional religious authority. Women constituted 

one of the most important of these groups because they were largely confined to domestic spaces, denied 

equal access to education, and excluded from formal political and cultural participation. The interaction 

of political interests, religious discourse, patriarchal social structures, and widespread illiteracy created 

conditions in which superstitious practices were normalized and reproduced across generations. 

Superstition thus functioned not merely as an individual psychological tendency, but also as a social and 

cultural system through which insecurity, fear, deprivation, and hope were expressed. In the Qajar context, 

dreams, divination, magic, amulets, vows, sacred objects, and appeals to supernatural forces acquired 

particular importance because they offered apparent solutions to problems that women could not address 

through legal, economic, medical, or educational means (Bolukbashi, 2023; Mousipour, 2014; Rahnama, 

2015; Yathrebi, 2024). 

The present study examines and analyzes the role of women in the spread and persistence of 

superstition in Qajar-era Iran. Its principal question is how the social position of women contributed to 

the expansion of superstitious beliefs and practices, while its subsidiary questions concern the meaning of 

popular religion and superstition, the legal and social status of women during the Qajar period, and the 

principal forms of superstitious behavior practiced by women. The main hypothesis is that the restrictions, 

deprivations, and structural inequalities imposed upon women made them especially vulnerable to 

superstition and simultaneously transformed them into important transmitters of such beliefs within the 

family and wider society. The study is historical in character and employs a descriptive-analytical method. 

Its data were collected through library research and the examination of historical chronicles, memoirs, 

travel accounts, social histories, anthropological studies, and works devoted to women’s lives in the Qajar 

period. Particular attention was paid to European travelogues, indigenous memoirs, court writings, 

descriptions of urban and domestic life, and later historical analyses of women, popular culture, and 

religious customs. These sources make it possible to reconstruct both elite and ordinary perceptions of 

women’s lives and to identify recurring patterns in the relationship between gender, power, superstition, 

and social deprivation. The analytical framework treats superstition as a product of both cultural continuity 

and social vulnerability. It therefore avoids reducing women’s practices to irrationality alone and instead 

interprets them within the material and symbolic conditions of Qajar society. The study also distinguishes 

between uncodified popular religion and formal religious practice, emphasizing that popular religion was 

often emotional, imitative, resistant to rational inquiry, and closely connected to ritualized responses to 



fear, uncertainty, illness, infertility, marital conflict, and misfortune (Esfandiari, 2016; Morier, 2007; 

Pakdaman, 1999; Zarrinkoub, 1990). 

The findings indicate that the inferior social position of women was the most important structural 

factor encouraging their reliance on superstition. Qajar society was profoundly patriarchal, and women 

were generally defined through their roles as daughters, wives, and mothers rather than as autonomous 

individuals. Their identities were closely tied to the male members of the family, and their movement, 

education, marriage, divorce, property rights, and social participation were subject to extensive 

restrictions. Formal schooling for girls was extremely limited, especially among the lower classes, and 

even among elite households women’s education was usually confined to basic religious instruction, 

reading, or domestic training. The dominant culture regarded female literacy with suspicion, partly 

because it was feared that educated women might communicate independently, question male authority, 

or challenge domestic seclusion. Women’s exclusion from public life confined them to the andaruni, 

where daily existence was often repetitive, socially restricted, and emotionally burdensome. Polygyny, 

temporary marriage, early marriage, unequal divorce rights, physical punishment, and dependence on 

husbands or male relatives intensified women’s insecurity. A wife could be displaced by a new spouse, 

abandoned, beaten, deprived of financial support, or forced to relinquish her dowry in order to obtain 

separation. Even women from wealthy or aristocratic families remained legally and socially subordinate, 

while poorer women faced the additional burdens of poverty and near-total illiteracy. Such conditions 

produced fear, jealousy, anxiety, competition, and a persistent need for protection. When legal institutions 

offered little security, education offered few alternatives, and medical services were inaccessible, 

supernatural practices became an intelligible means of coping. In this sense, women’s recourse to charms, 

prayers, divination, magical formulas, and sacred objects reflected not only inherited beliefs but also a 

response to systemic powerlessness (Abbasi, 2022; Delrish, 1996; Foran, 2003; Holland, 2024; Kar, 2001; 

Shafiei, 2021; Sheil, 1989; Taj, 1992). 

Women’s superstitious practices were concentrated especially around three central concerns: 

finding a husband, preserving a marriage, and bearing children, particularly sons. Since a woman’s social 

value was closely tied to marriage and motherhood, failure in either domain could threaten her status, 

security, and survival. Unmarried girls sought rituals for opening their fortunes, married women sought 

charms to secure their husbands’ affection, and infertile women resorted to vows, sacred objects, amulets, 

prayers, and magical practices in the hope of conceiving. Women frequently consulted fortune-tellers, 

diviners, charm writers, elderly female practitioners, itinerant gypsies, and Jewish amulet writers, whose 

services were widely believed to possess special efficacy. Parties and domestic gatherings created 

opportunities for fortune-telling, interpretation of dreams, divination with cards or household objects, and 

the purchase of love charms, snake stones, protective amulets, and other magical items. Divination through 

the poetry of Hafez was also common, as were rituals involving sacred or semi-sacred objects such as the 

Pearl Cannon in Tehran and stone lions in other cities. Women touched, climbed upon, tied threads around, 

or slid over such objects in the hope of obtaining marriage, fertility, healing, or protection. Infertility 

generated particularly intense anxiety because women were usually blamed for childlessness and risked 

divorce or the arrival of a co-wife. Consequently, barren women might pass beneath animals, visit shrines, 

purchase amulets, perform vows, or follow unusual ritual prescriptions. Pregnancy and childbirth were 

similarly surrounded by beliefs concerning jinn, the supernatural figure known as Āl, the evil eye, and 

magical harm. Iron objects, onions placed on skewers, weapons, Qur’anic verses, salt, rue, and protective 



charms were used to guard mothers and infants. These customs reveal how superstition penetrated the 

most intimate dimensions of women’s lives, including sexuality, reproduction, childbirth, childcare, and 

marital rivalry (Colliver Rice, 1987; Foroughi & Asgari Moghadam, 2009; Hardouin, 1945; Hedayat, 2002; 

Jackson, 1973; Katiraei, 1999; Khosropanah, 2003; Landor, 2009; Polak). 

The evidence further demonstrates that women were not merely passive consumers of superstition 

but also active agents in its circulation, adaptation, and transmission. Mothers, grandmothers, midwives, 

servants, female relatives, and neighborhood specialists passed down beliefs concerning childbirth, illness, 

protection, marriage, the evil eye, spirits, and divination. Children encountered such ideas early in 

domestic life and absorbed them through stories, rituals, warnings, household practices, and gendered 

forms of instruction. Because women were responsible for much of child-rearing, their beliefs could 

become embedded in the next generation and thereby acquire social durability. At the same time, women’s 

agency in this sphere remained deeply constrained. Their use of magic or charms often represented an 

indirect strategy for influencing circumstances from which formal power excluded them. A woman unable 

to prevent her husband from marrying again might seek a love potion or a spell against a rival; a woman 

denied divorce might attempt to alter her husband’s behavior through charms; a mother without medical 

assistance might use amulets to protect her child; and a young girl denied choice in marriage might resort 

to fortune-opening rituals. These practices could also be exploited by professional diviners, amulet sellers, 

fraudulent healers, and opportunists who profited from women’s fear and ignorance. Historical accounts 

describe women surrendering money, valuables, and even antiquities in exchange for incomprehensible 

inscriptions presented as powerful charms. Urban streets and rural communities contained numerous 

fortune-tellers who interpreted hands, feet, bowls, cards, dreams, and accidental signs. The spread of 

superstition therefore depended on a social network linking vulnerable clients, religious or magical 

specialists, household traditions, commercial interests, and political tolerance. Its persistence was 

strengthened because it was often presented in religious language, making the boundary between faith, 

popular custom, and superstition difficult for ordinary people to distinguish (Babin & Houssay, 1984; 

Brugsch, 1995; Floor, 2007; Qazvini, 1991; Rabino, 1971; Rice, 2004; Rochechouart, 1999; Sepehr, 1989; Wills, 

2007). 

In conclusion, the spread of superstition among women in Qajar Iran cannot be understood solely 

as the outcome of ignorance or intellectual weakness. It was rooted in a broader structure of gender 

inequality, educational deprivation, legal dependence, domestic confinement, medical insecurity, marital 

instability, and the absence of reliable public institutions. Women turned to divination, charms, magic, 

vows, sacred objects, and supernatural explanations because these practices offered symbolic control over 

circumstances in which they possessed little actual authority. Their beliefs were particularly concentrated 

around marriage, emotional security, rivalry with co-wives, fertility, childbirth, and the protection of 

children, all of which directly shaped their social worth and personal survival. At the same time, women’s 

central role in domestic life enabled them to transmit these beliefs to children and other family members, 

thereby contributing to their persistence across generations. Their role was therefore dual: they were both 

victims of a social order that encouraged superstition and agents who reproduced it within everyday 

culture. The expansion of superstition in Qajar society must consequently be interpreted as a collective 

historical phenomenon in which political authority, patriarchal customs, popular religion, commercial 

exploitation, and social vulnerability reinforced one another. Women’s participation in this process was 

significant, but it was shaped above all by the limited choices available to them. Their resort to superstition 



was often less an expression of free preference than an attempt to make an intolerable life more 

manageable, to preserve fragile relationships, to protect children, and to create hope where legal, 

educational, and social mechanisms had failed. 
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مقاالاه   ۱۴۰۵  © ان شااااار ایل  تماامی حقو  

ان شااار ایل مقاله  م علق به نویساانده اساا .  

 گواهی  صاااورت دسااا رسااای آزاد مطابق بابه

(CC BY-NC 4.0) . صورت گرف ه اس 

كند »سخنان فور پریشان« از دیرباز انسانِ فس ه از بل و گرف اری را در پناه  دهخدا معنا میگونه كه  فرافات یا آن

های آدمیان بوده و در ایل میان، ایرانیان  فود قرار داده اس . تخیلت و امیدهای واهیِ فوشایند شاید مرهمی بر زفم

توانس ند علل طبیعی حوادث را دریابند به ماوراء طبیع  گرایش پیدا  چون سایر اقوام و ملل در  ایی كه نمینیز هم

زدن زندگی اق اادی، ا  ماعی مردم ایران به مفاهیم ماوراءالطبیعه نقش بسیاری  ها نیز در گرهكردند. حكوم می

نیاز به احیای نظم و تثبی  اق دار هرچه بیش ر به گف مان مذهبی و به فاوص  داش ند و حكوم  قا ار به سبب 

فاوص زنان دورة قا ار گس رر  ة آن نزدیك شد و به سرع  ایل شكل از دیل عامیانه بیل مردم و بهشكل عامیان 

ها در  گزینیسوادی ناشی از همیل عزل های زن ایرانی در طول تاریخ و  هل و بیها و محرومی یاف . محدودی 

حاار اندرونی و تكرار زندگی روزمره ایل بخش از  امعه را بیش ر از سایریل در معرض گرایش به فرافات قرار داده  

بر آن زندگی م زلزل و عدم تثبی   ایگاه مناسب در فانواده، زن ایرانی را وادار به چنگ زدن به هر ریسمانی  بود. علوه

نقش زنان در  می باشد. هدف پژوهش حاضر بررسی و تحلیل  به همراه داش ه  برای او  نوید اندكی آرامش  كرد كه 

چنیل وضعی   باشد كه برای رسیدن به ایل هدف دیل عامیانه و فرافات و همت در ایران عار قا ار میگس رر فرافا 

زنان در دورة قا ار كنكار شده اس  و سپس موارد مرتبط با مسائل فرافی زنان تجزیه و تحلیل شده اس . رور  

ك ابخانه اطلعات  توصیفیگردآوری  به شیوه  پژوهش  نگارر  و  تحقیقات  -ای  از  مله  نیز  تحقیق  و رور  تحلیلی 

باشد. حاصل پژوهش حاضر نیز گویای ایل اس  كه شرایط ا  ماعی حاكم بر زندگی زنان و عدم دس رسی  تاریخی می

های عمیق  سم و روح زن ایرانی  به آموزر باعث گس رده شدن هرچه بیش ر اع قادات فرافی و نفوذ آن در لایه

 عار قا ار بوده اس .

 زنان، فرافات، قا ار، دیل عامیانه،  ادو.کلیدواژگان: 
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 مقدمه 

به  گذش ه،  روزگاران  از  ناآگاهانسان  مكان  ی  ه   بل   یبرا  ،یعیطب  یها دهی پد  سمیاز  كردن  پاره  یآسمان  یا یدور  اعمال    یابه  از 

  ی ایدر دن  یح   حاللیامور فاصله گرف ه، باا  لیاز ا  جیتدرانسان، به  ییدانش و افزودن بر دانا  شرف یآورده اس  كه اگرچه با پ   یرو  عهیماوراءالطب

ها در  بشر دارند و اغلب حكوم   یزندگ  یبه درازا   ی قدم   یفراف  ی. فرافات و باورهاشودیم  دهیبشر د  یةاول  یزندگ  لیاز ا  ییردپا  یامروزمدرن  

 ز،ین  رانیاند. در اداش ه  ی فراف  یدر گس رر باورها  ینقش مهم  شد،یم  دشانی كه از فرافات عا  یشماری ه  منافع بملل و اقوام مخ لف، به

كه در رشد و    ییهااند. از  مله حكوم  ساف ه   لیعج  یفراف  یفود را با باورها  یاز روزگاران گذش ه زندگ  انیرانیا  ها،ل یسرزم  گریدهمچون  

داش ند با    یسع  ،یاسیس   یو نداش ل مشروع   شیلرزان فو  گاهیسبب پانقش داش ه، حكوم  قا ار اس . قا ارها به  یفراف  یگس رر باورها

  زیقا ار ن  ة دور  یرانیاگرچه مردان ا  ان،ی م  ل یحكوم  فود را مس حكم كنند. در ا  ی هاهیپا  ، یرانیا  ةآن در  امع  گس رربر فرافات و    هیتك

 ی بخش از  امعه ح   لیزنان شده بود و ا انیفرافات در م ش ریباعث گس رر هرچه ب یا  ماع  طیبودند، شرا یاریبس یاع قادات فراف ریدرگ

و علوه بر    شدیمحدود م  یدارو بچه  یداركه به فانه  یرانیزن ا  یا  ماع   یزندگ  كنواف یرساندند. تكرار    یاری   یفراف  یباورها  یبه ماندگار

  ی و قسم  كند. نظام ا  ماع   بینا  میفود را تسل  كبارهیهمسر باعث شده بود به  ةو در فان  یپدر  ةدر فان  یدردناک زندگ  طیو شرا  رهایآن، تحق

را در پناه آوردن به    ی زندگ  ماتیزنان تنها راه مقابله با نامل   ، یزنان به همراه داش  و در نبود فدمات عموم  یبرا  یش ریو هنجارها ماائب ب

 بودند.  اف هیفرافات 

  زیرا ن  یاهداف فرع  یعار قا ار و برف  رانینقش زنان در گس رر فرافات در ا  لیو تحل  یپژوهش عبارت اس  از بررس  یاصل  هدف 

زنان و اعمال    رامونیپ   حیقا ار و توض  ةزنان در دور    یوضع  یا مال  یو فرافات، بررس  انهیعام  لید  رامونیپ   حیبرشمرد: توض  لیچن  توانیم

اند؟ و  داش ه   رانیدر گس رر فرافات در ا  ی اس : زنان عار قا ار چه نقش  لیچن  قیتحق  یفو ، سؤال اصل  اهدافبه    دنیرس  ی. برایفراف

 ی  یو وضع گاه یقا ار از چه  ا  ةدر دور یران ی. زنان ا۲به چه معناس ؟  انهیعام لی. فرافات و د ۱طرح كرد:  لی چن توانیم زیرا ن یسؤالات فرع 

 دادند؟ یانجام م  یقا ار چه نوع اعمال فراف ة ور. زنان در د۳برفوردار بودند؟ 

ا  یاصل  یةفرض ا  لیپژوهش  زنان  به  ة دور  ی رانیاس  كه  پارهقا ار،  در گس رر   ی نقش مهم  ها،  یو محدود  ها یمحروم  یاسبب 

مردم   ةعام انیاس  كه در م لید یررسمیو فرافات، شكل غ  انهیعام لی. د۱اند از: عبارت زیپژوهش حاضر ن  یفرع  یهاه یفرافات داش ند. فرض

فراوان   یو فانوادگ  یا  ماع   یها یدو محسوب شده و تح  فشارها و محدود  ةقا ار، شهروند در   ةدر دور  ی رانیا  نان. ز۲اس .    اف هیگس رر  

 زنان بوده اس .  انیدر م جیرا یاز  مله اعمال فراف ها، یسیسحر، طلسم،  ادو، تفأل و اقسام دعانو رینظ ی. اعمال فراف۳بودند. 

  یلیا تحل  یفیتوص  ةویو به ش  یآور مع  یاك ابخانه  ةویاس  كه اطلعات مربوط به آن به ش  یخی تار  قاتیپژوهش از  مله تحق  لیا

 نگاش ه شده اس . 

دور  یی ها ك اب  در در  زن  بشر  ةهمچون  اثر  سم  یا  ماع   خیتار  ش؛ یدلر  یقا ار،  اثر  قا ار،  عار  در  شف  هیزنان  و    ؛یعیسادات 

بر    هیشده اس ؛ اما پژوهش حاضر بر آن اس  تا با تك  یزنان گردآور  یاعمال فراف  ةدربار  یمطالب  ور،یكد  سا یعهد قا ار، اثر پر  ینگار امعه

پژوهش، در    ل یبه سامان آوردن ا  یزنان در گس رر فرافات بپردازد. منابع مورد اتكا برا  ة ژیزنان در عار قا ار، به نقش و  گاه ی و  ا   یوضع

دس  اس .   لیاز ا  ی و منابع  لیش  یدی كسل، فاطرات ل   ة پولاک، سفرنام  ةقا ار، همچون سفرنام  ةدر دور  انیی اروپا  ی هااول، سفرنامه  ةمرحل

السلطنه؛ و فاطرات سردار  فاطرات تاج  ؛یاثر  عفر شهر  زدهم، یطهران در قرن س  ی ا  ماع   خیتار  یهابه ك اب  د یبااع نا  از  مله منابع قابل

 اشاره كرد.  یاریبخ  م یمر ی بیب
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 و خرافات  انهیعام   نید

تار  یهااز دوره  یكیقا ار    عار ا  رانیا  خیمهم  به  ةعار، دور  لیاس .  از سن   تغ   هیمدرن  یسوگذر  و    یاسی س  ،یفرهنگ  راتییو 

سبب ارتباط پادشاهان قا ار با علما، مجال  دوره گذاش ؛ اما به  لیا یبر تحولات فرهنگ یادیز ریبرفوردها با غرب تأث لیاس . نخس  یا  ماع 

شكل   ،یعرف   یو باورها یورسوم محلآداب   ،یبا فرهنگ سن  قیدر تلف ، یآمد. فرهنگ اسلم د یفرهنگ پد ةدر عرص شانیا رحضو یبرا یمناسب

 یبخش  ش ر،یهرچه ب  یریگقدرت  یهر دو طرف برا  ازیسبب نبه  ون،یحكام قا ار و روحان  ش ریهرچه ب  یكیگف  در نزد  توانیگرف . م  یدی د

رونق    یك یزیم اف  یفاص، در شكل   یهادر مناسب  ای   ازینداش ند، به هنگام فشار و ن  یروزانه چندان بروز  یدر طبقات عوام كه در زندگ  د یاز عقا

 ل یا نكهیفاوص ادرس  بود، به یكه به لحاظ فقه دادند یرا انجام م  یاعمال فاص لیمع ی هاگاهیكه مردم در  ا  یرسم لی. در مقابل داف ندی

كه اعمال منظم و مقرر نبود؛ بلكه   اف  یرونق    لیاز د  یگریدر آن نداش ند، شكل د  یرسم  گاه ی زنان  ا  باًیقر مردانه بوده و ت  ش ریب  لیو ه د

 . (Mousipour, 2014)دانس   زیاهل تم یباسوادان و علما لیها در مقابل دتوده لیآن را د توانیم

و    ردیپذیرا نم  یبحث عقل  یدار لیشكل از د  لیبوده اس . ا  یررسم یو غ   یاهیحاش  ،ینخبگان  یدارلیدر مقابل د  انه،یعام  یدارلید

تا    میبفهم  نكهینه ا  م،یتا بفهم  می اوریب  مان یا  دی با  د؛ ی و  د ینبا  د،یبلع  یمانند كپسول  د یرا با  ل یمع قدند كه د  ل ید  لیا  روانیاس . پ   زیگرعقل

امیاوریب  مانیا در  معنا  لی.  پرسش  اع قادات،  از  ز  ییشكل  اسد؛  »لِم«  كل  تح   معروف،  قول  به  و  ش  ریندارد  »چرا«،  اس    یریهر  نهف ه 

(Esfandiari, 2016)نه محاول فِرد او    م،یانسان بدان   ی اع قادات را محاول حالات عاطف  گونهلیبه ر آن اس  كه ا  دی . شا(Bolukbashi, 

2023). 

نم  كهیدرحال رفدادها  توانس یانسان  در  یعیطب  یعل   ماورا  ابد، یرا  تجربآوردیم  یرو  ع یطب  یبه  پ نسل  ةس  یز  ة.  از    شیها، 

. انسان (Bolukbashi, 2023)ماند    ی باق  یفراف  ی آن به شكل باورها  یایبه و ود آورده بود كه بقا   یرمنطقی غ   یهاسن   ، ی عقلن  ی اف گیرشد

و   پنداش هیتشنه به فود م  ییرا فدا  ع یطب  یهاهركدام از قدرت  دانس ه،یو مقهور آن م  ری و فود را اس  دهیترسیم  ع یب ط  یاز قوا  شهیهم

 . (Hedayat, 2002) اس   دادهیانجام م یفرونشاندن فشم و حرص آنان هر كار یبرا

انسان  یكم براكم ع یفود درآورد. رموز طب ریبه تسخ یكند و ح  ریرا فهم و تفس اریعوامل مؤثر بر زندگ لیداش  ا یسع انسان

  اف ؛ییارواح م  ةرا در  ه  منافع فود رام كند. او فود را در احاط   ع یفرافه، طب  یو ح   لیدانش، د  قیكرد از طر  یكرد و سع  دایپ    ی ذاب

توان كن رل   یآدم  یو باور داش  فاعل (Yathrebi, 2024)برسانند  بیبه انسان آس توانندی ا حضور دارند و مو همه زیچمهكه در ه یارواح

  ی هاقدرت  یریكارگ هان اس ، قاد كرد با به  ی عینظم طب  ة نندیمع قد بود فداوند آفر  كهیرا دارد و درحال  خیو تار  ع یطب  ریمس  جیو بس

 ,Rahnama) فداوند اس   ژه« یو  یدنبال »عنابه  یفراف  یكند. ذهن لی  هان تأم ل یفود را در ا یو ماد  ی اهداف شخا ، فدا یعیماوراءطب

2015). 

فرافات  لیكندن از اهم به دل ید یام چیفود را به فرافات گره زده بودند و ه یزندگ ،یاو طبقه  فی از هر ط ز،یقا ار ن ةدور انیرانیا

مدل    لی. فرافات در ا(Leith, 1985)بود    اف هیمردم راه    یدر زندگ  ینید  یشده و به نام باورها  لیعج  لی ها با دسال  ینبود؛ چراكه در ط

 ,Zarrinkoub)و آشكار بود    دایوضوح پ در  امعه به  زین  شی هاا داد بود و نشانه  ش یای اسطوره و عهد پرس ش ارواح و ن  یایدن  ادگاری  ،یدارلید

 ر یگگرا باشند، درواقع  نكهیاز ا  شیو ب  دادندیراز و افسون م  ا،یرا به رؤ   یاهم  لیش ریمردم ب  ،یقا ار  شیانداسطوره  ة امع  لی. در ا(1990

سم  از اصل به  لید   فیتحر  ل،یو هم  ری مسائل را با توسل حل كنند تا تدب  كردند یم یبودند. سع   ی واه یدهایدنبال امفرافات و موهومات و به

  ا هسن   ةلیدر پ   ،یتعال ی اانسان به  ةشی اند شدیباعث م  یافراد در زندگ ی درپیپ   یها هل و شكس   ،یسوادیب زین ی بود. گاه الیگمان و ف

 ,Pakdaman)  زدیدامل م   ی فراف  یباورها  لیا  اف ل ی و ادامه    جاد یبه ا  زین  ی فرهنگ  طیو شرا  ی ا  ماع   ، ییای غراف  طیغلط بماند و مح  ی و باورها
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  ز،یهر دو ن انیو م ول شودیم  لیمردم عج  یو فرافه با زندگ  لیدارد و در قالب د یاژهیو  گاهیراز و افسون  ا  ا، ی رؤ ،یا  ماع  لی. در چن(1999

ا  بردند،یچون سود م انندینب  یبیدو آس  لیتلر داش ند  ا  ییمسئله در  ا  لی.    ا یبا حاكمان هماهنگ باشند    انیم ول  لی فطرناک شد كه 

 . (Yathrebi, 2024)دشوار بود   اریبس ییگراو فرافه لیمبارزه با عوامانه شدن د  ط،یشرا لیداش ه باشند. در ا یاسیفودشان قدرت س

مردم،    لیتركه در آن، از شاه تا فرودس چنان  د؛ینام  طبقهیب  یا امعه  توانیعار قا ار را م   ة امع  ، یو ود اع قادات فراف  ةدربار

منجم و رمال   ،یاهر طبقه دیشا یو ح  رانیو هر شهر ا دند یشیاندیم كسانیزنان و مردان، همه و همه  ،یدربار انی و اع  ایطبقات مخ لف، رعا

در دام فرافات گرف ار بودند و   زین ل ی. تمام اقوام و قبا(Morier, 2007)سودمند كرده بود  اریبس شانیحرفه را برا لیرا داش  كه ا دفاص فو

منطقه   ا ی  فهیآن طا  یخیتار  ةنیشیبا پ   یادی قوم، ارتباط ز  ا یهر منطقه    یفراف  یرسوخ كرده بود. باورها  زین  یدر مناسك مذهب  یفراف  ی باورها

 . (Khansari) اش د

 قاجار   ۀزنان در دور  تیوضع

  ها،یقا ار، ضمل نابرابر  ةاما در دور  شدند؛یرو بودند و از ا  ماع دور نگه داش ه مروبه  یادیز  یها یعدال یبا ب  خیدر طول تار  زنان

رشد زنان فراهم نكرده بود. زن در    یبرا ییحاكم بر  امعه فضا   یقا ار، ساف ار سن   ة . در دور(Oveis, 2000) هم داش ند    یش ریب    یمحدود

  شود،یعنوان همسر و مادر شناف ه م به  ش ر یكه زن ب  ییدر  ا   ،یدارد. مفهوم فرد  یاشدهفیتابع  مع اس  و مناسبات تعر  یسن   امع و

 ی  مع   یهو  لیهم ی. ح شدیدر نظر گرف ه م  ی مع   یبا هو  وندیآنان در پ    یو هو  (Torabi Farsani, 2018)نبوده اس     رف هیچندان پذ

شدن    ش ریباعث هرچه ب  ل،یها و قواناز زنان در فانواده    یرقم فورده بود. عدم و ود حما  كانیمحدود و ارتباط با محارم و نزد  ةریدر دا  زین

م  لیا  یبرا   یمحدود از  امعه  و  هان  شدیبخش  مردسالار  فرهنگ  د   ةمردان.  مانند  قا ار،  و    ،یبلند  واریعار  علم  در كسب  زنان  مانع 

بس ه   ة امع   ل یدر ا  ی نیو د  ی عرف  ،ینداش . روند سن   یفارج ارتباط  یایبود و با دن  ی مسلمان م علق به اندرون   یِرانی. زن اشدند یم  یورزشهیاند

  یهاتنها تح  آموزر  ، یسن   ةویاز دف ران به ش  یاری. بس(Abbasi, 2022)شكل گرف ه بود    ل یو در بس ر د  خیو ود داش  كه در طول تار

 ار یاف  ةدف رانه و ود نداش  و مس وره بودن، ا از ی. مدارس رسماف ندییم  میمحارم تعل ریسا  اینزد پدر، برادر، عمو   ای  گرف ندیقرار م ینید

  شدند، یم  یكار  یكه وارد فضا  یبمانند و زنان  یاصطلح مح رم در اندرونباعث شده بود زنان به  لی. همدادیبه زنان نم  ی یفعال  چیحرفه و انجام ه

  ة چندان موردپسند  امع  زیزنان ن  گونهلی و شهام  ا  یی هرچند توانا  پرداف ند؛یم   ، یگریانجی م  ا ی  یقواد  یعن ی  ، ی و دلال  یادوگربه    ش ریب

 .(Hosseinzadeh, 2023) كردندیم فیمردسالار نبود و آنان را عجوزه، مكار و شرور توص

فود، از اسلم    یهایطلبم ناسب با فرص   یریتفاس  ةبا ارائ  توانس ندیم  ی نیبه فرهنگ د  ی مانده و م كمسلمان در  وامع عقب  مردان

شدت مردسالار، كن رل . زن مسلمان در  وامع به(Kar, 2001)زنان اس فاده كنند، ابزار سركوب بسازند و حقو  زن مسلمان را انكار كنند    هیعل

  توانس  یتنها زن فقط منه  كهیچهار همسر داش ه باشد؛ درحال  دادیبر فود نداش ، در طل  گرف ل ناتوان بود و قانون به مرد ا ازه م  یشخا

مردسالار   ة.  امع(Holland, 2024)همسر داش   ةبه ا از ازین یامور شخا یرف ل از فانه برا   رونیب یبرا یشوهر داش ه باشد، بلكه ح  كی

 ,Sheil)نبوده اس   زین ی یشخا  ینمود كه دارا ل یتبد یو منزو لینشفانه یسلب و او را به مو ود یرانیرا از زن ا یهر مانور ةشیاند رانیا

 داف ، پر  میكه در ادامه به آن فواهچنان   ز،ین  یرانی. زن ا(Hax, 1989)محض مردان باشند«    عیكه »مط  شدندیم   یترب  یو اصولاً طور  (1989

  ةشداحقا  حقو  تباه یبرا ، یاس  و  ز در موارد اندك زده یم د ییروند مهر تأ  لیبر ا  شیو  نس دوم بودن فو ینینشهیحاش رریاغلب با پذ

فود    ین  س  ةلیاز پ   یتا حدود  رانیا  ةعار قا ار كه  امع  انیزنان تا پا   ی زندگ  یعیروال طب  رو،لی. ازادادیانجام نم  ی ادیو بن  یاساس  ی فود اقدام

  ،یشخا یازهایو برآوردن ن یداربچه ،یدار  ز »امور فانه كه به یایمخ لف بوده اس ؛ زندگ یهاو همسان دوره كنواف یتكرار  د،یفز رونیب

فال   یزندگ  كی اس «    یكاملً  بنابرا(Colliver Rice, 1987)بوده  دا  یسع  ل،ی.  بدان »زندگ  شیفو  یفرد  یزندگ  ةریداش  در  آنچه    یو 



 نقش زنان در گسترش خرافات در ایران عصر قاجار  

 

كه   ییبه ارمغان آورد و تا  ا شیبرا  دیام ی اندك ای یو شادفوار  یرا فراهم آورد كه شاد ی لی مخ لف وسا  یهانام نهاده بودند، به بهانه  «یاندرون

  ی انچند   یامن  زیفانه ن  می. زن در حر(Hax, 1989) فود فراهم سازد    یرا برا  هایسرگرم  ی وارد نكند، برف  یبه نقش او در قبال مرد فلل

الارث آنان ناف بود و تعدد زو ات عملً  داش ند، سهم  یو پافشار  دیتأك  كرد،یم   یكه نافرمان   یزن  هیتنب  یبر حق شوهر برا  ینید  لینداش . قوان

با تشنج،   رههموا  شد، یم   ده ینام  ی اندرون  ا یسرا  زنان م عدد در فانه كه حرم  ی. گردآور(Kadivar, 1984)فانه را سراسر آشوب كرده بود    طیمح

 .(Polak)زنان مؤثر بود  اف لی یبودن در برتر م یعق ا ی یبارور ،یریپ   ،ی وان ، ییبا یز ،یفراوان همراه بود. زش  یهااضطراب و رقاب 

  ی و عقل  یكمال انسان ،ینیب هان  لی. در ا(Hosseini, 2020) داندیالعقل مزن را ناقص ز،یس مردسالار و زن  اتیو ادب ینید ثیاحاد

قا ار اس ؛ از   یسن   ةطرز تفكر در  امع  لیا  ةدكنندییدر رد و ود عقل در زنان، تأ   یاس . و ود امثال و اشعار  اف هی  ی در  نس مرد تجل

و...    نندیچرا مردان ره آنان گز  /اندلیزنان چون ناقاان عقل و د  س ؛یبه حالش گر  دیبا  س ،یبه ب  دیالعقل اس ؛ زن كه رس مله: زن ناقص

(Dehkhoda, 1978). 

  م یپدر  ةها تا در فان: »ما زنسدینویدر فاطرات فود م  یاریبخ   میمر  یبی. بگرف ندیمورد فشون  قرار م  زین  یپدر  ةدر فان  زنان

  میصبر كن دیبا م،یاولاد پسر دار. اگر میشد زیفوشبخ  و عز م،ی اگر فدم  ارباب كه شوهر باشد كرد م،یشوهر كرد ی. وق میدار یمخار  كی

بگذراند«   یریعمرر را به ذل  و فق  دیو هركس پسر نداش ، با   میبكن  می كه سربار پسر باش  یزندگان   كیو در پناه پسر فود    دتا او بزرگ شو

(Bakhtiari, 2003)داش  تا    شیافزا  آمد،یفلوص تبار به حساب نم  یبرا  یدیتهد  گریكه د  یائسگ ی به زن در فانواده، تا    یظلم و تعد  لی. ا

 پرداف . میكه در ادامه به آن فواه آورد یاز  انب زنان به و ود م ییها العملاو را كن رل كنند كه در مقابل، عكس اتو تحرك انیب یآزاد

از اس قلل   ل، یزنان و دف ران به آنان وابس ه باشند؛ بنابرا  س یبایمردان و پسران، م  ش ریب   یقا ار و اهم  ة  امع  ی هاانگاره  براساس

 ,Evans)وابس گان ذكور، باشند    ر یپدران، برادران، شوهران و سا  ی عنیمردان،     یمومیتح  ق  د یبود كه با  لی و تاور بر ا  شد یم  یریآنان  لوگ

مردم را  ینان، رهبر یچون بلوا یدر موارد یو ح  شدندیو فواندن و نوش ل برفوردار م لیتحا یایكه از مزا زین یزنان شهر ی. برف(2014

 .(Foran, 2003) شدندیدوم محسوب م ةطل ، شهروند در  لیو قوان غهیص ،ی فاطر نهاد چندزنباز هم به  گرف ند،یبه دس  م

بس ه« چشم   ةچون »مس ور  ینیبود و از زنان با عناو   ینابخشودن  یی مرد فطا  ةبدون ا از  ی كه حضور زنان در انظار عموم  یا امعه  در

بود؛ چون   یآن منف  ةنداش  و نظر اكثر مردم دربار  یی دف ران ضرورت و معنا  یبرا  یاندوز، علم(Ilchi, 1985)  شد یم  ادی و »مرغ در قفس«  

 ی. ح سدیفط و نامه بنو قش یرف یبلكه از نظر آنان مضر هم بود، چون ممكل بود برا دانس ند، یم  ده یفا یزنان ب یو مدرسه را برا ستنها درنه

  ریاز طبقات مرفه، سا  یو  ز تعداد  دادندینشان نم   یریادگی به    یل ی»مل زنم«، تما  نكهیموضوع انفعال داش ند و با ذكر ا  لیفود زنان هم در ا

 . (Sheil, 1989)نداش ند   گاهشانی در  ا ی اساس رییدر تغ یزنان سع

  یهافود را با ازدواج  ی نس  یطلبمردان تنوع  ی . گاهگرف ندیدر فانواده قرار م  یمورد تعد  ش ری در فقدان اس قلل، هرچه ب  زنان

  زد یم  یرانیبود كه آتش به  ان زن ا  یدرد   لیتر. كنار آمدن با هوو و رنج حاصل از آن، به نقل از پولاک، سوزندهساف ندیمدت برآورده م كوتاه

(Polak) . 

شده بود،    رف هیتنها پذنه  یگاه  یبدن  هی رو شود. تنبروبه  یكیزیف  هیبا تنب  توانس یم   یارباب فانه بود و هر نوع نافرمان  یقا ار  مرد

  یها. گزارر(Shahri, 1999)وادار به انجام زفاف كند    یل یسالش را با سدر شب زفاف، زن كم  توانس یم   ی. همسر ح شدیم  هیبلكه توص

ار از همخانه  ل،یغلمحس  یبه نام مشهد  یاز فرد  یمانده اس . در گزارش  ی دوره بر  ا  لیفشون  همسر از ا  ل یدلبه  لیسقط  ن  زا  یادیز

مل هم كه حامله بوده،    الیآن سقط شده و ع   ةفودر را زده كه بچ  الیگذارده مرد و روز قبل، بدون  ه ، ع  یفورعر    یآمده اس : »بنا

 ةفاتم  ط،یشرا  لیا  ة. با هم(Ettehadieh & colleagues, 2014)فون اف اده«    ینموده و عقب او گذارده، رو  یها فحاشكه به آن  شبید
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فود پناهنده    ة منزل شوهر را ترک كنند و به فانواد ای فود را ببخشند    یةطل  ناچار بودند مهر  یازدواج حق مرد بود و در اكثر مواقع، زنان برا

 ی از طل  فوددار  لیدل  لیكه به همنداش ند؛ چنان  یسرنوش  فوب  زی. پس از آن نگرف ندیقرار م  ودشوند كه باز هم مورد آزار همسر سابق ف

 ,Ettehadieh)ننگ در امان باشند  لیتا از ا  زدند یم ی همراه بود و زنان دس  به هر اقدام  اریبا نكوهش بس  یپدر ة . بازگش  به فانكردندیم

1998; Papoli Yazdi & Dezhamkhoi, 2018)ا  آمدند،یشوهر كنار م  یهایبازوس. با ه و   فوردیتعدد زو ات و ودشان را م  نكهیبا 

  ی همسر   ةدر فان  یر یپ   زی. عاقب  اكثر آنان ن(Rahmani & Mirzaei, 2017)سربرآورند    گرید  یهاطیوتفراز افراط  شدیها باعث م ترس   لیهم

 . (Wills, 1984)تنفر داش ند   یاز و لیدل لیبود كه به هم

آن    یهاو چالش  ی ا  ماع   یآنان به همراه داش . فانواده، هنجارها  یبرا  ی در زندگ  یش ریزنان، ماائب ب   یو عدم موفق  طیشرا  لیا

 ی و مادر  یزنان در همسر  یو ود  ةآنان داش . فلسف  یو عدم اس قلل مال  یسوادیدر ب  شهیشده بود كه ر  یباعث احساس ترس و سردرگم

همسر و رقاب  با هووها شده بود    ش ری لب تو ه ب  یتلر مضاعف آنان برا  سازنهیزم  ،یاز زنان در نظام حقوق   یو عدم حما  شدیفلصه م

(Torabi Farsani, 2018). 

 ة. زنان طبق(Foran, 2003) شدند یدو محسوب م ةعنوان شهروند در م فاوت، به ی و مال  یرفاه طیدر شرا ی دوره، ح  لیدر ا زنان

ن را نداش ند و در  امعه  فراگرف ل علم  ن(Delrish, 1996)  شد ینم  ده یآنان د  یسوادآموز   یبرا  یلزوم  زیعوام شانس  بالا  زنان طبقات    زی. 

 .(Taj, 1992)طبقات فرودس  نداش ند  رینسب  به سا یبخش یرضا چندان ازاتیام 

تا ب وانند    شدند یفود م  یةمهر  دنیفراوان مجبور به بخش    یكه زنان با آزار و اذ  یطیو در شرا  یو نظام آموزش  ینبود فدمات عموم  در

  یدهند تا از رنج افسردگ  انی فود پا  ی قاد داش ند به زندگ  اکیبا فوردن تر  ای  (Malcolm, 1983)فود را نجات دهند    یو زندگ   رندیطل  بگ

تر(Taj, 1992)  ابندیهمسرشان نجات    یهااز فشون    یاشن  قیعم بافبر   شد،یمنجر به مرگ نم  شهیها همفوردن   اکی.  اهل منزل  چون 

 .(Ettehadieh, 1998)برد   یزنان پ  ی  یو نارضا  یفشار، افسردگ  یبه نها توانیاقدام م لیاما از ا آمدند؛یو درصدد نجات فرد برم  شدندیم

او از     یفاوص كه شخاواردشده به زنان بود؛ به یهااز ظلم یو ضعف ناش  یحل در برابر ناتوانتنها راه دیآوردن به فرافات شا یرو

بود و به پدر،   ءیش ةمنزلكه به یزن یآنان شده بود. برا انیو  هال  در م  ی نادان ،یفكربود و باعث كوته فیهمان اب دا در فانواده و  امعه ضع 

 ,Ayn al-Saltaneh)و مجازات او را داش ند    هیمردان فانواده حق تنب  ،ییمردان فانواده تعلق داش  و در صورت بروز هر فطا  ریو سا  دربرا

  ش،یبه فرزندان فو  ی ادوها و آموزر تفكرات فراف  لیدرک اس . زنان با اع قاد به او قابل  یعیطب  یآوردن به طلسم و  ادو امر  ی، رو(1966

فود   یاز زندگ  آوردند، یكه به دس  م یبا هر مهر و محب  فواس ندیم قیطر ل یاز ا دی . شاشدندیم  زیشدن فرافات در  امعه ن نهینهادسبب 

 محافظ  كنند. 

 زنان و خرافات

برگ برنده داش : محبوب شوهر بودن؛   كیتنها   گذش ،یم  رامونشیقا ار، محبوس در فانه و ناآگاه از هر آنچه در پ   ةدور  یرانیا  زن

زنان بود.     یاكثر  ریدامنگ  یعلمیداش ه اس .  هل و ب  ازیعقل به حُسل و  مال و غنج و دلال ن   یاز كفا  ش ریمنظور، ب  لیبه ا  دنیرس  یو برا

 ,Foroughi & Asgari Moghadam) ...  یواه  یدهایاس  و منزلگاه آن ام  ده یآن عق  رساف یاس وار اس ، ز  ی بر نادان   زین  هاساس فراف

ازا(2009 فال  رولی.  فرافه،  اوهام،  گرف ار  زنان  كه  به  ریگبود  و  شدند  رمال  مشاو  قبور  پ   خ، یسراغ  طلسمات  و  غ   ها رزن یسحر  رف ند   رهیو 

(Khosropanah, 2003) یی گواوهی و    دنیكش  انیفوردن، قل  لیكه اغلب به »آ   یای. در هر مهمان»  (Colliver Rice, 1987)  گذش ، یم  

مقاد و مقاود   لیداش ند به مقاود فود از هر راه ممكل برسند و ا  یشدت داغ بود؛ چراكه زنان سعبه  هاسیها و دعانورمال  رها،یگبازار فال

طلبان و فرص   بردندیبود. پس به  ادو و  نبل پناه م   ندهیآ  ینیبشیبردن رقبا و پ   لیهووها، از ب  نكرد  س یناز شوهران، سربه   یدلبر  ش ریهم ب



 نقش زنان در گسترش خرافات در ایران عصر قاجار  

 

 ی ریضمل فال گرف ل، مقاد  ،یاغلب كول  ی ها. رمالكردندیم  سهیداغ و سركفود را نقره   انیمش ر  سروته،یب   یمطالب  لیبا تحو  ان،یو سود و

  كردند یفود قالب م  انیمحب  را به مش ر  یمار، ... كف ار، فرمهره و دعا  ةگشا، مهرطلسم، بخ   سامو انواع و اق  ی واهرات بدل  ،یشیلوازم آرا

(Hasan Beigi, 1987; Katiraei, 1999). 

اورا  ك اب   یلاو سرانگش ان فود را لابه   كردیم   یبود كه فرد ن  گونهل یداش  و ا  یادیاز زنان، تفأل به حافظ رواج ز یاریبس  یبرا

  ب، یوغربیعج  لیانواع طلسمات و وسا  ایرور    لیب واند با ا  دیتا شا  (Polak)  نمودیم  ریعنوان فال فود معنا و تفسو آغاز صفحه را به   بردیم

شود   حامله  سازد،  دور  را  بد  چشم  آورد،  به چنگ  را  فود  محبوب  باردار  ایمرد  از  مل(Polak)كند    یریفود  لوگ  یرقبا  یب واند   جك ی. 

 ,Etemad al-Saltaneh)نداش ه باشد    یفرزند  گری عنوان كرده بود زنان شاه قاد دارند به شاه  گر فرس دهند تا د  یی ا  شاهلیناصرالد

از    نكهی به دس  آورند، با و ود ا  یی آن را از راه گدا  ةنیهز  دی حا ات با  یبرآورده شدن بعض  یباور كه برا  لیبا ا   ی طبقات بالا گاه  زنان.  (1966

 .(Polak) فواس ندیاز عابران صدقه م  انیگدا  انیمح رم بودند، در م یافانواده

همچون فال و تمسك   ی . اعمالشدیمربوط م   یو فرزندآور  یشوهردار  ، یاب یزنان اغلب به سه موضوع همسر  ة امع  انیدر م  فرافات

ا  اریبس  یو توپ مروار  یسنگ  ریمانند ش  ی س ل به ا سام زنان و راه   یهای ماریدرمان ب  یفاوص برابه   ا،یاش  لیپرطرفدار بود. اع قاد به 

از بنادر  نوب به تهران آورده شده بود و    ها یبود و در هنگام  نگ با پرتغال  ی  نگ  م یكه از غنا  ی مله، توپ مروار  زبه حا ات بود. ا  دنیرس

 ز یباردار شدن و ن  ایفرزندان    یمداوا  یبرا  ،یسور معه و چهارشنبه   یها. شبكندیآنان را برآورده م  یهاحا     لهیوس  لیزنان اع قاد داش ند ا

 ی داش  و مردم معجزات  مقدسمهین  یو ود  الجثهمیتوپ عظ  لی. ا(Hardouin, 1945) رف ندیتوپ م  لیسراغ ابخ  به  شیگشا  یدف ران برا 

  فواندندیم ییدعاها  رف ند،یبالا م  یسنگ  ریاز ش  زی. در مشهد ن(Jackson, 1973)  كردند یرا لمس م   اریبرنج  ة و دهان  دادندیبه آن نسب  م

 فوردندیسُر م  ش یو از رو  نشس ندیآن م  ی آوردن فرزند پسر، رو  ای به دن  یزنان برا  یو ح   (Bate, 1986)  زدندیچهل گره م  سمانیو با نخ و ر

(Grote, 1990) كلثوم ننه: »... با مقعد گردكان را بشكند و... گردكان را از طرف راس  مقعد بشكند«  یةو بنابر توص (Khansari). 

زنان    یبرا  ی كه درد بزرگ  ،ییفاوص در مورد نازادارد و به  یباشد كه حا    یزن  یبرا  دیاز ام  ییكورسو  توانس یم یمكان مقدس  هر

را   یزن  ای و شوهرانشان آنان را طل  ندهند    ابندی ب  یمطلق، راه  یدیو ناام  ی امكانات پزشك  ابیتا مگر در غ   بردندیبود، به فرافات پناه م  یرانیا

  یها. دعاها و طلسم(Landor, 2009)  رهاندی م  یو آنان را از گرف ار  دادیرخ م  یاراه معجزه  لیاز ا  دیهوو بر سر آنان فراب نكنند. شا  وانعنبه

  ی ا. در  امعهآوردیبه و ود م  یندینافوشا  یهاكه صحنه  كردندیرد م  لیشكم ف  ریزنان نازا را از ز  ی . گاهشدیزنان س رون نوش ه م  یبرا  یادیز

اساس زندگ بر مبنا  ی كه  تأف  یفرزندآور  یزن  ا  ریبود،  ناتوان  ل یدر  به  را  اضطراب   ةو تجرب  دادند یزنان نسب  م   ی امر  به و ود   یآورتلخ و 

 .(Shafiei, 2021)  آوردندیم

را كه به نوک    یازی. پ كردیم  دایها و مظاهر گوناگون نمود پ و با  لوه  اف ییادامه م  مانیزا  انیبه فرزند، فرافات در  ر  دنیاز رس  بعد 

 ك یدر موقع وضع حمل با تفنگ شل  ای  ( Shamim, 2009)تا آل به او صدمه نزند    گذاش ندیسر زائو م  یناب كرده بودند، بالا   یآهن  خیس

 هیتنب دی با یاچنانچه پسربچه  فواس ندیو از مل م  رف ند یفانه مبه مك ب عیسر شد، یسخ  م ولد م یتا ا نه دور شوند. اگر نوزاد كردندیم

 .(Olearius, 2006)  آوردیم ا یصورت، زائو راح  فرزند فود را به دن لیشود، او را ببخشد و باور داش ند در ا

و لاغر دارد، رنگ    یاس خوان  یها و پاها اس  كه دس   یو ود داش ه اس . آل به شكل زن  ربازیبه نام آل از د  یبه و ود موهوم  باور

  ایپنج    خیس  كیدفع فطر آل، به    ی. برابردیگذاش ه و م  لیزا را در زنببوده كه  گر زن تازه  لیاو از گِل اس . كار او ا  ینیار سرخ و بچهره 

  از یپ  خیس رف ، ی. روز دهم كه زائو به حمام م دادندیح ماً در اتا  زائو قرار م ریو تفنگ و شمش گذاش ند یاتا  م ةو گوش دند یكشیم  ازیسه پ 
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به او صدمه بزند    تواند یپس، اگر زائو تنها هم بماند، آل نم  ل یو مع قد بودند از ا  كردند یله م  ش یپا  ریحمام ز  ةپل  یو رو  بردند یرا همراهش م 

(Hedayat, 2002) . 

 شانیشخا  یازهایرفع ن  یعلوم برا  لیاز تو ه زنان به ا  یحاك  ، ییبه مسائل زناشو  بهیعلم غر  یها از رساله   یبخش مهم  اف ااص

وآمد زنان  باور، رف   لیدارد. با ا  یاریبس  رینوش ه شود، تأث  انیهودیكه توسط    یی بود و اع قاد داش ند دعاها  جیرا  اریها بسبود. توسل به طلسم

 .(Sepehr, 1989)داد   انیهودی یهاوآمد زنان به فانهشد كه حكوم  حكم به منع رف  ادیطلسم چنان ز اف یدر یبرا انیهودیبه منزل 

حك  ادوها بر صفحات    یبرا  یاند. پرداف  مبالغ هنگف  سخل گف ه  ار یبس  ذ یطلسم و تعو  دیزنان به فر  ش یاز گرا  ز ین  ی غرب  احانیس

 (Wills, 2007) كردندیدر قبرس ان دفل م  ا ی بس ندیدعاها را به بازو م لی ا زین ی معمول بوده اس . گاه یها بر گردن، امرآن خ لینقره و آو 

 .(Floor, 2007) كردندیو به لباس بچه وصل م نوش ندیم  یكاغذ یرو ای

  لیبر ا ان،یهودی ژهیوبه سان،یو رمالان و دعانو آوردندیم یفرزند پسر به دعا و طلسم رو ایبه دس  آوردن شوهر موردنظر  یبرا زنان

  ،ی گاهیاز هر طبقه و  ا  ،ییو روس ا  یزنان شهر  انیتنها در م. اع قاد به فرافات و  ادو نه(Rochechouart, 1999)  زدندیفرافات دامل م

م  یامر بلكه در  بوده،  م   زین  ر یعشا  ان یمعمول  و مشاهده  داش ه  تا  ا  شده یرونق  ا  یی اس ؛  گاه  لیكه  قبال    ،ی غرب  احانیبه س  ی زنان  در 

 ,Babin & Houssay)اند  داده  هیو باارزر فود را هد  قهیع   یایها و اشبوده، سكه  یفرانسو  ای  یسیكه نامفهوم و به زبان انگل  یی هانوش ه 

 ,Qazvini)  دادیقرار م  بكاریگو و فردر معرض سوءاس فاده توسط افراد دروغ  ش ریزنان، آنان را هرچه ب  یسوادی. در واقع،  هل و ب (1984

افسوس    ،یسوادیافسوس از ب  ، یاطلع ی: »افسوس از بكند یشمات  م  لیرف ار دور از فرد زنان را چن  ،یناصر  ةدور  ری. اع مادالسلطنه، وز(1991

 .(Etemad al-Saltaneh, 2013)   «یاز نادان سافسو ،یطبعاز كج

پ   رانیا  یشهرها و روس اها  یهاكوچه  زنان  از مردان و  از فطوط رو  یریمملو  را دس    یبود كه  وپا، طاس و ور ، سرنوش  فرد 

در روز   لن،ی. در گ(Brugsch, 1995)  شدند یفود م  ة ندیآ  ییگوشیو فواس ار پ   كردندی به آنان مرا عه م  زیو مردم ن  كردندیم   ییگوشیپ 

  دیكه آن را بگشا  دادندیم   یفود را به دس  پسر نابالغ  ةر امیبند ز  رف ند،یفانه مآفر سال، اكثر زنان ثروتمندان و كسبه به دباغ  ةچهارشنب 

به شوهر فود بدهند تا به آنان محب  كند و هركس    نده یكه در شب آ  گرف ند یفانه مكوچك از آب دباغ  یاشهیش  ا یتا بخ  آنان باز شود  

كه    گف ندیو م  دندیبوسیپس از فاراندن ابرو، انگش  فود را م  لیهمچن  هایلن ی. گانداف یفانه م در چاه دباغ  ی پول  ،فود  ی قدر توان مالبه

كه آب   یاپارچه   ایبه دس  آورند، سوزن را در دس مال    یفبر  ندهیاز آ  فواس ندیاگر م  ،ی لنیدار شود. زنان گلكه  دیآنان نبا   یثیآبرو و ح

درس  انجام    یكار در صورت  لی. ازدندیتفأل م   ندهیآ  ةبخواند و با آن ترانه دربار  یاترانه  یتا كس  ماندندیبردند و من ظر میباشد فرو م  دهیند

 .(Rabino, 1971)فواندن كرده اس ، بافبر نبوده باشد  یكه تقاضا یترانه از قاد كس ةكه فوانند  شدیم

نوزادان را هدف   ژهیوبه  گرف ند؛یم  ی د  اریزفم را بسزنان در ارتباط با فرزندانشان بود. حسادت و چشم  یفراف  یاز باورها  یبخش

مرغ،  شكس ل تخم  زین  ییها . دس ورالعمل بردندینم  رونیو ب  پوشاندندیدر امان ماندن كودک، او را م  یبرا  یح   ی . گاهدانس ندیشور مچشم

اما   شد؛ یمقابله با آل فوانده م  یبرا زین یی. دعاها(Shafiei, 2021) كردیم هیرا توص ی قرآن اتی دعاها و آ یكردن نمك و اسپند و برف زانیآو

  انندفلزات، م  یابود كه پاره  لیو اع قاد بر ا  شدیدر رف خواب نوزاد اس فاده م  یابزار آهن  ای   یچیمانند ق  زی ن  یعلوه بر دعا، از ابزارآلات  یگاه 

 . (Rice, 2004) دارند یطل، نقره و برنج، كودک را از  ل و انس در امان نگه م

و توسل به رمال،    ینیچسه یصرف توطئه، دس  لیچنلیوق  فود را ا  ة شوهر، بخش عمد    یفانه و محور  یواریمحاور در چهارد  زنان

م عددشان، با    یدر رقاب  با هووها  كردندیتلر م   ای   فوراندندیبه همسر معجون عشق م   ای   كردندیم  بیحذف زنان رق   یطلسم و  ادو برا
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داش  كه دامل نخبگان،    یآلود چنان عمومتفكرات فرافه   لیكه ا یاكور كنند. در  امعها ا   ای  ندازندیدعا و طلسم، آنان را از چشم شوهر ب

 . (Kadivar, 1984)ن وان تنها زنان را ملم  كرد  دی شاه را گرف ه بود، شا یو ح  یر ال حكوم 

 گیری جهینت

اع قادات د  یكه گاه   انه یعام  ی باورها با  پا   یح   ی و گاه  ی نیهمسو  پراهم  یعقلن   یةناهمگون اس  و    ی در زندگ  ی یندارد، نقش 

 خ یدر تار  شهیبوده و ر  یها  اراقوام و مل   یاس  كه در م ل زندگ  یاانهیاز فرهنگ عام  یاباورها  لوه  لیداش ه اس . ا  خیها در طول تارانسان

و افراد  امعه    كردهیم  ریدرگ  زیداش ه و منحار به افراد نبوده اس ، بلكه ا  ماع را ن  یو ماندگار  ریآثار فراگ  لیشكل د  لی. ااس آنان داش ه  

  یشیانداسطوره  یهارا ب وان  وامع و انسان   انهیعام  لیگس رر د  لیدل  دی فود كنند. شا  یفراف  یباورها  یحاضر بودند  ان و مال فود را فدا

 ل یبا توسل حل كنند. در ا  ر، یتدب  ی ااند مسائل را بهداده  حیبوده و تر   لتیموهومات و تخ  ریگرا باشند، درگاز آنكه واقع  ش یبدانس  كه  

باورها    لیبودند كه از ا  ینیها و رهبران دهمان حكوم   ای   انهیعام  لید  انیو م ول  انیباورها بوده، حام  لیو گس رر ا   یآنچه باعث تثب  ان،یم

بودند، را زنان    انیم ول  لیقا ار، كه گروه موردنظر ا  ةفاوص  امعاز  وامع، به  ی. بخش مهمندینب  بیو تلر كردند فرافات آس  دندسود بر

و  نس دوم بودن    ینینشهیحاش  رریبا پذ  ، یرانیشده بودند. زن ا  ریاس  یافكار فراف   ةدر چنبر  ، یزندگ   ماتی سبب ناملكه به  دادندیم  لیتشك

آن بود كه وضع مو ود فود   یو فقط در پ   دادیانجام نم  یادیار اقدام بنرف هاحقا  حقو  ازدس    یشمار، براانگش    ی ز در موارد  ش،یفو

 ی احرفه  گرف ، یقرار م  ی نیصرفاً د  یهاتح  آموزر  ی سن   ةویكه از آموزر محروم مانده بود و تنها به ش  یران یتر كند. زن اتحملقابل  ی را اندك

 دن،یو كارد به اس خوان رس  یفود را نجات دهد و اغلب با بدرف ار  یفرار همسرر، زندگ  دیو تجد   یدر هنگام آزار و اذ  واندنداش  تا ب 

بود    یو م ك  فیاو از همان اب دا ضع   یاو نداش . شخا  یبرا  یزی ز نكوهش چ  زین  ی پدر  ة و بازگش  به فان  شد یفود م  یةمجبور به بذل مهر

آلام آنان را   یاندك  توانس یآوردن به هر آنچه م  ی ز رو  یازنان چاره   ،ی وضع  لیآنان شده بود. در ا  انیدر م   ال و  ه  یفكرو باعث كوته

  ش ر ی كه ب  ی . فرافاتكاش یدر دل آنان م  یدیبذر ام  خ ه،یوگرصورت  س ه به  نده،یطلسم،  ادو و اطلع از آ  ،یبكاهد، نداش ند. تفكرات فراف

رواج داش . زنان از تمام   اریبس  انیهودیوآمد زنان به منزل  ها، رف آن   یو برا  شدیمحدود م  یو فرزندآور  یشوهردار  ،یابیبه سه موضوع همسر

از   یبرا  ذ یطلسم و تعو  د ی. فرگرف ندیقرار م  بیاز مواقع، مورد سوءاس فاده و فر  یاریبازار فرافات بودند و در بس  یمش ر  یطبقات ا  ماع 

كرده بود    یریبازار پررونق، شهرها و روس اها را مملو از مردان و زنان پ   لیمرسوم بود و ا   یینظر همسر و پسرزا   لبراندن هوو،    رونیب  دانیم

در دل ناآرام آنان   ،ی هرچند واه  ،یدیبذر ام  ،یالحظه  یبرا  دیو شا   كردندیم   ییگوشیافراد را پ   یوپا، طاس و ور ، زندگكه با فطوط دس 

 . كاش ند یم

 تعارض منافع 

 . و ود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارر ایل مقاله تمامی نویسندگان نقش یكسانی ایفا كردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام ایل پژوهش تمامی موازیل و اصول افلقی رعای  گردیده اس .
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 ها شفافیت داده

 ها و مآفذ پژوهش حاضر در صورت درفواس  از نویسنده مسئول و ضمل رعای  اصول كپی رای  ارسال فواهد شد. داده

 حامی مالی

 ایل پژوهش حامی مالی نداش ه اس .
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