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The present study aimed to provide an anthropological analysis of transformations in 

the family system and the factors shaping fertility attitudes and behaviors among 

citizens of Davoodieh in Tehran Municipality District 3 and Khaniabad-e Now in 

District 19. A qualitative comparative ethnographic design was employed. The 

participants consisted of 30 married residents selected through purposive and snowball 

sampling, with 15 in-depth interviews conducted in each neighborhood. Data were 

collected through in-depth and semi-structured interviews, informal conversations, 

field observations, field notes, and the construction of family genealogies. The 

materials were analyzed using thematic analysis and continuous comparison between 

the two research settings. The findings indicated that families in both neighborhoods 

had moved from extended, kinship-oriented, and relatively large arrangements toward 

nuclear, couple-centered, planned, and low-fertility structures. Children were no longer 

primarily regarded as economic contributors, sources of parental support in old age, or 

instruments for preserving marital stability. Instead, they were understood as the focus 

of long-term emotional, educational, developmental, and financial investment. 

Economic insecurity, rising housing, education, and childcare costs, women’s 

employment and higher education, unequal distribution of domestic responsibilities, 

uncertainty about the future, social-media influence, concerns about health and bodily 

changes, and increasingly demanding standards of parenthood were the major factors 

limiting childbearing. Despite the socioeconomic differences between the two 

neighborhoods, the one-child or two-child family model predominated in both settings. 

In Khaniabad-e Now, concerns centered more strongly on meeting basic needs, 

whereas in Davoodieh, maintaining educational quality, welfare standards, and social 

status was more prominent. The genealogies also confirmed an intergenerational 

decline in family size and an increase in delayed marriage, childlessness, and one-child 

families. Overall, low fertility may be interpreted as an adaptive family strategy for 

managing contemporary economic, social, and cultural conditions, although its 

widespread adoption may generate significant long-term demographic consequences. 
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EXTENDED ABSTRACT 

The family is one of the most enduring institutions through which individuals acquire social 

identities, emotional attachments, cultural values, gender roles, and expectations concerning marriage, 

parenthood, and intergenerational responsibility. Anthropological approaches emphasize that family and 

kinship cannot be reduced to biological descent because societies organize marriage, reproduction, 

caregiving, inheritance, and mutual obligations through culturally constructed rules and meanings (Brown 

& McIlwraith, 2020). In Iranian society, the family has historically functioned as a principal setting for 

socialization, emotional support, economic cooperation, cultural transmission, and the reproduction of 

religious and moral values (Farbod, 2016). Nevertheless, the structure and functions of the Iranian family 

have undergone substantial transformations as a result of urbanization, higher education, women’s 

employment, economic instability, changing gender expectations, and the expansion of digital media. The 

transition from extended to nuclear family arrangements has reduced daily intergenerational 

interdependence and concentrated many economic and caregiving responsibilities within the marital unit 

(Hashemi, 2012). Simultaneously, rising age at marriage, delayed first birth, increasing childlessness, and 

the spread of one-child and two-child families indicate a broader demographic transformation in the 

country (Jafari Bai, 2019). Childbearing should therefore be understood not merely as a biological event or 

a demographic outcome but as a culturally mediated decision formed within a network of economic 

resources, kinship expectations, religious beliefs, marital relations, lifestyle aspirations, and perceptions 

of the future. Research conducted in Tehran has demonstrated that financial pressures, employment 

conditions, educational aspirations, concerns about childrearing, and uncertainty about the future strongly 

influence fertility decisions (Chamani et al., 2016). Moreover, declining fertility does not necessarily 

indicate that children have lost their emotional or symbolic value; rather, it suggests that the criteria for 

responsible parenthood have become more demanding and that families increasingly evaluate their ability 

to provide intensive care, high-quality education, psychological support, and long-term economic security 

before deciding to have a child or an additional child. 

The theoretical framework of the study was grounded primarily in anthropological functionalism, 

according to which social institutions must be examined through the needs they satisfy and the 

relationships they maintain with the wider cultural system. From this perspective, the family performs 

interconnected reproductive, educational, emotional, protective, economic, and socializing functions, but 

the relative importance of these functions changes across historical and social contexts. Anthropological 

theory maintains that cultural practices acquire meaning through their relationship with the larger 

institutional order rather than in isolation (Fakouhi, 2012). In contemporary urban families, many former 

economic, educational, and protective functions have been transferred to schools, health services, welfare 

institutions, and labor markets, while emotional companionship, intensive childrearing, and investment in 

children’s future have become more central. This transformation has changed the meaning of children 

from contributors to household production or guarantors of parental support in old age into long-term 

recipients of financial, educational, and emotional investment. Economic approaches to fertility similarly 

suggest that families increasingly balance the number of children against the expected quality of care and 

opportunities provided to each child (Mehrabani, 2013). As socioeconomic development increases, parents 

may choose fewer children while allocating more resources to education, health, housing, and cultural 

capital (Ziaei Bigdeli et al., 2018). Economic insecurity also extends beyond current poverty, because 

families evaluate employment stability, inflation, future housing costs, educational expenses, and the 



likelihood of their children’s future economic independence (Abbasi & Khani, 2013). Lifestyle changes 

constitute another major dimension of fertility decline, as education, career advancement, leisure, travel, 

bodily autonomy, personal development, and self-realization have become increasingly important 

elements of urban identity (Moltafat et al., 2020). Women, in particular, may seek to combine motherhood 

with professional, educational, and personal identities rather than accepting a model of total self-sacrifice. 

The body itself becomes a socially meaningful field through which health, beauty, femininity, control, 

and social identity are negotiated (Sayarpour, 2014). Religious beliefs and kinship values remain influential, 

but they are increasingly reinterpreted through the language of planning, parental competence, and 

responsibility rather than operating as unconditional commands for high fertility (Razeghi Nasrabad & 

Modiri, 2015). 

The present study aimed to analyze anthropologically how residents of two socially and 

economically contrasting neighborhoods in Tehran understand changes in the family system and make 

decisions about fertility. A qualitative comparative ethnographic design was employed in Davoodieh, 

located in Municipality District 3, and Khaniabad-e Now, located in Municipality District 19. These 

neighborhoods were selected purposefully because they represent distinct urban contexts in terms of 

socioeconomic position, housing conditions, access to services, patterns of public-space use, 

neighborhood interaction, and lifestyle. Khaniabad-e Now has experienced significant physical and 

residential transformation within the southern urban fabric of Tehran (Bani Hashemi et al., 2013), whereas 

Davoodieh represents a more affluent environment characterized by greater access to private educational, 

recreational, and cultural resources. Thirty in-depth interviews were conducted, including fifteen 

interviews in each neighborhood. Participants were recruited through purposive and snowball sampling, 

with initial contacts made in parks, public spaces, and neighborhood cultural settings. Data were collected 

through in-depth and semi-structured interviews, informal conversations, participant-oriented 

observation, field notes, and the collaborative construction of family genealogies. Interview questions 

addressed family structure, marital experience, ideal number of children, reasons for childbearing or 

postponement, employment, housing, education, religious beliefs, gender preference, bodily health, 

kinship support, and perceptions of children’s future. The interviews were designed as narrative 

conversations rather than standardized question-and-answer sessions, allowing participants to explain 

their experiences through memories, examples, proverbs, and descriptions of relatives. The genealogical 

diagrams provided visual evidence concerning marriage, childlessness, one-child families, and 

intergenerational changes in family size. Data analysis involved repeated reading of interview materials, 

the identification of meaning units, thematic coding, comparison of observational and genealogical 

evidence, and the organization of findings into broader categories. These categories included the 

transformation of the meaning of children, rationalization of fertility decisions, economic insecurity, 

intensive parenting, responsibility, women’s autonomy, media influence, religion, gender preference, and 

intergenerational fertility decline. 

The findings indicated substantial differences between the two neighborhoods in social interaction 

and the expression of family concerns, yet they also revealed a strong convergence toward low fertility. 

In Khaniabad-e Now, neighborhood ties were more visible in public spaces, women frequently formed 

small conversational groups in parks, children played in local streets, and participants more readily 

introduced neighbors or relatives for subsequent interviews. In Davoodieh, public-space use appeared 

more individualized and scheduled, with residents engaging in exercise, cycling, or walking while using 



headphones, and extended neighborhood conversations were less common. Despite these contrasts, one 

or two children were regarded as the most manageable and desirable family size in both settings. The 

economic logic underlying this preference differed by class position. Participants in Khaniabad-e Now 

emphasized immediate expenses such as rent, food, clothing, childcare, school supplies, healthcare, and 

unstable employment. Participants in Davoodieh more often referred to private or multilingual schools, 

extracurricular courses, independent bedrooms, travel, future housing, and maintaining a desired standard 

of living. Thus, limited fertility was associated with basic economic protection in one setting and with 

preserving educational and lifestyle quality in the other. Previous studies have similarly shown that 

fertility preferences are shaped by a combination of socioeconomic position and culturally defined 

expectations regarding children’s future (Ghasemi et al., 2014). Participants in both neighborhoods rejected 

the traditional assumption that having a child necessarily strengthens a troubled marriage. They argued 

that children could not repair an unhealthy relationship and might instead become involved in existing 

conflicts. This finding corresponds with evidence that fertility intentions are related to marital quality but 

that childbearing is not commonly viewed as a reliable strategy for resolving marital problems (Modiri & 

Ghazi Tabatabaei, 2018). Children were rarely described as future economic supporters or as instruments 

for preserving family lineage. Instead, they were seen as vulnerable individuals requiring sustained 

emotional attention, educational investment, psychological care, and financial preparation. This 

transformation may be summarized as a shift from the child as a family resource to the child as an intensive 

parental project. 

Responsibility and fear of inadequate parenting were among the most recurrent themes. Even 

financially secure participants sometimes postponed or rejected childbearing because they believed that 

long working hours, limited emotional availability, or an unequal division of domestic labor would prevent 

them from caring properly for a child. Women’s accounts were particularly important in this regard. Many 

women valued motherhood but rejected the idea that a good mother should abandon education, 

employment, friendships, health, and personal aspirations. They compared themselves with mothers of 

previous generations who had devoted nearly all their time to children and later expected strong emotional 

compensation from them. Women’s increased awareness of personal identity and autonomy has become 

an important component of contemporary family change (Azad Armaki & Zahiriniya, 2019). Where 

husbands participated minimally in childcare and domestic work, women described exhaustion, 

confinement, and reluctance to have another child. Social media further intensified these pressures by 

circulating highly curated images of ideal homes, children’s rooms, birthday celebrations, fashionable 

clothing, educational activities, and physically attractive motherhood. Such images created shared 

standards of successful parenting across social classes, even though access to the required resources 

remained unequal. Cultural and social capital influence attitudes toward childbearing by shaping what 

parents consider necessary for a child’s successful development (Kaveh Firouz, 2017). Concerns about 

pregnancy, bodily change, postpartum depression, physical weakness, and loss of personal time also 

affected women’s fertility decisions. Pregnancy was experienced through the interaction of medical 

knowledge, family advice, cultural practices, and social expectations (Barcellos, 2011). Religious 

participants continued to describe children as divine blessings, but they combined faith in providence with 

an emphasis on effort, planning, and responsible parenting. Similarly, overt son preference had declined, 

yet subtle traces remained in expressions such as “heir,” in different forms of affection, and in unequal 

expectations regarding daughters’ and sons’ futures. Traditional gender preferences may therefore persist 



in everyday language and behavior even when explicitly rejected (Saeidi Madani & Foroutan, 2011). The 

three selected genealogies reinforced the interview findings by showing a clear contrast between older 

generations with three, four, or five children and younger generations characterized by delayed marriage, 

childlessness, one-child families, and occasional two-child families. 

In conclusion, the study demonstrates that fertility decline in the two Tehran neighborhoods is not 

the outcome of a single economic, cultural, or individual factor but the product of an interconnected 

transformation in the family system. Families remain emotionally important, and children continue to 

possess considerable symbolic and affective value, yet the conditions under which adults consider 

parenthood acceptable have become more demanding. Childbearing is increasingly evaluated in relation 

to housing, employment, emotional readiness, marital cooperation, women’s autonomy, bodily health, 

educational expectations, media-driven standards, and uncertainty about the future. Class differences 

shape the language and immediate content of these concerns, but both affluent and less affluent families 

may arrive at the same preference for one or two children. The genealogies confirm that this preference 

has already altered the structure of kinship networks across generations. From a functional perspective, 

low fertility can be understood as an adaptive family strategy for balancing limited time, resources, health, 

and parental responsibilities, even though its widespread adoption creates long-term demographic 

challenges for society. Population policies should therefore move beyond temporary financial incentives 

and moral exhortation. Effective support requires stable employment, affordable housing, accessible 

childcare, reduced educational costs, parental leave for both mothers and fathers, protection of women’s 

career continuity, postpartum health and psychological services, and a more equitable distribution of 

caregiving within households. Policies must also recognize that families in private, informal, and insecure 

employment are often less protected than public-sector employees. Understanding fertility through the 

lived experiences of families can help replace simplified explanations with policies that address the actual 

institutional and cultural conditions under which reproductive decisions are made. 
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های نخام نانواده و عوامل مؤثر بر نگرش و رفتار باروری شهروندان  شنانتی دگرگونیهدف پژوهش حاضر، تحلیل مردم

نو در منلقه  و نانی  ۳دو محله داوودیه در منلقه   با رویکرد کیفی و روش    ۱۹آباد  بود. پژوهش  شهرداری تهران 

صورت هدفمند  نفر از ساکنان متأهل دو محله بودند که به  ۳۰کنندگان شامل  نگارانه تلبیقی انجام شد. مشارک مردم

ها از  مصاحبه عمی  انجام گرف . داده ۱۵ای که در هر محله  گونهبرفی انتخاب شدند؛ بهگیری از روش گلولهو با بهره

نیمهطری  مصاحبه و  یادداش یافته، گف سان های عمی   میدانی،  غیررسمی، مشاهده  تروگوهای  و  سیم  برداری 

ها نشان داد  های دو میدان بررسی شدند. یافتهتبارنامه گردآوری و با استفاده از تحلیل مضمون و مقایسه مستمر داده

نویشاوند گسترده،  سانتاری  از  محله  دو  هر  در  نانواده  هستهکه  سانتاری  به  پرجم ی   و  زوجمحور  محور،  ای، 

کننده حمای  والدیل در  فرزند گرایش یافته اس . فرزند دیگر عمدتاً نیروی اقتصادی، تضمیلشده و کمریزیبرنامه

نمی تلقی  زناشویی  زندگی  استحکام  عامل  یا  بهسالمندی  بلکه  سرمایهشود،  برای  موضوعی  بلندمدت  مثابه  گذاری 

 ،  های مسکل، آموزش و مراقب شود. ناامنی اقتصادی، افزایش هزینهعاطفی، آموزشی، تربیتی و اقتصادی ت ریف می

مسئولی  تقسیم  در  نابرابری  زنان،  تحصیلات  و  رسانهاشتغال  تأثیر  آینده،  به  نسب   نگرانی  نانوادگی،  های  های 

تریل عوامل محدودکننده فرزندآوری بودند.  اجتماعی، توجه به سلام  و بدن و افزایش استانداردهای والدگری از مهم

آباد نو تأمیل  با وجود تفاوت طبقاتی دو محله، الگوی یک یا دو فرزندی در هر دو میدان غلبه داش ؛ هرچند در نانی

نیز کاهش  تر بود. تبارنامهنیازهای پایه و در داوودیه حفظ کیفی  آموزشی، رفاهی و موق ی  اجتماعی برجسته ها 

توان  ندی را میفرز فرزندی را در نسل جدید تأیید کردند. در مجموع، کمفرزندی و تکت داد فرزندان، افزایش تجرد، بی

 راهبردی نانوادگی برای سازگاری با شرایط جدید دانس  که در سلح کلان پیامدهای مهم جم یتی به همراه دارد.
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 مقدمه 

   ، یاز هو  یو بخش مهم  شودیانسان در بستر آن آغاز م   یو جم   یفرد  اتیاس  که ح  یاجتماع   ینهادها   لیتریادیاز بن  یکینانواده  

شمول جهان  باً یو تقر  یخی. با وجود حضور تارردیگیافراد در درون آن شکل م  ی مشارک  اجتماع   ی هاوه یو ش  ی ها، روابط عاطفها، نقشارزش 

  یاجتماع   ،ی فرهنگ  ،یاقتصاد  طیآن متناسب با شرا  یها، کارکردها و روابط درون ندارد، بلکه صورت   ریرناپذییو تغ  ستایا  یسانتار  ادنه  لینانواده، ا

تار م   یخیو  دگرگون  جام ه  انسانشودیهر  م   ی شناس.  نشان  نو  دهدینانواده  ازدواج،  تقس  ،یفرزندآور  ،یشاوندیکه  و  نسب    م یانتقال 

از قواعد، هنجارها، باورها و   یامجموعه   یاند، بلکه در هر جام ه از طرشکل نگرفته  یستیز یهاضرورت ادیصرفاً بر بن ی نانوادگ یها  یمسئول

دانس ؛    ی ستیز  ای   ی نون  یوندهایفقط حاصل پ   توانیرا نم  ی شاوندیمنخر، نو  لی. از ا(Farbod, 2016)  ابندییسازمان م  ی فرهنگ  ینمادها

  ، یهر عضو در شبکه نانوادگ  گاهیکردن جاو مراقب  و مشخص   یحدود حما  فیت ر  ها،   یمسئول  لییروابط، ت   یگذارنام   ینخام از طر  لیا  رایز

 د یبازتول  ی هانه یزم  ل یتراز مهم  یکیهمواره    ز ین  یرانی. نانواده در جام ه ا(Brown & McIlwraith, 2020)  بخشدینخم م  یاجتماع  یبه زندگ 

تحولات   حال،لیبوده اس ؛ باا  یو اقتصاد  ی عاطف  یها یحما  لیو تأم  ییروابط زناشو  میکودکان، تنخ  یریپذ ها، جام هانتقال ارزش   ، یفرهنگ

  یالگوها  رییتغ  ،یگسترش آموزش عال  ،ین یشهرنش  ریطور گسترده تح  تأثنهاد به  لیا  یکه سانتار و کارکردها  دهدینشان م  ریچند دهه ان

  رات ییتغ  لی. ا(Azad Armaki, 2016)قرار گرفته اس     یاقتصاد  ینانینااطم  شیو افزا  یتیجنس  یهازش اشتغال، توس ه ارتباطات، تحول ار 

    یو مسئول  یپدر  ، یازدواج، فرزند، مادر  یم نا  فیو فرزندان محدود نمانده، بلکه به بازت ر  ل یوالد  ایزن و شوهر    انیتنها در نوع مناسبات م

 اس .  دهیانجام ینانوادگ

نداشتل فرزند، زمان    ایدرباره داشتل    میتصور شود، اما در عمل تصم  یستیو ز  ی یطب  یدر نگاه نخس ، ممکل اس  کنش  ،یفرزندآور

. زنان و مردان شودیاتخاذ م  ی و فرهنگ  یاجتماع  ی از م ان  دهیچیپ   یاتولدها و ت داد مللوب فرزندان در شبکه   انی فرزند، فاصله م  لیتولد نخست

  ،ییرابله زناشو   یفیمسکل، ک   یاشتغال، وض   طیشرا  ، ینانوادگ  یهاآنان با تجربه  میبلکه تصم  رند، یگینم   میتصم  یبارور  رهدر نلأ دربا

آ از  نو  نده،یبرداش   تصو   یموفق  فیت ر  ، ینید  یباورها  شاوندان،یانتخارات  والدگر  یذهن  ریو  پژوهش  یاز  اس .  ارتباط  در    ی هامللوب 

  ندهینسب  به آ یمراقب  و آموزش، اشتغال زنان و نگران  نهیهز   ،یدغدغه ترب  ،یاقتصاد  یهایاند که دشوارداده  نشانشده در شهر تهران  انجام

صرفاً به    توانیرا نم  یکاهش بارور  ل،ی. افزون بر ا (Chamani et al., 2016)هستند    یبارور  یهاشیعناصر مؤثر بر گرا  لیترفرزندان از مهم

  ، یو رفاه   یآموزش  ، یتیترب  ی بالا رفتل استانداردها  لیممکل اس  به دل  زیبرنوردار ن  ی هانانواده  راینسب  داد؛ ز  ی گزند   ی هانهیهز  شیافزا

ا  یفرزندآور  لاتیمربوط به تما  یهاافتهی ت داد فرزندان نود را محدود کنند.   الگو  دهد ینشان م  رانیدر  از  از زوج  یاریمللوب بس  یکه  ها 

  انگریتحول ب   لی. ا(Foroutan & Karami, 2016)شده اس     کینزد  یدوفرزند   ای  کی  یهاگرفته و به نانواده  لهفاص   یپرجم   یهانانواده

   ،یدق  یزیربرنامه  یبرا  یاز گذشته به موضوع   شیکرده و فرزند ب  رییو پرورش او تغ  رشینرفته، بلکه منل  پذ  انیآن اس  که ارزش فرزند از م

 شده اس . ل یگسترده تبد یریپذ ی بلندمدت و مسئول یگذارهیسرما

نانواده    یسنت  یاز کارکردها  یو کاهش بخش  یادر نسب  با گذار از نانواده گسترده به نانواده هسته   دی را با  یرانینانواده ا  یدگرگون

از   یاآن در شبکه  یو اعضا  شدیمحسوب م  یدیو تول  یاقتصاد  یواحد  ، یعاطف   یکرد. در گذشته، نانواده گسترده علاوه بر حما  یبررس

در  کردندیم   یزندگ   بلمتقا   یهایوابستگ نسل  چند  نانوادگ  کی. حضور  م  میتقس  ،یسانتار  کودکان  از  اشتغال   انیمراقب   نانواده،  زنان 

. با  کردیم  عیتوز  یترجمع گسترده  انیرا در م  یفرزندآور  ی هانهیهز  شاوندان،یمتقابل نو  یسالمندان از نسل جوان و اتکا    یحما  ، ینانوادگ

بر دوش زن و شوهر قرار گرفته اس .   یو مراقبت یتیترب  ،ی اقتصاد یها یسکون  نومکان، بخش عمده مسئول رشنانواده و گست یالگو رییتغ



 ۱۴۰۳، سوم، شماره پنجمدوره ، اجتماعی تاریخ و فرهنگ ایران-مطالعات سیاسی                                 و همکاران رج ینور 

 

 445 
 

از نانواده گسترده به نانواده هسته الگوها  رییبا تغ  یاگذار  ها همراه بوده اس  انتقال ارزش   وهیکار، محل سکون  و ش  میاقتدار، تقس  یدر 

(Hashemi, 2012)مبدأ در   یهاشود و نقش نانواده لیمحورتر تبدو زوج ترینصوص یمیبه تصم یموجب شده اس  فرزندآور  ی وض لی. ا

  ی شاوندی ها حضور دارند. شبکه نونانواده  یهمچنان در برن  یشاوندیو انتخارات نو  هاهیهرچند فشارها، توص  ابد،ی ت داد فرزندان کاهش    لییت 

ا  ی و عمل  یعاطف  ی ها یحما  لیو تأم  یاهستهدر استحکام نانواده    تواندیهنوز م   زان ی، اما م(Shabanpour et al., 2018)کند    فاینقش 

 .س ین کسانی یمناط  و طبقات مختلف شهر انیآنان به استفاده از آن در م لیو تما    یحما لیها به انانواده یدسترس

  ی همچنان از اعتبار فرهنگ  یرانیاند. نانواده اکرده  رییتغ  زین  یمرتبط با ازدواج و فرزندآور  یهاسانتار نانواده، ارزش   رییبا تغ  زمانهم

  ل مشارک  متقاب  ،یاستقلال فرد  ،ییزناشو   یرابله، رضا   یفیاز گذشته با ک  شینانواده موف  ب  کیافراد از    ف یبرنوردار اس ، اما ت ر  یفراوان

 سه یدر مقا  دیجد   یهانسل  یکه نخام ارزش  دهدینشان م   ی نسللینورده اس . ملال ات ب  وندیفرزندان پ   یمللوب برا  طیشرا  لیتأم  ییو توانا

  ش ی. افزا(Afshar Kohan & Rezaeian, 2018)روابط دارد     یفیو ک  یشخص   یرضا  ، یبر انتخاب فرد  یشتریب  دیتأک  ل،یشیپ   یهابا نسل

شغل، اوقات    لات،یتحص  ،ینانواده را با اهداف فرد  کوشندیبلکه آنان م  کنند،یم  یکه افراد الزاماً نانواده را نف  س ین  م نا  لیبه ا  ییفردگرا

 یاانتخارات تازه  ،یو طبقات شهر  کردهلیتحص  یهاگروه  انیدر م  ییفردگرا  دینود هماهنی سازند. گسترش اشکال جد  یروان  یازهایفراغ  و ن

  ل یکه زوج  شودیم  رفتهیپذ  یهنگام   یچارچوب، فرزندآور  لی. در ا(Ghaderi & Alghouneh, 2017)کرده اس     جاد یامللوب    ی از زندگ

امن  توانندیاحساس کنند م    یکنند. برا   یریمد  یشخص    یو رضا  ی شغل  شرف یپ   ،یاقتصاد   یآن را بدون از دس  دادن کامل استقلال، 

نود   یبرا   یمستقل  یو فرد  یلیتحص  ،یشغل    یو آنان در کنار آن، هو  س ین  رشیپذقابل  ی اجتماع    یتنها هو  گرید   یاز زنان، مادر  یاریبس

 اند. قائل

از نانواده   یریها تصاو اس . رسانه افتهی یشتریسرع  ب یاجتماع  ی هاو شبکه ی جم  یهارسانه  یاز طر یو ارزش  یفرهنگ تحولات

  ریتصاو  لیو افراد نود را با ا  دهندیارائه م  دی جد  یمصرف  یهاوهیو ش  یکودک، امکانات آموزش   یعلم   یترب   با،یموف ، نانه مللوب، بدن ز

گسترده   یدانش، زمان، پول و حضور عاطف  ازمند یکه ن  شودیم   لیتبد  نهیو پرهز  ده یچیپ   یتیبه ف ال  یوالدگر  ط،یشرا  ل یا  در.  کنند یم  سهیمقا

و کاهش    ی سبک زندگ  انی. رابله مدهدیقرار م  ریتح  تأث  میرمستقیو غ   میطور مستقرا به  یبارور  یهاانتخاب  د، ی جد  ی اس . سبک زندگ

 ی زمان فرزندآور  تواندیم  یفرد  یزیرمراقب  از بدن و برنامه  ،یاشتغال، مصرف فرهنگ  لات،یبه تحص  شیش گرایکه افزا  دهدینشان م  یبارور

بلکه    برند؛ینم انیرا از م  ی طبقات  یهاتفاوت  حاللیها درع . رسانه(Moltafat et al., 2020)ت داد فرزندان را کاهش دهد    ا یاندازد     یرا به ت و

روان افزا  ری و تصو  یواق   یزندگ  انیاز فاصله م  یشنا  یممکل اس  فشار  را  توانا  یادهند. نانواده  شیمللوب  با    یمحدود  یمال  ییکه  دارد، 

  جه یو در نت  کنند یم   د یتأک  نهیپرهز یهاو جشل  یآموزش  یهاکه بر مدرسه ناص، اتاق مستقل، پوشاک متنوع، کلاس  شودیمواجه م  یی الگوها

 نقش والد مللوب برابر بداند.  یفایدر ا  یناتوانرا با  شتریب یممکل اس  فرزندآور

 نهیمسکل، هز  نهیهز  شیتورم، افزا  ،ی شغل  یدارد. ناامن  یشهر  یها در تجربه نانواده  یمهم  گاهیجا  زین  یبارور  میتصم  یاقتصاد  اب اد

. پژوهش درباره  رندیبگ  میتصم  یشتریب  اطینود و فرزندانشان با احت  ندهینسب  به آ  لیزوج  شودیدرآمد موجب م   ی ثباتیمراقب  از کودک و ب

پ   یاقتصاد  نده یها آکه نانواده  ینشان داده اس  که هنگام   یو بارور  یداقتصا  یناامن   ی تلق  ی و منابع در دسترس را ناکاف  ریناپذ ینیبشیرا 

ب  ا ی  یآنان به فرزندآور   لیتما   کنند، یم  زین  یاقتصاد بارور  یکردهای. در رو(Abbasi & Khani, 2013)  ابد ییکاهش م  شتریداشتل فرزند 

ارتباط با هز  یفرزندآور    ی فیت داد و ک  انی نانواده م  حیو ترج  لاتیزنان، سلح تحص  یشغل   یهافرص   م،یرمستقیو غ   میمستق  یها نهیدر 

 ار یدر انت  یشتریها ممکل اس  منابع بنانواده  ،یو اجتماع   یسلح توس ه اقتصاد  شی. با افزا(Mehrabani, 2013)  شودیم  یفرزندان بررس
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و    ینل  یرابله توس ه و بارور  ل،یدل  لی. به همابد ییم  شیافزا  زیپرورش هر فرزند ن  یمورد انتخار آنان برا  نهیهززمان  داشته باشند، اما هم

 . (Ziaei Bigdeli et al., 2018)آنان همراه شود     یفیبر ک  یگذارهیسرما  شیبا کاهش ت داد فرزندان و افزا  تواند یرفاه م   شیو افزا  س یساده ن

سل ازدواج، گسترش   شیافزا  د،یهمراه اس . کاهش موال  یترگسترده  یتیجم   راتییبا تغ  رانیدر جام ه ا  ینگرش به فرزندآور  تحول

هستند.  یرانینانواده ا  یتیجم   یمایس  رییتغ  ی هافاقد فرزند از نشانه ای فرزند  تک  یهافاصله ازدواج تا تولد فرزند و رشد نانواده  شیتجرد، افزا

آن از    یبارور  یتر شده و الگوکوچک   ریان  یهادر دهه  یرانیکه نانواده ا  دهدینشان م  یتیجم   یهاشانص   ینانواده از طر  تحول  یبررس

کاهش مستمر    رایدر سلح کلان دارند؛ ز یی امدهایپ   راتییتغ  ل ی. ا(Jafari Bai, 2019)اس     افتهی محدود انتقال   یبه بارور   ینانواده پرجم 

مسئله   ل یشنان  ا  حال، لیشود. باا  ی تیحما  یهاکار و فشار بر نخام  یرویسهم سالمندان، کاهش ن  شیدر بلندمدت موجب افزا  تواندیم  یبارور

  یها ی به روا  د یکاهش با  ل یا  ییفهم چرا  یاما برا  افته،ی کاهش    یکه بارور  دهد ی. آمار نشان م س یممکل ن  ی تیجم   یآمارها   یتنها از طر

  انیم  تواندیم  ی شنانتمردم  کردیفرزند توجه کرد. رو  ی فرهنگ  یو م ان   یشاوندیآنان، تجربه روزمره نانواده، روابط نو  یریگمیتصمافراد، منل   

طبقه    ل،یبرقرار کند و نشان دهد که چگونه تورم، رسانه، بدن، اشتغال، د  وندینانواده پ   ستهیو سلح نرد تجربه ز  یتی جم   راتییسلح کلان تغ

 .شوندیم  بیترک گریکد یدر گفتار و عمل روزانه افراد با   ینوادگو روابط نا

  ینانوادگ  یالگوها  ی هاها و شباه ملال ه تفاوت  یبرا  ی مناسب  دان ینود، م  ییو فضا  یفرهنگ   ،یتنوع اقتصاد   لیتهران به دل  شهر

  ، یگیشبکه روابط همسا  ،یعموم  یبلکه نوع استفاده از فضا  ستند،یمسکل متفاوت ن  م یق  ا یاس . مناط  مختلف تهران تنها از نخر درآمد  

و محله   ۳در منلقه    هیها تفاوت دارد. محله داووددر آن  زیبه ندمات ن  یدسترس  زانیو م   یهو  ش ینما  وهیش  ش،آموز  یسبک مصرف، الگو

نشان داده اس     آباد یهستند. پژوهش درباره باف  نان   ی و اجتماع   یمتفاوت اقتصاد  یها یبا موق   یشهر  یدو فضا   ۱۹نو در منلقه    آباد ینان

. در  (Bani Hashemi et al., 2013)سکون  قرار داشته اس     یالگوها  ی و دگرگون  ی توس ه درون  ، یبدکال  راتییمحله در م رض تغ  لیکه ا

  ی هااز محله یاریمصرف ساکنان آن با بس یو الگو یامکانات آموزش ،ی در بخش برنوردارتر شهر قرار گرفته و سبک زندگ  هیداوود گر،ید یسو

 ی فرزندآور  یبه تفاوت در ت داد مللوب فرزندان و م نا  یتفاوت طبقات  ایشود که آ  یبررس  دهدیمدو محله امکان    لیا  سهیتفاوت دارد. مقا  یجنوب

 . دهندیسوق م  یفرزندمشابه کم یمتفاوت را به الگو  ی هاگروه ،یعوامل مشترک شهر  ای شودیمنجر م

پژوهش    لینو اس . ا  آباد یو نان  هیاز نگاه شهروندان دو محله داوود  ینخام نانواده و بارور  یشنانتمردم  لیپژوهش تحل  لیا  هدف

کارکردها  کوشدیم و  مشارک   ی سانتار  تجربه  در  م نانانواده  شهر  یکنندگان،  جام ه  در  دلا  یفرزند  محدودکردن   ا ی  ریتأن  لیامروز، 

 ی را بررس  یبارور  ینسل  رییتغ  یهاو نشانه  یمذهب  یباورها  گاهیو رسانه، جا  ی سبک زندگ  ریتأث  ،یو اجتماع   یاقتصاد   ینقش وض   ،یفرزندآور

  ل ی. همچنکنندیم  ریرا چگونه تفس  یبارور  یهامینانواده و عوامل مؤثر بر تصم  ی دو محله دگرگون  لیآن اس  که شهروندان ا  ی کند. پرسش اصل

و   یتیجنس  حیترج  ،یشاوندینو   یحما  ،یوالدگر   ینگرش به فرزند، مسئول  نهیدو محله در زم  یهاها و تفاوتکه شباه   شودیم  یبررس

در آن   ی بررس  ل یا   ی. اهمکنندیمختلف ارائه م  ی هات داد فرزندان در نسل  رییاز تغ  یریچه تصو  ینانوادگ  ی هاو تبارنامه  س یچ  ینگرندهیآ

کنشگران    یی با کل نخام نانواده و جهان م نا  وندیآن را در پ   ،یشنانت یجم   ای  یاقتصاد  یریتغبه م  یمسئله بارور  لیتقل  یجااس  که به

 . کندیملال ه م

 پژوهش  نهیشیو پ  ینظر   یمبان

ارتباط دارند،    دمثل یاگرچه با تولد، ازدواج و تول  ، یاصل استوار اس  که روابط نانوادگ  لیبر ا  یشاوند ینانواده و نو  یشناسانسان

  شوند، یمحسوب م  شاوندینو  یکه چه کسان  کندیم  لییفرهنی نود ت    یجام ه از طر. هر  ستندین  یستیو ز  ی یاز روابط طب  یاصرفاً مجموعه

  یممنوع اس  و منابع ماد  ایمجاز    یاس ، ازدواج با چه کسان  یمراقب  از کودک بر عهده چه کس   یمسئول  شوند،یم  یگذارها چگونه نامنسب  
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و تلاش   شودیآغاز م  ینانوادگ  یمتنوع زندگ  یهااز مشاهده صورت  یشناسنانواده در انسان. ملال ه  شوندیم   عیاعضا توز  انیچگونه م  ی و عاطف

  یارهای تنها با م   توانیاساس، نانواده را نم  لی. بر ا(Eller, 2015)دهد   حیها را در ارتباط با کل فرهنی توضصورت  لیا  ی ن منل  درو  کند یم

  یشناسانسان  ی در نخر گرف . مبان  زیرا ن    یقدرت و هو   ، یحما  ، یت هد، وابستگ   ،یتجربه عضو  د ی کرد، بلکه با  فیت ر  یشنانتس یز  ا ی  یحقوق

کنش روزمره و    رینود تح  تأث  حاللی و درع   دهندیاز قواعد و نمادها رفتار افراد را سامان م  یامجموعه    یکه نهادها از طر  دهدینشان م

و    یتجربه عاطف  یبرا  ییرفتار و هم فضا  میتنخ  یبرا  یم نا هم سانتار  لی . نانواده در ا(Farbod, 2018)  شوند یم   یبازساز  یخیتار  راتییتغ

 م ناس .  دیتولباز

طور نانواده به  لیداشته اس . تشک  وند یپ   یتیثیو ح  ی انلاق   ،ینی د  یهابا نخام  ، یعموم  ی نانواده علاوه بر کارکردها  ، یرانیجام ه ا  در

  ی از زندگ  ی یطب  یبخش  زین  یو فرزندآور  شدیم  یتلق  یاز منزل  اجتماع   یو برنوردار   یمسئول  رشیپذ  ،ی نشانه ورود به بزرگسال  یسنت

 یشود. ازدواج هنوز برا  فیتض   ی هیو بد  یضرور  وند یپ   ل یموجب شده اس  که ا  ریچند دهه ان  ی اجتماع   راتیی. اما تغآمد یم  ربه شما  ییزناشو

  رات ییتغ   لیمواجه شده اس . تحل  یشتری داشتل چند فرزند با پرسش و مذاکره ب  ای  یفور  یاز افراد ارزشمند اس ، اما الزام به فرزندآور  یاریبس

 Azad)  شودیم  جادیها ت ارض اآن انیاند و گاه مقرار گرفته ی سنت یهادر کنار ارزش  د یجد ی هاکه ارزش   دهد ینشان م هدر نانواد ی فرهنگ

Armaki & Zahiriniya, 2019)  یشغل  شرف یاستقلال، پ   گر، ید  ینانواده و فرزند را ارزشمند بدانند و از سو  سوکی. افراد ممکل اس  از،  

واحد،    یدستور فرهنگ   کینه بر اساس    یبارور  میتصم  شودیها سبب م ارزش  یستیزهم  لیملالبه کنند. ا  زیرا ن  یرفاه و ح  انتخاب شخص

 گوناگون اتخاذ شود. ی هانواسته  انی سنجش و مذاکره م  یبلکه از طر

که    یی ازهایدر ارتباط با ن  یهر نهاد اجتماع   کرد،یرو  لیاس . در ا  یشنانتانسان  ییپژوهش حاضر کارکردگرا  یاصل  ینخر  چارچوب

  دمثل، ی تول  ،یروابط جنس  میاس  که تنخ  ی نهاد  دگاه ید   لی. نانواده از اشودیم  یدارد بررس  یکه در تداوم نخام اجتماع   یو نقش  کندیبرآورده م

بر   ییرا بر عهده دارد. کارکردگرا یاقتصاد یها یاز ف ال یبخش  یدهو سازمان یعاطف  ل یانتقال فرهنی، تأم ،یریپذجام ه ان، از کودک  یحما

  ی با کل نخام م نا  وندیهر عنصر در پ   رایکرد؛ ز  ریکه در آن قرار دارند تفس  یجدا از شبکه روابل  توانیفرهنی را نم  کیآن اس  که عناصر  

 ر ییآن را در ارتباط با تغ  دیمستقل دانس ، بلکه با   یرنداد  دینبا  زیرا ن  یکاهش بارور  ل،ی. بنابرا(Fakouhi, 2012)  آوردینود را به دس  م

به نخام    یمراقب  پزشک  شود،یمنتقل م  یکه آموزش کودکان به مدرسه و مؤسسات تخصص  یکرد. هنگام   لینانواده تحل  یکارکردها  ریسا

  از ین  شود،یواگذار م  یعموم یو نهادها  یبه حقوق بازنشستگ  یسالمند   یو حما  شودیاز نانه نارج م  یاقتصاد  دیتول  گردد،یوابسته م  یدرمان

 . شوندیتر منانواده برجسته  ی تیو ترب ی تیهو ،یعاطف  ی. در مقابل، کارکردهاابدییبه نانواده بزرگ کاهش م یکارکرد

شدن نانواده در سلح . کوچک کندیرا فراهم م  رییتغ  کیمللوب و نامللوب    یامدهایپ   انیم  زیامکان تما  لیهمچن  ییکارکردگرا

زنان در اجتماع باشد. نانواده با   شتریو امکان مشارک  ب  یترب   یفیک شی افزا ،ی حفظ رفاه، کاهش فشار اقتصاد یبرا یراهبرد تواند ینرد م

راهبرد در سلح کلان    لیهم حال،لینود ت ادل برقرار کند. باا  ی و اهداف اعضا  یدرآمد، زمان، انرژ  ان یم  کوشدیم  زندانمحدودکردن ت داد فر

واحد نانواده کارکرد سازگارانه دارد، ممکل اس    یکه برا  یمنخر، رفتار  لیمنجر شود. از ا  یسالمند  شیو افزا   یبه کاهش رشد جم   تواندیم

 ی اعضا برا   ییرابله و توانا   یفیک  ، یاجتماع    یها، حمانقش   عیبه نحوه توز  زیکند. سلام  نانواده ن  جادینامللوب ا  یامدیپ   یتینخام جم   یبرا

  رد،یصورت گ یبدون منابع کاف  ای  یعادلانه مسئول میبدون تقس ی. اگر فرزندآور(Panahi, 2012)متقابل وابسته اس   ی ازهایبه ن  ییگوپاسو

نخام نانواده    یی توانا  یابینود را با ارز  یبارور  میها تصمزوج   رول یروابط منجر شود؛ ازا   یفیو کاهش ک  لیوالد  یفرسودگ  ت ارض،ممکل اس  به  

 . کنندیهماهنی م   دیجذب عضو جد یبرا
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  یدر ف ال  توانستندیفرزندان م  دمحور،یتول  ا ی  یکشاورز  ی هافرزند اس . در نانواده  ی م نا  رییتغ  د،ی از تحولات مهم نانواده جد  یکی

  ی امروز، کودک  یدهند. در نانواده شهر  شیرا افزا  یشاوندی کنند و قدرت شبکه نو   یحما  یدر سالمند  لی مشارک  کنند، از والد  یاقتصاد

اس  و ورود    یو عاطف  یاقتصاد  یگذارهیسرما  ازمندیمت دد ن  یها. فرزند تا سالشودیآموزش و مراقب  محسوب م  ،یاز وابستگ  یطولان  یادوره

اس .   افتهی  ش یاو افزا  ل یو نماد  ی و ارزش عاطف  افتهیفرزند کاهش    میمستق  ی کارکرد اقتصاد  جه،یافتاده اس . در نت  ریاو به بازار کار به تأن

  یاقتصاد  یو وابستگ  یاقتدار سنت  ،یااند که با گذار از نانواده گسترده به هستهنانواده نشان داده  یفرهنگ  یالگوها  رییتغ  بهملال ات مربوط  

او را  شتریو ب دانندیم  ندهیآ یکمتر فرزند را پشتوانه اقتصاد لیوالد  ،یلیشرا  لی. در چن(Hashemi, 2012)   کندیم  دایها کاهش پ نسل انیم

که در    انجامد یم  ییگرا یفیک  یبه ظهور نوع   رییتغ  لی. اکنندیم   ینود تلق  یو انتقال آرزوها  ینانوادگ   ی هو  ، یتحق  عاطف  یبرا  یوع موض

 . کندیم دای از ت داد فرزندان پ  یشتر یب  یاو اهم یها و سلام  روانمهارت لات،یفرزند، سلح تحص  یآن موفق

 م یمستق  نهی. هزدهند یم  حیفرص  فرزند توض  نهیو هز  میمستق  نهیهز  شیرا با افزا  ییگرا  یفیک  لیا  یبارور  یاقتصاد  یکردهایرو

 جه یمادران، در نت ژهیوبه  ل، یاشاره دارد که والد   یزمان   ا ی فرص  به درآمد    نهیاس  و هز  ح یشامل نوراک، پوشاک، مسکل، درمان، آموزش و تفر

از بازار کار  یدائم اینروج موق   رایز دهد،یم شیرا افزا  یفرص  فرزندآور نهیزنان هز  لاتی. اشتغال و تحصدهندیاز دس  م دمراقب  از فرزن

  ل یزوج  ید اقتصاد   یاجتماع    یمنجر شود. ملال ات مربوط به موق   یاقتصاد  یو وابستگ  یشغل  شرف یممکل اس  به کاهش درآمد، توقف پ 

 ل یا  ریتفس  حال،لی. باا(Ghasemi et al., 2014)ارتباط دارند    یمتفاوت بارور  یبا الگوها  یطبقات    یشغل و موق   لات،یکه تحص  دهد ینشان م

  ی دشوار  ،یشغل  یها ینبود حما  لیبلکه به دل  ،یمخالف  با مادر  لیممکل اس  نه به دل  کردهلیکند؛ زنان تحص  زیپره  یسازاز ساده  دیرابله با

چند فرزند    ل یپردرآمد ممکل اس  توان تأم  یهانانواده  لیاندازند. همچن  ری را به تأن  یفرزندآور   ،یمسئول  میدر تقس  یربازگش  به کار و نابراب

 آموزش و رفاه، ت داد فرزندان را محدود کنند.  یبالا برا اریبس یاستانداردها لیرا داشته باشند، اما به دل

تورم،    ل یداشته باشد، اما به دل  یقبولتر از فقر اس . نانواده ممکل اس  در زمان حال درآمد قابلگسترده  یمفهوم  یاقتصاد  ی ناامن

دارد،     یاهم  یبارور  ی هامیدر تصم  یناامن  لینکند. ا   یاحساس امن  نده، ی نسب  به آ  نانیمسکل و نبود اطم  م یق  رییبازار کار، تغ  یداریناپا

  ی شده درباره ناامنکنند. پژوهش انجام  ی ابیارز  ی آن را تنها با توجه به درآمد ف ل  توانندینم   لیبلندمدت اس  و والد   یت هد  یندآورفرز  رایز

 ,Abbasi & Khani)را محدود سازد    یبارور  تواندیفرزند م   ی ازهاین  لی تأم  یی و توانا  ی شغل  ندهیاز آ  ینشان داده اس  که نگران  یاقتصاد

 را یرا به دنبال ندارد؛ ز  یفرزندآور  شیطور نودکار افزابه  ، یسلح زندگ   شی که افزا  دهدینشان م   زین  یو بارور  ی توس ه اقتصاد  ه. رابل(2013

  یمدت مال کوتاه  یهااس یس  رو،لی. ازا(Ziaei Bigdeli et al., 2018)  روندیبالا م  زین   یترب  ی هانهیمنابع، انتخارات و هز  ش یزمان با افزاهم

آموزش، اشتغال و مسکل  یطولان ندهیبلکه آ س ،یتولد ن نهیها فقط هزمسئله نانواده رایرا کاهش دهند، ز یممکل اس  نتوانند احساس ناامن

 فرزند اس .

نو  یاجتماع   هیسرما شبکه  تصم  زین  یشاوندیو  نانواده  یبارور  میدر  دارند.  حما  یانقش  از  و   ل،یوالد   ی که  برادران  نواهران، 

از کودک، کمک   یشامل نگهدار  تواندیم   ی شاوندینو    یتر تجربه کند. حمابرنوردار اس ، ممکل اس  مراقب  از کودک را آسان  گان یهمسا

  ل یکه ا دهد یتهران نشان م یادر نانواده هسته   یشاوندینقش شبکه نو یو مدانله در بحران باشد. بررس یعاطف    یانتقال تجربه، حما ،ی مال

همواره بدون    یشاوندینو   یحما  حال،لی. باا(Shabanpour et al., 2018)نانواده اس     یداریو پا    یاز منابع مهم حما  یکیشبکه همچنان  

  اند، یشاوندینو   یگاه نواهان حما   د یجد  ی هاهمراه شود. نانواده  یفرزندآور  یفشار برا  ای دنال     نترل،ممکل اس  با ک  رایز  س ؛ین  نهیهز

که  یادهد. محله رییرا تغ یتجربه والدگر تواندیم زین یامحله یاجتماع  هی . سرماکنندیمقاوم  م ینصوص  یهام یاما در برابر مدانله در تصم

  یهادر محله  که یدرحال  دهد؛ یاز فشار مراقب  را کاهش م   یکودکان دارد، بخش  انیامل و امکان ت امل م  یعموم  ی فضاها  ، یقو  ی گیروابط همسا
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که اعتماد،    دهدینشان م  یبه فرزندآور  شی و گرا  یاجتماع   هیوابسته شوند. رابله سرما  یبه ندمات نصوص  شتریممکل اس  ب  لیفردگراتر، والد

 ,.Rasoulzadeh Aghdam et al)کنند     یو گسترش نانواده را تقو  ل یتشک  یافراد برا  ییوانااحساس ت  توانندیو شبکه روابط م   یحما

2016). 

 ی مصرف، الگو  وهیش  حات،یها، ترجاز انتخاب  یامجموعه  یپژوهش اس . سبک زندگ  ینخر  یاز محورها  گری د  ی کی  یزندگ  سبک

  ی هستند و چه نوع زندگ  ی که چه کس  دهندینشان م   یسبک زندگ    یاس . افراد از طر    یهو  ش یفراغ ، مراقب  از بدن، نوع روابط و نحوه نما

سفر، ورزش، روابط دوستانه و مراقب  از سلام  به بخش    ل،یادامه تحص  بخش، یداشتل شغل رضا  د،یجد  ی. در جام ه شهردانندیرا مللوب م

بارور  یرابله سبک زندگ  لیشده اس . تحل  ل یتبد  یفرد   یاز هو  یمهم افزا  دهد ینشان م  یو کاهش  و    یفرد  یهابرنامه   یاهم  شیکه 

دارد   یاهم یدرباره زنان  ژهیومسئله به  لی. ا(Moltafat et al., 2020)کند   یرا تقو وچکبه نانواده ک شیگرا  تواندیمصرف م یاستانداردها

بلکه    شود، یمنجر نم  یلزوماً به قلع روابط نانوادگ  دی جد  یینخر کنند. فردگرانود صرف   یاب اد هو  ریپس از مادرشدن از سا  نواهندیکه نم

 . انجامدیم  یشخص یهاو نواسته  ینانوادگ یزندگ انیبه ملالبه توازن م

  ،یبلکه با برداش  زنان از هو  س ،ین  یپزشک  یندیفقط فرآ  مانیو زا  یدارد. تجربه باردار  یمهم  گاهیجا  یسبک زندگ  لیدر ا  بدن

واق   دهدیبدن نشان م  یشناسدارد. انسان  وند یآنان پ   یسلام ، کنترل و نقش اجتماع   ،ییبایز   ی و هم حامل م ان   یستیز  یتیکه بدن هم 

.  دهندیقرار م   ی دائم  سهیو زنان را در م رض مقا  کنندیدرباره بدن مللوب ارائه م  ییارهای ها م . رسانه(Sayarpour, 2014)اس     ی فرهنگ

اثر بگذارد.    یبارور  م یبر تصم  تواند یمراقب  از نود م   یی و کاهش توانا  مانیپس از زا  ی افسردگ  ،یجسم  راتییوزن، تغ  شیدرباره افزا  ینگران

  یهاو برداش   یانتخارات نانوادگ  ،یاز روابط اجتماع   یارا در شبکه   ینشان داده اس  که زنان باردار  یتجربه باردار  یشنانتپژوهش مردم

  ی هاو انتخاب  مانیدر نحوه درک زنان از زا  تواندیم  یت امل فرهنی و مراقب  پزشک  لی. همچن(Barcellos, 2011)  کنندیتجربه م  یشخص

نودنواهانه دانس ، بلکه    یی فردگرا  ا یصرفاً نشانه تجمل    د ی توجه به بدن را نبا  ل،ی. بنابرا(Essén et al., 2011)باشد    رگذاریمرتبط با آن تأث

 کرد.   یتلق ی زندگ  یفیو ح  زنان بر سلام  و ک ستهیاز تجربه ز یآن را بخش د یبا

ن م ،    ی نید  یهاهستند. فرزند در آموزه  ینانواده و فرزندآور  نهیمنابع م نا در زم  لیتراز مهم  ی رانیدر فرهنی ا  ی مذهب  ی باورها

اند که  شده در تهران نشان دادهفراوان دارد. ملال ات انجام   یاو اهم  یانلاق   یترب   یو مسئول  شودیم  یتداوم نسل تلق  یبرا  یانهیامان  و زم

. س ین   میو مستق  کسانی  لید  ریتأث  حال،لی. باا(Razeghi Nasrabad & Modiri, 2015)ارتباط داشته باشد    یبا قصد بارور  تواندیم  یندارید

با شرا  یهامیتصم  زین  ی افراد مذهب را  ک  ، یاقتصاد  طینود  توانا   یفیسلام ،  درباره    ین ید  یها. آموزهکنندیهماهنی م    یترب  ییرابله و 

افزا  یفرزندآور ا (Soleimanifar, 2015)دارند    ی روشن  گاهیجا  یدر متون اسلام   یجم   شیو  اما  از طر  یها در زندگ آموزه  لی،    یروزمره 

کس که دندان دهد نان دهد« ممکل اس  المثل »آن ضرب  ل،یدل  لی. به همابند ی یم نا م  یاجتماع   یها یبا واق   یو سازگار  ریتجربه، تفس

 ز ین  لی بر د  یمبتن  یتیجم   یهااس یشود. س  دیتأک  زین  لیوالد   یو مسئول  یزیررش باشد، اما در کنار آن بر تلاش، برنامهیهمچنان مورد پذ

 .(Zare & Hashemi, 2013)آنان هماهنی باشند  یازهایها و ننانواده یواق  طیمؤثر نواهند بود که با شرا یهنگام 

انتقال نام، قدرت   لیفرزند پسر گاه به دل ، یسنت  یهااس . در نانواده  یمرتبط با بارور  ی از عناصر فرهنگ  گرید   یکی  یتیجنس  حیترج

 ح یترج  لیزنان موجب کاهش آشکار ا  لاتیتحص  شیو افزا  یتیجنس  یهانقش  ریی. تغشدیم  یو تداوم نسب برتر تلق  لیاز والد   یحما  ،یاقتصاد

نشان داده اس    یتیجنس  حیترج  یالگوها  یبماند. بررس  یروزمره باق   یو رفتارها  ها یآن ممکل اس  در زبان، شون  یهاشانهشده اس ، اما ن

 ,Saeidi Madani & Foroutan)جنس ناص ارتباط دارد    حیو ترج  یبه فرزندآور   شتریب  لیزن و مرد با تما   یهابه نقش  یکه نگرش سنت

 Masoumi)مربوط به زن، مرد و فرزند را بازتاب دهند    یهانگرش  توانندیاند و م جام ه  ی فرهنگ  فخهاز حا  یبخش  زیها نالمثل . ضرب (2011
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& Rahiminejad, 2012)ها  تنها ابزار ارتباط، بلکه حامل نخام ارزش که زبان عامه نه  دهدیها نشان م المثلموجود در ضرب  یهاآموزه  لی. تحل

 یشنانتمردم  لیدر تحل  د یروزمره با  فیظر  ی و رفتارها  نواهانهیبرابر  یگفتار رسم  انی فاصله م  رو،لی. ازا(Shabani, 2020)و روابط قدرت اس   

 . ردیمورد توجه قرار گ

 ،یمسائل اقتصاد  بینقش دارند. ملال ات شهر تهران بر ترک  رانیا   یدر کاهش بارور  یکه عوامل مت دد  دهدیپژوهش نشان م  نهیشیپ 

نشان داده اس  که    زی. پژوهش درباره زنان تهران ن(Chamani et al., 2016)اند  کرده  د یها تأکنگرش  رییاشتغال زنان و تغ  ، یتیترب  ی هاینگران

  تواندیم   ییزناشو  یزندگ   یفی. ک(Sadeghi & Saraei, 2016)آنان مرتبط اس     یو نانوادگ  یاقتصاد  ،یاجتماع   طیبا شرا  یندآورفرز  میتصم

 ,Modiri & Ghazi Tabatabaei)  س ی رابله ن   یتثب  ا ی حل ت ارض    یبرا  یلزوماً ابزار  د ی اثر بگذارد، اما فرزند در نانواده جد  یبر قصد بارور

اند  کرده جادینود ا  لیاز والد  یمتفاوت   یبارور  ی هنجارها  د ی جد  یهانقش دارند و نسل  یدر کاهش بارور  زین  ده گستر  ی فرهنگ  راتیی. تغ(2018

(Rastegar Khaled & Mohammadi, 2015)و نحوه تصور آنان از   گذاردیبر نگرش افراد به فرزند اثر م  زین  یو اجتماع   یفرهنگ   هی. سرما

اند و  تمرکز کرده  یو روابط آمار  رهایملال ات بر متغ  لیبخش عمده ا  حال،لی. باا(Kaveh Firouz, 2017)  دهدیرا شکل م   یو والدگر  ندهیآ

به گفتار روزمره، مشاهده محله  تبارنامه  یگرنودارائه   وهیتفاوت ش  ،یاکمتر  بهرهپردانته  یاو شواهد  با  پژوهش حاضر    کردیاز رو  یریگاند. 

 کند.  لیکنشگران تحل ستهینانواده و تجربه ز یی صورت جداگانه، بلکه در قالب نخام م نانه به اعوامل ر  لیا کوشدینگارانه ممردم

 پژوهش   روش

مبنا صورت گرف  که    ل یبر ا  ینگارانجام شده اس . انتخاب روش مردم  یقینگارانه تلبو روش مردم  ی فیک  کردیحاضر با رو  پژوهش 

ناطرات، زبان،    ها،  یبه روا  دیشنان  آن با  یو برا  س یفهم نبسته قابل  ی هاپرسش  ایتنها با سنجش ت داد فرزندان    یمسئله نانواده و بارور

   یبر مشاهده دق ی فرهنگ یشناستوجه کرد. انسان یشاوندیمحله و روابط آنان با شبکه نو یحضور افراد در فضا وهیش ه،یکنا جان،یسکوت، ه

بداند افراد چگونه   کندیپژوهشگر تلاش م  کرد، یرو  لی. در ا(Lenkeit, 2011)دارد    دیاز منخر کنشگران تأک  ها دهیروزمره و فهم پد  ی زندگ

.  رندیگیم  میمت ارض تصم  یهاارزش   انیو چگونه م  برندینانواده و فرزند به کار م  فیتوص  یبرا  یچه واژگان  کنند،یتجربه نود را م نا م

 یانه ی بدن و زم   یوض   ،یلحل، ننده، ناراحت  رییمکث، تغ  ان،یب  وهیبلکه ش  ستند،ین  یگفتار  یهااز پاسو  یانگارانه تنها مجموعه مردم یهاداده

 ی پاسو رسم  انیفاصله م  دهدیبه پژوهشگر امکان م  یکردیرو  لی. چنردیگ یمورد توجه قرار م  ریدر تفس  زین  ردیگیآن صورت م  دروگو  که گف 

 کند.   ییافراد را شناسا  یو تجربه عمل

ا  ۱۹نو در منلقه    آبادیتهران و محله نان  یشهردار   ۳در منلقه    هیپژوهش شامل محله داوود   دانیم به  لیبود.  صورت  دو محله 

از تمام ساکنان   یآمار ریانتخاب، ارائه تصو ل یانتخاب شدند. هدف از ا ی و فرهنگ یکالبد ، ی اجتماع  ،یاقتصاد ی هاهدفمند و با توجه به تفاوت

نو از نخر باف     آبادیمتفاوت بود. نان  یشهر  نهیدر دو زم  یبارور  یهانگرش   یریگنحوه شکل   یعم  ینبود، بلکه بررس  انشمال و جنوب تهر

فرآ  بیترک  ،یشهر و  درون  یندهایسکون   ا(Bani Hashemi et al., 2013)دارد    زیمتما  ییهایژگیو  ی بافتتوس ه  در  روابط   لی.  محله، 

  ه، یمشاهده شد. در داوود  یترطور ملموسبه  ی عموم  ی کوچک در فضاها  یهاجمع  لیدر م ابر و تشک  دانحضور کودکان و سالمن  ،ی گیهمسا

تر برجسته   ینصوص  یو ورزش  یاز ندمات آموزش  یها و برنورداراز بوستان   یاستفاده فرد  یالگو  ،ی فراغت  یها ینوع ف ال  ،یمبلمان شهر   یفیک

 فرض شوند.  ی عل  رفتار بارور ییتنهادر نخر گرفته شدند، نه آنکه به هاادهد ریتفس نهیعنوان زمها بهتفاوت لیبود. ا

   یکامل و عم  یوگوگف   ۳۰ساکل در دو محله بود. در مجموع   یهانانواده  یکننده شامل شهروندان متأهل و اعضامشارک   جام ه

صورت هدفمند و با حضور در  ابتدا به  یر یگنو انتصاص داش . نمونه  آبادیمورد به محله نان  ۱۵و    هیمورد به محله داوود  ۱۵انجام شد که  

استفاده    یبرفو روش گلوله  یکنندگان قبل افراد توسط مشارک   ی انجام شد و سپس از م رف  یها و مراکز فرهنگ محله، بوستان  ی عموم  یفضاها
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مصاحبه   ینود را برا  شاوندینو  ایدوس     ه، یکنندگان همسامشارک   یبرن  شد یموجب م  ی گیهمسا  ترکی نو، روابط نزد  آباد ی. در نان دیگرد

درباره    یشتریب  اطیوگو با احتافراد در آغاز گف   یداش  و برن  ازین  یشتریکنندگان زمان ببه مشارک   یسدستر  ه،یکنند. در داوود  یم رف

نحوه اعتمادکردن،   رایشد، ز  ینگارانه تلقمردم  یهااز داده  ینود بخش  دانیورود به م  وهیتفاوت در ش  لی. اگفتندیسخل م  ی مسائل نانوادگ

 و فرهنی محله ارتباط داش . یاجتماع   یبا موق  یگرنودارائه  وهیو ش یتجربه نصوص  یبه افشا لیتما

ن   یصورت عمبه  ها مصاحبه  پژوهشگر مجموعه   افتهیسان مهیو  درباره سانتار نانواده، تجربه   ی اصل  یاز محورها  یاانجام شدند. 

  ، یشاوندیروابط نو  ،ی نید  یاشتغال، باورها  لات،یتحص  ،یاقتصاد   یتوقف آن، نقش وض   ای  یفرزندآور  لیازدواج، ت داد مللوب فرزندان، دلا 

. هدف آن کردیم رییوگو تغگف  انیها بر اساس جرطرح پرسش وهیو ش بیداش ، اما ترت اریدر انت  یو سبک زندگ م سلا ،یتیجنس  حیترج

  کانینزد  یهاها و تجربهها، ناطرات، مثالداستان  شدیم   یکننده تشوشود، بلکه مشارک   ل ینبود که مصاحبه به پرسش و پاسو کوتاه تبد

صورت  و موضوع را به   گرف یفاصله م  میبه دس  آمد که فرد از پاسو مستق  یها هنگام داده   لیموارد، ارزشمندتر  زا  یاریکند. در بس  انینود را ب

دل   م  یشخص   یروا  ا ی درد  پرسشداد یشرح  م ان روشل  یبرا  رانهیگیپ   ی ها.  »آ  ییهاواژه  یشدن  »ترب  ندهیمانند  درس «،    ینوب«، 

 شود.  یریو مبهم جلوگ یکل  فیت ار رشیتا از پذ  شدندیسخ « ملرح م یدارراح « و »بچه  ی»زندگ  «،ی »مسئول

دو محله    یعموم  یدر فضاها  لی و ت ل  یعاد  یداده بود. پژوهشگر در ساعات متفاوت روز و روزها  یگردآور  گریابزار د  یدان یم  مشاهده

و نحوه گذران اوقات    یگی روابط همسا  ،یورزش  یها یاستفاده از پارک، شکل ت امل زنان و مردان، حضور کودکان، ف ال  یو الگو  اف یحضور  

را ثب  کرد. در بوستان زنان نانه   آباد ینان  یها فراغ   بر رو  یهاجمع   لیدار و تشکنو، در ساعات نخس  روز حضور    هامک  ین   یدوستانه 

 یروادهی به پ   یمانند هندزفر  یی و ابزارها  یکوچک، با پوشش ورزش  ی هادر گروه  ا ی  یصورت فردبه  شتریزنان و مردان ب  ه، یبرجسته بود. در داوود

  ل یبود. ا  شتریمحله ب  لیدر ا  زین  یسوار و دوچرنه   ینانگ  واناتی . حضور حشد یوگو کمتر مشاهده مگف   یبرا  ی طولانو توقف    پردانتندیم

و تجربه نانواده مورد    یسبک زندگ  ،یشهر  یفضا  انیفهم رابله م  یها انجام نشد، بلکه برامحله  یبندرتبه   ا ی  یگذارمنخور ارزش مشاهدات به

 استفاده قرار گرف . 

 م ینود را ترس  یشاوندیکنندگان با استفاده از قلم و کاغذ، شبکه نومشارک   یمهم پژوهش بود. برن  یاز ابزارها  ی کیتبارنامه    میترس

  ی هادرباره ت داد فرزندان در نسل  یها اطلاعات روش آشنا نبودند، پژوهشگر همراه آنان نمودار را شکل داد. تبارنامه  لیکه با ا  یکردند و در موارد

کنندگان  مشارک  یکل  یابزار در آن بود که روا لیا  یارائه کردند. اهم یو سبب یازدواج و روابط نسب ،یفرزندتک ،یفرزندیتجرد، ب مختلف،

 ند یرآبلکه ف   س ،ین  یی تبارنامه صرفاً سند نها  ،ی مشارکت  ینگار. از منخر مردمکردیم   ل یمشاهده تبدقابل  یریها« را به تصو شدن بچهدرباره »کم

 یبارور  یها میتصم  ای ت ارض، مهاجرت، ازدواج     ،یموفق  گاه،ی درباره جا  یافراد هنگام رسم شبکه نانوادگ  رایز  کند؛یم  دیداده تول  زیآن ن  میترس

فراهم   ی سلن  رییتغ  ل یتحل  یبرا  ی استفاده نشدند، بلکه شواهد مکمل  یآمار م یت م  یپژوهش برا لیها در ا. تبارنامهدهندیم  حیتوض  شاوندانینو

 کردند. 

  ی و کاهش حضور افراد در برن  کیاز تماس نزد یتجمع، نگران  ی کرونا انجام شد. محدود یریگزمان با همه هم ی دانیاز کار م یبخش

ها  باز بوستان  ی در فضا  هیاول  یوگوهااز گف   یتوجهبخش قابل  جه،یکنندگان را دشوار سان . در نتبه مشارک   یدسترس  ، ی عموم  یفضاها

نود بر گفتار افراد درباره    یریگهمه  طیتر انجام شد. شراامل  یلیکنندگان و در شرامشارک   یها با م رف مصاحبه  ینشکل گرف  و ادامه بر

نکرد و تنها آن را   لیعنوان موضوع مستقل تحلاثر گذاشته بود، اما پژوهش حاضر کرونا را به  ی و مراقب  نانوادگ  نده یآ  ، یشغل    یسلام ، امن

 داده در نخر گرف .  یردآورگ یزمان نهیاز زم یبخش
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پا  پس تحل  یده وگوها مرور و سازمانگف   یو محتوا  یدان یم  یهاادداش یها،  مصاحبه  انیاز  ها و  با نواندن مکرر داده  لیشدند. 

  ل،یاقتصاد، د   ،ینسل  رییتغ  ،یو پدر  یفرزند، تجربه مادر  یموانع، م ناها  ،یفرزندآور   لیکه به دلا   یآغاز شد. عبارات  ییم نا   یاستخراج واحدها

تر قرار گسترده یهامشابه در مقوله یشدند. سپس کدها  یمربوط بودند کدگذار  یشاوندیو روابط نو   یاشتغال، جنس  لات،یتحص  ، رسانه، بدن

در    ییگرا یفیک  ،ینگرندهیو آ  یاقتصاد  یناامن  ،یبارور  میتصم  شدنینانواده و فرزند، عقلان  یم نا  یشامل دگرگون  یاصل  یهاگرفتند. مقوله

بود. در    یبارور  ینسل  رییو تغ  یتیجنس  حیترج  ، ینید   یباورها  ، یرسانه و سبک زندگ  ریزنان، تأث   ی  و ت هد، استقلال و هویمسئول  ،یوالدگر

 اند.و تجربه متفاوت انی ب یهاها مشترک و کدام صورت شدند تا مشخص شود کدام مضمون سهیمقا  گریکدی دو محله با  یهامرحله ب د، داده

شدند. دوم،   سهیها مقاو تبارنامه  یدان یمصاحبه با مشاهدات م یها استفاده شد. نخس ، داده وهیها از چند شاعتبار داده شیافزا یبرا

قرار گرف . سوم، موارد   یمختلف مورد بررس  یها  یحضور آن در روا  اینشد و تکرار    رفتهیعبارت منفرد پذ  کیمضمون تنها بر اساس    کی

ها همراه با  قولنشوند. چهارم، نقل  لیشده تبدو ساده  کدس ی  یریبه تصو  هاافتهیحفظ شدند تا    لیدر تحل  زیغالب ن  یمتفاوت و نلاف الگو

در پژوهش    ی ریدپذییو تأ   یریباورپذ  یارها یشد. م   زیوگو پرهشدند و از جداکردن جملات از باف  گف   ریکننده تفسمشارک   یکل  نهیزم

  ها افتهی در سراسر    یلیتحل  جهیو نت   یمشاهده، روا  انیارتباط م  رولیروشل باشد؛ ازا  ری از داده نام به تفس  دنی رس  ریمساند که  آن  ازمندین  یفیک

 حفظ شد.

  ی وگو و حفظ محرمانگمشارک ، امکان قلع گف   بودنیاریکنندگان از هدف پژوهش، انتکردن مشارک شامل آگاه  ی انلاق  ملاحخات

محله    ایاشتغال    یوض    ،یجنس  ،یبیمانند سل تقر  یها با مشخصات کلقولافراد در متل گزارش نشد و نقل   یدق  یاطلاعات بود. نام و نشان

  یی هاپرسش  یریگیانتلاف با نانواده همسر، از پ   ای  یاز نقش مادر  یتینارضا  ،یتیجنس  حیترج  ،ییمانند ت ارض زناشو  یوعاتارائه شدند. در موض

و    لینبود، بلکه فهم دلا  یبارور  یهاانتخاب  یانلاق  ی ابیشد. هدف پژوهش ارز  زیپره  شد ینانواسته اطلاعات م  ی افشا  ای  یکه موجب ناراحت

 ها از منخر نود افراد بود.انتخاب لیا ی م ان

 و بحث   هاافتهی

حضور در   وهیروابط، ش   یفیمحله، ک  یو فضا  دهد یدر نلأ رخ نم  ینشان داد که تجربه نانواده و بارور  یشهر  دانیبه دو م  ورود

با حضور آشکارتر روابط   ییفضا  یدانینو در مشاهدات م  آباد یافراد مؤثر اس . نان  یجهان ذهن  یریگمصرف در شکل  یو الگو  یعرصه عموم

وگو داشتند گف   گریکد یها با  در پارک  ای ها  زنان و سالمندان در مقابل نانه  کردند، یم  یکودکان و نوجوانان باز  ها کوچه   یبود. در برن  یگیهمسا

  ی برا  ییمحله به فضا  یهاروز، بوستان   هی. در ساعات اول کردندیم  یمصاحبه م رف  یرا برا  گریافراد د  یشتریکنندگان با سهول  بو مشارک 

  ی دهنده حضور نوع الگو نشان  لی. اگرف یشکل م  هامک ین  ینفره روپنج  ا یچهار    ی هاو گروه  شدند یم  لی زنان تبد  یووگو گف   یروادهیپ 

 ی داری در پا  یشاوندیو نو  ی اجتماع   یها. نقش شبکهکرد یم  لیو انتقال تجربه را تسه  یررسمیغ   یهابود که ارتباط  یامحله  یاجتماع   هیسرما

ن  یانانواده هسته پ   زیتهران  تأک  لیشیدر ملال ات    یحضور در فضا  ه،ی. در داوود(Shabanpour et al., 2018)قرار گرفته اس     دیمورد 

پ   ،یفرد   یبا ف ال  شتریب  یعموم از هندزفر  ع،یسر  یروادهیورزش،  افراد کمتر برا   یشخص  یزیرو برنامه  یاستفاده   یوگوگف    یهمراه بود. 

کرد؛    ریت ب  هیدر داوود  یبه نبود روابط اجتماع   توانیتفاوت را نم  لیدشوارتر بود. ا  کنندگانارک به مش  یو دسترس  کردندیتوقف م  یطولان

 باشد.  افتهیسازمان  ی گیو نارج از محدوده همسا یتخصص ،یانتخاب شتریمحله ممکل اس  ب لیبلکه شبکه روابط در ا

  ، یآموزش  یهااز مدارس چندزبانه، کلاس  شتریب  ه یداوود  ی هاآشکار بود. نانواده  ها  یدر روا  زیدو محله ن  ی و اقتصاد  یکالبد  تفاوت

مهدکودک،    هیشهر  ،یجار  یهانهینو، هز  آباد ی. در نانگفتندیبلندمدت سخل م  یمال  یزیراتاق مستقل کودک، سفر و برنامه  ،یورزش تخصص

در   شتریب  یتفاوت الزاماً به بارور  لیا  جهینت  حال، لیتر بود. بااروزانه برجسته   ی ازهاین  ل یمسکل و امکان تأم  دی نر  ای پوشاک، اجاره    ر،ی التحرلوازم 
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  یبا ملال ات  افتهی  ل ی. اشدیملرح م   ی ریمدقابل  ا یعنوان ت داد مللوب  دو فرزند به  ا ی  ک یمرفه منجر نشده بود. در هر دو گروه،    یهانانواده

اقتصادهمسوس  که نشان داده بارورهم  تواندیم  یو اجتماع   یاند توس ه  از ک  شیافزا  رایهمراه شود، ز  یزمان با کاهش     ی فیسلح انتخار 

.  شدیم  ده ید  «یضرور  ازی»ن  فیدر ت ر  شتریب  ی. تفاوت طبقات(Ziaei Bigdeli et al., 2018)  بردیمورد انتخار هر فرزند را بالا م  نهیهز  ی زندگ

 یقیمدرسه چندزبانه، آموزش موس  گر،ینانواده د  یبود و برا   یمسئول  اریم   هیپا   یهانهیهز  لینام در مدرسه مناسب و تأمنانواده، ثب    کی  یبرا

 .دیرسیمشابه م  یاجه یمتفاوت به نت یرهایدر دو محله از مس یفرزندکم ل،ی. بنابراشد یم  یمللوب فرزند تلق ی از زندگ یو سفر بخش

کار، پشتوانه  یرویعنوان نندرت فرزند را بهکنندگان بهفرزند در سانتار نانواده بود. مشارک  یم نا  رییتغ ها، افتهی ل یتراز مهم یکی

  وان عنکار او به  کرد، ینو در ساعات فراغ  کار م   آباد یدر نان   یکه نوجوان  یدر موارد  یکردند. حت  فیعامل حفظ نام و تبار توص  ای   یسالمند  ی مال

 ر ییبا تغ   یوض   لیبود. ا  یشخص  یازهاین  ای  لیتحص  نهیهز  یبرا  یبلکه کمک محدود  شد،ینم  فیم اش نانواده ت ر  لیتأم  یضرورت اصل

 یاارتباط دارد. تحول از نانواده گسترده به نانواده هسته   یتیو ترب  یبه سانتار مصرف  یدینانواده و انتقال از سانتار تول  یسنت  ی کارکردها

  ی موجود   شتریکنندگان ب. فرزند در گفتار مشارک (Hashemi, 2012)ها شده اس   نسل  ان یم  یاقتصاد  یها یوابستگ  یبرن  اهش موجب ک

بچه را نوب   کی  لیمانند »هم ییهاکنند. عبارت  یگذارهیاو سرما   یو رضا یشغل  نده یآ  ،یرشد، آموزش، سلام  روان  یبرا  د یبا  لیبود که والد

به    ییگو پاسو  ییبر توانا   د یجد  یکه انلاق والدگر  دادینشان م   م« یاوریچرا بچه ب  م یرا بده  شی ازهاین  می»اگر نتوان  ای ام«  بزرگ کنم هنر کرده

 از انتخارات استوار اس . یامجموعه گسترده 

کنندگان م تقد بودند  صراح  رد شد. مشارک به  ییزناشو  ی عنوان عامل استحکام زندگفرزند به  یهر دو گروه، تصور سنت  انیم  در

نخر نود به    حیتوض  یافراد برا  یسازد. برن  تر دهیچیکند و ممکل اس  ت ارضات موجود را پ   م یناسالم را ترم  یارابله  تواند یکه تولد فرزند نم

 ر یی کننده با اشاره به تغمشارک  کیفرزندان مت دد در آستانه طلاق قرار گرفته بودند.    ایاشاره کردند که با وجود داشتل فرزند    یکانیتجربه نزد

نامللوب   ی زندگ  لیو نبود امکان بازگش  به نانه والد  ی فشار اجتماع   ،یاقتصاد   ی وابستگ  لیزنان گف  در گذشته زن ممکل بود به دل  طیشرا

از  نشان داده  زین  ییزناشو  یزندگ    یفی. ملال ات کشودیم   رفتهیاما اکنون »سونتل و سانتل« کمتر پذ  هد، را ادامه د افراد متأهل  اند که 

  تواند یم   یی زناشو   ی. رضا(Modiri & Ghazi Tabatabaei, 2018)  کنندیبهبود رابله استفاده نم  یبرا  ی عنوان راهبردصرفاً به  یفرزندآور

. س یرابله ن   یفیاعتماد، احترام و ک  ل یگزیفرزند جا، اما نود  (Zare & Safiari, 2015)فراهم کند    یبارور  میتصم  یبرا  یترمللوب   نهیزم

 فرزند« اس . رشیپذ یحفظ نانواده« به منل  »نانواده سالم برا یدهنده انتقال از منل  »فرزند برانشان افتهی لیا

 ی فرزندآور  یبرا  هاشرطشیاز پ   یاکنندگان از مجموعههمه مشارک   باًیبود. تقر  یگریمضمون مشترک د  یبارور  میتصم  شدنیعقلان

شده بود که   لیتبد  یمی به تصم  ی. فرزندآورلیو تواف  زوج  یزمان کاف  ،یروان   یآمادگ  ،یم مسکل، شغل، درآمد، سلام  جسمگفتندیسخل م

افراد تح    یبارور  یاند که الگونشان داده  زین  یفرزندآور  لاتیمربوط به تما  یها. پژوهشردیصورت گ  یزیرو برنامه  هاز آن محاسب  ش یپ   د یبا

  ی اله  ی که فرزند را ن مت  ی کنندگانمشارک   ی. حت(Foroutan & Karami, 2016)قرار دارد    ندهیو انتخارات آنان از آ  طیشرا  یابیارز  ریتأث

آن بود   انگریباور نبود، بلکه ب  ایحذف احساس    یبه م نا  شدنیداشتند. عقلان   د یتأک  لیوالد  یریپذ  یو مسئول  یدگبر ضرورت آما  دانستند،یم

ها ممکل بود کودکان را دوس  داشته باشند و از داشتل فرزند لذت  اند. زوجقرار گرفته  گر یکدیدر کنار    یزیراقتصاد و برنامه  ل، یکه عاطفه، د

 ندانند.   یسوم کاف ا یبه فرزند دوم   میتصم یبرا راعلاقه   لیببرند، اما ا

سل    نه،یفرزند دوم داشتند، اما هز  یفرزند گاه آرزوتک  یهامللوب ملرح شد. نانواده  یعنوان الگوبه ها یاز روا  یاریدو در بس عدد

را آگاهانه انتخاب کرده بودند و م تقد    یفرزند تک  زیها ننانواده  ی. برنشدیمانع تحق  آن م  ی ت ارض با اهداف شغل  ا یمراقب     یدشوار  ل، یوالد

که   کردیم  انی صاحب فرزندان دوقلو شده بود، ب مانیزا لیکه در نخست یا . نانوادهدهدیم  شیرا افزا  یترب   یفیفرزند ک ک یتمرکز بر   دندبو
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مجدد ندارد. در موارد   یبه تجربه باردار  یازی ن  گریو د  دهیرس  ینخر »راح  شده« اس  که به هدف دوفرزند  لیمراقب ، از ا  یبا وجود دشوار

ها  نانواده  لیا  حال، لینقش داشتند. باا  یتیجم   یهاه یدر برابر توص   فیو احساس تکل  یبه کودک، باور مذهب  دی علاقه شد  ،یفرزندم دود سه

از عوامل   یبیترک  ریتح  تأث  یاند که نگرش به فرزندآورنشان داده  زیآگاه بودند. ملال ات زنان تهران ن  یتیو ترب   یاقتصاد  یهای از دشوار  زین

 داد.  حیعل  واحد توض کی را با   یفرزندکم یالگو توانیو نم (Sadeghi & Saraei, 2016)اس    ی و نانوادگ ی، اقتصادیفرد

نوراک،    م یکنندگان به قنو، مشارک   آبادیدر هر دو محله حضور داش ، اما م نا و سلح آن متفاوت بود. در نان  یاقتصاد  ی ناامن

 یاشتغال آنان پس از تولد فرزند از نخر اقتصاد  گفتندیزنان م  ی. برنکردندیپوشاک، درمان، مهدکودک، لوازم مدرسه و اجاره مسکل اشاره م

 ی جاکرده بود زن به  شنهادیها، شوهر پ از نانواده  ی کی. در  شد یپرستار م  ا یصرف مهدکودک    دی از درآمد با  یادیبخش ز  رایاس ، ز  هصرفه نبودبه

به   یعقلان ینانوادگ  یاگرچه از نخر حسابدار میتصم لیکارکردن و پردان  درآمدش به پرستار، در نانه بماند و نود از کودک مراقب  کند. ا

م رضا  یبرا  یی امدها یپ   د، یرسینخر  آ  یشغل    یاستقلال،  ناامن  یاحرفه   نده یو  داش .  دشوار  یاقتصاد  ی زن  عوامل    نده یآ  ی نیبشیپ   یو  از 

ها از حفظ سلح کمتر بود، اما نانواده  هی پا  یهانهیاز هز  ینگران  ه،ی. در داوود(Abbasi & Khani, 2013) اند  شنانته شده  یمحدودکننده بارور

ترس از اف     ی به م نا  ی ناامن  نجای. در اگفتندینود سخل م  ی و امکان ادامه سبک زندگ  ندهیمسکل آ  لی مناسب، تأم  سهرفاه، انتخاب مدر

 امکانات بود.  لیکردن بهتردر فراهم ی ناتوان  ای  یموق 

  ،یجسم یازهایتنها ننه دانستندینود را موظف م لی. والدشدیاز نقاط مشترک دو محله محسوب م  یک ی یدر والدگر ییگرا  یفیک

ورزش، مدرسه مناسب، مشاوره و توجه    ، یهنر  ی هاکنند. آموزش زبان، کلاس  ل یفرزند را تأم  ی و اجتماع   یحیتفر  ، یروان   ،یآموزش  یازهایبلکه ن

  گفتندیو م  کردندیم   سهینود را با امروز مقا  ی کنندگان نسل کودکمشارک   یمللوب بودند. برن  یاز عناصر والدگر  یلیتحص  شرف یمستمر به پ 

با   سهیرسانه، مدرسه و مقا  لیداشتند، اما کودکان امروز به دل  یو انتخارات کمتر  شدندیدر گذشته چند کودک با امکانات محدود بزرگ م

ملالبه ن  یفرزندآور  ی هاچالش  ملال ات گرترند.  همسالان  تهران  پ    یترب  نهیهز  ش یافزا  زیدر  دلا  یازهاین  ی دگیچیو  از  را  مهم    لی کودک 

 حال لی شود، اما درع   یناش  لیوالد   یاز علاقه و مسئول  تواندیم  ییگرا  یفیک  لی. ا(Chamani et al., 2016)اند  کرده  ی م رف  یبارور   یمحدود

 نود بدانند.  یکوتاه  جهیفرزند را نت ی ناکام ای   یممکل اس  هرگونه محدود لیوالد رایز کند؛ یم جاد یا یدی شد یفشار روان

گفتار نانواده  ینگرندهیآ بسدر  از هز  اریها  والد   ی هانه یفراتر  بود.  امن  لیزمان حال  و  دانشگاه، شغل، مهاجرت، مسکل    یدرباره 

او را    ینقد   یایباز کرده و هدا  یکودک حساب بانک  یبرا  یبودند. برن  یدبستانشیپ   لی که هنوز در سن  گفتندیسخل م  یفرزندان  یاجتماع 

  یی از توانا  ی نو نگران  آبادیو در نان  شدیملرح م   شتریب  نده یمسکل آ  ای   یالمللل یب  لاتیتحص  یبرا  یزیربرنامه  ه،یداوود   ر. دکردندیم  رهیذن

 د یاگر پول نداشت  دیگویهمراه بود. جمله »فردا بچه م  زین  ی نیبدب  یبا نوع  ینگرندهیآ  لیدانشگاه و اشتغال فرزند برجسته بود. ا  نهیهز  لیتأم

اقتصاد    ی . الگوهادانندیگو م فرزند پاسو  نده یآ    ینود را در برابر رضا  لی در چند شکل متفاوت تکرار شد و نشان داد والد  د«یدچرا مرا آور

افزا  دهندیم  حیتوض  یبارور ترج  نهیهز  شیکه  موجب  فرزند  انتخار  سرما   حیمورد  و  کمتر  م   شتریب  یگذارهیت داد  کودک  هر   شودیبر 

(Mehrabani, 2013)کند ینود وارد م میدر تصم زیفرزند را ن  ندهیبلکه احتمال قضاوت آ ، یف ل  ازیتنها ننه  یوض  لی. نانواده در ا . 

    یاز مسئول  ینگران  ل یمناسب، به دل  ی مال   یافراد با وجود وض   یها بودند. برنمصاحبه  م یمفاه  لیو ت هد از پرتکرارتر   یمسئول

که    دادیم  حیتوض  کردند، یکار م   یطولان  ی هاکه نود و همسرش ساع   ی نخر کرده بودند. مرداز آن صرف  ا یاندانته     یرا به ت و  یفرزندآور

که    دادیگفتار نشان م  لی. استندیکه قادر به انجام آن ن  رند یرا بپذ  یتیمسئول  نواهندیدارد و آنان نم  ازیو مراقب  ن  توجهکودک به حضور،  

  د ی ها در جام ه جدشود. نانواده  یناش   یریپذ   یبلکه ممکل اس  از انلاق مسئول  س ،یرفاه ن  ا یبه مصرف    لیاز م  ی فقط ناش  یبارور    یمحدود

  یجد یو اجتماع یروان ی امدهایپ   تواندیم  ینلا در فرزندپرور کنند یاند و احساس ممواجه   یدرباره ترب یتخصص  یارهایم از  یابا مجموعه 
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  یاز انتخارات انلاق  یااقتدار و محب  در شبکه    ،یکه مراقب ، ترب  دهد ینشان م  زین  یرانیروابط والد و فرزند در فرهنی ا  لیداشته باشد. تحل

 شیافزا  ز یرا ن  یوالدگر  ی مثب ، بار ذهن  جیکودک، در کنار نتا   ی روان  ی ازهای نسب  به ن  ی آگاه  ش ی. افزا(Cheraghi, 2018)   شوند یم  فیت ر

 داده اس .

کار آنان در نانه و    گفتندیدار مبود. زنان نانه  شتریب  یاز موانع مهم فرزندآور  یکیمراقب      ینابرابر مسئول  میزنان، تقس   یروا  در

  دارید  ا یکه همسرش پس از کار به باشگاه    دادیم  حیتوض  ۱۹از منلقه    ی . زنشودینم  دهی د  یاندازه کاف همسر به  یمراقب  از کودک از سو

از    یدر نانه« در بخش  رشدنینود را ندارد. احساس »اس  یبرا  ی پرستار و داشتل زمان  ا یرود، اما او امکان سپردن کودک به مهد  یدوستان م 

د  یها  یروا زنان شدیم   دهیزنان  مقابل،  در  بزرگ  ی.  فرزندان  برا  یترکه  نود  ح   بر  در   یشخص  یهابرنامه  یداشتند  همسر  مشارک   و 

ممکل اس  فشار موجود    یکار مراقبت  عیبدون بازتوز  یفرزندآور  شیکه افزا  دهدیتجربه نشان م  لی. اکردندیم  د یکتأ   ینانوادگ  یها  یمسئول

.  (Azad Armaki, 2016)همراه اس     یمسئول  میانتخارات زنان از نقش همسر و تقس  رییبا تغ یرانینانواده ا  راتییکند. تغ د یبر زنان را تشد

آنان را حذف کند، کمتر قبول    یاب اد هو  ریوق  که ساو تمام  یانحصار  یا فه یعنوان وظاما آن را به   رند،یپذیرا م  یادرنقش م  دیزنان نسل جد

 دارند.

پروژه،    انیرا تا پا  یزنان شاغل فرزندآور  یحضور داش . برن  یادهیچیصورت پ به  یبارور  یهامیزنان در تصم  لاتیو تحص  اشتغال

پس از اتمام پروژه و دوره   گف یمناسب م  یدانشگاه    یو موق   یدکتر  لاتیبا تحص  یاندانته بودند. زن  ریشغل به تأن   یتثب ای  یلیدوره تحص

با حضور   یبه تجربه مادر  ل ینبود، بلکه از تما  ینشانه مخالف  با مادر  میتصم  لیفرزند وق  بگذارد. ا  یبرا  یشتریبا آرامش ب  تواند یم   یپسادکتر

شده بود    یزیربرنامه  یاگونه بود و ت داد فرزندان به  یهدف مهم  لیادامه تحص  زیدار نزنان نانه  یبرن  انیداش . در م   یحکا  شتریب   یو رضا

که    دهدینشان م   لیزوج  ید اقتصاد  یاجتماع    یفراهم شود. ملال ات موق   لیبه ت داد مللوب، امکان بازگش  به تحص  دنیسکه پس از ر

اثر دارند    یبندو اشتغال زنان بر زمان   لاتیتحص ا(Ghasemi et al., 2014)و ت داد فرزندان  اقتصاد  لی.  افزا  س ،ین  یاثر تنها   شیبلکه با 

 دارد.  وندیزنانه پ   یموفق دی جد فیت رو    یهو رییتغ ،ی آگاه

که تمام عمر و    لیشیمادران نسل پ   ی از آنان از سبک زندگ   یاریزنان هر دو محله حضور داش . بس   یدر روا  یشخص  یتمندیرضا

  جادیاز فرزندان ا  د یشد   ی گاه توقع عاطف  ل یکامل والد  ی. آنان م تقد بودند فداکارگرفتند ینود را وقف فرزندان کرده بودند فاصله م  یجوان

نود توجه     یبه سلام ، ظاهر، روابط دوستانه، شغل و علا   ،یدر کنار مادر  نواستندی. زنان مدهدیو استقلال دو نسل را کاهش م  کندیم

  ییفردگرا  حال،لی. باا(Ghaderi & Alghouneh, 2017) ارتباط دارد    یو ح  انتخاب شخص  انهیفردگرا  یهابا گسترش ارزش   رییتغ  ل یکنند. ا

و سلام  روان کودک نگران     یترب   یفیدرباره ک  لیشیپ   یهااز نسل  شیزنان ب  لیهم  راینانواده نبود؛ ز  بهنسب     یتفاوت یب   یبه م نا  نجایدر ا

که نخام نانواده    دهد یتحول نشان م  لی . اکردیم  فیکه مادر نوب را با حذف کامل نود ت ر  رندیفاصله بگ  ییاز الگو  دندیکوشیبودند. آنان م

 و استقلال اس .   یمسئول یدر حال مذاکره مجدد درباره مرزها

کنندگان هنگام صحب  همه مشارک   باًیداشتند. تقر  یانقش برجسته   یو سبک زندگ  یوالدگر  یارهایم   رییدر تغ  یاجتماع   یهارسانه

و    زیآمرا اغراق   هاشی نما  لیا  یاشاره کردند. برن  یها، پوشاک، اتاق کودک، مراحل رشد، سفر و امکانات آموزشجشل  شیبه نما  نستاگرامیاز ا

درع   دانستند،یم  یتجمل تأث  حاللیاما  از  را  نمآن   رینود  رسانهدند یدیها جدا  تصو.  زندگ  یاشدهنشیگز  ریها  م  یاز  آن   کنندیارائه  که در 

هر مرحله رشد فرزند مراسم و    یکه برا  رسندیبه نخر م   یموف  کسان  لی و والد   شودیم  ده ی کمتر د   یت ارض و محدود  ،ینستگ  ،یدشوار

انتخارات از    توانندیم  دی جد  یهاو ارزش   ی مصرف  یکه الگوها  دهدینشان م  یو کاهش بارور  یکنند. رابله سبک زندگیفراهم م  ژهیامکانات و 

آن متفاوت بود.   یارهای به م  ییگو. رسانه در هر دو محله حضور داش ، اما توان پاسو(Moltafat et al., 2020)دهند  شیرا افزا یفرزندپرور
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سلح،   لیا  یارتقا  ایحفظ    یتر برامرفه  یهاکنند و نانواده  یامکانات احساس نگران  لیا  لیدر تأم  یبود از ناتوان  کلدرآمد ممکم  یهانانواده

 ت داد فرزندان را محدود سازند. 

  یمشابه  یهایها و نگرانمتفاوت از واژه  یطبقات  نهیشیبا پ   یی هااند. نانوادهمنجر شده  ی فرهنگ  ییهمگرا  ی به نوع   لیهمچن  هارسانه

بر نگرش  یو فرهنگ یاجتماع   هی. سرماکردندیاستفاده م   ندهیهوش کودک، مدرسه نوب، مهارت زبان، سلام  روان و آ  ، یدرباره کلاس آموزش

  ل ی. اسازندیمختلف مشترک م  ی هاگروه  انیرا در م  یفرهنگ  یارهایم   یها برن ، اما رسانه(Kaveh Firouz, 2017)دارد    اثر  یبه فرزندآور

از وجود امکانات مشابه  همه نانواده  رایرا آشکارتر کند، ز  یبرعکس، ممکل اس  نابرابر  س ؛ین  یرفتل نابرابر  انیاز م  یاشتراک به م نا ها 

مشترک   یارهایبه م  شدنک ینزد یبرا یراهبرد تواندیمحدودکردن ت داد فرزندان م ط،یشرا لیبرابر ندارند. در ا یامکان دسترس یولاند، آگاه

 مللوب باشد.   یزندگ

 یسلام  جسم  یمکرر را برا  یکنندگان زن، بارداراز مشارک   یمیمهم بود. حدود ن  لیاز مضام  گرید   یک یبه بدن و سلام     توجه

. گفتندیسخل م   یکاهش انرژ ای  مانیپس از زا  ی شکم، افسردگ  یها، افتادگ دندان  بیآس  ،یمانند ض ف جسم یو از مشکلات  دانستندیدشوار م

پ   یبرن که بدن زن تنها موضوع   کند یم   د یبدن تأک  ی شناس. انسانابند ینتوانند ظاهر و تناسب بدن نود را باز  مانی از زا  سنگران بودند که 

  ریتح  تأث  زی ن  ی. تجربه باردار(Sayarpour, 2014)  ابدییو رسانه م نا م   یهو  ،یاجتماع   یهابلکه در ارتباط با ارزش   س ،ین  یشناسس  یز

تجمل   ای  یفتگینودش  جهیصرفاً نت  دیزنان را نبا  ینگران  ل،ی. بنابرا(Barcellos, 2011)  ردیگیشکل م  یاجتماع   نتخاراتو ا  یروابط نانوادگ

از فشار    گرید  یمربوط بود و بخش  مانیبه مراقب  پس از زا  ازیو ن  یتجربه درد، امکان افسردگ  ، یبه سلام  واق    ینگران  لیاز ا  یدانس . بخش

 . شدیم ی ناش  یدرباره بدن آرمان یاهرسان یارهایم 

مادران و زنان سالمند   یهاه یزنان از توص ینو، برن  آبادیدو محله مشاهده شد. در نان انی م یی هاو مراقب ، تفاوت یباردار نهیزم در

. آنان ممکل بود از گفتندیسخل م  لیآرامش مادر و جن  یبرا  ل ینماد  یایکاربردن اشبه  ا ی  ی نوردن کاچ  اهان،ینانواده درباره غذا، استفاده از گ

  ش، یآزما  ، یاشاره به مراقب  پزشک  ه،ی. در داووددانستندیبخش مها را آرامشداشته باشند، اما انجام آن  دیترد  ها ه یتوص  ل ینسب  به ا  ی علم  رنخ

که تجربه   دهد یتفاوت نشان م  ل ی. اشدیکمتر در گفتار آشکار م  یسنت  ی هالییآ  یهابود و نشانه  شتریب  شدهیزیربرنامه  هیمتخصص و تغذ

   یاهم  یزنان و مردان از نخر پزشک  یدر سلام  و بارور  هی. نقش تغذ ردیگ یشکل م  یو دانش نانوادگ   یدانش پزشک  ان یم  وند یدر پ   یاردارب

  ینسل  وندیمحب  و پ   ،یحامل حما ،یعلاوه بر کارکرد جسم ییغذا هیکه توص دهد ینشان م ینگار، اما مردم(Alizadeh et al., 2017)دارد 

 کند.  جادیا  یآن ممکل اس  احساس مراقب  و امن رشیپذ   داند،ینم یضرور یرا از نخر علم یسنت یاه یکه زن توص  ینگامه یاس . حت

  دانستندیم  ی فرزند را ن م  و امان  اله  ی . افراد مذهبکردندیعمل نم   کسانیصورت  کنندگان بهمشارک   انیدر م  یمذهب  ی باورها

اما به برک  و   کردند،یرا انکار نم  یاقتصاد  ینشود. آنان سخت  یتلق  یمراقب بودند سخل آنان ناسپاس  یفرزنددار  یهای دشوار  انی و هنگام ب

د  باور  زین  یاله  یروز رابله  بارور  ینداریداشتند.  پژوهش  یو قصد  تهران در  اس     د ییتأ  لیشیپ   ی هادر   & Razeghi Nasrabad)شده 

Modiri, 2015)المثل »همان  . ضربگفتندیسخل م  یزندگ  طیو شرا   یتوان ترب   ،ی از مسئول  زین  یکنندگان مذهبمشارک   ی حت  حال، لی. باا

، اما  (Khorramshahi, 2018)قرار دارد    یآن در بوستان س د  یادب  شهیشده بود و رشنانته  گوهاوکس که دندان دهد نان دهد« در گف 

با انلاق   دی در جام ه جد یکه باور به رزق اله  دهدینشان م بیترک لی. اشدیپاسو افراد اغلب با عبارت »از تو حرک ، از ندا برک « همراه م

 شده اس .  یتلف  یو مسئول یزیرتلاش، برنامه

مذهبمشارک   یبرن تجربه شخص  ی کنندگان  وض   یبا  بهبود  از  به همراه   ینود  باور  فرزند،  تولد  از  روزپس  تقو  یآمدن     یرا 

تفاوت، دوگانه   لی. ادانستندینم یامروز کاف  یاقتصاد طیشرا یرا برا یسنت  یهاهیها و توصالمثلضرب ی. در مقابل، افراد کمتر مذهبکردندیم
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غ  نوع  باً یتقر  رایز  کرد؛ینم   جاد یا  رمؤملیساده مؤمل و  افراد  اقتصاد  یهمه  فرزندآور  ین ید  یهاداشتند. آموزه  ی محاسبه  افزا  یدرباره   ش یو 

و تجربه    ینانوادگ  طیها از نلال شراآموزه  لیروزمره، ا  ی، اما در سلح زندگ(Soleimanifar, 2015)دارند    دیبر ارزش فرزند تأک   یجم 

ممکل  رند،ینانواده را در نخر بگ یو اقتصاد یکنند، بدون آنکه فشار مراقبت  دیتأک ینید فیکه تنها بر تکل ییها اس  یشوند. سیم ریتفس یفرد

 افراد فاصله داشته باشند. ستهیاس  با تجربه ز

    ی تر از جنسآنان مهم  یسلام  فرزند برا  گفتندیکنندگان م بود. اغلب مشارک   افتهی در سلح گفتار آشکار کاهش    یتیجنس  حیترج

نگرش وجود   لیاز تداوم پنهان ا  ییهانشانه  ها  یروا  ی در برن  حال، لی. باادانستندیو نادرس  م   ی میپسر را قد  یمربوط به برتر یاس  و باورها

  ح یزنان توض  ی مانده بود. برن  ی تر باقبزرگ  ی هادر زبان نانواده   هد«ی»ول  ای اس «، »پسر قند عسل«    شهیمانند »پسر ر  یی هاحداش . اصللا

 ح ی ترج ی درباره آنان متفاوت اس . الگوها ینگران  زانیهمسرشان هر دو نوه دنتر و پسر را دوس  دارند، اما نوع نلاب و م  لیکه والد  دادند یم

 ز ین  یتیجنس یهاالمثل ضرب ل ی. تحل(Saeidi Madani & Foroutan, 2011)به نقش زن و مرد ارتباط دارند   یسنت ی هاگرشبا ن یتیجنس

 . (Masoumi & Rahiminejad, 2012)کند   دیزن و مرد را بازتول یگذارمراتب ارزش سلسله تواندیکه زبان عامه م  دهدینشان م

اشاره    انیاطراف   یبه حساس  یشتریاما شمار ب  دانستند،ینود مهم م   یفرزند را برا   یاز افراد جنس  یوگو، تنها بخشگف   ۳۰  انیم  در

کند    یزندگ  یابداند، اما در شبکه  نواهیدارد. فرد ممکل اس  نود را برابر    یاهم  یشاوندیو فشار نو  ینگرش فرد  انی تفاوت م  لیکردند. ا

را انکار   ضیشدت هرگونه تب کنندگان به، مشارک ۳منلقه    یهانانواده  ی. در برنکند یم  جادیا  یمتفاوت  یهادنتر واکنش  ایکه تولد پسر  

امکانات تحص  ی ول  کردند، یم تفاوت مشاهده م   یی ها انتخاب همسر فرزندان نشانه  ا یاستقلال    ،یلیدر شرح  ها  از نانواده  ی کی. دنتر  شدیاز 

با    توانیگفتار و رفتار را م   ان یفاصله م  لی اند. ابرادرش فراهم کرده  یبرا  یشتریاما امکانات ب  اند، یبرابر  ی او مدع   کردهلیتحص  ل یوالد  گف یم

آشکار   انینسب  به ب  جهیکنند و در نت  یم رف   نواهیداد. افراد برنوردارتر ممکل اس  نود را مدرن و برابر  حیتوض  ی اجتماع    یهو   یریمد

 مانده باشد.   یباشند، هرچند آثار آن باورها در کنش روزمره باق  ترحتاطم یسنت ی باورها

محله    انیب  وهیش  تفاوت دو  مشارک مردم  یهاافتهیاز    یک یدر  بود.  مهم  ناننگارانه  ب  آبادیکنندگان  با صراح   م مولاً    ی شترینو 

در   شتریب  ،یسنت  یو باورها  یتیجنس  ضی تب   ژهیوموضوعات، به  یدر برن  هی. افراد داوود کردندیم  انیرا ب  انیرفتار اطراف  ا یالمثل، ناطره  ضرب 

 یگروه و نادرست  کی  شتریبه صداق  ب  دی تفاوت را نبا  لینشان دهند. ا  یمیقد   ی هاو تلاش داشتند فاصله نود را با نگرش  گفتند یم   للفافه سخ

 کوشند ینود دارند، م  ی اجتماع   گاهیکه از جا  یاس . افراد بر اساس تصور  ی طبقات   یاز هو  یبخش  یگرنودارائه   وهیداد. ش  لیتقل  گری گروه د

ارزش  یریتصو ارائه کنند. نخام  از نود  به نانواده در م  یمللوب  با شنسل  انی و نگرش   شودیم   ان یب  ی متفاوت  ی هاوهیها و طبقات مختلف 

(Afshar Kohan & Rezaeian, 2018)داش  و نشان داد    یبخش اهم  لیا  لیاظهارات در تحل   انی لحل و تناقض م  ریی. مشاهده مکث، تغ

 . مانندیپنهان م میمستق یها نامهآشکار کند که در پرسش ار  ییهاهیلا  تواندیم  ینگارکه مردم

نوع پوشش مادر و   ح،یانتخاب محل تفر  ، ی نانوادگ  ی هابرنامه  گفتندیم   ل یبود. والد  یظهور مفهوم فرزندسالار  ل، یاز مضام  گرید یکی

که فرزندان نسب  به ظاهر آنان در    کردند یم  انیمادران ب  ی. برنردیگیقضاوت فرزند قرار م   اینواسته    ریگاه تح  تأث   ی روابط اجتماع   یحت

 یبرا  ی کودکان و هم عامل  یآگاه   شیموضوع را هم نشانه افزا  لیا  لیروز باشد. والداند و از مادر انتخار دارند آراسته و بهحساس  نبرابر همسالا

و نود را با    پرسندیم  تردهیچیپ   یهادارند، سؤال  یشتریاطلاعات ب  نترن ،یبه رسانه و ا  یدسترس  لی. کودکان به دلدانستندیم  شتریفشار ب

 ,Cheraghi) رندییاقتدار و محب  در حال تغ  یکه الگوها  دهد یروابط والد و کودک در فرهنی عامه نشان م  لی. تحلکنند یم سهیمقادوستان  

 شتر یبه احترام ب تواندیتحول م لیداده اس . ا یی گوبه مذاکره و پاسو ینود را تا حد یجا لیوالد طرفهکی اقتدار  د،ی. در نانواده جد(2018

 . دهدیاو قرار م  یرضا لیدرباره تأم یدر م رض اضلراب دائم زیرا ن ل یکودک منجر شود، اما والد هب
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با سه، چهار و پنج    یی هاشامل نانواده  لیشیارائه کردند. در نمونه نخس ، نسل پ   یبارور  ی نسل  رییروشل از تغ  یریتصو  ها تبارنامه

فقط کاهش    رییتغ  ل ی. اشدندیفرزند مشاهده م هف  فرد مجرد، چند زوج فاقد فرزند و چند نانواده تک  دیدر نسل جد   کهیفرزند بود، درحال

 ی رانیتحول نانواده ا  ی. بررسگرف یدربر م  زینانواده را ن  لیدر تشک  ریتجرد و تأن  ش ینبود، بلکه افزا  شدهلیتشک   ی هات داد فرزندان در نانواده

. (Jafari Bai, 2019)را نشان داده اس   ی نانوادگ ی زندگ دیجد  یهاصورت  شیکاهش اندازه نانوار و افزا ز ین یتیجم  یهابر اساس شانص

 .کردیمشاهده مقابل یشاوندیشبکه نو کی اسیروند کلان را در مق لیا ،یبصر یعنوان سندبه امهتبارن

 ۱شکل 

 فرزندان در نسل جدید در مقایسه با نسل پیشیل نمونه نخس  تبارنامه و کاهش ت داد 

 
تر، شمار افراد تر غالباً ازدواج کرده و چند فرزند داشتند، اما در نسل جوان مسل  یهاشد. نسل  دهید  یمشابه  ینمونه دوم، الگو  در

 ل،یتحص  لیکه به دل دادیم  حیتوض  شاوندانینو  ی شبکه، درباره برن  ل یا  میکننده هنگام ترسبود. مشارک   شتریبدون فرزند ب یهامجرد و زوج

بلکه    دهد،یتنها پس از ازدواج رخ نم  یکاهش بارور  ل،یاند. بنابراازدواج نکرده   یمسئول  رشیبه پذ  ل یعدم تما  ا یشغل مناسب    بودمهاجرت، ن

روند   لیبه ازدواج زودهنگام در ا ینانواده و کاهش الزام اجتماع  یفرهنگ راتییعدم وقوع ازدواج اس . تغ ای افتادن یت وبه  جهیاز آن نت یبخش

ازدواج همچنان وجود دارد، اما    یبرا  یکه فشار سنت  دادینشان م  لی. تبارنامه همچن(Azad Armaki & Zahiriniya, 2019)  ارند نقش د

 دارند.  ریتأن  ای مقاوم   یبرا یشتریو افراد امکان ب افتهی آور آن کاهش توان الزام 
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 ۲شکل 

 های فاقد فرزند در شبکه نویشاوندی نمونه دوم تبارنامه و افزایش تجرد و نانواده 

 
 سه ی. مقا شدیم   دهید  یمورد نانواده دوفرزند  کیو تنها در    دادیفرزند را نشان م   کی  یدارا  ایفاقد فرزند    یهاغلبه زوج   زیسوم ن  نمونه

را    یها از دو محله متفاوت انتخاب شده بودند، اما روند مشترکتبارنامه  لی. ا کردیم  دییرا تأ   یکاهش محسوس بارور  ل،یشیالگو با نسل پ   لیا

در    یو اف  بارور   ی فرهنگ   راتیینشده بود. ملال ات تغ  ی فرزندکم  یدر الگو  یی مانع همگرا  ، ی و سبک زندگ  ی . تفاوت اقتصاددادند یم   ش یانم

 ,Rastegar Khaled & Mohammadi)اند  کرده  دیتأک  ی اجتماع   یهاگروه  انیدر م  یفرزندمشترک کم  یهنجارها  یریگبر شکل   زین  رانیا

 مشاهده اس . قابل یشاوندیشبکه نو ی مصاحبه، بلکه در سان  واق  یهاهنجار نه فقط در پاسو لیدادند که ا  انها نش. تبارنامه(2015
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 ۳شکل 

 فرزندی و دوفرزندی در نسل جدید فرزندی، تکنمونه سوم تبارنامه و غلبه الگوی بی

 
نبود. مشارک تبارنامه   یاهم فرزندان  تنها در شمارش  ترسها  اصال  نانوادگآن  میکنندگان هنگام  درباره  نزد  ،یها    ای  کیروابط 

  یجم   یا. تبارنامه شناسنامهگفتندیسخل م  شاوندانینو  یتیشخص  یهایژگیمهاجرت، طلاق، ازدواج و و  ، یلیتحص  ی ها یشده، موفققلع

  یدهسازمان  یبرا  ی نخام  یشاوندینو  ،یشناس. از منخر انسانکردندیم  فی ت ر  یو سبب  ینود را در شبکه نسب  گاهیآن جا   یبود که افراد از طر

کاملاً    ی نانوادگ   یهو   یپژوهش، تبارنامه نشان داد که با وجود کاهش ت داد فرزندان، اهم  ل ی. در ا(Farbod, 2016)اس      یو مسئول   یهو

اندازه نانواده   د یبه بازتول  یکمتر  لیاما تما  کردند، یم  فینانواده ت ر  یها ی. افراد هنوز نود را با نام، سابقه، روابط و روا نرفته اس  انیاز م

 زمان شده اس .آن هم یتیجم  دینانواده با کاهش بازتول لیتداوم نماد  گر،ید  انیداشتند. به ب لیشینسل پ 

اقتصاد  ی کل   سهیمقا نشان داد که عوامل  نو، فشار    آباد ی. در نانکنندیعمل م   ده یتنصورت درهمبه  یو فرد  ی فرهنگ  ، یدو محله 

  ،یآموزش  ییگرا یفیک  ه،یتر بود. در داوود برجسته   یگ یو نقش شبکه همسا  یبه ندمات مراقبت  یدسترس   یمحدود   ،ی زندگ  یهانه یهز  میمستق

دشوار و   یمیبه تصم  یدر هر دو محله فرزندآور  حال،لیداش . باا  یشتریحضور ب  یاجتماع    یموق   شیو نما  یی بلندمدت، فردگرا  یزیربرنامه

برنوردار م تقد بودند    ی هاچند فرزند ندارند و نانواده  یبرا  ی منابع کاف   گفتند یبرنوردار مکم  ی هاشده بود. نانواده  لیتبد  محور  یمسئول

 ح یو توس ه را متأثر از ترج  یهماهنی اس  که رابله بارور  یبا ملال ات  افتهی  لیچند فرزند حفظ کنند. ا  ی برا   رامللوب     یفیک  توانندینم
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کم   یفیک بنابرا(Ziaei Bigdeli et al., 2018)  دانندیم   یبر  به  شیافزا  ل،ی.   را یز  س ،ین  یبارور  شیافزا  کنندهل یتضم  ییتنهادرآمد 

 اند. کرده رییزمان تغهم زی ن یوالدگر یفرهنگ یاستانداردها

  شیاندازه نود را کاهش داده اس . اشتغال زنان، افزا  دیجد  طیبا شرا  یسازگار  یگف  نانواده برا  توانیم   ،ییمنخر کارکردگرا  از

اند.  فرزندان مت دد را دشوار کرده رشیپذ ،یتیانتخارات ترب شیو افزا شاوندانیروزمره نو  یآموزش، کاهش حما شدنی مسکل، تخصص نهیهز

راهبرد در سلح  لینود را با منابع موجود هماهنی کند. ا یتیو حما یآموزش ،یعاطف یکارکردها کوشدیدو فرزند م ای کی بنانواده با انتخا

. اما در سلح کلان، گسترش  دهد یکودکان را کاهش م   یو محروم  لیوالد  یاحتمال فرسودگ  رایو سازگارانه باشد، ز  یمنلق  تواندینانواده م

  جادیا ی جام ه شکاف  یتیجم  یازهاینانواده و ن  یعقلان انیم ب،یترت لی. به ا شودیمنجر م  یجم  یو سالمند یرالگو به کاهش بارو لیهم

 زیپره  یمسئله به انتخاب فرد  لیتقل  ایها  شکاف را درک کند و از سرزنش نانواده  ل یموف  نواهد بود که ا  ی هنگام  یگذاراس ی. سشودیم

 . دینما

دهند.    رییرا تغ  یمنل  بارور  ییتنهابه  توانندینم  ی محدود مال  یها مشوق   ا ی مدت  کوتاه  یهاه ینشان دادند که توص  لیهمچن  ها افتهی

دورهنانواده  ینگران شامل  امن  یطولان  یاها  به  آنان  اس .  فرزند  مسکل  و  اشتغال  آموزش،  تا  تولد  مراقبت  ، یشغل   یاز  مدرسه   ، یندمات 

بر    زیدر تهران ن  یفرزندآور  یهامربوط به چالش  ی هادارند. پژوهش  ازین   ی عادلانه مسئول  م یو تقس  یشنانتروان    یحما  مه،یب  ، یدسترسقابل

 ی بارور   میمهم تصم  نهیزم  لیزوج  یو همکار  ییرابله زناشو   یفیک  لی. همچن(Chamani et al., 2016) اند  کرده  د یموانع تأک  بودنیچندب د

تمرکز کند، بدون آنکه نقش پدر،    یمادر  فهیتنها بر زن و وظ   یجم   شیافزا  اس ی. اگر س(Modiri & Ghazi Tabatabaei, 2018)اس   

 م کوس داشته باشد. جهیدهد و نت شیدهد، ممکل اس  ت ارض کار و نانواده را افزا رییرا تغ یبازار کار و ندمات عموم

از   یاری. بسس یفرزند ن  یدو محله نشانه کاهش ارزش عاطف  لی در ا  یفرزندنگارانه نشان دادند که کممردم  یهاافتهیمجموع،    در

   یگسترده داشتند. محدود  یفرزندان نود آرزوها  یو برا  گفتندیبا شور سخل م  یکنندگان کودکان را دوس  داشتند، از تجربه والدگرمشارک 

ها  او فراهم شود. نانواده  یممکل برا  طیشرا  لیبهتر  دی شده بود که با  لیتبد  یفرزند به موجود  رایز  شد؛یم  یناش   یاهم  لیهم  زا  قاًیدق  یبارور

فرزند و    ی تحول در م نا  لی. ادانستندیتر م و مسئولانه   تریدو کودک را انلاق  ای   کیچند فرزند، تمرکز بر    انی منابع محدود م  عیتوز  یجابه

 مورد ملال ه بود.  یدر جام ه شهر ینخام نانواده و بارور رییتغ یاصل تههس ،یوالدگر

 ی ریگجهینت

قرار گرفته اس .   یچندب د  یتحول  انینو در جر  آبادیو نان  هیدر دو محله داوود  یحاضر نشان داد که نخام نانواده و بارور  پژوهش

  یهافرزند، نقش  ی نانواده، م نا  فیدر ت ر  ی کاهش، دگرگون  لیدر پس ا  رایداد، ز  حیتنها با کاهش ت داد فرزندان توض  توانیتحول را نم  لیا

  یعاطفه و امن   ، یمنابع هو  لیتراز مهم  ی کیمللوب قرار دارد. نانواده همچنان    ی و برداش  افراد از زندگ  یریپذ یمسئول  یلگوزن و مرد، ا

. نانواده شودینم  دیثاب  بازتول  یهانقش  میو تقس  انهیروابط اقتدارگرا   ،یالزاماً در قالب نانواده پرجم   گری شهروندان اس ، اما د  یاجتماع 

 اس . ی جم  یها  یو مسئول یفرد  یهانواسته  انیبر مذاکره م یاز گذشته مبتن ش یو ب ترشدهی زیرمحورتر، برنامهزوج تر،ک کوچ  دیجد

از   یادیگذشته را تا حد ز  یتی و حما  یاقتصاد  یداش ، اما کارکردها  ییبالا  اریبس  یکنندگان ارزش عاطفمشارک    یدر روا  فرزند

مستقل با    یعنوان انسانبه  شتری. او بدانستندیعامل حفظ ازدواج نم  ا ی  یدوران سالمند   لیکار، تضم  یرویفرزند را ن  لیدس  داده بود. والد

برابر آ  لیکه والد  شد یم  فیت ر  ده یچیپ   یو اجتماع   یجسم  ،ی ، روانیآموزش  یازهاین برداش  موجب شده بود    لیاند. هماو مسئول   ندهیدر 

 ل یبه کودکان، بلکه به دل  ی علاقگیب  لیدو فرزند را نه به دل   ای   کیها  از نانواده  یاریشود. بس  لیو بلندمدت تبد  لیسنگ  یمیبه تصم  یفرزندآور

 . کردندیانتخاب م  یفیباک   یو ترب قب به ارائه مرا لیتما
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کاملاً متفاوت    یبارور  یاما الزاماً به الگوها  دهند، یم  رییرا تغ  هایشکل و زبان نگران   ، یطبقات  یهادو محله نشان داد که تفاوت  سهیمقا

  ه،یدداشتند. در داوو  یشتریب   یاهم  هیپا  ی ازهای ن  لیمسکل، مهدکودک و تأم  دار،یاشتغال ناپا   ،یجار  یهانه ینو، هز  آبادی. در نانشوندیمنجر نم

تفاوت، هر دو گروه    لیتر بود. با وجود افرزند برجسته  ی اقتصاد  نده یمستقل و آ  یفضا  ، یآموزش  یهاکلاس   ، یفیحفظ سلح رفاه، مدرسه باک

از    یریجلوگ  یبرا  یراه  ی فرزندمحله، کم  کیو تمرکز منابع. در    هانهیکنترل هز  یم داشتل فرزندان کمتر برادندیرسیم   کینزد  یاجه یبه نت

 . شدیم یتلق ی اجتماع   یو موق  یحفظ استاندارد مللوب زندگ یبرا یاله یوس گر،یبود و در محله د  یحرومم

 رییتغ  نده،یآ  ینیبشیدر پ   یها از ناتوان در هر دو محله وجود داش ، اما تنها به کمبود درآمد محدود نبود. نانواده  یاقتصاد  یناامن

ساله را در چند ده یادرباره فرزند، دوره م یبلندمدت آموزش و مسکل نگران بودند. آنان هنگام تصم نهیاشتغال فرزندان و هز یدشوار  ها،م یق

  تواند ینم   یمدت مال کوتاه  یهامشوق   جه،ی. در نتدانستندیگو ماو پاسو  ندهیآ   یو موفق   یو نود را در برابر رضا  کردندیذهل نود مرور م

 دارد.  ازین نده ینسب  به آ داریبه اعتماد پا یبارور  میببرد. تصم انیرا از م یاحساس ناامن  لیا ییتنهابه

اما آن را تنها    دانستند،یرا ارزشمند م  یکننده نقش مادرو استقلال زنان بود. زنان مشارک   ی آگاه  شیافزا  رات،ییتغ  لیتراز مهم  یکی

 یاز زمان شخص  یاشتغال، مراقب  از سلام ، ارتباط با دوستان و برنوردار  ل،ی. آنان نواهان ادامه تحصرفتندیپذینود نم   یو مسئول   یهو

قبول نبود. عدم مشارک   از آنان قابل  یار یبس  یبرا  کرد،ینود وادار م  یها که زن را به حذف کامل نواسته   یافداکارانه  یمادر  یالگوبودند.  

. گذاش یسوم اثر م  ایبه فرزند دوم    میو بر تصم  دادیم  شیو احساس محدودشدن را افزا  ینستگ  ،ی همسر در مراقب  از کودک و کار نانگ  یکاف 

 زن و مرد مرتبط اس . انیم  یمسئول میبا عدال  درون نانواده و نحوه تقس ماًیمستق یمسئله بارور ل،یبنابرا

ها، آموزش  نانه، پوشاک، جشل  ریاند. تصاوکرده  جادیا  یدرباره نانواده، کودک و والدگر  ی دیجد  ی استانداردها  ی اجتماع   یهارسانه

را    ریتصاو  لیها ممکل اس  ا. نانوادهدهدیم   شیرا افزا  یوالدگر  یو فشار روان  نهیکه هز  کنند یم  ییبازنما  یاگونهمللوب را به  ی و سفر، زندگ

ها و  با همسالان، نواسته سهیگسترده به اطلاعات و مقا  یدسترس لیبه دل  زی. کودکان نرندیها قرار گآن ریاما همچنان تح  تأث بدانند،  یتجمل

از منابع و توجه را فراهم کنند که از  یسلح دیداشتل چند فرزند با یبرا کنند یاحساس م طیشرا لیدر برابر ا لیدارند. والد یشتریانتخارات ب

 آنان نارج اس .  انتو

کنندگان  . مشارک ستندیجدا ن  یو اجتماع  یاقتصاد  طیحضور دارند، اما از شرا  یبه فرزندآور  یبخشهمچنان در م نا  ی مذهب  ی باورها

 ب یترک  یزیر. باور به رزق با ضرورت برنامهکردندیم  دیتأک  زین   یترب  ییو توانا   یبر تلاش، مسئول  یول  دانستند،یم  یفرزند را ن م  اله  یمذهب

  یی هااس ی. سشوند یم  رینانواده بازتفس دی اند، بلکه در ت امل با تجربه جدحذف نشده  ی نید  ی هاکه ارزش   دهدینشان م   یوض   ل ی. ادشده بو

ها را بهبود بخشند، احتمالاً اثر  نانواده  ستهیز  طیدهند، بدون آنکه شرا  رییرا تغ  یرفتار بارور  ین ید  ای   یانلاق  هیتوص   یکه بخواهند تنها از طر

 نواهند داش .  یمحدود

  ی امکانات باق عیو توز یپنهان آن در زبان، شون ی هابود، اما نشانه افتهی کنندگان کاهش مشارک  شتریب  انیآشکار پسر در م حیترج

موضوع نشان   لی. اشدیم   دهیدنتر و پسر د  انیم  ییهاروزمره تفاوت  یاما گاه در رفتارها  کردند،یم   یم رف  نواه ی مانده بود. افراد نود را برابر

تغ  دهد یم و همبه  شهیهم  یفرهنگ   رییکه  نمصورت کامل  رخ  ارزش جددهدیزمان  پذ  یبرابر  دی .  اس  در سلح گفتار  شود،   رفتهیممکل 

  ی اجتماع    ینشان داد که موق   زیموضوع در دو محله ن  لیا  انیب  وهی. تفاوت شابدینانودآگاه ادامه    ی هاگذشته در کنش  ی آثار باورها  کهیدرحال

 دارد. ریتأث   یفرهنگ   یهو ش یبر نحوه نما

بودند،    جیرا  یفرزندسه، چهار و پنج  یهانانواده  ل،یشیپ   یهاارائه کردند. در نسل  یبارور  یاز کاهش نسل  یشواهد روشن  ها تبارنامه

  یهاتنها حاصل پاسو  ینمودارها نشان دادند که کاهش بارور  لیغلبه داش . ا  یو دوفرزند  ی فرزندتک  ،یفرزندیتجرد، ب  د، یاما در نسل جد



 ۱۴۰۳، سوم، شماره پنجمدوره ، اجتماعی تاریخ و فرهنگ ایران-مطالعات سیاسی                                 و همکاران رج ینور 

 

 463 
 

  رییتغ  ل یاز ا  ی ازدواج بخش مهم  ریتجرد و تأن  ش یافزا  لیرخ داده اس . همچن  ی شاوندینو  یهاشبکه  ی بلکه در سان  واق    س ، ینافراد    ینخر

 .دادینسل قبل نشان م ینانوادگ یاندازه و الگو دیبه بازتول یکمتر لیتما  د ینسل جد  یداش ، ول  یافراد اهم  یبود. نانواده هنوز در هو

  انیحفظ ت ادل م  یها برادانس . نانواده  د یجد  طیسازگارکردن نانواده با شرا  یبرا   یراهبرد  توانیرا م  یفرزندکم  ،یلیمنخر تحل  از

  ی منلق  یو نانوادگ  یدر سلح فرد  میتصم  لی. ادهندیکودک، ت داد فرزندان را کاهش م    یو ترب  ییزناشو   ی درآمد، زمان، سلام ، شغل، رضا 

که   س ی ت ارض آن ن  لیحل ا. راهکند یم  جاد یا  یمهم  یو اجتماع   یتیجم   ی امدهای پ   ابد، ییکه در سلح جام ه گسترش م  یاماس ، اما هنگ

  ی زندگ   یفیاستقلال و ک   ،یفرزند با از دس  دادن امن  رشیفراهم شود که پذ  یلیشرا  دیانتخاب نود سرزنش شوند، بلکه با   لیها به دلنانواده

 برابر نباشد. 

مسکل    ، یشغل    یتمرکز کنند. امن  داری پا  یها یفراتر روند و بر حما  ی محدود و مقل   ی هااز پردان    د یبا  یتیجم   یهااس یس

از سلام  روان پس     یمادران و پدران، امکان بازگش  زنان به کار، حما  یبرا  ی واق   یاز کودک، مرنص   یفیمراقب  ارزان و باک  ،یدسترسقابل

ها هستند. مشارک  پدران در مراقب  و کار  نانواده  ی اصل  یازهایبه ندمات مشاوره از جمله ن  یآموزش و دسترس  نهیزکاهش ه  مان،یاز زا

از   یاریبس رایمحدود شوند، ز یبه کارکنان بخش دولت دی نبا زین ها ی. حماردینانواده مورد توجه قرار گ اس یاز س  یعنوان بخشبه د یبا ینانگ

 . کنندیم   یف ال یررسمیغ  یها اشتغال ا یمشاغل آزاد  ،یبخش نصوص در  ریپذبیآس یهانانواده

به همه شهروندان تهران نبود.   یآمار  میکنندگان محدود بود و هدف آن ت ماز مشارک   یپژوهش به دو محله و شمار محدود  لیا

از د  یکنندگان و احتمال نودسانسورمشارک   یبه برن  یدسترس  یدر دوره کرونا، دشوار  دانیاز م  یانجام بخش  گریدر موضوعات حساس 

باا  میترس  لیتما   ای امکان    هاانوادههمه ن  لیبود. همچن  ها یمحدود را نداشتند.  تبارنامه    بیترک  حال،لیتبارنامه کامل  مصاحبه، مشاهده و 

کنند، تجربه زنان و    یاز تهران را بررس  یشتریمناط  ب  توانندیم  ندهیآ  یها ارائه کرد. پژوهش  ینانواده و بارور  راتییاز تغ  هیچندلا  یریتصو

 یریگیرا در طول زمان پ   یاتبارنامه  راتییملال ه کنند و تغ   یطور عمفاقد فرزند را به  یهازوج  ند، ینما  سهیقاصورت جداگانه ممردان را به 

تحول را روشل    لیاز ا  یااب اد تازه  تواندیم   زیفرزند ننانواسته و تجربه فرزندان تک  ینقش مهاجرت، نوع اشتغال، مسکل، نابارور  ی. بررسندینما

 سازد.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد مناف  گونهچیانجام ملال ه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 یکسانی ایفا کردند. در نگارش ایل مقاله تمامی نویسندگان نقش 

 موازین اخلاقی 

 در انجام ایل پژوهش تمامی موازیل و اصول انلاقی رعای  گردیده اس .

 ها شفافیت داده

 ها و مآنذ پژوهش حاضر در صورت درنواس  از نویسنده مسئول و ضمل رعای  اصول کپی رای  ارسال نواهد شد. داده



 شهرداری تهران  ۱۹و  ۳شناختی نظام خانواده و باروری از نگاه شهروندان شهر تهران: مطالعه تطبیقی مناطق تحلیل مردم 

 

 حامی مالی

 ایل پژوهش حامی مالی نداشته اس .
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