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   Abstract 
Today, due to urbanization growth and the emergence of 

megacities, we witness various negative consequences 

accompanied by multiple damages and anomalies that must be 

promptly identified, controlled, and managed. Therefore, this 

descriptive-survey study aims to examine the impact of urban 

vulnerable spaces on the occurrence of citizens' risky 

behaviors in Tehran. The study population consists of 

residents of District 4 of Tehran Municipality, from which a 

sample of 384 people was selected using a cluster sampling 

method based on Cochran's formula. Data for this research 

were collected through document analysis using note-taking 

tools and a survey method via a researcher-made 

questionnaire. For data analysis, descriptive statistics were 

utilized, and correlation coefficients and regression equations 

were estimated. The results confirmed our expectation of a 

significant statistical relationship between urban vulnerable 

spaces and the occurrence of risky behaviors. Furthermore, a 

significant statistical relationship exists between urban 

vulnerable spaces and the types of risky behaviors in Tehran, 

each of which should be controlled and managed with 

appropriate scientific methods. 
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 چکیده        

امروزه به دلیل رشد شهرنشینی و ظهور کلان شهرها، پیامدهای منفی متفاوتی  

ی متعددی همراه شده است که  هایناهنجارو    هابیآسرا شاهد هستیم که با  

در این مطالعه که به    رونیازاکنترل و مدیریت شوند.  ،  شناسایی  عاًیسربایستی  

شهری    دفاع یبفضای    ریتأثدف بررسی  پیمایشی اجرا شده، ه  -  روش توصیفی 

. جامعه آماری پژوهش  استبر بروز رفتارهای پرخطر شهروندان در شهر تهران 

منطقه   ساکنین  را  تشکیل    4حاضر  تهران  ی انمونهکه    دهندیم شهرداری 

به تعداد   با فرمول کوکران  این منطقه  با جمعیت  با روش    384متناسب  نفر 

گردید.  اخوشهی  ریگنمونه  انتخاب  روش  هادادهی  طریق  از  پژوهش  این  ی 

محقق ساخته    نامهپرسشی و روش پیمایشی از طریق  بردارشیف اسنادی با ابزار  

، ضمن استفاده  آمده دستبهاطلاعات    لیوتحلهیتجز است. جهت    شدهیآورجمع

از آمار توصیفی، به برآورد ضریب همبستگی و تخمین معادلات رگرسیونی اقدام  

داد   نشان  حاصله  نتایج  آماری    طورهمانگردید.  رابطه  داشتیم  انتظار  که 

ی پرخطر وجود دارد. از  رفتارهاشهری و بروز    دفاعیبمعناداری بین فضاهای  

ی پرخطر در شهر تهران  رفتارها شهری و نوع    دفاعیببین فضاهای   سوی دیگر
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ی علمی  هاوهیشکه بایستی هرکدام با    شودیمنیز رابطه آماری معناداری دیده 

 کنترل و مدیریت شوند.،  مناسب

رفتاار پرخطر،   ،یشاااهر  دفااعیب  یفضاااا  ،یکنترل اجتمااعهدا:  کلیددواهه      

 .یاجتماع  یهابیآس
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 و بیان مسئله  مقدمه

  اشخاص   به  و ممکن است  کندیم  مختل  را  دیگران  زندگی  هک  هستند   رفتارهایی  رفتارهای پرخطر،

  یا  خشونت  سرقت،  اموال،  تخریب  نظیر  قانون،   از  شامل تخطی   هک  برساند   آسیب  آنان   اموال  یا   و

  تهدید  یا  عنف  به  تجاوز  ی وافروزآتش  مدرسه،   از   فرار  مخدر،  مواد  مصرف   ل،کال   سیگار،  استفاده از 

  فرد  برای  را   و اجتماعی   یشناخت روان  جسمی،   مخرب   و   منفی  نتایج  احتمال   رفتارها   گونهاین  شودیم

  که  رد یگیبرم  در   را   رفتارها  از  یاسلسله  پرخطر،  رفتار (.  1395،و همکاران)مهرابی    دهدیم  افزایش

  باعث   ، بلکه آوردیم   بار   به  جدی   یهاانی ز  وی   زندگی   مهم   افراد   و   رفتار  این   درگیر   فرد   برایتنها  نه

شناخته    پرخطر  رفتارهای  (2006،    1)بورنای   شود یم   نیز  دیگر  گناهیب  افراد   به  غیرعمدی   صدمه

اند   ایرانی   جوانان  بین   در  شده دربی  خودکشی،   خشونت،:  از  عبارت   مصرف   رانندگی،  ملاحظگی 

  را  مقاربتی   ی هایمار ی ب  یا  به ایدز   ابتلا  احتمال   که  جنسی   پرخطر   رفتارهای  مواد،   و   الکل   دخانیات، 

  (.1398و همکاران باشد )قدم پور   داشته   دنبال به

به   اجتماعی  کنترل  داریم.  اجتماعی  کنترل  به  نیاز  رفتارها  این  از  جلوگیری  برای  شک  بدون 

که جامعه برای واداشتن اعضایش به سازگاری و جلوگیری از ناسازگاری    شودیمساختارهایی اطلاق  

نامحسوسی که یک  بردیمبه کار   و  به مجموع عوامل محسوس  اجتماعی  دیگر، کنترل  بیان  به   .

جلوگیری افراد از    قصد بهو مجموع موانعی که    بردیمجامعه در جهت حفظ معیارهای خود به کار  

قرار    روی کج آنان  راه  در  در  .  (1395ستوده،  )  شودیم گفته    ، دهدیماجتماعی  اجتماعی  کنترل 

ی انحرافات اجتماعی  شناس جامعهحوزه    بانفوذی  هاهینظری اجتماعی از  هایرفتارکجتحلیل و تبیین 

. فرض اصلی این  داندیم ی را نبود کنترل اجتماعی  رفتارکججرم بوده است. این نظریه علت اصلی  و  

ی دارند و اگر تحت رفتارکجاست که همچنان که فروید گفت است افراد به طور طبیعی تمایل به  

نگیرند چنین   قرار  نیروهای محرک رفتار کجو    کنند یم کنترل  از  ناشی  آنکه  از  بیش  اشخاص،  ی 

 (.1390،ی نابهنجاری باشد محصول عدم ممانعت است )صدیق سروستانیسوبه

و از جمله در ایران به دلایل خاص خود در   توسعه درحالی کشورهاشهرنشینی در   متأسفانهامروزه 

ی و قطبی شدن منجر شده است. رشد شتابان شهرنشینی و ظهور شهرکلانفرایندی شتابان به  

ی شهری متعددی همراه ها بیآسعواقب و پیامدهای متفاوتی را به دنبال داشته و با    شهرهاکلان

  ،یطی محستیز ای  ی اقتصادی،هابیآس ی کالبدی، تأسیساتی،  هایناهنجارگردیده و به دنبال خود،  

بالاخره  ها یینارسا و  خدماتی  در  هابیآسی  اجتماعی  استهاحوزهی  آورده  پدید  را  شهری   ی 

آنجایی که بخش عمده1389)رهنمایی، از  لذا  از  (.  فضاهای  هایناهنجارای  بستر  اجتماعی در  ی 
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در توسعه عدالت اجتماعی و    توانندیم. این فضاها به همان نسبت که  وندندیپیمشهری به وقوع  

ی اجتماعی نیز قلمداد شوند. از هاینابرابر عاملی در جهت تعمیق    توانند یم توسعه راهگشا باشند،  

فضاهای شهری به مثابه عنصری اساسی در تعاملات و ارتباطات انسانی هستند. این    ،سوی دیگر

و   آفرینی  نقش  برای  را  لازم  سازوکار  فراهم  هانظارتفضاها  اجتماعی  و  )   کنندیمی  قلیچ 

در دوران کنونی، گسترش شهرها، رشد جمعیت شهرنشین و افزایش تضاد و    اساساً (.  1392عماری،

ی رایج جوامع بشری  هادهیپدی شهری، از  هایناهنجارجتماعی، از جمله جرایم و    ی هایزیستهمت  

ی منحرفانه  رفتارهااست. اما بایستی توجه داشت که با وجود این، در همه ادوار تاریخی، میزان و نوع  

ی شهری از نظر پراکنش  هامحلهمناطق و    ضمناً ی اجتماعی ثابت و به یک اندازه نبوده است.  هاگروه

چهرههابیآس ایی  جغرافی اجتماعی،  نشان  ی  خود  از  هماهنگ  و  یکدست  نصیری، )  دهند ینم ای 

 ای داشته باشد.  آثار منفی دیگری از منظر توسعه محلی و منطقه توانندیم(، که 1382

  ط ساختهی و مح  ی مسکون  می رابررسی ج  باهدف   ی که ادر مطالعه(  2016)  1نسوهدر همین رابطه  

انجام داده،  طیمح   ی طراح  قیاز جرم ازطر  یر یشگیپ   یاثربخش   و  محله  شده ی نموده  ریگجهی نتی 

متوسط تعداد طبقه ساختمان، تراکم در    ی، مسکون  منطقه پارامترهایی همچون    به   که نسبت   است

تراکم خ  ستگاهیا از  تقاطع  تراکم  ابان، یاتوبوس،  محله  فاصله  و  محله  درآمد خانوار در  متوسط  ها، 

تغییر نماید و    تواندیم ی  ابان یخ  یهاتیجرم و جنا  یتوجهطور قابل  به  ، سیپل  ستگاهیا  نیترک ینزد

  که زیاری و همکاران  طورهمان ؛ لذا دارد  ها مؤلفهارتباط مهمی با این ، میزان جرم و جنایت رونیازا

است که    ینکته مهم و اساس   نیا  نیمب  زین  ی بزهکار  یزمان   ییفضا  لی تحل،  اندنموده( اذعان  1395)

 آن  حاکم بر  یو فرهنگ  یاقتصاد   ،یاجتماع  ،یسبب وجود ساخت کالبد  شهر به  یهابخشی  در برخ

مجرمانه   ی هافرصت  مانع و عامل بازدارنده  ی شهر  ی فضاها  یعکس برخبالا است و به  ی بزهکار  زانیم

   .هستند

بودن    الگو  ی ژگیو و  ی کشور  تیزکمر  ل یدل  توجه بوده و بهآن قابل  می جرا  زانیم   کهیی  ازجمله شهرها

ن ب  ازیآن  توجه  ا   یشتریبه  استکلان  ،دارد  نه یزم  نیدر  تهران  و    متأسفانه.  شهر  میدانی  شواهد 

نشان   دانشگاهی  و  علمی  و    شهرکلاندر    دفاعیبفضاهای    دهدیم مطالعات  رشد  علت  به  تهران 

قدیمی بسیار   فرسودگی و تخریب مناطق  از یک سو و  فیزیکی و جمعیتی    افتهیشیافزاگسترش 

است. از سویی دیگر، تلاش برای ایجاد و احیای فضاهای شهری در کشور ما بخصوص در شهر تهران 

ی در توسعه موزون شده است،  برنامگیبکه مورد هجوم مهاجران و در نتیجه    شهر کلانیک    عنوانبه

  موازاتبهشهر تهران    (. 1390،محسنی تبریزی و همکاران)  نبوده است.   بخش تیرضاتاکنون چندان  
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ی شهری مواجه است. هابیآسو    هامشکلافزایش و گسترش جمعیت و فضاهای کالبدی با انواع  

دیده    صورتبهآنچه  ،  ارتباطنیدرا ناخوشایند  حقیقت  گسترش  شودیم یک  و   شیازپ شیب،  جرم 

حاتمی نژاد و  )  جنایت در شهرها و در پی آن، ایجاد حس ناامنی و ترس در بین شهروندان است

 (.  1396همکاران، 

، اعتیاد و وجود دختران فراری و  هاخشونت در تهران برخی مشکلات اجتماعی مانند سرقت، انواع  

ی زیادی صرف بهبود  هابودجهبیشتر از جاهای دیگر است و هرساله    ها محلهمراکز فساد در بعضی  

علاقه محقق به مسائل   بهباتوجه  اند؛ لذابرنداشتهنتیجه خاصی در    متأسفانهکه    شودیماین اوضاع  

دنبال   به  حاضر  تحقیق  در  سرقتهابیآساجتماعی  خودکشی،  مثل  مخدر،    ،یی  مواد  به  اعتیاد 

هستیم و چون حفظ امینت و   ردیگیمشهری صورت    دفاعیبی و خشونت که در فضاهای  فروشتن

، شناسایی  شود یمکشور محسوب    گذاراناستیس و    نیمسئولاهداف    نیترمهمثبات جامعه یکی از  

؛  امینت اجتماعی کشور داشته باشد و ایجاد  هاینابرابرتأثیر به سزایی در کاهش    تواندیماین فضاها  

است که آیا بین    سؤال ، این تحقیق درصدد پاسخگویی به این  موردنظربرای رسیدن به نتیجه    لذا

 ی پرخطر در شهر تهران رابطه وجود دارد؟ رفتارهاشهری و بروز انواع  دفاعیبفضای 

 مبانی نظری و پیشینه تحقیق 

انجام شده و بررسی    بهباتوجه  اندیشمندان مختلف در مورد موضوع   هادگاهی دمطالعات  و نظریات 

ی مستقل  رهایمتغ  ریتأثاذعان داشت که تاکنون هیچ نظریه واحدی نتوانسته    توان یممورد تحقیق،  

علل و  نییتبدر این تحقیق  نی؛ بنابرافردی و اجتماعی را بر بروز رفتارهای پرخطر افراد تبیین کند

تلفیق    مؤثری  شناخت جامعهعوامل   از  است هاهینظربر رفتارهای پرخطر  استفاده کرده  ی گوناگون 

نظریه فضای گمشده یا فراموش شده    نظریه چیدمان فضا، مانند    فضای شهری  ی هاهینظر  :ازجمله

 ه ینظرنظریه آموس راپوپورت،  ،  ، نظریه کوین لینچمیراجر ترانس  هی ، نظرنظریه پارک  میراجر ترانس

ی و شهر  شناس جرمی مختلف  هاهینظرهمچنین از    .میاکردهی استفاده  ه اصالت بخشینظر  ، سیفون م

با تغییر و اصلاح    خواهدیماین نظریه  :  نظریه پیشگیری بزهکاری از طریق طراحی محیطیمانند  

کالبدی پیشگیری  هافرصت  ، محیط  نگرش  راهبردهای سنتی  دهد.  را کاهش  بزهکاری  ارتکاب  ی 

یی بر روی خیابان  هاچشمبزهکاری از طریق طراحی محیطی بر قلمروگرایی، نظارت طبیعی و وجود  

. در  گرفتیمی همسایگی را در نظر  واحدها داشت و دسترسی به بیرون و درون ساختمان و    دیتأک

ی دستیابی به اهداف  دشوارسازعمومی و  های  قلمرو  ر یپذبیآسی فضاهای  سازمقاوماین نگرش به  

رفتار مجرمانه کجا و چه هنگام رخ  شدیممجرمانه تمرکز   نکته که  این  به  توجه  یعنی    دهد یم، 

 (.  1390کلانتری و سلامی، )
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ی شکسته باشد و مورد  اپنجرهی شکسته: از منظر این نظریه و جفری و نیومن اگر  هاپنجرهتئوری  

مرمت و تعمیر قرار نگیرد، آنگاه افرادی که تمایل به شکستن قانون و هنجارهای اجتماعی دارند، با  

  دی پاینم . دیری  زنندیم ی دیگری  هاشهی شی جامعه به این امر، دست به شکستن  تفاوت یبمشاهده  

از خیابان به خیابان و    ومرجهرجی و  نظم یبو این احساس    شود یمی بیشتری شکسته  هاشهی شکه  

و با خود سیگنالی را به همراه دارد، به این معنی که هر کاری که    رودیمی به محله دیگر  امحلهاز  

پنجره اگر    انجام دهید، بدون آنکه کسی سر راهتان قرار بگیرد و مانع شما شود.  دیتوانیمبخواهید  

که کسی نگران   رندیگ یم شکسته ظرف مدت کوتاهی تعمیر نشود، عابران این پیام را از ساختمان  

ی سالم ساختمان  هاپنجرهو    شودیم ساختمان نیست و نظارتی وجود ندارد. پس شیطنت شروع  

منجر به   تواندیم و البته ادامه این روند    دهد یم و ساختمان تغییر شکل    رندیگیممورد هدف قرار  

داران  طرفشود و آثارش از سطح به عمق نفوذ کند.    صاحب یبورود مهمانان ناخوانده به ساختمان  

های  موردی را از جنس پنجره  هیچ کنند که جامعه باید بکوشد تا  نظریه پنجره شکسته عنوان می

ی کوچک، جدی گرفته شود تا زمینه بروز هایناهنجارو یا در صورت بروز    شکسته نداشته باشد

 .  (1،1996نیومن)  ی بیشتر فراهم نگرددهابیآسو  تربزرگخطرات 

تا استفاده از اماکن عمومی، نظیر    شودیم طبق نظریه جین جیکوبز، ترس از جرم و ناامنی سبب  

کاهش یابد. اما به اعتقاد وایت شهروندان  شدتبه   ...ی عابر پیاده وهاپلمیادین،    ،روهاادهیپ ،  هاپارک

قرار گیرد. هرچه تعداد مردم    کارانخلافنباید اجازه دهند تا اماکن عمومی در اختیار بزهکاران و  

عادی در این اماکن بیشتر باشد، بزهکاران کمتر در آنجا ظاهر خواهند شد. در بسیاری از شهرها، 

ی،  طورکلبهاین اماکن از حالت عمومی خارج شده و در اختیار عده معدودی بزهکار قرار گرفته است.  

ومی استفاده کنند، این اماکن  مطالعات او نشان داد که اگر مردم عادی به طور دائم از اماکن عم

که   هستند  عادی  مردم  این  و  داشت  نخواهند  امنیتی  نیروهای  و  پلیس  نظارت  به  نیازی  دیگر 

ارتفاع  کم  ی هاکوچک با ساختمان  یها که پروژه  نمود نیومن استدلال  کننده خواهند شد.    خودکنترل 

قابل  )طبقه( پروژهفضای  از  بهتری  ساختمان  یهادفاع  با  دارند.  یهابزرگ  مطالعه   بلندمرتبه  در 

پروژه داشتند.  یهانیومن،  بالاتری  جرائم  نرخ  بلندمرتبه  رابطه   ی هاساختمان  مسکونی  بلندمرتبه 

و ساکنینش  بین  م   کمتری  وجود  به  ساختمان  اطراف  ی  هاساختمانچون    اصولاً  .آورندیقلمرو 

ساکنین قادر به شناختن همه    ،رندیگیتعداد زیادتری از مردم مورداستفاده قرار م   لهیوسبه  بلندمرتبه

ساختمان    در راهرو و   بیشتر با بیگانگانی   این مسئله مانند آن است که آنها  و   ،باشندیهمسایگان نم 

ها به جهت عدم نظارت از سوی ساکنین به علت عدم  پلهبه نظر نیومن راهروها راه  .شوندیمواجه م

 
1 Newman 
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که احتمال ارتکاب    است  دفاعیها، یک فضای بدید از بیرون )خیابان( از درون توسط ساکنین خانه

 . (1996نیومن،) د نفضاهای خطرناکی هستو   بیشتر  ها آندر خشونت و جرائم 

  که   شودیم   فرض   گونهاین  ، شودیم  نامیده  نیز   اجتماعی«   »پیوندکه    اجتماعی   طبق نظریه کنترل 

  سابقه  یعنی.  شد  خواهند  رویکج  و  جرم  مرتکب  طبیعی  طور  به  شوند،  رها  خود  حال   بهها  انسان  اگر

  برآورده  نیازهایها  انسان  همه  زیرا  دارد؛  وجود  مردم  میان  در  ذاتی  و   طبیعی  طور  بهروانه  کج  رفتار

تر راحت  را   آنها   موارد  از   بسیاری   در   انحرافی  رفتارهای   و  دارند   نامحدودی   و  متعدد   آرزوهای   و   نشده

 این پیشگامان از(.  1383  طالبان،)  کند یم   نصیبشان  را  کامروایی  و  رساند یم  مقصودشان  به  زودتر  و

  گفته  یی هاوهیش  به   اجتماعی  کنترل   هیرشی،   نظر  از .  کرد  اشاره   هیرشی  تراویس  به   توانیم  نظریه

  کار  به  ناسازگاری  و  نوایی  ناهم   از  جلوگیری  و  نوایی  هم   به  اعضایش  واداشتن  برای  جامعه  که   شودیم

  هنجار  و   جرم  انجام   مستعد  بالقوه  افراد،  تمام  اینکه   وجود   با  داشت   اعتقاد   او (.  1395  ستوده، )  بردیم

  ،هاهیهمسا  دوستان،   خانواده،  با   آنها   روابط  به   مجرمانه  عمل   اینکه   از   ترس  خاطر  به   اما  هستند،  شکنی

 معلول   را  رویکج  هیرشی،  واقع  در.  کنندیم   کنترل  را   خود  برساند،  آسیب  کارفرمایشان  و   معلمان

 .  دانستیم جامعه  با  فرد  تعلق ضعف  یا  گسستگی

  در  را  انحرافی  فعالیت   وقوع  ،« بزهکاری  علل »   عنوان  تحت  تأثیرگذارش  کتاب   در (  1969)  هیرشی

  و بیات) دهد یم  پیوند جامعه  به را فرد  که کرد  معرفی  پیوندهایی ضعف  و شکست نتیجه اول درجه

 تعریف   چنین   شود یم  جامعه   و  فرد   بین   پیوند  باعث  که  را  عنصری  4  هیرشی(.  1387  همکاران،

  طورکلی به  ( 1395  ستوده، )  باور   یا  و ایمان   بودن   درگیر ،  تعهد  وابستگی،   یا   دلبستگی :  است  کرده

  رفتار   به  تمایل  از   کاستن   برای  که   است  شده  استوار  فرض شی پ  این  بر  نظریه   این  گفت   توانیم

  و   عمومی  را  انحرافی  رفتار  نظریه،  این  پیروان.  شوند  کنترل  افراد  همه   باید  مجرمانه،  و  بزهکارانه

: نظیر  کنترل  فردی   عوامل  سو،   یک   ی سازوکارها  ضعیف  کارکرد   نتیجه  را   آن   و  دانسته شمول  جهان

  که  معتقدند  دیگر،  سوی  از   و   دانند یم   پایین نفس  اعتمادبه  و  ی شیپرروان  ناکامی،   منفی،   خودپنداره 

:  مانند  اجتماعی   بنیادین   نهادهای   به  نسبت   تعهد   و   تقید  فقدان  و   اجتماعی  ناقص   کنترل   ی هانظام

: نظیر  رسمی  یهاکنترل  از  اجتماعی  یهاکنترل.  شودیم   منتهی  انحرافی  رفتار  به  مدرسه  و  خانواده

 (.  1389 احمدی، ) ند یآیم  دست به اجتماعی یهاهمچون: ضمانت  ی ررسمیغ ی هاکنترل و قوانین

را تبیین    هاهیفرضی پرخطر هم از نظریات گوناگون استفاده شده است که هرکدام از  رفتارها برای  

پرخاشگری استفاده    –  امیکنا  نظریه: برای تبیین فرضیه خشونت از دیدگاه تضاد، نظریه نقش  کندیم

آمیز بدون تضاد  ریشه خشونت در تضاد منافع است و رفتارهای خشونت  طبق نظر تضاد گرایان، .  شد

  و عللخشونت    سازوکار   کردنروشنو نه کاربرد دارند. اما این نظریه برای    ابند ی یممنافع نه ضرورت  

باشد احتمال بروز   ترشیبباید نتیجه گرفت هر چه تضاد    بیترتنیابهکاربرد آن کافی نیست، زیرا  
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نیز   نشان    کهی. درحالاست  ترش یبخشونت  اشتراوس و همکارانش  وجود   دهدیمتحقیقات  با  که 

اعمال خشونت   ی دارند، ترشیبیی که اعضای آن برابری  هاخانوادهدر    و کشمکش بودن تضاد    ترشیب

، کیلن نیز معتقد بود که  شوندیمحل    وگوگفتدر میان آنان کمتر رایج است و تضادها معمولاً با  

با همدیگر اتفاق   اما بایستی در نظر داشت که تضاد لزوماً   ،افتندیماگر چه تضاد و خشونت عملاً 

 (. 1391،کاوه)  شود ینممنجر به خشونت 

نظریه هانس آیزنک و فرهنگ طبقه پایین    از   زیندر مطالعه حاضر، برای تبیین فرضیه روسپیگری  

است، چون   جولذت. از نظر آیزنک انسان یک موجود  میاکردهاستفاده   نظریه گافمن هموالتر میلر و  

و فرد ممکن است دستگیر هم نشود، میل به   شود یمارتکاب جرم به طور فوری به لذت منتهی  

ایجاد  رفتارکج افراد  از طریق  شودیم ی در  افراد    شدنیشرط. مفهوم وجدان  از هنگام کودکی در 

انگیزهشکل می به کنترل  ناچار  از طریق تشویق و تنبیه  های زیستی و رفتار خود گیرد. کودکان 

گردند. اگر تشویق و تنبیه به طور فوری اعمال شوند وجدان مانند یک پلیس درونی در افراد  می

یی و سیستم مرکزی  جولذتبر این عقیده است که یادگیری مبتنی بر    اصولاً. آیزنک  شودیم ایجاد  

آیزنک رفتار انسان را عقلانی    نی؛ بنابراشودیماعصاب است. رفتاری که مورد تشویق قرار گیرد تکرار  

ارادی در نظر نمی این پرسش را    .(1391بهاری،)گیرد  و  با شخص برچسب دار  گافمن در رابطه 

، چگونه  گذاردیمه برچسب خوردگی چه تاثیری در تصویر شخص ازخویشتن باقی ک  کندیممطرح 

؟  ندنیبیمشود و به عبارت دیگر افراد منحرف خویش را چگونه  ی فرد موثر واقع میهانقشبر ایفای  

م و بیش از داغی رنج  ک ،  هاتیموقعی ما گهگاه و در برخی از  خواهد بگوید همهگافمن در واقع می

،  کندیم ثریت مسیحی زندگی  کاجتماع با ا  ک ه در ی کی او عبارتند از، فرد یهودی  هامثال.  میبریم

ی گذشته اش ه دربارهکار دارد و فردی  ک یی با وزن معمولی سر و  هاآدمگروه از    ک ه با ی کفرد چاقی  

است   هراس  در  این  از  پیوسته  و  است  گفته  شوند کدروغ  باخبر  او  دروغ  از  حضار  مبادا   ه 

 (.  1393ریتزر،)

  ین. اشودیم ی یادگیری اجتماعی هم استفاده  هاهینظری سرقت و اعتیاد هم از  هاهیفرضبرای تبین 

 « مشوّق»  دیدگاه  این  در  که  «محیطی   یهاک ی»تحر  به  متعددی  یهاگونه  به  متفاوت  جوانب  از  نظریه

  ی ضداجتماع   رفتارهای  افزایش  در  توانندیها ممشوق  این  که  است  مدعی  و  کندیم   اشارهاند  گرفتهنام

 خواهد   معنادار  هنگامیها  مشوق  این  تأثیر  که   شود یم  یادآوری   همچنین  نظریه  این   در.  باشند  مؤثر

 ای نمونه.  باشد  ساخته  فراهم  یضداجتماع   رفتارهای  ارتکاب   برای  را  تقویت  زمینه  نوعی  محیط،  که  بود

  بیات )  باشدیم   مخدر  مواد  و  الکل  استعمال  اوهام،  گذشته،آزاردهنده    برخوردارهای  ،هامشوق  این  از

نظریه  (.1387  همکاران،  و گابریل  طبق  هم  تقلید،  این  تارد    دنیا  به  مجرم  افراد،  که  بود  باور  بر 
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 طریق   از   مجرمانه،   و   بزهکارانه  رفتار   کسب   ند یفرا که   داشت   اعتقاد   او.  شوندیم   مجرم   بلکه   ؛ ندیآینم

 (.  1391کاوه،)  شودیم  انجام است ی امشاهده  یادگیری یهاتجربه بر مبتنی  که  تقلید 

  ی مخدر واکنش  اند که سوءمصرف موادشده  یمدع ی،  کارکرد  -  یساخت  یکردرویان نیز طبق  کارکردگرا

تحولات    شود و   تر دهیچی هرچه جامعه پ  یان ازنظر کارکردگرا  .یاجتماع   ی هنجارها  یف است به تضع

  یتتر شده، به وضعمبهم  یاجتماع   ی هاارزش  هنجارها و  دهند،  یرو   یشتریبا سرعت ب  ی اجتماع 

  و   یاجتماع   یبه فشارها   تواندیجامعه م  اس یدر مق   ی . اتومیدانجام  ند ( خواهی هنجاری)ب  یکاتومات

فراهم کند.   ختم شود و موجبات  ی هنجاری  هایناهمساز را    یکردطبق رو  سوءمصرف مواد مخدر 

واکنش  سوءمصرف،  یساخت  -  یکارکرد مخدر  پ  ی مواد  نبود  به  و    ینب  یونداست  جامعه  دو  فر 

  یبه کارکردهااین رویکرد  ؛ لذا ی استمقبول اجتماع  ی در مورد هنجارها ی وفاق جمع شدنفیتضع

 (.  1390صدیق سروستانی،)  اشاره دارد  یزپنهان سوءمصرف مواد مخدر ن یمنف

این مطالعه، از نظریه خودکشی  در  فرضیه خودکشی  اگنیو هم    نظریۀدورکیم و    برای تبین  فشار 

  موفقیت   عدم   به ترتیب:دارد که    منشأ  سه   فشار   که   است   باور   این   بر  فشار  نظریۀ  در   استفاده شد. اگنیو

نظیر  ) اجتماعی  نظر  از   تأثیرگذار  و  بزرگ  حوادث  وقوع  اجتماع؛  نظر  از   اهداف باارزش   به  دستیابی  در

حوادث    وقوع  و تجربۀ  مدرسه(   از  اخراج  یا  شغل  از  اخراج  مادر،  و  پدر  طلاق  نزدیکان،دادن  ازدست

شدن  واقع  کودکان، قربانی  از  جنسی  سوءاستفادۀ   نظیر  تجربیاتی)  اجتماعی  یهاارزش  نظر  از  منفی

  به   تمایل  فشارها   است این  معتقد  اگنیو.  است  جسمانی(   یا  لفظی   ی هاهیتنب   جنایی،   واقعۀ   یک  در

  تبیین  برای  اگنیو  نظریۀ  در  که   ییهاشاخص  و  ها مؤلفه  نیترمهم.  کندیم  ایجاد   فرد  در   را  رویکج

  سبب  به   ایجادشده  فشار  یی همچون:هامؤلفهکه به ترتیب    شود  استفاده  تواندیم   خودکشی  افزایش

ارزشمند  به   دستیابی   در  شکست  و   ارزشمند   ی هامحرک  حذف ،  اهداف    یهامحرک  حضور  مثبت 

  (.1398قادری و نظری،)  .باشندیم منفی 

جمله جدیدترین است که از    افتهیانجامی پرخطر در شهر تهران  رفتارها  بادررابطهمطالعات متعددی  

و    یمجاز   ی به فضا  ادیاعت   ین یب  شیپ   با هدف  (1398) و همکاران  قدم پوربه مطالعات:   توانیمآنها  

شهر   رستانیدر دانش آموزان مقطع دب  یعاطف  یمی پرخطر بر اساس خودتنظ  یبه رفتارها  شیگرا

 یشهر  یهادر پارک  میجرا  ییفضا  ع یتوز  لیتحل با هدف    (1396نژاد و همکاران )  ی حاتم  ن؛تهرا

  یپرخطر بر اساس باورها  ی به رفتارها  شیگرا  ینی ب  شیپبا هدف    (1395)  ؛ مهرابی و همکارانتهران

 یزیتبر  یمحسن شهر تهران؛    دختر  ان یها در دانشجوو رسانه  ط یمح  یآلودگ   ، یخواه  جانیه  ، ینید

نمود  ، اشاره  شهر تهراندر  و خشونت    یدفاع شهربی  یفضاهابا هدف بررسی    (1390و همکاران )

که در هرکدام از این مطالعات، یکی از رفتارهای پرخطر در شهر تهران مورد نقد و بررسی قرارگرفته  

 است.
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 روش تحقیق  

  اجرا  نظر   از  و   ،یکاربرد  هدف،   نظر  از   ، یشی مای پ  -   یفیتوص صورت  به  ر یمس  نظر   از  مذکور   پژوهش

  ی آورجمعروش  نیترجی راکه  ساخته استمحقق  نامه پرسش آن ابزار و ی دانیم -  ی اسنادصورت به

پیمایشی    عنوانبهو    هاداده تحقیقات  در  متداول  بسیار  ابزارهای  از  مصاحبه    باشدیمیکی  با  که 

و پایایی آن با   باشد یم  کرت یل  اس یمق گیری از حضوری با پاسخگویان تکمیل خواهد شد که با بهره

  نامهنفر ازطریق ضریب آلفای کرونباخ برای پرسش  30ای با حجم  نامه در نمونه اجرای آزمایی پرسش

اعتبار ابزار از روش اعتبار محتوا    کردنمشخصبرای    بود  78/0  یی ایپا  یدارا  نامهپرسش.  استفاده شد

به  نامه  پرسش  یعن یشد؛  استفاده   را  تا در    نفر  10طراحی شده  داده شد  اساتید  و  از متخصصان 

نظرات و داوری آنها وبا    بهباتوجهداوری نمایند    موردنظر   برای متغیر   ها هیگو  بودن مناسبخصوص  

جامعه آماری پژوهش حاضر را    قرار گرفت.  د یی تأحذف و اضافه نمودن چند گویه روایی آن مورد  

منطقه   تشکیل    4ساکنین  تهران  این    1395طبق سرشماری سال    . دهندیمشهرداری  جمعیت 

در زمان    .است  ودهب  نفر   384فرمول کوکران حجم نمونه    بهباتوجهکه    باشدیمنفر    919001منطقه  

ی به پژوهشگر اواهمهی و با ترس و سخت بهانجام پژوهش حاضر به علت ویروس کرونا اهالی منطقه 

از روش  ریگنمونهدر روش  .  کردندیم همکاری   و اخوشهی  ریگنمونهی  نمونه  با حجم  ی متناسب 

  شدنانتخابکه کلیه افراد جامعه از فرصت برابر برای    ردیگیم صورت    یاگونهبهساده، انتخاب    سپس

پژوهش   ی هاداده  لیوتحلهیتجز  .ردیگ یم صورت    گرانید  ازبرخوردار بوده و انتخاب هر فرد مستقل  

بعد از آزمون کلمگروف  ی استنباط یها آمارهدر سطح  انجام شده است. SPSS افزارنرمبا استفاده از 

 شد.  استفادهرگرسیون  از آزمون پارامتری کند یم را مشخص ها دادهاسمیرنف که نرمال بودن 

 هاافته ی

 آمار توصیفی: 

 تفراوانی و درصد پاسخگویان بر حسب مدت زمان سکون  . 1جدول 

 درصد تجمعی  درصد معتبر  درصد  فراوانی زمان سکونت مدت

 3.1 3.1 3.1 12 سال 5 ریز

 13.3 10.2 10.2 39 سال  6-10

 46.9 33.6 33.6 129 سال 11-15

 86.2 39.3 39.3 151 سال 16-20

 100 13.8 13.8 53 سال به بال 21

  100 100 384 جمع
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سال    5نفر زیر  12. شوندیطبقه تقسیم م  5افراد پاسخگو به  مدت زمان سکونت (، 1طبق جدول )

نفر از ساکنین    151سال،  15-11نفر    129سال،    10  - 6نفر بین    39در این منطقه سکونت داشته و

 سال است که در این منطقه سکونت دارند. 21نفر بیشتر از  53سال و  20-16این منطقه بین 

 آمیز فراوانی و درصد پاسخگویان بر حسب میزان رفتارهای خشونت . 2جدول 

 جمعی تدرصد  درصد معتبر  درصد  فراوانی آمیزخشونت رفتارهای

 2.3 2.3 2.3 9 خودکشی 

 7.3 4.9 4.9 19 روسپیگری

 24.7 17.4 17.4 67 سرقت 

 90.4 65.6 65.6 252 اعتیاد

 100 9.6 9.6 37 خشونت 

 - 100 100 384 جمع

 
نفر اظهار داشتند که شاهد خودکشی در این منطقه    9از پاسخگویاننفر    384از  ،  (2طبق جدول )

نفر از اهالی شاهد سرقت از منازل و    67نفر بر رایج شدن روسپیگری بوده است.    19بودند و نظر  

نفر اذعان داشتند که در این منطقه میزان اعتیاد بیشتر از سایر رفتارهای    252ماشین و کیف قاپی و  

آمیز افراد محل مانند  نفر از ساکنین نیز بیان داشتند که رفتارهای خشونت  37.  باشدیپر خطر م 

 ضرب وشتم و فحاشی و نزاع و... در این منطقه بیشتر از سالهای قبل شده است.

 

 آمار استنباطی: 

 نتایج ضرایب همبستگی و تخمین رگرسیون 

همبستگی    ریتأثبررسی    منظوربه ضریب  محاسبه  با  پرخطر،  رفتارهای  بروز  بر  اجتماعی  کنترل 

 اسپیرمن و تخمین یک معادله رگرسیون ساده خطی، فرضیه زیر مورد آزمون قرار گرفت:

  ی و شهروندان( بر بروز رفتارها  تراکم جمعیتانتظامی،    یروهایکنترل اجتماعی )ن  رسدیبه نظر م

 پرخطر تأثیر دارد. 
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 ی ب همبستگ ی ضرنتایج  . 3 جدول

 برآورد انحراف معیار ضریب تعیین تعدیل شده  ضریب تعیین ضریب همبستگی  مدل

1 0.115a .0.13 0.011 14.601 

 

شدت  که    باشد یم   0.115همبستگی بین دو متغیر  ب  یزان ضریم  ، دهدینشان م  ( 3)ج جدول  ینتا

  یبروز رفتارهاو  و شهروندان(    تراکم جمعیتانتظامی،    یروهایکنترل اجتماعی )نو نوع رابطه بین  

 . دهدیم را نشان  پرخطر

 مربوط به تحلیل واریانس  نتایج  . 4جدول 
 

 سطح معناداری  Fآماره  مجذور میانگین  درجه آزادی  مجموع مجذورات 

 0.024b 5.157 1099.380 1 1099.380 ها بین گروه

 213.199 382 81441.860 ها درون گروه
  

 382 82541.240 جمع 
   

 

ج حاصل  یو نتا  کند ید م أیی ون را تین رگرسییب تع یج ضری انس فوق نتایل وار یتحل (، نتایج  4جدول )

( در سطح آلفای یه در صد معنا دار است و  =F 157/5مشاهده شده )  F  دهد یاز جدول نشان م

 در نتیجه ضریب تعیین رگرسیون قابل تایید است.  .شودیفرض صفر رد م

 خط رگرسیون  ۀمعادلنتایج تخمین   . 5 جدول

 داری سطح معنی Tآماره  بتاضریب  خطای ضرایب  مدل

 خطای معیار  ضریب بتا 

 0.000 15.987  3.607 57.665 عرض از مبدأ

 0.024 -   2.271 -   0.115 0.258 - 0.585 کنترل اجتماعی

 

ن است که  یدهنده ابدست آمده نشان  02/0  یدار  ی و سطح معن  11/0  ی ب همبستگیمقدار ضر

معن   یهمبستگ  رابطه  و  مقدار ضریدار میضعیف  تع یباشد.  پ یب  01/0ن  ییب  قدرت    ی نیبشیانگر 

ک واحد  ی   یکه به ازا  گردد یه میب توجین ترتیر بدیمتغ   ین یش بیر است. قدرت پیبسیار ضعیف متغ 

اجتماعی  ر در متغیر  ییتغ پیمتغ  -11/0کنترل  وابسته )رفتارهای پرخطر(  با  یم   ینیبشی ر  گردد. 

نقش خود را کم کردن رفتارهای پر    گفت کنترل اجتماعی  توانیمده مآتوجه به اطلاعات بدست  

ولی قدرت پیش بینی کنندگی پایینی از سوی آن وجود دارد. از آنجایی که در    کندیفا م یخطر ا

های شهری و به ویژه شهرهای بزرگ با پدیده گمنامی مواجه هستیم و تراکم و ناهمگونی محیط
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های  های اجتماعی غیررسمی دچار ضعف گردیده و کنترلکند، کنترلجمعیت نیز افزایش پیدا می

و  بزهکارانه  لذا میزان وقوع رفتارهای  نیستند،  بزرگ  زیاد شهرهای  نیز جوابگوی جمعیت  رسمی 

 گیرد: . در این بخش فرضیه زیر مورد آزمون قرار میباشدپرخطر نیز بیشتر می

ها، پارک، طراحی شهری( شهر تهران ، معابر، ساختمانهاابانیفرضیه: فضای فیزیکی )نورپردازی، خ

 پرخطر تأثیر دارد.  یبروز رفتارها

 ی ب همبستگ ی ضرنتایج برآورد  . 6 جدول

 برآورد انحراف معیار ضریب تعیین تعدیل شده  ضریب تعیین ضریب همبستگی  مدل

1 0.405a .0.203 0.200 13.127 

 

زان ی ن میکه ا باشد یم 45/0ون برابر با ین رگرس ییب تعیزان ضریم  دهدینشان م ( 6)  ج جدول ینتا

آمیز مربوط به مولفه فضای فیزیکی  رات حاصل در رفتارهای خشونتییزان تغ یکه م  دهد ینشان م 

 است.

 واریانسمربوط به تحلیل  . 7 جدول
 

سطح   Fآماره  مجذور میانگین  درجه آزادی  مجموع مجذورات 

 داریمعنی

 0.000b 97.030 16719.189 1 16719.189 ها بین گروه

 172.309 382 65822.051 ها درون گروه
  

 383 82541.240 جمع 
   

 

ج  ی و نتا  کندید م ییون را تاین رگرسیی ب تع یج ضری انس فوق نتایل واریتحل (، نتایج  7)جدول  در  

( در سطح آلفای یه در صد معنا دار  =F 030/97مشاهده شده )  F  دهد یحاصل از جدول نشان م 

 در نتیجه ضریب تعیین رگرسیون قابل تایید است.  شود یاست و فرض صفر رد م 

 خط رگرسیون  ۀمربوط به معادل . 8 جدول

 سطح معناداری  Tآماره  بتاضریب  خطای ضرایب  مدل

 خطای معیار  ضریب بتا 
 

 0.000 25.283  3.172 80.187 عرض از مبدأ

 0.000 9.850- 0.450 - 0.097   - 0.960 فضای فیزیکی 
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دهنده  بدست آمده نشان  000/0  یدار   ی و سطح معن  45/0  ی ب همبستگیمقدار ضر  ، در جدول فوق

انگر قدرت  ی ب  20/0ن  ییب تعیباشد. مقدار ضریدار میضعیف و رابطه معن  ین است که همبستگیا

ک  ی   ی که به ازا گردد یه میب توجین ترتیر بدیمتغ  ی نیش بیر است. قدرت پ یضعیف متغ   ی ن یبشیپ

گردد. با  یم   ی نی بشیر وابسته )رفتارهای پرخطر( پیمتغ  -11/0ر در متغیر فضای فیزیکی  ییواحد تغ

نقش خود را در کم کردن رفتارهای پر  گفت فضای فیزیکی    توانیتوجه به اطلاعات بدست امده م

ولی قدرت پیش بینی کنندگی ضعیفی دارد. بسیاری از رفتارهای پرخطر مانند    کندیفا میخطر ا

دور از دید دیگران اتفاق    یی هاها در مکانسیگار، مواد مخدر و روابط جنسی نامطمئن و خشونت

افتد. نتایج نشان دادند که اغلب رفتارهای پرخطر مانند استعمال دخانیات باعث بروز رفتارهای  می

و رابطه مستقیمی با یکدیگر   شودیپر خطر دیگر مانند تن فروشی و سرقت و حتی خودکشی م 

 دارند.

 دفاع شهری بر رفتارهای پرخطر تأثیر فضاهای بی  . 9جدول 

ضریب  شاخص 

 همبستگی 

 بتا داری سطح معنی ضریب تعیین

- 0.408 0.167 00/0 0.408 - 

 

دهنده  بدست آمده نشان  00/0  یدار  ی و سطح معن  40/0  ی ب همبستگیمقدار ضردر این جدول،  

انگر قدرت  ی ب  16/0ن  ییب تعیباشد. مقدار ضریدار میضعیف و رابطه معن  ین است که همبستگیا

ک  ی   ی که به ازا گردد یه میب توجین ترتیر بدیمتغ  ی نیش بیر است. قدرت پ یضعیف متغ   ی ن یبشیپ

  ی نیبشیر وابسته )رفتارهای پرخطر( پ یمتغ   -40/0دفاع شهری  فضاهای بیر در متغیر  ییواحد تغ

نقش خود را در کم کردن  فضاهای شهری  گفت    توانیگردد. با توجه به اطلاعات بدست امده م یم

 ولی قدرت پیش بینی کنندگی ضعیفی دارد.  کندیفا می رفتارهای پر خطر ا

 دفاع شهری بر میزان خشونت تأثیر فضاهای بی  . 10جدول 

 ضریب بتا داری سطح معنی ضریب تعیین ضریب همبستگی  شاخص 

 0.280 0.078 0.000 0.280 - 

 

ن است که  یدهنده ابدست آمده نشان  00/0  یدار  ی و سطح معن  27/0  ی ب همبستگیمقدار ضر

معن   یهمبستگ  رابطه  و  مقدار ضریدار میضعیف  تع یباشد.  پ یب  07/0ن  ییب  قدرت    ی نیبشیانگر 

ر  ییک واحد تغی   یکه به ازا  گرددیه میب توجین ترتیر بدیمتغ  ینیش بیر است. قدرت پ یضعیف متغ 
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گردد. با توجه به  یم  ی ن یبشی( پخشونتر وابسته )یمتغ  - 28/0دفاع شهری  فضاهای بیدر متغیر  

  و  دفاع تر باشند میزان خشونت بیشتر استبیفضاها  هر چه  گفت    توانیاطلاعات بدست امده م 

 قدرت پیش بینی کنندگی ضعیفی دارد.

 دفاع شهری بر میزان خودکشی تأثیر فضاهای بی  . 11جدول 

ضریب  شاخص 

 همبستگی 

 ضریب بتا داری سطح معنی ضریب تعیین

 0.280 0.043 000/0 0.208 - 

 

ن است که  یدهنده ابدست آمده نشان  00/0  یدار  ی و سطح معن  20/0  ی ب همبستگیمقدار ضر

معن   یهمبستگ  رابطه  و  مقدار ضریدار میضعیف  تع یباشد.  پ یب  04/0ن  ییب  قدرت    ی نیبشیانگر 

ک واحد  ی   ی که به ازا  گردد یه میب توجین ترتیر بدیمتغ   ی نی ش بیر است. قدرت پیضعیف متغبسیار

بیر در متغیر  ییتغ وابسته )یمتغ  -20/0دفاع شهری  فضاهای  پخودکشیر  با  یم   ین یبشی(  گردد. 

م امده  بدست  اطلاعات  به  بیگفت    توانیتوجه  موثر   خودکشی   افزایش در  دفاع شهری  فضاهای 

 ولی قدرت پیش بینی کنندگی ضعیفی دارد. هستند 

 دفاع شهری بر میزان سرقت تأثیر فضاهای بی  . 12جدول 

ضریب  شاخص 

 همبستگی 

 بتاضریب  داری سطح معنی ضریب تعیین

 0.496 0.246 0.000 0.496 - 

 

ن است که  یدهنده ابدست آمده نشان  24/0  یدار  ی و سطح معن  49/0  ی ب همبستگیمقدار ضر

معن   یهمبستگ  رابطه  و  مقدار ضریدار میضعیف  تع یباشد.  پ یب  20/0ن  ییب  قدرت    ی نیبشیانگر 

ر  ییک واحد تغی   یکه به ازا  گرددیه میب توجین ترتیر بدیمتغ  ینیش بیر است. قدرت پ یضعیف متغ 

گردد. با توجه یم  ین یبشی( پ میزان سرقتر وابسته )یمتغ  - 49/0دفاع شهری فضاهای بیدر متغیر  

میزان    ندیگویمدفاع  فضاهایی در شهر که به آنها فضای بیگفت    توانیبه اطلاعات بدست امده م

 سرقت در آنجا زیاد است.
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 دفاع شهری بر میزان روسپیگری تأثیر فضاهای بی  . 13جدول 

ضریب  شاخص 

 همبستگی 

 ضریب بتا داری سطح معنی ضریب تعیین

 0.296 0.087 000/0 0.296 - 

 

ن است که  یدهنده ابدست آمده نشان  00/0  یدار  ی و سطح معن  29/0  ی ب همبستگیمقدار ضر

معن   یهمبستگ  رابطه  و  مقدار ضریدار میضعیف  تع یباشد.  پ انگر  یب  08/0ن  ییب    ی نیبشیقدرت 

ر  ییک واحد تغی   یکه به ازا  گرددیه میب توجین ترتیر بدیمتغ  ینیش بیر است. قدرت پ یضعیف متغ 

گردد. با  یم  ین یبشی( پ میزان روسپیگری ر وابسته )یمتغ  - 29/0دفاع شهری  فضاهای بیدر متغیر  

میزان روسپیگر بیشتر دیده  دفاع شهری فضاهای بیدر گفت   توانیتوجه به اطلاعات بدست امده م 

 شده است.

 دفاع شهری بر میزان اعتیاد تأثیر فضاهای بی  . 14جدول 

 ضریب بتا داری سطح معنی ضریب تعیین ضریب همبستگی  شاخص 

 0.332 0.110 000/0 0.332 - 

 

ن است که  یدهنده ابدست آمده نشان  00/0  یدار  ی و سطح معن  33/0  ی ب همبستگیمقدار ضر

معن   یهمبستگ  رابطه  و  مقدار ضریدار میضعیف  تع یباشد.  پ یب  11/0ن  ییب  قدرت    ی نیبشیانگر 

ر  ییک واحد تغی   یکه به ازا  گرددیه میب توجین ترتیر بدیمتغ  ینیش بیر است. قدرت پ یضعیف متغ 

متغیر   بیدر  )یمتغ   -33/0دفاع شهری  فضاهای  وابسته  پعتیاد ا ر  به یم  ی نیبشی (  توجه  با  گردد. 

و...  هاپارکو  هاپلدفاع شهری مانند معابر خلوت و  فضاهای بیگفت    توانیاطلاعات بدست امده م

 میزان اعتیاد بیشتر است.

 

 ی ریگجه ینت

بافت    انیو... در م  ن یادیها، مپارک  ، یگذر، معابر شهر  ر یروگذر و ز  ی هاپل  م یدانیطور که مهمان

تسه  یشهر م   لیجهت  صورت  مردم  امور  و  سوردیپذیحرکت  از  بر   نیا  گرید  ی.  علاوه  فضاها 

بدون دفاع را    یفضاها  تر قیدق  ریبه تعب  ای رها شده و    ی بافت، فضاها ی کپارچگی انسجام و    بردننیازب

  که ییو ازآنجا  کنند یم   جادیرا ا  ی ناامن  ی هاتیدادن به نقاط کور موقع، سبب شکلآورندیبه وجود م 

  ها تی به ظرف  دیبرد، با نیفضاها را از ب نیهمه ا توانیاست و نم ریناپذحضورشان در شهرها اجتناب
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نقش    توانندیم   یی هاو برنامه  داتیهکه با تم  یی عنوان فضاهاآن توجه کرده و آنها را به  ی هالیو پتانس

بین فضاهای  قرارداد.    لیوتحلهیداشته باشند مورد تجز  یشهر  نینو  یدر خلق فضاها  یمؤثر و مثبت 

ی و معکوسی دارد، هر چند که این رابطه بسیار  داریمعن شهری و رفتارهای پرخطر رابطه    دفاع یب

باشند میزان بروز رفتارهای پرخطر   تر دفاعیبناچیز است. به این معنی که هر چه فضاهای شهری  

 .  ابندی یمافزایش 

 رابطه  زناشویی  یها تعارض  که  رسیدند  نتیجه  این  ( به1991)  ولکس(  1991)  همکاران  و  کوهن

  رویدادهای که  دادند نشان  نیز  فیلیپس  و  ساندرز  کتی  .دارد  سیگار  و الکل  بالای  مصرف  با  مستقیمی

  بیگانگی  خود  از  و  ناتوانی  و  ضعف  احساس  ایجاد  به  تواندیم  خشونت  با  مواجهه  مثل  زندگی  آور  فشار

  مرتبط   سلامت   دهنده   ارتقاء   ضعیف  رفتارهای   و  ضعیف   بهداشت  وضعیت  ادراک  با   که   شود؛   منجر

  که  زنانی  با  مقایسه  در  اند  کرده  تجربه  را  خانگی  یهاخشونت  که  زنان  از  گروه  آن  چنین  هم.  هستند

  هم   ( 1993)  همکاران   و  سینگر  دهندیم   نشان  کمتری  سالم   رفتارهای  اند  نکرده  تجربه  را  خشونت

  از  شاید شدن  واقع  خشونت  معرض   در ویژه  به  تروما»  یا  روانی  زای  آسیب  یهاتجربه  که   کردند  ثابت

  متعاقب  که  زنانی.  است  زنان  مجاز   غیر   مواد  مصرف  مورد  در  مهم  ی هاکننده  بینی  پیش   نیترمهم

  و   الکل  جوآنا،  ماری   مصرف  به  مبادرت   زنان   سایر   از   بیش   احتمالاً   اند،  شده   باردار  عنف   به   تجاوز

  آذربایجان  و   کرمانشاه  ی ها استان  در  تقوی   و  قربانی   توسط   شده   انجام های  کنندبررسیمی  کوکایین 

 بوده  اساسی  یهازهیانگ  و  علل  جمله  از  خانوادگی   یهاخشونت  و  مشاجرت  که   است  داده  نشان  شرقی

  آشکاری   نقش   مسن   افراد   و  جوان  زنان  و  دختران   جوانان،   بین  در   خودکشی   برانگیختن  در   که   اند

  مطالعه   یک  ایران،  در   خودکشی   علل  مورد   در   متأسفانه  (. 1388  و همکاران،   فخاری )اند    داشته 

. است  چیزی   چه  خودکشی  اصلی  عامل  که   گفت  آن  اساس  بر  بتوان  تا  ندارد   وجود  کشوری   جامعه

  صورت  کسی  چه  توسط  و  کجا  که  این  به  بستهها  آن  نتایج  و  هستند  پراکنده   هم  شده  انجام  مطالعات

  بیشتر،   که است  این   دیآیم   دست  به پراکنده  آمارهای   این   از  که  چیزی  اما .  کندیم   فرق است  گرفته 

. است  بوده  مطرحها  خودکوشی  در  عامل  نیترمهم  عنوان  به  اجتماعی  یهابیآس  و  خانوادگی   مسائل

  صورت  خودکشی  افسردگی  یا  و  روانی  ی هایماریب  اثر  بر  است  ممکن  دیگر  کشورهای  در   که   آن  حال

  ولکس(  1991)  همکاران  و  کوهن  ،(1395)  نتایج تحقیقات میکاییلی  (.1387  معتمدی،)  گیرد

 با نتایج تحقیق حاضر همسو بوده است. (1993)  همکاران و سینگر ،(1991)

ا  یکردن رفتارهانقش خود را در کم  یک یزیف   یگفت فضا  توانیم نتایج    بهباتوجهلذا   فا  یپر خطر 

مواد   گار،یپرخطر مانند س  یاز رفتارها  یار یدارد. بس  یفیضع   یکنندگ ین یبشیقدرت پ  یول   کند؛یم

  ج ینتا.  افتدیاتفاق م  گرانید  د یدور از د  یی هاها در مکاننامطمئن و خشونت  ی روابط جنس  ومخدر  

 گر یپر خطر د   یباعث بروز رفتارها  ات یپرخطر مانند استعمال دخان  ینشان دادند که اغلب رفتارها 
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تن حت  یفروشمانند  و  مستق   شودیم   یخودکش   یو سرقت  رابطه    جیکبز دارند.    گریکدیبا    یمی و 

ی  امحله  آلدهی امحله    ، داشت. از نظر او  د یتأک ی زندگی شهری  سازیغن بر   روادهیپ( به نقش 1961)

باز باشند. او   روقت یدی آن تا  هافروشگاهدر کنار اماکن تجاری یافت شوند و   هاخانهاست که در آن 

مجرد    صورت بهزیادی از زنان    تعداد خود را در محله گرینویچ اجرا کرد؛ محله امنی که    موردنظرمدل  

ی مهم امنیت شهری و پیشگیری بزهکاری است و بر هاجنبه. نورپردازی یکی از  کردندیم زندگی  

( نیز در پژوهش 1393)  محمد خواه  .است  رگذاریتأثمیزان بزهکاری و احساس ناامنی شهروندان  

کمبود و یا عدم نورپردازی    ، عوامل بروز و ظهور جرم  ن یترمهمکه یکی از    افت یدستخود به این نتایج  

بود که در بخش   به  موردمطالعهمناسب در شب  فضا،  ها یدسترسطورکلی در تمامی  که  ، ساختار 

میزان نظارت در فضا، میزان مالکیت، میزان فعالیت و چگونگی مدیریت و نگهداری نقش مهمی را  

بر عهده دارد. نبود نورپردازی مناسب باعث کاهش نظارت در شب و پایین آمدن امنیت و افزایش  

،  هاساختمانساختار یک مکان، چگونگی ارتباط  . همچنین طرح و  شودیم فرصت ارتکاب به جرم  

و در امنیت فضا نقش مهمی    کندیمبا یکدیگر را بیان    هاتیفعالو نوع و میزان    کنندگان استفادهفضا،  

ایفا   میکائیلیکندیم را  تحقیقات  نتایج  )،  (2010)  بیه   (،1395)  .  برگس  و  (،  2012دوران 

بودن بعضی از    دفاعیب  بهباتوجه(  2017و همکاران )  2وکرکوران (  2017)  1عبدالمحیط و ساواهلی 

ی شهری هابیآسو سبب افزایش    کنند ینممناطق شهری که از لحاظ امنیت شرایط ایمنی را فراهم  

 با نتایج پژوهش حاضر همسو بوده است.  شوندیم

پر    یکردن رفتارها نقش خود را کم  یگفت کنترل اجتماع   توانیآمده مدستبه اطلاعات بهباتوجه 

ا م یخطر  پ  یول   کند؛یفا  سو  ینیی پا  یکنندگین یبشیقدرت  ازآنجا  یاز  دارد.  وجود  در    کهییآن 

به  یهرش  ی هاطیمح با پد  یشهرها  ژهیوو  ناهمگون  م یمواجه هست  ی گمنام  دهی بزرگ   ی و تراکم و 

  یهاو کنترل  دهی دچار ضعف گرد  یررسمیغ  یاجتماع  یهاکنترل  کند،یم   دایپ   شیافزا  زین  تیجمع

ی خاص  هامکانایجاد تعامل اجتماعی در   .ستندی بزرگ ن  یشهرها  ادیز   تیجمع  یجوابگو  زین  ی رسم

ی است که نگرش فضای مقاوم به دنبال آن است. طراحی نامناسب انکتهبرای جلوگیری از بزهکاری  

ی خالی مسکونی فرصت مناسبی را برای بزهکاری فراهم  هاخانهو    وآمد رفتی کم  هاکوچهمحیط،  

ی رسمی پیشگیری از جرم و بزهکاری در واکنش به چنین تحولاتی  هاافتیره. بسیاری از  کندیم

  هایمش خطی اخیر توان خود را صرف محدود ساختن فرصت بزهکاری کردند. محور اصلی  هاسالدر  

  3و هیپ  کس ی و.  (8813گیدنز،  )  ی هدف یعنی دشوار ساختن فرصت ارتکاب جرم استدشوارساز

 
1 Abdul Mohi And Elsawahli 
2 Corcoran 
3 Wickes and Hipp 
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  میزان  به  زمان  طول  در  محله  رسمی  غیر اجتماعی  کنترل  ( نیز در تحقیق خود دریافتند که2018)

 . باشدیم ی پژوهش حاضر همسو هاافتهیابد، که این نتیجه نیز با یمی کاهش  توجهیقابل

رفتارهای پر خطر و  جهت جلوگیری از بروز  در این پژوهش،    آمدهدستبهنتایج    به  باتوجهاکنون  

؛ لذا چند پیشنهاد کاربردی  نمودهای جامع و بلندمدتی ارائه حلراه  توانیم  کاهش اثرات منفی آن 

 ی به شرح زیر ارائه نمائیم:توانمندسازدر سه مرحله پیشگیری، مداخله و   میتوانیمرا  و اجرایی 

 :یریشگی پ .1

پرخطر   یبروز رفتارها  یبرا  یبستر مناسب   ،یو اجتماع   ی اقتصاد  یهای برابر: نابرابر  یهافرصت  جادیا-

آموزش،   یهانهیخصوص در زمهمه افراد، به یبرابر برا یهافرصت جادیبا ا دی؛ لذا، با کنندیفراهم م

 .نمود  یریشگی مشکلات پ نیاشتغال و مسکن، از بروز ا

خانواده از    ان یبن   تیاست؛ لذا با تقو  یتینهاد ترب  نیترو مهم  نیخانواده: خانواده اول  انی بن  تیتقو-

  ی ت یامن و حما  یفضا   جادیمثبت و ا  یها و باورها ارزش  جیترو  ،یفرزندپرور  یهاآموزش مهارت  قیطر

 .نمود یریشگیپرخطر در آنها پ  یکودکان و نوجوانان، از بروز رفتارها یبرا

لازم    یها پرخطر و ارائه آموزش  ی از مضرات رفتارها  یعموم   ی آگاه  شی : افزایآگاه  یو ارتقا  آموزش-

 .مشکلات کمک کند نیاز بروز ا یریشگیبه پ  تواندیبه افراد در معرض خطر، م 

  شتریب  ر،یپذبیاقشار آس  ریمعلول و سا  سرپرست،یب  خانمان،ی: افراد بریپذبیاز اقشار آس  تیحما-

افراد و ارائه خدمات لازم به آنها، از    ن یاز ا  تیبا حما  دی پرخطر قرار دارند؛ لذا، با  یدر معرض رفتارها

 .کرد  یریشگ یمشکلات در آنها پ نیبروز ا

 :مداخله .2

برا  ی تیخدمات حما   افزایش  با   :یتیحما  خدمات  ارائه- پرخطر   یرفتارها  ریکه درگ  یافراد  یلازم 

( اعت  نظیرهستند  ترک  روان  یبخش توان  اد،یخدمات  مشاوره  مناسبی    تواند یمی(  شناس و  مداخله 

 باشد.  رابطهنیدرا

  ریو سا  تیبه کاهش جرم و جنا  تواندیدر محلات، م   تینظم و امن   ی : برقرارتینظم و امن  یبرقرار-

 .پرخطر کمک کند   یرفتارها

بایمحل   یها تیاز ظرف   استفاده- معتمدان  مردم  یهامانند سازمان  یمحل   یهاتیاز ظرف  دی:  نهاد، 

 .پرخطر استفاده کرد  یو مداخله در رفتارها یریشگی پ یبرا ی و رهبران مذهب یمحل

 :یتوانمندساز .3

به   تواندیخصوص جوانان، مافراد، به  یبرا  یاقتصاد  یهافرصت  جادی : ایاقتصاد  یهافرصت  جادیا-

 .پرخطر کمک کند یکاهش بروز رفتارها  جهیو فقر و در نت ی کاری کاهش ب
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مهارتیفرد  یهامهارت  ت یتقو- آموزش  مهارت  ی فرد  یها:  حل   یهامهارت  ،یزندگ   یهامانند 

به افراد در معرض خطر کمک کند تا با مشکلات خود به طور    تواندیم   ، یارتباط  ی هامسئله و مهارت

 .مقابله کنند یمؤثرتر

افراد به مشارکت در    قیو تشو  ی فرهنگ مشارکت در امور اجتماع  جی فرهنگ مشارکت: ترو  جیترو-

  ی و کاهش رفتارها  یاجتماع   ت یحس مسئول  تیبه تقو  تواندیم  رخواهانه،یداوطلبانه و خ  ی هاتیفعال 

 پرخطر کمک کند.

های ذیربط، از جمله  نیازمند همکاری و مشارکت همه دستگاه  شنهادها ی اجرای این پطبیعیسیت که  

علاوه بر موارد فوق، توجه به موارد زیر    .نهاد، بخش خصوصی و مردم است های مردمدولت، سازمان

 :شهرها مؤثر باشدتواند در کاهش رفتارهای پرخطر در کلاننیز می

به- رواتوجه  مانند  ن:  سلامت  از مشکلات سلامت روان  پرخطر،  افراد درگیر رفتارهای  از  بسیاری 

برند؛ لذا، باید به ارائه خدمات سلامت روان به این  افسردگی، اضطراب و سوءمصرف مواد رنج می

 .ای شودافراد توجه ویژه

تواند افراد  تبعیض بر اساس نژاد، قومیت، مذهب، جنسیت و گرایش جنسی می :مبارزه با تبعیض-

 .را در معرض رفتارهای پرخطر قرار دهد؛ لذا، باید با تبعیض در همه اشکال آن مبارزه کرد

تواند به کاهش خشونت ترویج فرهنگ صلح و احترام در جامعه، می :ترویج فرهنگ صلح و احترام-

 .و درگیری و در نتیجه کاهش رفتارهای پرخطر کمک کند
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